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  Datum Diarienummer 
  2017-11-20 LN HY170022 
   
 
Hylte kommun 
Kommunstyrelsen 
 

Kunskap om unga gör skillnad för unga 
 
Lupp ett verktyg lokal uppföljning av ungdomspolitiken 
Förhållanden under barn- och ungdomsåren har stor betydelse för både den psykiska och 
fysiska hälsan under hela livet. Därför är det viktigt att beslut som rör unga också bygger på 
lokal kunskap om unga och deras livssituation. Ungdomsenkäten Lupp används som ett 
verktyg för systematiskt utvecklingsarbete i kommuner, stadsdelar eller regioner.  
 
Ungdomsenkäten Lupp kan användas för att: 
• skaffa kunskap om unga 
• underlätta eller starta ett samarbete mellan förvaltningar och verksamheter 
• skaffa underlag i beslutsprocesser som rör unga 
• förbättra ungas levnadsvillkor lokalt 
 

Hyltenämnden kan bidra 
Hyltenämnden har i uppdrag att stimulera samverkan, arbeta för jämlik hälsa och identifiera 
invånarnas behov av hälso- och sjukvård. Barn- och unga är en särskilt prioriterad målgrupp i 
nämndens verksamhet. Nämnden vill särskilt peka på vikten och behovet av att systematiskt 
och återkommande följa utvecklingen av ungas hälsa och livsvillkor där LUPP kan vara en 
sådan möjlighet. 
 
Hyltenämnden kan bidra i arbetet med analys och spridning av LUPP genom nämndens 
strateg för social hållbarhet. 
 

Genomförandet av LUPP i andra kommuner i Halland 
Flera halländska kommuner genomför LUPP under någorlunda samma tidsperiod vilket i sig 
skulle kunna ge en större bild ur ett halländskt perspektiv. Man skulle också kunna dra nytta 
av varandras kunskap och erfarenheter i arbetets olika faser. 
• Kungsbacka genomför LUPP i nov 2017, resultatet beräknas bli klar mars/april 2018. 

Varberg genomför LUPP under 2018, resultatet beräknas bli klart 2019. 
• Halmstad genomför LUPP under 2018, resultat beräknas bli klar vid årsskiftet 2018-2019 
• Laholm genomförde LUPP hösten 2016 resultatet blev klar nu i höst. Det finns även diskussioner om att 

upprepa LUPP hösten 2018 men det är inte beslutat än. 
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Hyltenämnden 

 
 
Anna Roos Janet Harrysson 
Ordförande  Nämndtjänsteman 
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