Daniels Per-Erik RK STAB

Fran: Harrysson Janet RK

Skickat: den 13 december 2017 14:26
Till: Daniels Per-Erik RK STAB
Kopia: Wijk Yvonne RK STAB
Amne: Diarienummer

Hej Pelle vill du ge mej ett diarienummer som dops till Delfinansiering av foreldsning kring psykisk halsa
Samt diarieféra nedanstaende mejl?

Tack sa lange
Janet

Fran: Lars Haggstrom [mailto:lars.haggstrom@affecta.nu]
Skickat: den 12 december 2017 12:02

Till: Leghammar Hans LT

Kopia: Harrysson Janet RK

Amne: <no subject>

Till Halmstadnamnden
Region Halland

Ref till telefonsamtal idag med Hans Leghammar.

Depression ar en av vara stora folksjukdomar idag, som star fér en betydande del av samhallskostnaderna, bade vad géller
sjukvard och belastningar pa sjukforsakringssystemet.

Sjalvmord &r dnnu en foljd av depression. Av de ca 1 600 personer som tar sitt liv varje ar i Sverige har majoriteten
genomgatt en depression och varit i kontakt med sjukvarden manaderna innan.

Affecta Psykiatri mottagning samverkar med Region Halland i det specialiserade vardvalet. Depression ar en av de
vanligaste anledningarna till de remisser vi far fran tex Primarvard eller Foretagshéalsovard. Sjalvmordsproblematik, eller
arbete med att forhindra sjdlvmord, ar darfor en viktig del i vart arbete.

Sjukvards politiskt har man diskuterat en nollvision for sjalvmord.

Niklas Ekdal ar journalist, forfattare, tidigare ledarskribent for bla DN. Han har nyligen i boken "Hur jag dog” berattat om
vagen till sitt eget sjalvmordsforsok och senare ur sin depression. Jag var under hésten moderator pa en konferens dar
Niklas Ekdal berdttade om sina upplevelser och han gjorde det sakligt och professionellt.
Niklas Ekdal har tackat ja till att komma till Halmstad 5 februari.
Affecta Psykiatri mottagning vill anordna en kvall for allmanheten kring depression och hur vi skall kunna arbeta foér en
"nollvision”. Vi vill gora det tillsammans med Halmstadnamnden, SPES ( organisation for anhdoriga till personer som tagit
sitt liv ) Olaus Petri férsamling, som lovat stélla upp med lokal och fika. Vi kommer att vara i Olaus Petri kyrka eller i
Forsamlingshemmet.
Program; Vad &r depression, hur skall vi 6ppet kunna forsta det battre i samhallet — Lars Haggstrom, psykiater

Hur jag dog — Niklas Ekdal, journalist, forfattare

For att finansiera resa och arvode till Niklas Ekdal ansdker vi om bidrag pa 20 000 kr, samt annonskostnader i
Hallandposten.

Med vanlig halsning

Lars Haggstrom

Psykiater, VD

Affecta Psykiatrimottagning
Sperlingsgatan 5

302 48 Halmstad
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