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Lokala namnden i Halmstad

Halsa pa lika villkor — fortatning av befolkningsstudien 2018

Forslag till beslut
Halmstadsnamnden beslutar att avsatta 100 000 kronor av 2017 ars budget till en
fortatning av befolkningsstudien "Halsa pa lika villkor” i Halmstad

Sammanfattning

Lokala namnders uppdrag ar bland annat att genom kartlaggningar och dialoger
identifiera befolkningens behov. Namnderna ska aven bidra med inventeringar och
beddémningar av invanarnas behov av halso- och sjukvard. | Halland har den vuxna
befolkningens halsa foljts sedan 1980-talet, dels via befolkningsundersdkningar om
levnadsvanor och sjalvupplevd halsa, dels genom registerstudier om sjuklighet och
dodlighet. Sedan 2004 har Region Halland deltagit i den nationella befolkningsstudien
"halsa pa lika villkor” och har aven finansierat tillhaggsenkater for att fa tillforlitlig statistik
aven pa kommunniva. Vid 2014 ars studie medfinansierade lokala namnder ytterligare
en fortatning vilket gjorde det magjligt att synliggora resultatet av studien aven pa
kommundelsniva.

Infor 2018 ars befolkningsstudie fors en dialog med de Hallandska kommunerna i syfte
att férankra studien men ocksa for att gemensamt med kommunerna finna en mdjlig och
relevant nivaindelning av kommunerna.

Bakgrund

Lokala namnders uppdrag ar bland annat att genom kartlaggningar och dialoger
identifiera befolkningens behov. Namnderna ska aven bidra med inventeringar och
beddémningar av invanarnas behov av halso- och sjukvard. | Halland har den vuxna
befolkningens halsa foljts sedan 1980-talet, dels via befolkningsundersdékningar om
levnadsvanor och sjalvupplevd halsa, dels genom registerstudier om sjuklighet och
dodlighet. Sedan 2014 har Region Halland deltagit i den nationella befolkningsstudien
"halsa pa lika villkor”. Syftet med studien ar pa den nationella nivan att folja utvecklingen
av halsans bestamningsfaktorer. Syftet for Region Hallands del ar att folja
hallanningarnas halsoutveckling fér att kunna félja upp de mal som Region Halland har




nar det galler befolkningens halsa. Malet ar att, utifran den kunskap som erhalls via
studien kan gora valgrundade prioriteringar av insatser for att starka befolkningens halsa.

Deltagandet i "Halsa pa lika villkor” innebar aven fordelen att kunna géra jamférelser
mellan de hallandska kommunerna, mellan regioner och i riket men aven att fa tiligang till
resultatet av en validerad och val beprovad enkat. Nar befolkningsstudien genomférdes
2014 skickades 16 650 enkater ut i Halland, varav 16 000 var tillaggsenkater
finansierade av Region Halland.

Tillaggsenkater och fortitning pa kommundelsniva

Det behdvs cirka 16 000 tillaggsenkater for att urvalet ska bili tillrackligt stort och for att
studien ska bili tillforlitlig. Om det dessutom ska bli mdjligt att se ett tillforlitligt resultat av
befolkningsstudien pa kommundelsniva sa kravs ytterligare en fortatning av
enkatutskicket. Regionkontoret foreslas besluta om att medfinansiera fortatningen av
befolkningsstudien med 750 000 kronor. De tillkommande kostnaderna om 400 000
kronor som kravs for en ytterligare fortatning foreslas finansieras av och delas lika mellan
de lokala namnderna i Kungsbacka, Varberg, Falkenberg och Halmstad.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Beslutet innebar att Halmstadsnamnden avsatter 100 000 kr av budget 2017 for att
fortata befolkningsstudien "Halsa pa lika villkor”

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Bitradande regiondirektor Namndtjansteman

Beslutet ska skickas till
Avdelningen fér ekonomistyrning och uppféljning
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