Kunskap, utveckling och samverkan
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Falkenbergsnamnden har under mandatperioden 2014-2018 arbetat langsiktigt, systematiskt
och processinriktat med de behov som namnden genom kartlaggning och dialog identifierat
under mandatperioden. Namnden ser darfor att det ar viktigt att fortsatt fokusera pa de
processer och utvecklingsarbeten som redan ar initierade. Identifiera vita flackar och driva
insatser som skulle starka ytterligare forflyttning i némndens ansvarsomrade och inriktning.

Kartlaggning av
kunskap
Vad vet vi?
Vilken kunskap
saknar vi?

Vad gor andra?
Vilka behov finns det?

Implementera,
genomfora, utvardera

Kunskapsinhamtning

Forskning/Statistik/ >
utredning

Dialog

Identifiera
samverkansaktorer

Forslag pa
handling/atgard
tilsammans med
berdrda aktorer

Falkenbergsnamndens inriktning och plan fér 2019

Falkenbergsnamndens 6vergripande inriktning for verksamhetsaret 2019 &ar barn och ungas
psykiska hdlsa. Namnden amnar att inom ramen for den overgripande inriktningen sarskilt
fokusera pa fragor som ror neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, maskulinitetsnormer
och jamstalldhet.

Inom ramen for kunskapsuppdraget dr det namndens intention att:

e Tillsammans med de 6vriga lokala ndmnderna utveckla ett kunskapsunderlag med
fokus pa neuropsykiatriska funktionsnedsattningar for att tydligt mala bilden av
malgruppens behov

e Sprida och implementera kunskap om maskulinitetsnormers betydelse for psykisk
halsa

e Fortsatt arrangera konferensen ”Att leda in framtiden”.

e Tillsammans med lokala namnder utveckla ett kunskapsunderlag infér mal och
budget 2021.

e | samverkan med radets aktorer uppdatera nuldgesbeskrivningen over Radet for
Social hallbarhets prioriterade omraden.

Sprida och implementera kunskapen fran halsa pa lika villkor



Inom ramen for utvecklingsuppdraget ar det namndens intention att:

Fortsatta utveckla satsningen Valmaende ger resultat gemensamt med 6vriga lokala
namnder. Utgangspunkten i den fortsatta utvecklingen ar den utvecklingsplan som
framarbetas under 2018.

Fortsatta den initierade satsningen jamstdllt férdldraskap i samarbete med relevanta
aktorer inom Region Halland.

Starka sma barns sprakutveckling genom att stodja satsningen Sprakstart Halland.
Fortsatta sprida och utveckla arbetet med utvecklingsmedel for att stimulera idéer
och initiativ kring halsoframjande och férebyggande arbete inom social hallbarhet
som kan mota samhallsutmaningar langsiktigt.

Utreda mdjligheten att i samverkan med Falkenbergs kommun utveckla moétesplatser
och dialogforum for unga.

Inom ramen for samverkansuppdraget ar det namndens intention att:

Fortsatta arbeta for att utveckla samverkan genom Radet for Social hallbarhet samt
att i samverkan béara in Falkenbergsnamndens intentioner och fokusomraden.
Tillsammans med Falkenbergs kommun fortsatta arbetet med utgangspunkt i
resultatet av innovationsguiden.

Utifran kartlaggningen av civilsamhallets arbete kring psykisk (o)halsa etablera
samverkan for att framja psykisk halsa.

Genomfdra gemensamt medborgarlofte 2019

Delta och bidra i natverket for foraldrastod - fordldrar emellan.

Samverkansuppdraget dr svarare att avgrdnsa dad samverkan genomsyrar némndens

samtliga processer.

Implementering av atgardsforslag gallande ungas psykiska hilsa

Det ar dven Falkenbergnamndens intention att fortsatta arbetet med implementering och
forankring av lokala ndmnders atgardsférslag om ungas livsvillkor och psykiska hélsa bade
intern och externt. Bilden nedan beskriver det sammanhang dar Falkenbergsnamnden

kommer att verka for att skapa en forflyttning och utveckling i de fragor atgardsforslagen

avser.

Under 2019 kommer namndens initiativ géllande atgardsforslagen sarskilt att fokusera pa:



Utveckla den politiska styrningen och bestallningen géllande fragor som roér
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar

Okad tydlighet och férenkling fér individen att navigera i stodsystemet (samordnad
information)

Utveckla mal och matvarden géllande bemétande av manniskor med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar

Utveckla strategisk samverkan och definiera mal och indikatorer fér samverkan
Utveckla kunskapsunderlag som skapar en tydlig bild av angeldgenheten att arbeta
framjande med gruppen unga med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar



