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Beslut
Regionstyrelsens tillvaxtutskott beslutar att
e Dbevilja 500 000 kr for medfinansiering av befolkningsstudien Halsa pa lika
villkor 2018.
e Medlen foreslas belasta de Regionala Utvecklingsmedlens konto 860042-
7914, for 2018 ars budget.

Arendet

| Halland har den vuxna befolkningens héalsa foljts sedan 1980-talet, dels via
befolkningsunderstkningar om levnadsvanor och sjalvupplevd hélsa, dels genom
registerstudier om sjuklighet och dédlighet. Sedan 2004 har Region Halland
regelbundet deltagit i den nationella befolkningsstudien "Halsa pa lika villkor” och har
aven finansierat tillaggsenkater for att fa tillforlitlig statistik pA kommunniva. Region
Halland genomfor fortatning av befolkningsstudien var fjarde ar. 2018-ars enkat
skickas ut till 18 348 slumpvis utvalda hallanningar i aldern 16-84 ar. Det ar forsta
gangen som 16-18-aringar finns med i studien.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens tillvaxtutskott beslutar att
e bevilja 500 000 kr fér medfinansiering av befolkningsstudien Halsa pa lika
villkor 2018.
e Medlen foreslas belasta de Regionala Utvecklingsmedlens konto 860042-
7914, for 2018 ars budget.

Beslutsunderlag
e Befolkningsstudie Halsa pa lika villkor2018

Vid protokollet
Maria Hvidberg Miiller
Justerat 2018-06-20
Dag Hultefors Per Stané Persson
Protokollet har tillkdnnagivits pa Region Hallands anslagstavla 2018-06-20
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Regionstyrelsens tillvaxtutskott

Befolkningsstudie Halsa pa lika villkor 2018

Forslag till beslut

Att bevilja 500 000 kr for medfinansiering av befolkningsstudien Halsa pa lika villkor
2018. Medlen foreslas belasta de Regionala Utvecklingsmedlens konto 860042-
7914, for 2018 ars budget.

Sammanfattning

| Halland har den vuxna befolkningens héalsa foljts sedan 1980-talet, dels via
befolkningsunderstkningar om levnadsvanor och sjalvupplevd héalsa, dels genom
registerstudier om sjuklighet och dédlighet. Sedan 2004 har Region Halland
regelbundet deltagit i den nationella befolkningsstudien "Halsa pa lika villkor” och har
aven finansierat tillaggsenkater for att fa tillforlitlig statistik pA kommunniva. Region
Halland genomfér fortatning av befolkningsstudien var fjarde ar. 2018-ars enkat
skickas ut till 18 348 slumpvis utvalda hallanningar i aldern 16-84 ar. Det &ar forsta
gangen som 16-18-aringar finns med i studien.

Bakgrund

| Halland har den vuxna befolkningens héalsa foljts sedan 1980-talet, dels via
befolkningsunderstkningar om levnadsvanor och sjalvupplevd hélsa, dels via
registerstudier om sjuklighet och dédlighet. Sedan 2004 har Halland deltagit i den
nationella befolkningsenkéaten Halsa pa lika villkor. Nationellt gérs enkaten var annat
ar med ett mindre urval enkater medan Halland sedan 2004 finansierat
tillaggsenkater vart fjarde ar. Undersokningen gors i samverkan mellan
Folkhalsomyndigheten, Statiskiska centralbyran och de regioner/landsting som valjer
att delta med tillaggsenkater. 2018 ar det 16 av landets regioner som deltar i
undersokningen med tillaggsenkater.




Deltagandet i "Halsa pa lika villkor” innebar fordelen att kunna gora jamférelser
mellan regioner och riket samt att kunna félja utvecklingen oéver tid, men aven att fa
tillgang till resultatet av en validerad och véal beprévad enkat.

Nar befolkningsstudien genomfordes 2014 skickades 16 650 enkater ut i Halland.
2018-ars enkat skickas ut till 18 348 slumpvis utvalda hallanningar i aldern 16-84 ar.
Det ar forsta gangen som 16-18-aringar finns med i studien.

Syfte
Syftet med studien for den nationella nivan ar att félja utvecklingen av halsans
bestamningsfaktorer.

Syftet for Region Hallands del &r att folja hallanningarnas héalsoutveckling for att
kunna folja upp de mal som Region Halland har gallande befolkningens halsa. Malet
ar att, utifran den kunskap som erhalls via studien, kunna géra valgrundade
prioriteringar av insatser for att starka befolkningens halsa.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Beslutet innebar att Region Halland avsatter sammanlagt 1 400 000 kr.

Utgifter
Kostnader fran SCB, tillaggsenkater mm 700 000 kr
Kommunikativa insatser 200 000kr
Rapportskrivning, tryck, layoute mm 200 000Kr
Spridning av resultat mm 200 000 kr
Sarskilt fokus p& 16-18 aringarna 100 000 kr
Summa 1 400 000 kr

Finansiering

Tillvaxtutskottet 500 000 kr
Halso- och sjukvard 500 000 kr
Lokala namnder 400 000 kr
Summa 1 400 000 kr

500 000 kr av de sammanlagda 1 400 000 kr foreslas belasta Regionala
Utvecklingsmedlens konto 860042-7914 for 2018 ars budget. Den sammanlagda
budgeten for "Halsa pa lika villkor 2018” blir 1 400 000 kr.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Boel Abelson Crossley
TF Regiondirektor Verksamhetschef



Beslutet ska skickas till: Lokala namnder
Klicka har for att fylla i vilka beslutet ska skickas till
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