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Lokal namnd Laholm

Aterrapportering av barn- och ungakonferensen 2022

Forslag till beslut

Lokal namnd Laholm beslutar att:
- Anteckna informationen till protokollet.

Sammanfattning

Den 24 november, 2022, dgde arets barn- och ungakonferens rum pa
Gullbrannagarden. Fokus f6r konferensen var att fa 6kad kunskap kring de
olika begreppen frimjande och forebyggande nar det giller ungas psykiska
halsa Malgruppen var tjanstepersoner inom verksamheter som pa ett eller
annat satt arbetar med malgruppen barn och unga, bade inom Laholms
kommun och andra externa samverkansparter. Syftet med konferensen var att
den ska ge deltagarna kunskap, konkreta exempel och méjlighet till dialog och
diskussion som ska leda till kommunkunskap. Dagen hade fokus pa att tidigt
och genom hela uppvaxttiden fraimja psykiskt vilbetinnande och férebygga
psykisk ohalsa hos barn och unga.

Pa konferensen deltog ca 130 personer som arbetar med barn och unga pa
nagot sitt. Det var en bred uppslutning fran L.aholms kommun men aven
andra aktOrer sisom representanter for Bastad kommun och de som arbetar
med TSI (tidiga samordnade insatser) i Falkenberg, Linsstyrelsen, idéburen
sektor samt Region Halland.

Pa formidagen gastades konferensen av Kristian Béhr, barnlakarspecialist och
toreliasare. Hon beskrev skillnaderna mellan begreppen frimjande och
torebygeande. Samt utveckling av hjarnan och hur det paverkar barn och unga
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i olika skeden av deras uppvixt. Under eftermiddagen togs flera lokala
exempel upp pa bade frimjande och férebyggande arbeten. Lokala nimnders
tillitsarbete var ett av de lokala exemplen, med utgangspunkten kring hur man
kan arbeta medskapande med komplexa samhillsfragor och pa sa sitt frimja
kunskap saval som att synliggéra ungas roster i samhillsdebatten.
Arrangérerna for konferensen var Strategisk utvecklingsgrupp malomrade
barn och unga och utbildning, dar dven Lokal nimnd Laholm finns
representerad.

Bakgrund

Lokal namnd Laholm har en lang historia av samverkan med Laholms
kommun och arbetet med barn och ungas hilsa. Under 2017/2018 gjordes en
analys 6ver barn och unga samverkansarbetet inom Laholms kommun och
dir framkom det bland annat behovet av kommunkunskap hos forvaltningar
och andra aktorer. Det saknades ett forum dir aktorer som moter barn och
unga triffas och diskuterar gemensamma utmaningar. Ett forum som ocksa
bidrar till inspiration till nya initiativ som gynnar vira barn och unga. 2018
genomfordes den forsta barn och unga konferensen och den uppskattades av
manga. Ambitionen ir att konferensen genomférs en giang per ar. Under
pandemin har konferensen genomférts digitalt.

TLokal namnd lLLaholm har medfinansierat konferensen med 50 000 kronor ur
2022 ars budget.

Konsekvensbeskrivning

Lokala nimnder ska skapa 6kade forutsittningar for samverkan och
kunskapsutbyte mellan regionala och lokala aktérer, samt verka for att sprida
kunskap saval internt som externt. Lokal nimnd arbetar utifran
utgangspunkterna Kunskap, Utveckling, Samverkan i genomférandet av
samtliga sina uppdrag. Lokal nimnd har i uppdrag att verka for att nya
verksamheter ska kunna initieras, utvirderingar genomfoéras, lardomar dras,
kunskap ska kunna spridas och det som sker ska genomforas i brett
samforstand for att genomslagskraften och uthélligheten i utforandet ska bli
maximal.

Nar kunskap och erfarenheter delas inspirerar vi till diskussion och
handling kring de samhallsutmaningar som finns kopplat till barn och unga.


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Genom barn- och ungakonferensen kan kunskapsspridningen na flera aktorer
som pa olika sitt arbetar med barn och unga, fa genomslagskraft och pa sikt
komma befolkningen till godo.

Ekonomiska konsekvenser

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Sandra Sternad Fackel
Regiondirektor Nimndtjansteman

Styrelsens/namnden beslut delges
Beslutet expedieras inte.
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