
Inriktningsdiskussion

Lokala nämnders medskapande process om tillit 2021
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Förutsättningar



Syfte; 
● Att fördjupa kunskapen om tillit genom att tillföra invånares perspektiv på tillit i Halland 

● Att genom medskapande processer ge individer möjlighet till inflytande och därmed bidra 

till en ökad generell tillit och ökat förtroende för demokratin.
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Projektmål; 
● Utifrån vald inriktning inhämta en bredd av perspektiv på tillit hos hallänningar som berörs 

av frågan

● Ökad möjlighet för hallänningar att vara delaktiga genom att göra sin röst hörd

● Testa och utvärdera olika medskapande metoder för att möjliggöra för hallänningar att delta 

i processen

● Följa upp och återkoppla den medskapande processens resultat till de som deltagit

● Utifrån de medskapande processerna sammanställa och analysera resultaten som 

underlag inför år 3



Vi har kunskap om; 

● Varför tillit är viktigt för samhälle och individ

● Vad som påverkar tilliten på samhälls- och individnivå

● Hur tilliten utvecklats över tid nationellt och i Halland

● Att tilliten generellt är hög men att skillnaderna mellan olika 

grupper ökar
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Vad lärde vi oss 2017?
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”Det upplevs som att 

systemet har blivit viktigare 

än människan och att 

människan blir bara 

pappershantering istället för 

omhändertagen på riktigt. 

Man är aldrig en person, bara 

en siffra i något register, 

någons ekonomi, ett 

personnummer eller statistik”

”Det finns hjälp att få, 

men istället tänker 

man att man löser det 

själv, att det är skit 

samma” 

”Klart att psykiska 

ohälsan ökar med 

tanke på hur inrutat 

samhället är. 

Samhället är snävt. 

Det får snart bara plats 

personer som är Klass 

A.” 



Utifrån detta; 

Vad inom tillit är intressant att höra 

Hallänningarnas röster om? 



Vad inom tillit är intressant att höra 
Hallänningarnas röster om? 

• ?

• ?

• ?

• ?

• ?

• ?

• ?

• ?

• ?

• ?

• ?



Exempel som hjälp att komma igång…

● Hur kan du, jag och samhället främja tillit 

mellan människor?

● Ungas tillit är lägre idag än tidigare 

generationer – vad har unga för tankar 

kring det?

● Hur upplever invånare tilliten från de 

offentliga institutionerna till invånarna? 

● Vad är invånares upplevelser av 

boendesegregation? Hur kan vi 

tillsammans främja tilliten i ett segregerat 

samhälle? Hur ser framtidstron ut och vilka 

olika förväntningar har samhällsinstitutioner 

på invånare?

● Hur skapar vi möjlighet för fler att påverka 

samhällsutvecklingen och göra sin röst 

hörd?

● Vad har invånare för erfarenheter av att 

tilliten påverkas av kontakt och bilden av 

olika samhällsinstitutioner?

● Utgå från grupperna som har lägre grad av 

tillit – vad har dessa målgrupper för tankar 

om vad den låga tilliten beror på



Vad är viktigast för 
lokal nämnd 
Kungsbacka?

• ?

• ?

• ?



Region Halland  │Halland – Bästa livsplatsen 10


