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Befolkningsstudie Halsa pa lika villkor 2022 (Beslut enligt

delegation)
RS210963

Beslut
Regionstyrelsens tillvaxtutskott beslutar att

e bevilja 600 000 kr for delfinansiering av befolkningsstudien Halsa pa lika villkor
2022

e medlen foreslas belasta de Regionala utvecklingsmedlens konto 860042—
7913, for 2022 ars budget.

Arendet
| Halland har den vuxna befolkningens halsa foljts sedan 1980-talet, dels via

befolkningsundersdkningar om levnadsvanor och sjalvupplevd halsa, dels genom
registerstudier om sjuklighet och dodlighet. Sedan 2004 har Region Halland
regelbundet deltagit i den nationella folkhalsoenkaten "Halsa pa lika villkor” och har
aven finansierat tillaggsenkater for att fa tillforlitlig statistik paA kommunniva. Region
Halland genomfér fortatning av enkaten var fjarde ar. 2022-ars enkat skickas ut till
drygt 18 000 slumpvis utvalda hallanningar fran 16 ar.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens tillvaxtutskott beslutar att

e bevilja 600 000 kr for delfinansiering av befolkningsstudien Halsa pa lika villkor
2022

e medlen foreslas belasta de Regionala utvecklingsmedlens konto 860042—
7913, for 2022 ars budget.

Beslutsunderlag
e Befolkningsstudie Halsa pa lika villkor 2022
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Regional utveckling

Staffan Carlsson Datum Diarienummer
Social hallbarhetstrateg 2022-04-08 RS210963

Regionstyrelsensens tillvaxtutskott

Befolkningsstudie Halsa pa lika villkor 2022

Forslag till beslut
Regionstyrelsens tillvaxtutskott beslutar att

- bevilja 600 000 kr for delfinansiering av befolkningsstudien Hilsa pa lika
villkor 2022

- medlen foreslas belasta de Regionala utvecklingsmedlens konto 860042—
7913, tor 2022 ars budget.

Sammanfattning

I Halland har den vuxna befolkningens halsa f6ljts sedan 1980-talet, dels via
befolkningsundersokningar om levnadsvanor och sjalvupplevd hilsa, dels
genom registerstudier om sjuklighet och dédlighet. Sedan 2004 har Region
Halland regelbundet deltagit i den nationella folkhilsoenkiten ”Halsa pa lika
villkor” och har dven finansierat tilliggsenkiter for att fa tillforlitlig statistik pa
kommunniva. Region Halland genomf6r f6rtitning av enkiten var fjarde ar.
2022-ars enkit skickas ut till drygt 18 000 slumpvis utvalda hallainningar fran
16 ar.

Bakgrund

I Halland har den vuxna befolkningens hilsa foljts sedan 1980-talet, dels via
befolkningsunders6kningar om levnadsvanor och sjilvupplevd hilsa, dels via
registerstudier om sjuklighet och dédlighet. Sedan 2004 har Halland deltagit i
den nationella befolkningsenkiten Hilsa pa lika villkor. Nationellt gors
enkiten var annat ar med ett mindre urval enkiter medan Halland sedan 2004
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finansierat tilliggsenkater vart fjarde ar. Undersokningen gors 1 samverkan
mellan Folkhilsomyndigheten, Statistiska centralbyran och de regioner som
viljer att delta med tilliggsenkiter. 2022 ar det 13 av landets regioner som
deltar i undersokningen med tilliggsenkater. Deltagandet i “Hilsa pa lika
villkor” innebir fordelen att kunna gora jaimforelser mellan regioner och riket
samt att kunna folja utvecklingen 6ver tid, men dven att fa tillgang till
resultatet av en validerad och vl beprovad enkat. 2022-ars enkat skickas ut till
drygt 18 000 slumpvis utvalda hallinningar 1 aldern 16 ar och uppat. Syftet
med studien for den nationella nivan dr att folja utvecklingen av hilsans
bestimningsfaktorer. Syftet for Region Hallands del ar att folja
hallinningarnas hilsoutveckling for att kunna f6lja upp de mal som Region
Halland har gillande befolkningens hilsa. Malet ar att, utifrin den kunskap
som erhalls via studien, kunna gora valgrundade prioriteringar av insatser for
att stirka befolkningens halsa.

Konsekvensbeskrivning

Den nationella folkhilsoenkiten ”Hilsa pa lika villkor” med beslutat
tillagesurval for hallinningarna méjliggor framtagande av information,
kunskap och forslag till beslut utifran hallinningarnas hilsa med hansyn till
alder och kén men ocksa utifrin andra bakgrundsfaktorer. Beslutet har inga
direkta jamlikhetskonsekvenser utan skapar forutsittningar for arbetet med en
god och jamlik hilsa f6r den vuxna befolkningen i Halland.

Urvalet ér framtaget for att sikerstilla god information utifran alder, kon och
kommuntillh6righet.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet innebir att Region Halland avsitter sammanlagt 1 200 000 k.

Budget
Kostnader fran SCB, tillaggsenkater mm 570 000 kr
Kommunikativa insatser 30 000 kr
Rapportskrivning, tryck, layout mm 250 000 kr
Spridning av resultat mm 50 000 kr
Fokus kommundelar och unga 150 000 kr
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Digitalt granssnitt 150 000 kr

Summa 1 200 000 kr
Finansiering

Tillvaxtutskottet 600 000 kr

Lokala namnder 600 000 kr

Summa 1 200 000 kr

600 000 kr av de sammanlagda 1 200 000 kr foreslas belasta Regionala
utvecklingsmedlens konto 860042—7913 f6r 2022 ars budget. Den
sammanlagda budgeten for ”Halsa pa lika villkor 2022” blir 1 200 000 kr.

Regionkontoret

Jorgen Preuss
Regiondirektor

Styrelsens/namndens beslut delges
Lokala namnder

Bo-Josef Eriksson
Regional utvecklingsdirektor
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