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Beslutsförslag Regionkontoret 
Regional utveckling 
Anna Lindskog 
Social hållbarhetstrateg 

Datum 
2022-11-0202 

Diarienummer 
LN HSTD220020 

Lokal nämnd Halmstad 
 
 
Beslutsförslag Healthy Cities  

Förslag till beslut 

Lokal nämnd Halmstad beslutar att: 
 

- Anteckna att information är lämnad till nämnden  
 

- För den kommande beredningen för social hållbarhet belysa värdet och 
möjligheterna för Region Halland att sätta de sociala 
hållbarhetsfrågorna i fokus både lokalt, regionalt, nationellt och 
internationellt genom ett eget medlemskap i svenska Healthy Cities 
nätverket. 

 

Sammanfattning 

Lokal nämnd Halmstad beslutade 2011 att via folkhälsorådet i Halmstad ingå 
som medlem i Halmstads kommuns medlemskap i det svenska Healthy Cities-
nätverket. Med anledning av regionfullmäktiges beslut den 2 mars 2022 om att 
avveckla de sex lokala nämnderna vid mandatperiodsskiftet upphör 
avtalsparten Lokal nämnd Halmstad finnas från och med den 31 december 
2022.  
 
Lokal nämnd Halmstad vill för den kommande beredningen för social 
hållbarhet belysa värdet och möjligheterna för Region Halland att sätta de 
sociala hållbarhetsfrågorna i fokus både lokalt, regionalt, nationellt och 
internationellt genom ett eget medlemskap i svenska Healthy Cities nätverket. 
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Bakgrund 

Healthy Cities är ett WHO-nätverk som startade 1988 i Europa med syfte att 
förbättra folkhälsan genom bättre levnadsförutsättningar och möjligheter - för 
alla. Det finns Healthy Cities-nätverk runt om i världen och i 30 europeiska 
länder. Det svenska nätverket startade upp 2004 och består av kommuner och 
regioner som tillsammans arbetar för att bygga strukturer på lokal och regional 
nivå för att öka jämlikheten i hälsa. Healthy Cities är en unik plattform för 
kunskapsbygge, erfarenhetsutbyte och opinionsbildning kring folkhälsofrågor. 
Kärnan i arbetet är att skapa jämlika förutsättningar för en god hälsa och en 
hållbar samhällsutveckling kopplat till Agenda 2030-målen. Målet är att få 
fram hållbara lösningar som kan spridas såväl nationellt som internationellt 
som inspiration till en samhällsutveckling utifrån Healthy Cities syfte. Politiker 
och tjänstepersoner arbetar nära tillsammans i nätverket.  Idag är Healthy 
Cities Sverige ett nätverk med ett 20-tal medlemmar.  
 
2011-02-16 beslutade Lokal nämnd Halmstad (då Halmstadsnämnden) att  

- Tillsammans med Halmstads kommun, via folkhälsorådet, ingå 
medlemskap i Healthy Cities  

- Utse Halmstadsnämndens ordförande till representant i nätverket 
- Att dela medlemsavgiften 30 000 kr med Halmstads kommun och 

därmed bevilja 15 000 kr för medlemskap 
 
Sedan 2011 har samverkan med kommunen ändrat former och 
medlemsavgiften uppgår till nu i stället till 38 160 kr (19 080 kr per part som 
upplägget är nu) år 2022, men medlemskapet har fortskridit. Representation 
har funnits från både Halmstads kommun och Halmstads lokala nämnd under 
åren som medlemmar i nätverket.    
 

Beredning för social hållbarhet 

Med anledning av regionfullmäktiges beslut den 2 mars 2022 om att avveckla 
de sex lokala nämnderna vid mandatperiodsskiftet upphör avtalsparten Lokal 
nämnd Halmstad finnas från och med den 31 december 2022.  
 
I samband med att regionfullmäktige beslutade att avveckla de sex lokala 
nämnderna beslutades även om införandet av Beredningen för social 
hållbarhet. Beredningen för social hållbarhet kommer att vara knuten till 
regionstyrelsen. Syftet med inrättandet beredningen är att ge en ökad 
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genomförandekraft och samordning av de sociala hållbarhetsfrågorna i 
Halland för att bidra till en hållbar samhällsutveckling och en god och jämlik 
hälsa. Beredningens ledamöter kommer tillträda sitt uppdrag under 2023. 
 
I beslutat direktiv betonas vikten av samverkan för att beredningens uppdrag 
ska kunna genomföras, såväl internt i Region Hallands egen organisation som 
externt i samverkan med samhällsaktörer på kommunal, regional och nationell 
nivå. Vidare betonas att även om arbetet ska ske utifrån ett regionalt 
perspektiv så ska lokala förutsättningar och behov beaktas. 
 

Konsekvensbeskrivning 

I och med lokala nämnders avveckling och inrättandet av beredningen för 
social hållbarhet kommer formerna för samverkan att förändras och utvecklas. 
  
Beredningen för social hållbarhet kommer inrättas först under 2023, och det 
kommer troligtvis att ta viss tid även efter inrättandet tills dess att 
beredningens arbetssätt är etablerat. Det är därför svårt att ge en exakt analys 
av vilka konsekvenser denna förändring kan komma att orsaka.  
 
Lokal nämnd Halmstad vill för den kommande beredningen för social 
hållbarhet belysa värdet och möjligheterna för Region Halland att sätta de 
sociala hållbarhetsfrågorna i fokus både lokalt, regionalt, nationellt och 
internationellt genom ett eget medlemskap i svenska Healthy Cities nätverket. 
 
 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Beslutet innebär inga ekonomiska konsekvenser. 
 

Förvaltning 

Jörgen Preuss Janet Harrysson 
Regiondirektör Nämndtjänsteman 

Bilaga: 
  

https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Styrelsens/nämndens beslut delges 
 Regionstyrelsen, Region Halland 
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