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Forord

LUPP ir en enkidt som syftar till att skapa en battre kommun f6r unga. Under hésten har
undersokningen genomforts i Halmstads kommun och 6ver 2000 unga har gett sin syn pa sin
livssituation. I denna rapport kommer du fa en inblick i hur ungdomar 1 Halmstads kommun
upplever sin vardag, vad de gor pa fritiden, om Halmstad dr en trygg plats, mojligheter till
inflytande, trivsel i skolan och hur de mar. Halmstads kommun har manga kloka ungdomar som
vill gbra sina roster horda och paverka framtiden for att férandra sin verklighet tillsammans med
vuxna. Genom att lyssna pa vad unga har att siga kan vi tillsammans forbittra och skapa ett
samhille dir alla har lika rittigheter.

Tillsammans med resultat fran andra undersokningar utgdér LUPP en god grund for att kunna
identifiera behovsomraden. Det skapar mojligheter att sitta upp mitbara mal, se om tidigare
insatser gjort verkan och fa indikationer pa forbittringsomraden. Enkitsvaren ger Halmstads
kommuns invanare, tjinstepersoner och politiker méjlighet att f6rsta behov som ungdomarna
uttrycker for att kunna férbittra deras livssituation. LUPP ir ett verktyg som ger oss kunskap om
hur unga har det for att ta bittre beslut som paverkar dem. Den forstaelsen dr viktig for att
kunna arbeta vidare med forindring och for att anpassa insatser.

I rapporten redogors en 6versiktsbild av ungdomars livssituation inom flera omraden och visar
pa skillnader mellan ungdomars upplevelse beroende pa kon, funktionsnedsittning,
socioekonomisk bakgrund och sexualitet. Detta méjligeor en storre forstaelse for huruvida alla
ungdomar har lika villkor och méjligheter i samhillet. Arbetet med analysen av LUPP:en 2021
har varit gediget och flera infallsvinklar har lyfts. Analysen visar pa vilka omraden och insatser
som Halmstads kommun behéver arbeta mer med.

Jag vill passa pa att rikta ett stort tack till alla som har varit en del av analysarbete. Ett extra tack
till Johanna Kullinger, Emma Fjordgren, Cecilia Carlsson, Charlie Karlsson, Andréa Jacobsson,
Solveig Lagerhall och Matilda Bengtsson samt manga andra tjanstepersoner som stottat i olika
delar av arbetet. Stort tack till alla skolor och de kontaktpersoner som sett till att genomférandet
av undersokningen skett. Tack till ungdomsambassadérerna f6r LUPP som kommit med kloka
idéer och inspel.

Till sist ett stort TACK till alla er ungdomar som valt att svara pa enkiten och delat med er av
era upplevelser av Halmstad. Ni dr 6ver 2000 ungdomar som besvarat hur ni vill att Halmstad
ska utvecklas for att bli en bittre plats for unga.

Ebba Johansson,
Projektledare f6r LUPP 2021 i Halmstads kommun.
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Vad ar LUPP?

LUPP star for Lokal uppféljning av ungdomspolitiken och ir en undersokning i form av
enkit som tagits fram och tillhandahalls av Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor
(MUCEF). LUPP ir en del av de nationella ungdomspolitiska malen: alla ungdomar ska ha goda
levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande éver samhillsutvecklingen'. Genom att
unga far svara pa enkiten har de chans att uttrycka hur de upplever sin livssituation och pa sa
satt paverka.

LUPP kan anvindas och riktas till ungdomar i olika aldrar mellan 13 dr och 25 ar. Halmstads
kommun har valt att rikta enkiten till ungdomar 1 arkurs 8 i grundskolan samt ar 2 pd gymnasiet.
LUPP har genomforts fyra ganger tidigare i Halmstad: 2009, 2012, 2015 och 2018. Att
regelbundet genomféra LUPP gor det mojligt att folja resultaten 6ver tid.

Undersokningen innehaller fragor inom féljande omraden: du och din familj, fritid, skola, politik
och samhille, trygghet, hilsa, arbete och framtid. I ar ingick dven frigor om barnkonventionen,
som tillkom i LUPP 2020 i samband med att barnkonventionen blev lag samt fragor om hur
coronapandemin paverkat.

! Ungdomspolitisk skrivelse Skrivelse 2020/21:105 - Riksdagen
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Sammanfattning

Hur ser ungdomarna pa livet som helhet, har ungdomar tilltro till vuxenvirlden, mar de bra i
skolan, finns framtidstro? Nedan ses en sammanfattning av det framkomna resultatet.

/QN Du och din familj

De flesta ungdomar ar ndjda med sina liv. Majoriteten av samtliga ungdomar har svarat att de ar
ganska eller mycket ndjda med livet som helhet men det édr fortfarande 15% som uppger att de ar
ganska eller mycket missnéjda. Ungdomar ar mest n6jda med sina kompisar, skolan dr det som
ungdomar anger att de dr minst néjda med. De flesta ungdomar uppger att de har férdldrar som
har rad att kopa det de behover och for att gora aktiviteter. Daremot uppger 15% att de vid ett
eller flera tillfallen varit med om deras familj inte haft rdd att kdpa saker eller inte haft rad att
kunna gora saker som andra ungdomar kan. Men flera unga anger att de kdnner att relationen till
familjen blivit till det battre efter coronapandemin. 10% av samtliga ungdomar anger att de inte
far gifta sig med vem de vill pa grund av olika skal.

Det visar sig att det skiljer sig mellan olika grupper sisom kén, funktionedsittning och mellan de
olika bostadsomradena nir djupare analyser har gjorts. Ungdomar paverkas av alla de
sammanhang som finns runt omkring dem. Till exempel om de har férutsittningar f6r en aktiv

fritid, kdnner sig trygga och har inflytande i skolan.

S
| %@ﬁ Fritid
D

Majoriteten av ungdomarna som har svarat pa enkiten ar n6jda med sin fritid. De flesta
ungdomar dgnar sin fritid 4t att trina/idrotta, vara i naturen eller spela online-, tv- eller dataspel.
Det finns dock ungdomar som angett att de inte kan delta i fritidsaktiviteter pa grund av olika
anledningar. Faktorer sisom kostnad och méjligheten att ta sig dig vilket dr ndgot Halmstads
kommun behover fortsatt arbeta med for att sinka trésklarna och skapa férutsittningar for att
alla barn och unga ska kunna ha en aktiv och meningsfull fritid.

Andelen ungdomar som dr medlemmar i en férening har stadigt minskat 6ver tid och fragan ér
vad som behéver goras for att vinda trenden. Ar ungdomar mindre engagerade idag dn fér 15 ar
sedan, dr det andra format som finns eller beh6vs eller édr féreningslivets format inte ér tillrdckligt
attraktivt f6r dagens ungdomar?

@ Skola

Majoriteten av ungdomarna ir néjda med sin skola. Generellt 4r ungdomar i ar 2 pa gymnasiet
mer nojda in ungdomarna i arskurs 8 pa grundskolan. Killar 4r mer n6jda édn tjejer och personer
med annan konstillhérighet. Ungdomar med funktionsnedsittning dr mindre néjda med sin
skola. Ungdomarna dr generellt mest n6jda med méjligheten till stéd i skolan och tillgangen till
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datorer. Minst ndjda dr unga med skolmaten. Ungdomarna vill i h6g utstrickning vara med och
paverka sin skola men upplever inte i lika hég utstrickning att de ges mojlighet till det. 27% vet
inte vad barnkonventionen dr, vilket inte dr bra eftersom en forutsittning for att bevaka sina
rittigheter ar att kinna till dem.

Skolan ska, utdéver hemmet, vara en trygg punkt men ungdomar som upplever att de har blivit
mobbade/trakasserade uppger att detta frimst skett i skolan. Endast halften av ungdomarna
tycker att skolan agerar om en elev krinker en annan elev. Ungdomarna ir i relativt hog
utstrickning osikra pa om skolan agerar om en lirare krinker en elev.

Unga har manga bra tankar och ir framtiden, det ar viktigt att de kidnner sig delaktiga i samhillet.
Intresset for politik har sjunkit under de senaste aren och den skillnaden syns hos samtliga
ungdomar, dock skiljer sig intresset en del mellan ungdomar i olika bostadsomraden. Likasa tar
tirre ungdomar kontakt med beslutsfattare idag. Ungdomar som angett att de har en
funktionsnedsittning tar betydligt mindre kontakt med beslutsfattare idag 4n vad de gjort
tidigare.

Hilften av samtliga ungdomar anger att de vill vara med och paverka men 30% anger att de har
sma eller inga mojligheter att paverka. Da unga dr delaktiga i processer 6kar tilltron till det
politiska styret och modet 6kar att vaga yttra sig fOr att pa sa vis bli horda.

Hilsa

e

De flesta ungdomar som svarat pd LUPP 2021 rapporterar att de mér bra/mycket bra, men
sammanlagt dr det 4nda 80 ungdomar riknat i antal som rapporterar att de mar mycket daligt.
Stora konsskillnader 1 ungdomarnas upplevda hilsa syns, tjejer rapporterar simre hilsa. Denna
konsskillnad syns nir det giller psykosomatiska besvir sa som stress och huvudvark med mera.
Lika sa rapporterar unga som har en funktionsnedsittning simre hilsa och fler psykosomatiska
besvir. Konsskillnader syns dven nir det giller bade mat- och triningsvanor.

Bade tobaksrokning och alkoholanvindandet gar stadigt nedit medan snusningen 6kar, framfor
allt bland killarna pa gymnasiet. Aven fast alkoholanvindandet sjunker sa ir det sammanlagt 50
individer som rapporterat att de dricker alkohol flera ginger i veckan eller varje dag.

Trygghet

Trygghet dr en viktig faktor for att fa vilmaende ungdomar i kommunen. I Halmstads kommun
svarar killar att de varit utsatta for hot, st6ld och misshandelsbrott i storre utstrickning dn tjejer
under de senaste sex manaderna, tjejer och personer med annan konstillhorighet utsitts diremot
oftare for sexuellt vald/utnyttjande. I ar 2 uppger 42 % med annan konstillhorighet att de utsatts
for sexuellt vild/utnyttjande. Ungdomar i Halmstad utsitts i hogre grad for hot i jimforelse med
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nationella siffror. Trots att killar i storre utstrickning utsitts for brott rapporterar tjejer och unga
med annan konstillhorighet storre otrygghet. Farre unga kinner sig trygea i centrum jamfort med
tidigare ar, det skiljer sig dock beroende pa vilket bostadsomrade de svarande bor i. Majoriteten
kinner sig trygga i sitt eget bostadsomriade men det finns skillnader mellan omradena.

Sammanfattningsvis har de senaste aren forindrat landskapet for arbetsmarknaden. Fullgjorda
studier dr en grundpelare for att kunna fa jobb. Men framfor allt har coronapandemin férindrat
villkoren da fler ungdomar upplevde att det dr svarare att hitta jobb. Det finns ett tydligt
samband gillande kontakter, om barnet har férildrar som ar sysselsatta, var unga bor samt om
de ir utrikestédda eller svenskfédda. Hilften av dem som inte har sysselsatta foraldrar upplevde
att det dr svart att hitta arbete, dven utrikesfodda har svérare att fa jobb dn svenskfodda, vilket
ocksa staimmer 6verens med den forskning som finns inom omradet. Kommunen ir en viktig
aktor for att hjilpa ungdomarna in i arbetslivet och stirker nu sitt arbete (kommunens
aktivitetsansvar) for att férhindra att ungdomar faller in i en lingre tid utan arbete eller studier.

Majoriteten av ungdomarna dr positiva infor framtiden, dven om siffran sjunkit nagot sedan
foregaende undersokning. Det skulle kunna tinkas bero pa flera olika anledningar, exempelvis
pandemin. Det dr en 6kande andel unga som ér osikra pa om de kommer studera vidare pa
hégre nivd. Det dr en stor andel av dem 1 ar 2 som tror de kommer flytta ifrin kommunen.
Dessutom syns en svag positiv utveckling av ungdomar som kan tinka sig starta eget foretag i
framtiden. Redan nu har 4% av ungdomarna eget foretag, vilket kan ses som en effekt av UF-
initiativet. Over lag ses framtiden som positiv av de flesta ungdomar i Halmstad, dock anger 192
ungdomar att de ser framtiden som negativ. Det maste finnas forutsittningar f6r ungdomar att

kinna sig trygga i sin hemstad, och se maojligheter och intresse till att studera eller arbeta vidare
har.
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Svaranden

2134 ungdomar har svarat pa LUPP-enkiten!

48% tjejer
51% killar

1038 1 arskurs 8 pa hogstadiet

1096 1 4r 2 pa gymnasiet
1% annan konstillhorighet

< 86% fodda 1 SVCI‘igC . —

5% f6dda i Norden/Europa
83% heterosexuella

5% bisexuella

9% tédda utanfér Europa

’ 10% totalt har en nedsatt
1% homosexuella J funktion eller lingvarig
sjukdom

11% osaker/annat/vill inte definiera

200,

- ‘

Totalt sett svarande 2134 ungdomar vilket var en svarsfrekvens pa 82%. I arskurs 8 svarade 1038
(86%) ungdomar och i ar 2 pa gymnasiet svarade 1096 (77%). 48 % tjejer 51 % killar 1 % annan
konstillhorighet svarade pa LUPP:en. 10 % totalt har uppgett att de har en nedsatt funktion eller
langvarig sjukdom. 81% (arkurs 8) respektive 86% (ar 2) definierar sig som heterosexuella, lite
6ver 4 % definierar sig som bisexuella och cirka 1 % homosexuella.

86% av ungdomarna anger att de ir fédda i Sverige, 5% ir fédda i Norden/Europa, 9% ir fodda
utanfér Europa. For de ungdomar som inte dr fédda i Sverige har de flesta av dem bott hir

lingre dn 4 ar.
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Cirka 20% av ungdomarna i arskurs 8 och cirka 10% f6r ungdomar 1 ar 2 anger att de bott 1

Sverige mindre dn 4 ar. De ungdomar som angett att de bott hir lingre dn 10 ar dri ar 2 38%

respektive 20 % i darskurs 8. Det dr fler i den yngre alderskategorin som har bott 1 Sverige i

mindre an tre ar.

Hir bor ungdomarna som svarat

4. Heberg

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Haverdal, Steninge,
Gullbrandstorp med flera 5%
Oskarstrom 5%

Aled, Slittikra med flera 4%
Soéndrum med flera 11%
Frosakull, Tyl6sand med flera 4%
Annat omride 1%

Hylte kommun 4%

Annan kommun 6%

LUPP 2021

Smiangsdalen

Linehed, Ostergard med flera 8%
Andersberg 4%

Vallds, Sndstorp, Brogard 8%
Skedalahed, Simlangsdalen med flera 3%
Centrum 8%

Alet, Rotorp, Mickedala 4%

Kirleken, Frennarp, Holm med flera 9%
Fyllinge 5%

. Tronninge, Eldsberga med flera 5%

10. Getinge, Kyvibille, Harplinge med flera 6%

A A o

Ostra strand\n
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Genomforande

Undersékningen genomférdes i oktober 2021. Datainsamlingen gjordes genom en webbenkit pa
skolorna. Det dr frimst skolorna som skott insamlingen under lektionstid, men dven utskick
genom deras digitala kanaler.

En analysgrupp med tjanstepersoner fran olika forvaltningar har sammanstillt resultaten och
gjort analyser for respektive omrade i undersokningen. Fokus har varit att synliggora avvikelser
over tid samt skillnader och likheter mellan olika grupper framst utifrin kon, sexuell liggning,
funktionsnedsittning, dlder och bostadsomraden.

Efter analysen har allt material bearbetats av projektledare, analytiker och praktikanter fran
Hogskolan i Halmstad. Det ir ett flertal personer som synat materialet i olika omgangar, vilket
ir en metod som stirker kvalitéten i analysen.

I syfte att samla in mer detaljerad information baserat pa resultaten har gruppintervjuer
genomforts med en referensgrupp av ungdomar. Gruppen har under intervjuerna fatt ta del av
vissa resultat och besvarat vissa fragestillningar i syfte att stirka resultatets reliabilitet. Reliabilitet
innebir att resultatet dr tillforlitligt, 1 det har fallet om referensgruppens svar i stora drag
overensstimmer med enkitresultatet. Fordelen med en referensgrupp ar att kunna ga djupare in
pé hur ungdomar upplever vissa sakfragor, men ocksa ge ungdomarna méjligheten att limna
forslag och 6nskemal. Det dr deras syn pa verkligheten som lyfts. Viktigt att ta i beaktande ér att
referensgruppen inte talar for alla ungdomar utan enbart utifran sina egna erfarenheter och
villkor.
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Resultat och analys

Ambitionen i analysarbetet har varit att belysa ungdomars tankar och upplevelser inom olika
omraden. Samt att synliggora skillnader mellan grupper nir det giller jamstélldhet, socioekonomi
och funktionsritt. Analys av resultatet har i forsta hand gjorts genom att jamfora kon, arkurser,
funktionsnedsittning eller ej och vilka bostadsomraden unga angett att de bor 1. Det dr
ungdomarna sjilva som angett vilka av dessa grupper de tillhor.

Resultaten som redovisas 1 rapporten ar framst avvikelser och skillnader (ibland likheter) mellan
olika grupper, eller dir jaimforelser gjorts utifran forskning eller andra undersokningar.

Vissa resultat har analyserats i statistikprogrammet SPSS. Resultaten har valts ut av
analysgruppen, utifran skillnader i resultat eller dir forskning visar pa samband. Analyser i SPSS
har anvints for att jimféra medelvirden mellan olika grupper och underséka olika sambands
statistiska signifikans. Om ett samband eller en skillnad mellan tva grupper ir statistisk signifikant

sa kan vi sdga att resultaten inte beror pa slumpen och viager tyngre an det som inte ar signifikant.

Det interna bortfallet varierar mellan frigorna, och har varit ett fa antal procent i vissa fragor.
Bortfallet kan bero pa att fragan ir kinslig, svartolkad eller irrelevant.

Antalet ungdomar i olika grupper varierar. De som angett annan konstillhorighet ar fa till antalet
(~ 30) jimftort med de som angett kénet tjej eller kille (~1000 per grupp). Darfor gar det inte
jamfora grupperna med varandra. Rapporten redovisar svar fran olika grupper, oberoende av
storlek for att belysa gruppens livssituation.
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Agenda 2030, barnkonventionen och politiska mal

Agenda 2030 och de globala malen strivar efter hallbar utveckling. Avskaffa fattigdom, minska
ojamlikheter, 16sa klimatkrisen och utveckla fredliga samhillen 4r fokus for de globala mél som
FN:s medlemslinder antagit och som Halmstads kommun bidrar till att lyckas uppna.

Globala malens ledord lyder “Leave No One Bebind”. Inneborden ir att lyssna pa alla och inte
glomma nagon. Mal 10 belyses i LUPP:en som innefattar minskad ojamlikhet och vikten av ett
samhille dir ingen limnas utanfor 1 utvecklingen. Ett jamlikt samhille bygger pa att alla har lika
rittigheter och mojligheter oberoende av exempelvis kon, etnicitet, religion,
funktionsnedsittning eller alder. Med jamlikhet menas en rittvis fordelning av resurser och savil
ekonomiskt, socialt och politiskt inflytande i samhallet. >

I Halmstads kommun har arbetet med Agenda 2030 vivts ihop med ordinarie verksamhets
malsittning och styrning. Prioriteringar i strategisk plan och planeringsdirektiv med budget gar i
linje med Agenda 2030. Alla kommunala verksamheter ska arbeta for att nd de globala malen och
ar skyldiga att folja den svenska lagstiftningen. Sedan 1 januari 2020 dr barnkonventionen lag i
Sverige. Lagen innebar att Halmstads kommun ar skyldig att tillgodose varje barn sina rittigheter
enligt konventionen. Barn och unga i Halmstads kommun ska oavsett bakgrund behandlas med
respekt samt ha ritt till delaktighet i beslut som r6r dem och deras liv.

Halmstads kommun har som mal infér de nirmast kommande aren att alla barn och unga ska fa
en bra start i livet, ma bra och vara delaktiga i samhaillet. Malen ska leda till att barn och unga i
Halmstad ska vara trygga, tro pa sina egna mojligheter och sin framtid, veta att de har en plats
och tillhorighet och ha méjlighet till en meningsfull fritid.

Barn och unga ska ha méjlighet att vara delaktiga och risken for dem att hamna i1 utanforskap ska
minska. Barn och unga ska inte begriinsas av sin bakgrund eller av var i Halmstad de bot’. Barn
och unga ska vixa upp pa lika villkor oavsett forildrars inkomst, bakgrund eller utbildning. Det
arbetet borjar tidigt i skolan — en likvirdig skolgang dr bista sittet att férebygga utanférskap. Alla
elever ska motas av héga férvintningar, skickliga lirare och arbetsro i skolan.

2 Globala milen — Lis om Globala mélen — 17 mal f6r héllbar utveckling (globalamalen.se)

3 Microsoft Word - 1 Planeringsdirektiv med budget 2022-2026 EFTER KF_20210617 (halmstad.se)
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Ungdomars upplevelse av livsvillkoren i Halmstads kommun

I detta avsnitt presenteras resultatet utifran enkitens tematiska omriden. Det inleds med de
extrafragor som var med detta dr i enkiten, ungdomars upplevelse av barnkonventionen och
péaverkan av coronapandemin. Direfter presenteras omradena néjdhet med livet, fritid, skola,
politik och sambhille, trygghet, hilsa, arbete och sist framtid.

Vet ungdomar vad barnkonventionen innebér?

Barnkonventionen som ir del av svensk lag
innebdr att barn har ritt att uttrycka sin mening
och horas i alla frigor som ror dem.
Majoriteten av ungdomarna kinner till

barnkonventionen.

Tar 2 pa gymnasiet kinner 40 % av
ungdomarna till barnkonventionen, men vet
inte vad det innebir f6r dem. 22 % vet inte alls

vad barnkonventionen ar.

29 % i arskurs 8 kinner till barnkonventionen,

men vet inte vad det innebar for dem. 27% vet
inte alls vad barnkonventionen ar.

Att citka en fjirdedel av unga i Halmstad inte ‘ ‘ .

kanner till sina rattigheter far konsekvenser for

unga. Det dr barn som far illa nér det brister 1

att barn och vuxna inte kdnner till barnkonventionen eller barns rittigheter. Barnkommittén har
belyst hur viktigt det dr att barn som lever i utsatta omraden tillgodoses med den information de
ar berittigade till.*

Det mest fundamentala kring vad barn och ungdomar kan géra bade pa individ- och gruppniva
ir att skapa en r6st i samhillet och utéva sina rittigheter’. Ju fler barn som vet om sina
rittigheter, desto storre medvetenhet finns det kring bade rittigheter och skyldigheter, vilket kan
skapa en positiv snobollseffekt som lyfter barnens roster. Staten har det grundliggande ansvaret
att barns rittigheter uppfylls men det 4r kommunernas ansvar att f6lja och implementera dem.

4 https:/ /www.barnombudsmannen.se/stallningstaganden/ remissvar-och-skrivelser/barn-som-vaxer-upp-i-utsatta-kommunet-
och-fororter/

5 Mina rittigheter Aldersviljaren - Mina rittigheter (minarattigheter.se)
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Konsekvenser av coronapandemin

Pandemin har paverkat oss alla och samhallet i stort. Hur upplever unga i Halmstad att de blivit
paverkade av pandemin? 20-25 % uppger att livet blivit bittre sedan coronapandemin. Over
hilften av ungdomarna uppger att det r som innan, medan ungefir 20 % svarar att det blivit
saimre. Det dr frimst inom fritid, skolsituation, psykisk hilsa och sommarjobb/extrajobb, dar fler
har svarat att coronapandemin férandrat situationen till det battre eller till det samre.

Hailsa

Ungefir hilften av ungdomarna uppger att deras hilsa 6ver lag dr som innan coronapandemin.
Drygt 25% svarar att halsan blivit battre, medan 20 % svarar att den blivit simre. Killar svarar 1
storre utstrickning att den fysiska hilsan blivit béttre jimforelsevis med de andra kénen.

Det som sticker ut dr paverkan pa den psykiska hilsan. Ungefar 30 % upplever att den psykiska
hilsan blivit simre och ungefir halften anser att den 4r som innan. Nistan 40 % av tjejerna i ar 2
péa gymnasiet anser att deras psykiska halsa blivit simre, medan motsvarande siffra hos killarna ar
20 %. En annan grupp som sticker ut dr ungdomar med funktionsnedsittning. I bada
arskurserna anser 40—45 % att deras psykiska hilsa blivit simre.

Gruppen utan sysselsatta fordldrar upplever i storre utstrackning att deras fysiska halsa och
fritidssituation blivit simre, jimf6rt med de som har minst en sysselsatt forilder.

Arbete

Pandemin har haft stor paverkan pa arbetsmarknaden, antalet lediga sommarjobb har minskat
kraftigt under perioden vilket bidragit till svarigheter att f4 jobb.° Aven i Halmstads kommun
upplever ungdomar att méjligheten till att fA sommatjobb/extrajobb har blivit simre. Drygt 35
% av ungdomarna upplever att det blivit svarare. Sirskilt f6r ungdomar utan sysselsatta forildrar,
dar 6ver 50 % av ungdomarna upplever att det blivit simre.

¢ Kraftig minskning av sommarjobb (arbetsformedlingen.se)
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Relationen till familjen

Majoriteten av ungdomarna anser att relationen till familjen dr ungefir som den var innan
pandemin. Ungefir 20 % anser att relationen till familjen blivit battre, medan 10 % anser att den

blivit samre.

Ungdomar utan férvirvsarbetande forildrar anser 1 hogre grad att relationen till familjen blivit
bittre jamfort med de med minst en sysselsatt foralder. De skattar dven sin psykiska halsa som

bittre dn innan pandemin 1 hogre utstrickning ocksa.

I snitt har 24 % av ungdomarna i arskurs 8 angett att relationen till familjen blivit ganska eller
mycket battre. Hir utmirker sig boende 1 Andersberg positivt, da 43 % upplever en bittre
relation till familjen.

Fritid

Knappt 30 % upplever att coronapandemin paverkat deras fritid till det simre, medan hilften
tycker att fritiden 4r ungefar som innan. Resterande anser att fritiden blivit battre. Det som
sticker ut dr att en hégre andel tjejer 1 bada arskurserna svarat att fritiden blivit simre jJamfort

med andelen killar. En hégre andel ungdomar med funktionsnedsittning i arskurs 8 har svarat att

de tycker fritiden blivit simre jamfort med de utan funktionsnedsittning,

Olika fritidsaktiviteter har varit begrinsade eller stingda under perioder av coronapandemin. De
kan innebira att unga tappat kontakten med de som erbjuder fritidsaktiviteter och har svarare att

aterga nir det aterupptas.
Skolsituation

Pandemin har férindrat forutsittningar for skolundervisningen och anpassningen har fatt géras
darefter. Ungefir 25 % av ungdomarna anser att skolsituationen blivit simre och ca 20 % bittre

in innan. Vissa grupper och specifika individer upplever att det blivit simre.

Det som sticker ut ir att ungdomar med funktionsnedsittning i dr 2 skattar att det blivit battre,
bade jimfoért med vad de skattat pa andra fragor och dven jimfért med de som uppger att de inte
har en funktionsnedsittning. Aven ungdomar utan férvirvsarbetande forildrar anser i hdgre
grad att skolsituationen blivit simre till f6ljd av pandemin.
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Minga ir n6éjda med livet

Hur néjda dr unga med
livet 1 sin helhet? 85 % av

samtliga ungdomar har

Andel n6jda eller missnojda med livet i sin

helhet

svarat att de ar ganska eller
mycket néjda och 15 % ar
ganska eller mycket

missnojda. Det innebir att

av 2134 svarande
Nojd

ungdomar uppger 321 av
dem att de 4r mindre ndjda ™ Missndjd
med livet.

Samtidigt paverkas

ungdomar av alla de 85%

sammanhang som

finns runt omkring dem.

Till exempel om de har férutsittningar for en aktiv fritid, kinner sig trygga eller har inflytande 1
skolan. Ungdomar i Halmstads kommun anger att de ar aningen mer ndjda med livet som helhet

an rikssnittet.

En hégre andel ungdomar i ar 2 ganska eller mycket n6jda med livet i sin helhet jamfort med
arskurs 8. Diremot dr det en hogre andel ungdomar i arskurs 8 som angett att de ar just mycket
n6jda jamfort med dr 2. Djupare analyser visar att arskurs 8 dr signifikant mer néjda dn
ungdomarna i ar 2, dven om skillnaden ar liten.

Andelen missnojda tjejer

har 6kat de senaste aren Andelen missndjda med livet 1 sin helhet

25%
For ungdomar i ar 2 dr det totalt

sett ingen storre forindring av 20% ~
andelen ganska eller mycket n6jda /

eller ganska eller mycket missnéjda 1o e -

ungdomar jamfort med 2015 och
2018. I arskurs 8 ar 84 % av
ungdomarna néjda med livet som 5%

10%

helhet. Samtidigt har andelen som

) _— o
ir ganska eller mycket missnéjda 0

okat jamfoért med 2018 och 2015.

2015 2018 2021

Tjejer arskurs § e [illar drskurs 8 Tjejer ar 2

Killar ar 2 Genomsnitt
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Andelen missnojda tjejer gor att missndjet Okat 1 stort.
Killar n6éjdast med livet

Djupare analyser visar att killar r signifikant mer n6jda med livet 4n tjejer i bade arskurs 8 och ar
2. T ar 2 svarar 91 % av killarna att de 4r n6jda med livet jimforelsevis 81 % av tjejerna och 8 %
med annan konstillhérighet. For ungdomar i arskurs 8 dr resultat liknande.

Over 85 % av alla heterosexuella ungdomar ir n6jda med livet som helhet. Djupare analyser
visar att de som angett att de inte ar heterosexuella ar signifikant mindre néjda med livet an de

som dr heterosexuella.
Mer 4n 4 av 5 dr n6jda med skola, fritid och kompisar

Ungdomarna ir minst

néjda med skolan, 82 % av Andel som ir n6jda med olika delar av livet
unga i arskurs 8 respektive Acckurs 8 A2
86 % i 4r 2 svarar att de ar )
n6jda med skolan. I arskurs 100'3/501{01%
8 skiljer det sig mer mellan
konen dar killar i storre 0%
utréCkning ar néjda med Egna ekonomin 8% Kompisar
skolan. 92 % av
ungdomarna i respektive l'é
arskurs svarar att de dr
n6jda med sina kompisar.
Nistan 90 % av samtliga dr L o
Familjen Fritiden

n6jda med fritiden.
Familj

I genomsnitt 4r ungdomarna mycket néjda med sin familj. 95 % av ungdomarna 1 arskurs 8 och
94 % 1 ar 2 svarade att de dr n6jda med sin familj. Det dr ungefir detsamma som de tva senaste
LUPP-resultaten. Det som syns i arets resultat dr att fler killar dn tjejer dr néjda med sin familj.

Ungdomar med funktionsnedsittning dr mer néjda med sin familj 4n genomsnittet.

En utveckling syns att ungdomarna med annan konstillhorighet dr missndjda med sin familj, men
eftersom det dr fa svarande gar det inte att dra nagon generell slutsats.

Ekonomi

De flesta ungdomar som har uppgett att de har forildrar som arbetar svarar att de inte 4r oroliga
tor deras forildrars ekonomi. De flesta ungdomar uppger att de har forildrar som har rad att

kopa det de behover och f6r att gbra aktiviteter.

89 % i arskurs 8 svarar att de dr n6jda med sin egen ekonomi och 84% i ar 2. Didremot har 15 %
av totalen en eller fler ganger varit med om att deras familj inte haft rad att kopa saker eller haft
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rad att kunna gora saker som andra ungdomar kan. 9% av ungdomarna i dr 2 svarar att de dr
oroliga for sina forildrars ekonomi och ndgot ligre f6r ungdomarna i arskurs 8. Det som
framkommer ur LUPP:en ir att 6ver 150 ungdomar ir bekymrade for sina foréldrars ekonomi.

85 % far gifta sig med vem de vill

Ca 70 000 personer i alder 16-25 ar i Sverige beriknas inte helt fritt kunna vilja vem de vill gifta
sig med (7 % unga kvinnor och 4 % unga min).” Det ir en grundliggande och lagstadgad fri-
och rittighet att fa gifta sig med vem man vill. I Halmstad dr det inte sjdlvklart f6r alla unga.

85 % av alla ungdomar svarade att de far gifta sig med dem vill, 84 % i drskurs 8 och 87 % 1 ar 2.
Men 9 % (99 personer) i ar 2 och 11 % (108 personer) 1 arskurs 8 anger att de maste f6lja andras
vilja nir det galler val av framtida dktenskapspartner. De anger att de inte gifta sig med vem de
vill eller dr begrinsade till personer med en viss kulturell, religis eller etnisk bakgrund, eller med
ett visst kon. Diagrammet visar av vilka skil som de 9 % respektive 11 % ir inte far gifta sig med
vem de vill.

Varfor ungdomar inte far gifta sig med vem de vill

Arskurs 8 41% 13%

Ar2 37% 21%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Begrinsad av religios/etnisk/kulturell bakgrund M Begrinsad av kon M Far inte

47 ungdomar i ar 2 respektive 69 i arskurs 8, svarar att de inte vet om de far gifta sig med vem de
vill eller inte.

7 Tvangsiktenskap och barniktenskap - Nationellt centrum f6r kvinnofrid (NCK) - Uppsala universitet (uu.se)
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@ 3 Fritid

Svensk forskning® visar att strukturerad fritid (organiserade, ledarledda och regelbundna

aktiviteter) har positiva effekter pa barns fysiska och psykiska hilsa. Dock visar det sig att ungas
delaktighet i organiserad féreningsverksamhet sjunker, ndgot som dven visar sig nir jamforelsen
av resultatet frain LUPP 2015 och 2018 gors.

Halmstads kommun har i manga ar med goda resultat arbetat med malsittningen att alla barn
och unga ska ha maijlighet till en meningsfull fritid. Det dr ett viktigt arbete att fortsitta med. Alla
verksamheter har en viktig roll 1 arbetet med att stirka ungas inflytande och delaktighet 1
samhillet och ett forum for att mojliggdra kontakter mellan unga och civilsamhillet. En aktiv
fritid ger livet mening, gor gott for hilsan och skapar ocksa vigar till ungas engagemang.

Efterfragan pa mer flexibla fritidsaktiviteter, att de ska ligga i niromradet samt moijlighet till
spontana aktiviteter 6kar och dr nagot som ir viktigt att Halmstads kommun fortsatter att
utveckla. Dels genom tillgang till vad som efterfragas, dels gillande vilket stod som ges till de
som vill bedriva en mer flexibel verksamhet f6r malgruppen.

Maijoriteten néjda med sin fritid

Majoriteten av samtliga ungdomar som besvarat LUPP:en 2021 ir néjda med sin fritid. Over tid
syns en positiv trend gillande att ungdomar i ar 2 blivit mer n6jda med sin fritid, medan
resultatet visar det omvinda for arskurs 8 didr ungdomarna dr mindre néjda med sin fritid jamfort
med 2018. Generellt ir tjejer samt personer med annan konstillhérighet mindre néjda med sin
fritid och dessa bada grupper upplever ocksa att det finns mindre att gora pa fritiden jamfort
med killar.

8 En meningsfull fritid | Idéer f&r livet (ideerforlivet.se)
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Fritidsaktiviteter finns — men delvis inget som
intresserar

I LUPP:en far ungdomarna svara pa om de instimmer med
olika pastaende kring varfor de inte deltar 1
fritidsaktiviteter. De ber6ér omraden som intresse, familjens
péaverkan, svarigheter att ta sig dit samt eventuella
ekonomiska hinder.

Drygt 60 % av samtliga ungdomar har svarat att det finns
saker att gbra pa fritiden men inget, eller delvis inget, som
intresserar dem. Det ér fler tjejer dn killar som upplever att
det inte finns saker som intresserar dem och 1 ar 2 ir den
skillnaden signifikant mellan grupperna. Djupare analyser

YoV
Halmstad

”Jag saknar fritidsaktiviteter dir
det kan vara gratis for
ungdomar att gi pa, dir man
kan spela fotboll eller andra
aktiviteter i arenor, sjunga,
dansa spela instrument med
mera med kompisar. Detta ska
befinna sig pa rimliga stillen.”-
Ungdom arskurs 8

visar inga signifikanta skillnader mellan arskurserna. Fran drets resultat syns skillnader nér det

giller ungdomars néjdhet pa exempel var i Halmstad ungdomar bor, men dessa ar inte

signifikanta. Skillnader finns ocksd mellan ungdomar som angett om de har funktionsnedsittning

eller inte och deras socioekonomiska situation.

Ungdomar med férildrar som i ldgre grad ir sysselsatta ir inte lika intresserade av

fritidsaktiviteter

Hushéll med forildrar som i ldgre grad ar sysselsatta har oftast en simre ekonomi jamfort hushall

med sysselsatta fordldrar. Ligre inkomster i ett hushéll innebdr ofta att barn inte har samma

mojlighet till en meningsfull fritid som barn 1 hushall med hogre inkomster. Ridda barnen

beskriver att barn i ekonomisk utsatthet inte upplever sig lika delaktiga och kan kidnna mindre

gemenskap.’

I LUPP:en 2021 finns en signifikant skillnad mellan de ungdomar som angett att de har tva

sysselsatta foraldrar och de som har en eller ingen sysselsatt fordlder nir det handlar om intresse

for fritidsaktiviteter. I gruppen ungdomar med en eller ingen sysselsatt forilder dr andelen som

stimmer in i att det finns saker att géra men inget som intresserar dem hogre jamfért med

andelen 1 gruppen med tva sysselsatta fordldrar. Detta tyder pa att barnfattigdomens

konsekvenser i Halmstads kommun dr i likhet med nationella undersékningar och kan dirmed

leda till ett utanférskap for dessa barn.

9 https:/ /www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/atbetar-med-barn/barnfattigdom/
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Ungdomar i vissa omraden har helt eller delvis svart att ta sig till
fritidsaktiviteter

Majoriteten av ungdomarna har angett att familjen inte 4r ett hinder for att kunna delta i
fritidsaktiviteter. Det dr en storre andel ungdomar i drskurs 8 som dock upplever att familjen i
storre utstrickning sager att de inte far delta 1 fritidsaktiviteter jimfort med ar 2. I arskurs 8
svarar 18 %, 186 ungdomar, att familjen 4r ett hinder for att fa delta. I jamforelse med ar 2 dar
9%, 102 ungdomar, svarat att de inte upplever samma svirigheter.

Detta kan bero pa att ungdomar i ar 2 har mer ansvar 6ver sin fritid jamfort med ungdomarna i
arskurs 8 och darfor inte upplever att familjen paverkar om de far delta eller e.

I resultaten frin de tre senaste LUPP-unders6kningarna syns drets resultat gillande fritidsfragor
som mer positivt eftersom det dr firre idag som upplever att de behéver avsta fran
fritidsaktiviteter pa grund av svarigheter att ta sig dit. En av anledningarna till detta kan vara att
utbudet 1 ungdomarnas naromrade utdkats over tid.

Knappt en tredjedel av ungdomarna svarar att de helt eller delvis inte kan delta i fritidsaktiviteter
pa grund av att de har svarigheter att ta sig dit. 344 ungdomar 1 ar 2 och 318 ungdomar i arskurs
8 svarigheter att ta sig till fritidsaktiviteter.

Det ar frimst ungdomar boende 1 foljande omraden:
e Tronninge, Laxvik, Paarp, Gullbranna, Eldsberga, Ténnerso
e Andersberg
e Haverdal, Steninge, Gullbrandstorp

Ungdomar boende pa landsbygden anger att de har svarare att ta sig till fritidsaktiviteter, vilket
kan bero pa simre moijlighet till kollektivtrafiken dn f6r de som bor centralt dr bussar gar mer
frekvent. Andersberg ligger centralt i jimforelse och har tillgang till kollektivtrafik, men dr ocksa
en plats dar det finns firre antal bilar per invanare. Kanske bidrar det till att fler unga far avsta
aktiviteter. En annan faktor som kan spela in ar att det ar fler ungdomar i Andersberg som bor i
laginkomsthush4ll vilket tidigare forskning visar kan bidra till bristen pa rotlighet". Andersberg
ar ocksa ett omrade som byggdes inom miljonprogrammet. Strukturen pd omraden inom
miljonprogrammet dr nagot som idag anses bidra till 6kad segregation, da de ar byggda sa att

10 Ungdomars utsatthet i bostadsomraden trygghetsprinciper for fysisk planering (diva-portal.org)
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barridrer skapas mot andra delar av staden. Det bidrar till att flertalet boende 1 dessa omraden

sillan limnar sitt omrade'’.

En stérre andel ungdomar i ar 2 dn i arskurs 8 har svarat att de avstar fran fritidsaktiviteter for att

de kostar for mycket.

Likasa giller den positiva
utvecklingen da firre 1 ar
anger att de behovt avstd
fran en fritidsaktivitet for
att den kostar f6r mycket,
nir jamforelsen gors over
tid. Den storsta skillnaden
syns i ar 2 dér andelen som
svarat ’stammer inte alls”

har sjunkit med 8
procentenheter sedan 2018.

De senaste dren har insatser
gjorts kopplat till att sinka

60%

40%

20%

0%

Det finns saker att gora men...

39%
30% 32% 31%

18%
9%

... min familj siger att ...det kostar f6r mycket...jag kan inte ta mig dit
jag inte far delta

mAr2 Arskurs 8

de ekonomiska trosklarna till fritidsaktiviteter genom att till exempel Gppna upp idrottshallar f6r

spontanaktivitet, foreningsbidrag f6r spontanaktivitet utan krav pa medlemskap har utvecklats,

ligerverksamheten Aktiv sommar med mera. I ar 2 upplever 418 ungdomar att det finns saker att

gbra men att det kostar f6r mycket respektive 301 ungdomar i arskurs 8 som upplever samma

problematik.

11 https:/ /www.extrakt.se/genomtankt-stadsplaneting-ska-minska-segregationen/
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Ungdomar som angett att de .
. . Det finns saker att gora men...

har en funktionsnedsittning

har i hégre utstrickning 60%

o o 5()()
svarat att pastiendena 46% 48% 0

0
gillande hinder fOr att delta 1 v
. L. . 40% 32%
fritidsaktiviteter stimmer 0 29%

helt eller delvis.

21%
19% 180
20% V187
Det ar 46 % av ungdomarna
som angett att de har en

funktionsnedsittning som 0% . ‘ . _
...min familj sdger att ..men det kostar for ...jag kan inte ta mig

svarat att det finns saker att jag inte far delta mycket dit

g6ra, men det kostar for
mkaet' Detta kan ]ﬁmféras Uppger funktionsnedsittning M Ej funktionsnedsittning B Vill inte uppge
med 32 % av ungdomarna

som svarat ’ej funktionsnedsittning”. Samma monster syns dven gillande svarigheter att ta sig

till fritidsaktiviteter och att familjen sager nej till att delta.

Ett kartliggningsarbete som Myndigheten for delaktighet gjort, visar pa en mingd faktorer som
gOr att personer med funktionsnedsittning inte har likvirdiga och jimlika férutsittningar att ha
en aktiv och meningsfull fritid jimfért med befolkningen i 6vrigt. '

Ungdomars fritidsaktiviteter

De fritidsaktiviteter som flest ungdomar dgnar sig at ir trana/idrotta, vara ute i naturen samt
spela onlinespel, dataspel eller tv-spel. Resultatet visar att det ar fler killar 4n tjejer som spelar
onlinespel, dataspel eller tv-spel en eller flera ganger i veckan. 93 % av killarna och 36 % av
tjejerna 1 arskurs 8 har angett dessa svarsalternativ och dven i ar 2 visar resultatet liknande
skillnader mellan tjejer och killar. Andelen tjejer i arskurs 8 som svarat att de dgnar sig at denna
fritidsaktivitet en eller flera ganger i veckan har sedan 2018 6kat med ca 10 procentenheter,
medan andelen killar 4r mer likt 6ver tid. Det innebir att fler tjejer i drskurs 8 idag dgnar sig at
onlinespel, dataspel eller tv-spel.

Majoriteten av ungdomarna som besvarat LUPP:en 2021 har angett att de trinar/idrottar en eller
flera ganger i veckan. Ungdomarna har fitt svara pa hur ofta de gor respektive aktivitet.
Resultatet visar att antalet ginger ungdomar trinar per vecka sjunker i gymnasiealdern fran ca 68
% i arskurs 8 till 63 % 1 dr 2. Referensgruppen trodde detta kunde bero pa att tiden som gar att

12 Aktiv fritid - Redovisning av ett regeringsuppdrag om att kartligga lokala och regionala satsningar samt tillgingen till
fritidshjilpmedel (mfd.se)
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avsitta for fritid och trining minskar i gymnasiet. Resultatet visar att bade tjejer och killar
trinar/idrottar i h6g andel men tjejer trinar/idrottar mer sillan 4n vad killar gér och den storsta
skillnaden syns i ar 2. Tendensen finns dven 1 drskurs 8.

Diagrammet nedan visar andelen ungdomar som svarat att de utfor respektive aktivitet en eller
flera ganger i veckan.

Vad ungdomar gor minst en gang i veckan

=2 Tranar/Idrottar
Arkurs 8 Ute i naturen
Onlinespel, dataspel eller tv-spel

Bocker, tidningar, artiklar, bloggar eller liknande

Match/idrottsevenemang

Teater/g6r musik/dansar

Foto/film/teckna/mala/skriva/pyssla/syr
0% 20% 40% 60% 80% 100%

De som angett att de har ndgon funktionsnedsittning trinar/idrottar mindre 4n de som inte har
en funktionsnedsattning. Dock visar resultatet en positiv utveckling 6ver tid dir det ar fler
ungdomar med funktionsnedsittning som angett att de tranar/idrottar 2021 jimfort med 2015.

Mer populirt att bes6ka naturen

Undersokningar som Linsstyrelsens har gjort det senaste aret visar ett Okat intresse for naturen
och friluftslivet.”” Detta syns dven i resultatet f6r LUPP:en 2021 dir 70 % av ungdomarna i ar 2
och 58 % av ungdomarna 1 arskurs 8 svarat att de ér ute i naturen en eller flera ganger i veckan.
Resultatet visar att det skett en positiv forflyttning 6ver tid gillande hur méanga ganger i veckan
som ungdomarna angett att de r ute i naturen. Tendensen syns 1 bada arskurserna men den
storsta skillnaden gar att se i ar 2 dir andelen som svarat en eller flera ganger i veckan har 6kat
med 9 procentenheter sedan 2015.

13 https:/ /www.lansstyrelsen.se/jamtland/om-oss/nyheter-och-press/nyheter---jamtland /2020-12-02-okad-vistelse-i-naturen-
under-pandemin.html
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Andra fritidsaktiviteter unga dgnar sig at

I resultatet gir det utldsa att unga besoker bibliotek, gir pa teater/musikal, gir pa konsert pa sin
fritid. 26 % 1 arskurs 8 utévar musik, dansar eller spelar teater minst en gang i veckan.
Motsvarade siffra f6r unga i ar 2 dr 19 %

Det ses i resultatet att det dr en stor spridning kring vad unga svarar att de gor pa fritiden vilket
kan pavisa betydelsen av att kommunen fortsitter att erbjuda ett brett utbud och tillging av olika
aktiviteter.

I bada arskurserna syns en tendens att de gor

saker 1 mindre utstrickning nir jimforelsen gors
av annat. Viktigt att ha 1 beaktande ér att frigan
ar stalld vad unga gor en ging i veckan eller fler.

Det som har ldgst antal i svar gillande vad som
gOrs minst en gang i veckan dr beséker bibliotek,
gir pé teater/musikal, gar pa konsert. Med tanke
pa coronapandemin och nedstingningar det
bidragit till samt inget en person vanligtvis utévar
minst en gang i veckan ér det inte speciellt
konstigt. 20 % 1 arskurs 2 respektive 25 % i
arskurs 8 anger att de beséker bibliotek minst
nagon gang i manaden. Antalet barnboklian per
barn (0-17 4r) i kommunala bibliotek bekraftar
bilden om att ungdomar i mindre utstrickning
besoker bibliotek. Antalet barnbokslan per barn
minskade 2015-2017, for att sedan svagt 6ka igen'.

Allra minst svarar ungdomar att de gar pa museum eller utstillning nir jimforelsen gérs 6ver vad
de gor minst en gang i veckan. Det som beh6vs ha 1 atanke dr att idrott kan lattare utévas flera
ganger i veckan till skillnad mot ett till exempel museibesék som av forklarliga skil inte gors lika
ofta. 51 % 1 arskurs 8 och 50 % i ar 2 anger att de gar pa museum eller utstillning minst nigon
gang per ar. Totalt dr det 22 ungdomar som svarat att de ’gar pa museum eller utstillning” en
eller flera ganger i veckan vilket kan jaimforas med 326 ungdomar som vill att kommunen ska
satsa pa muséer eller lokaler for utstillningar.

Andelen ungdomar som besvarat LUPP:en 2021 och angett att de gir pa ungdomens hus,
fritidsgard eller liknande en eller flera ganger i veckan ar hogre i arskurs 8 jamfort med ar 2.
Totalt sett dr det 3 % i ar 2 och 11 % i arskurs 8 som angett att de gér dit minst en gang i veckan.

14 Kolada.se www.kolada.se
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En forklaring till det kan vara att ungdomens hus inte riktar sig i lika hog grad som till unga i ar 2
som till unga i arskurs 8.

I resultatet av LUPP anger 21 % unga att de bes6ker ungdomens hus, fritidsgard nagon gang. Att
den 6ppna fritidsverksamheten endast nar en del av ungdomsgruppen behéver inte vara
problematiskt, om syftet 4r att na just dessa unga och de unga som inte beséker verksamheterna
gor det for att de har andra aktiviteter pa fritiden som de hellre gér. Den 6ppna
fritidsverksamheten kan vara ett alternativ for unga som till exempel inte deltar i féreningslivet'

Fritidsgardarna ér enligt demokratiutredningen en viktig arena i det lokala sambhillet, som fangar
upp grupper av unga som inte finns representerade 1 foreningslivet i samma utstrickning som

andra grupper. Det gér dem bland annat till en viktig plats f6r ungas maoijligheter till organisering
och kunskap om de demokratiska processerna'®

Fortsatt minskning av ungdomar som tillh6r fé6reningar

Resultatet for LUPP:en 2021 visar att
toreningstillhérigheten har minskat sedan 2018 bade
bland ungdomarna i arskurs 8 och ar 2. Tidigare

forskning'” visade redan 2014 att foreningslivet inte »Om man vill bétja i en sport i
nar lika stor andel barn och unga som det tidigare var alder dr det svirt, for de
gjort och blickar en tillbaka pa resultatet fran foreningar som har ungdomar i
LUPP:en 2018 gick denna riktning att se redan da. var dlder har ofta gatt sen de var

.. . o sm3” -ungdom 4rskurs 8
Arets resultat bekriftar att siffran fortsatt nedit. &

I arskurs 8 har 59 % svarat att de 4r medlem i en

torening vilket kan jamforas med 50 % av

ungdomar i ar 2. Att foreningstillhérigheten minskar

i takt med stigande alder dr nagot som dven syns i

forskning som gjorts pa nationell nivi'®. Foreningstillhérigheten fér unga med
funktionsnedsittning har ocksa minskat. Killar dr i hgre utstrickning dn tjejer medlemmar i en
torening vilket dr ndgot som har férindrats sedan LUPP:en 2018 da resultatet var det omvinda.

15 kartlaggning-oppen-fritidsverksamhet.pdf (mucf.se)

16 Ung idag 2020 Ungas ritt till en meningsfull fritid — tillgang, trygghet och hinder (mucf.se)
17 Féreningslivet i gar i dag och i framtiden (unglivsstil.org)

18 Unga och idrott 2021, en rapport av Ungdomsbarometern fér Riksidrottsforbundet” PowerPoint-presentation (tf.se)
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Att medlemskap i en férening minskar kan bero
pé den 6kade efterfragan pa mer flexibla
fritidsaktiviteter. Foreningsdelaktighet kan i
vissa fall kan upplevas for planerad och styrd.
Att vara engagerad pa sina egna villkor och i de
sakfragor som ir viktiga for just den enskilda
individen visar flera undersékningar dr viktigt
for ungdomar idag"”. Det kan bero pa ¢kade
medlemsavgifter och andra kostnader som ar
kopplade till delaktighet i féreningslivet vilket

gor att firre viljer eller har mojligheten att delta.

\TTATIAT TS

L 4 4 4
Halmstad

En minskad andel féreningsmedlemmar kan bide ha sin grund i att fler unga viljer att avsluta

medlemskap i foéreningar, eller att de engagerar sig pa andra sitt an inom ramen for en férening.

Det kan ocksa bero pa att grupper av unga inte har samma tillgang till féreningsverksamhet. Att

andelen unga som ir medlemmar i féreningar sjunker ar dock inte samma som att ungas

engagemang minskar. Utifran myndighetens attityd- och virderingsstudie syns att unga har ett

stort engagemang men att unga idag ocksa engagerar sig i andra former 4n inom det traditionella

f('jreningslivet20

PGeneration Z, en rapport av ungdomsbarometern- PowerPoint-presentation

20 Ung idag 2020 Ungas ritt till en meningsfull fritid — tillgdng, trygghet och hinder (mucf.se)
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Vad unga vill att kommunen skall satsa pa

Majoriteten av ungdomarna som besvarat LUPP:en 2021 anser att kommunen ska satsa pa gym
inomhus nir det kommer till frigan om vilka fritidsanliggningar kommunen bor satsa pa. I
arskurs 8 ar det aven en stor andel av ungdomarna som vill att kommunen ska satsa pa
idrottshallar, fotbollsplaner och simhallar. Detta, tillsammans med spontanaktivitetsytor, syns
dven 1 resultatet for ar 2.

Vad ungdomar vill att kommunen satsar pa

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Gym (inombhus)
Idrottshallar
Simhallar
Fotbollsplaner
Spontanaktivitetsytor. .
Badplats hav/sj6
Bowlinghallar

Utegym

Rackethall (badminton/pingis/squash/tennis/padel)
mAr2 Arskurs 8

Varje ungdom kunnat ge max fem alternativ pa vad de vill kommunen satsar pa. Det var cirka
3500 svar per arskurs. Diagrammet visar andelen av totala antalet svar. De alternativ som skattat
ligst och saledes vad majoriteten vill att kommunen ska satsa mindre pa ir i féljande ordning:
badbassing utomhus, ishallar, motionsspar, lokaler f6r dans, klitterviggar, ridsportsanliggningar,
specialanlageningar, friluftsomraden, anligeningar for skate/BMX/scootert,

friildrottsanlageningar. Dessa visas dirfor inte 1 diagrammet ovan.

Utifran resultatet i jimforelse mellan bostadsomraden 4r det vissa omraden dir resultatet skiljer
sig fran totalen och dir fler ungdomar i ett specifikt omrade anser att kommunen ska satsa pa
foljande anliggningar:

e Haverdal, Steninge, Gullbrandstorp: 42 % (arskurs 8) vill att kommunen satsar pa
spontanaktivitetsytor, jamfort med ca 21 % 1 totalen.

e  Oskarstrom: 37 % (ar 2) vill att kommunen satsar pa spontanaktivitetsytor, jimfért med
ca 23 % i totalen

e Andersberg: 27 % (arskurs 8) vill att kommunen satsar pa lokaler f6r dans/grupptrining,
jamfort med 12 % av totalen
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Andra omriden unga vill att kommunen satsar pa

Manga ungdomar vill att kommunen ska satsa pa sittplatser for
umginge utomhus. Referensgruppen beskriver att de bor vara
placerade pa attraktiva platser, till exempel i centrum eller i
anslutning till platser dir det ror sig mycket folk. Viktiga faktorer
som de lyfter ér att platserna ska vara belysta, att kunna sitta vid
bankar/bord, ladda sin mobiltelefon samt att de vill kunna vistas
pa en plats utan att behéva betala. Spriak- och skrivarverkstad ar
det nidst mest valda svarsalternativ i arskurs 8 och det ar frimst
ungdomar boende pa Andersberg som har svarat att de 6nskar
detta.

Kulturomriden/lokaler ungdomar vill att kommunen satsar pa

Sittplatser fOr UM gange Utom U | —
Festival for musik, film, teater 0ch dans |
Lokaler f0r konserter OCh arrangemany |

Motesplatser f0r UNgn |y
Bibliotek  ——
Lokaler och studios for repa, utfora, producera musik/siny
Graffittl/ KonStviggar
Anliggningar for e-sport  ———
Lokaler for design/mode  — o —
Utomhusscener | —
MusCer I—
Lokaler for foto/film Ea— o —
P ——

Sprak- och skrivarverkstad
0% 10% 20% 30% 40% 50%
o Arskurs 8 ®Ar2

Diagrammet visar andelen av totalt antal svar (2700 svar for drskurs 8 och 2850 for ar 2). Pa
denna fraga har varje ungdom kunnat ge max fem alternativ totalt.

Resultatet kring vad de vill att kommunen ska satsa pa skiljer sig nagot at mellan arskurs 8 och ar
2. Unga i arskurs 8 6nskar i hogre grad skrivarverkstider, lokaler for design/mode samt
graffitti/konstvigar. Medan for unga i dr 2 dr det mer Onskvirt att det finns festivaler f6r musik,
film och teater, konserter och arrangemang. Moétesplatser for unga och biblioteket dr ocksa mer
efterfragat av unga i ar 2.
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Information om vad som erbjuds pa fritiden bor finnas pa sociala medier

Majoriteten av ungdomarna vill fa information om fritidsutbudet via Instagram, Snapchat eller
via skolan. Referensgruppen problematiserade kring att alla digitala kanaler kanske inte 4r
limpliga f6r den hir typen av information. De lyfte Tik tok som exempel, vilket dr en kanal som
ca 25 % oOnskar fa sin information via och som kanske inte ar limplig att anvindas utifran det
format som anvinds i appen. 28 % av ungdomarna 6nskar fa information via skolan.
Referensgruppen gav forslag pa att det nédvindigtvis inte behéver vara informationen om
utbudet som kommuniceras via skolan utan att skolans kanaler kan anvindas for att
marknadsféra till exempel ett Instagramkonto dir informationen finns.

Kommunens hemsida och Facebook, som ir tva plattformar som anvinds i kommunen idag, vill
knappt 12% fa sin information via. Resultatet kan tolkas sa att ungdomar inte ar den malgrupp

som avsindaren kan férvintas na ut till nir informationen publiceras pa dessa plattformar.

I diagrammet ar storleken per omrade baserad pa svaren. Totalt antal svar dr 5878. Ju storre
omride, desto fler svar.,

Kanaler dir ungdomar vill fa reda pa vad som erbjuds pa fritiden

Instagram Snapchat
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Skola

Barn och unga ska kunna vixa upp pa lika villkor oavsett
forildrars inkomst, bakgrund eller utbildning. Det arbetet
bérjar tidigt i skolan — en likvirdig skolgang dr bista sittet att
forebygga utanforskap.

De fragor som finns med i LUPP:en handlar framfér allt om
hur ungdomar upplever den psykosociala arbetsmiljon 1
skolan och hur ungdomarna upplever sitt inflytande och sin
delaktighet i olika fragor som rér skolan.

Trivsel, respekt och likabehandling

Barnkonventionens artikel 2 sager att: .A/a barn dr lika mycket

vdrda och har samma réttigheter, inneborden ror att ingen ska
diskrimineras. Det sociala klimatet 1 skolan dr en viktig faktor som paverkar ungas vilméaende
och resultat. I nedanstiende diagram visas andelen unga som instimmer i pastienden om trivsel,
respekt och likabehandling for arskurs 8 1 grundskolan och ar 2 1 gymnasiet.

Att trivas med miljon i skolan ér en skyddsfaktor f6r psykisk hilsa. I Halmstads kommun anger
77 % av ungdomarna i arskurs 8 och 87 % av ungdomarna i ar 2 att de trivs i skolan. Killar trivs i
hégre utstrickning 4n tjejer bade i grundskolan och i gymnasiet. De som definierar sig med en
annan konstillhorighet trivs 1 ldgst utstrickning. En annan grupp dir trivseln édr lag dar ungdomar

med en funktionsnedsittning.

Trivseln ar ett matt pa bland

annat goda sociala relationer Andel som instimmer i pastienden om
och i det spelar bemotandet en trivsel, respekt och likabehandling
viktig roll 1 skolklimatet. 100%
I grundskolans arskurs 8 87% Q00

0
upplever 69 % att elever och 80%

0,
lirare bemoter varandra med 77%\{‘ 7o
respekt och i ar 2 pa gymnasiet 0 69% 67%
upplever 80 % detta.
Andelen som upplever att 40%
bemotandet dr respektfullt har Jag trivs med Elever och lirare ~ Mina lirare behandlar
Skat med 3 procentenheter stimningen i min  bem&ter varandra med  killar och tjejer lika
b skola respekt

sedan 4r 2015 i bade drskurs 8

o =@ Arskurs § em@um Ar2
och ar 2.
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Ungdomar med funktionsnedsattning upplever i ligre utstrickning att lirare och elever bemoter
varandra med respekt. Killar och tjejer ligger nira varandra i sin uppfattning om elever och lirare
beméter varandra med respekt i skolan.

Att bli behandlad utifran att vi har lika virde och lika rattigheter, bidrar till att alla inkluderas och
ges lika mojligheter. I arskurs 8 1 grundskolan upplever 67 % att de blir behandlade lika och i ar 2
upplever 70 % att de blir behandlade lika. Tjejer upplever 1 hogre utstrickning dn killar att de att

de blir behandlade lika.

Vild och krinkningar i skolan

Barnkonventionens artikel 19 siger att Ala barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller psykiskt
vald. 1 LUPP:en tillfragas om ungdomar upplever vald i skolan, samt vilka typer av vald. De
former av vald som frigas om ir rasism, sexuella trakasserier och mobbning. Vild skapar sir och
trauman hos de som drabbas. Vald ir en riskfaktor som bidrar till negativa konsekvenser for
ungas psykiska hilsa.

Andel som till stor del eller helt instimmer med pastaendena:

Arskurs 8 mAr2

30%
20% 19%
15% 15%
10%
0 3 80
10% 7 Yo ” 0,
0% . . . .
Mobbing férekommer i min Rasism forekommer i min Sexuella trakasserier Vald forekommer i min skola
skola skola forekommer i min skola

Var femte elev i arskurs 8 upplever vald och har gjort det 6ver tid

I grundskolan upplever 19 % av ungdomarna att vald férkommer i skolan. Arets resultat skiljer
sig inte speciellt fran aren 2015 och 2018. Den typ av vild som frimst upplevs ér rasism och
mobbing, direfter sexuella trakasserier. I arskurs 8 upplever 16 % av tjejerna att vald
torekommer. Det kan jaimforas med att 21 % av killar upplever vald och att 27 % av personer
med annan kénstillhérighet upplever att vild férekommer.
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I gymnasieskolan upplever 7 %

av ungdomarna véld. Det ir en Vild 1 torekommer min skola, 2015-21
minskning av upplevelsen av vald fran ~ 30%

ar 2018 da 12 % upplevde att det

torekom vald i skolan. Den typ av

vild som frimst férekommer 20% 18% 18% 197
ar rasism, sedan mobbning och

sexuella trakasserier. Upplevelserna

om vald skiljer sig inte sdrskilt mellan 10% O ;
. 12%
konen. 11%

Ungdomar i arskurs 8 och i ar 2 pa 7%
gymnasiet som anger att de har en 0%

funktionsnedsittning eller som inte vill 2015 2018 2021
svara pa den fragan, upplever i hogre Arskurs 8 em@mm At 2

grad att rasism och mobbning
torekommer 1 skolan dn Gvriga ungdomar.

Mobbning och trakasserier sker framfor allt i skolan

I LUPP:en finns svarsalternativ dir ungdomar som utsatts f6r mobbning, trakasserier eller
utfrysning, far ange var detta skedde. Majoriteten av de som blivit utsatta for det i arskurs 8 och
ar 2 angav att det skedde 1 skolan, 256 ungdomar i drskurs 8 respektive 87 ungdomar i ar 2 pa
gymnasiet angav det.

De som utsitter ungdomarna for orittvis behandling 4r andra ungdomar, personal inom skolan
eller familj/sldkt. Det dr storre andel elever i drskurs 8 som matt déligt nagon eller fler ganger
jamfort med unga i ar 2. Majoriteten av ungdomarna svarar att de vet vart de kan vinda sig f6r
att fa stod om de blivit orittvist behandlade. Sammanlagt svarar 342 ungdomar att de inte vet
hur de kan fi stod.
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Hilften instimmer i att skolan till stor del agerar vid mobbning eller krinkning

Unga har ritt till en trygg skola. I skolan rader det nolltolerans mot krinkningar. Personalen som
jobbar i skolan har ett ansvar att se till sa att alla unga har en skolmiljé som ir fri fran
diskriminering, trakasserier och krinkande behandling.

Endast 50 % av ungdomarna tycker att skolan agerar om en elev mobbar en annan elev. Iar 2
péa gymnasiet anser 4 % att skolan inte alls agerar om en elev mobbar en annan elev. I arskurs 8
ar den siffran 10 %. Det finns ocksa en utbredd osikerhet bland unga om skolan agerar.

Min skola agerar om en elev Min skola agerar om en larare
mobbar en annan elev krianker en elev
Ar2 16% 34% Ar2 ) 36%
Arskurs 8 31% 19% Arskurs 8 24% 27%
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
Stammer till stor del/helt B Stimmer till viss del/inte alls Stimmer till stor del/helt B Stimmer till viss del/inte alls
W Vet inte H Vet inte

Enligt skollagen finns det ett absolut f6rbud £6r alla som arbetar inom skolan att krinka en elev.
Det ar 6 % 1 ar 2 pa gymnasiet som anser att skolan inte agerar alls om en lirare krinker en elev.
I drskurs 8 ar det 10 % som anser att skolan inte agerar alls om en lirare krinker en elev. Det
finns dartill en utbredd osdkerhet om skolan agerar nir personal krinker elever.

I dessa resultat speglas en otrygghet for ungdomar i Halmstad. Hilften av ungdomarna ar helt
trygga i att skolan skulle agera om nagot hiander. Halften av ungdomarna ér osikra, att skolan
inte agerar eller att skolan inte agerar tillrickligt vid mobbning mellan elever och krinkningar
fran personal mot elev.
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Inflytande i skolan

Ungdomarna svarar ungefir likadant mellan aren pa fragorna om Jag har fatt veta vad elever ska ha

inflytande over och skolans personal lyssnar pa vad elevradet siger och tar dem pa allvar.

Dryga hilften av ungdomarna tycker det stimmer pa det stora hela att de har fatt veta vilket
inflytande de som elever kan ha 6ver skolan. Dock vet 20 % av ungdomarna i arskurs 2 inte detta
och 27 % i arskurs 8.

Ungefir hilften av ungdomarna haller med om att skolans personal lyssnar pa vad
elevridet/elevkiren siger. Mer dn var fjirde ungdom i ar 2 svarar att de inte vet om det ar sa.

Ungdomarna i gymnasiet dr generellt mer positiva d4n ungdomarna i grundskolan vad giller deras
skola. Storst skillnad syns gillande skolmaten dir 58 % av ungdomarna i gymnasiet tycker att
maten 4r bra, motsvarande siffra f6r grundskolan ar 31 % vilket dr en nedatgaende trend nir
jaimforelse gors med féregiende undersdkningar. Nar fragan stills till ungdomar vad de vill
paverka ar det till storre del skolmaten som lyfts fram frin ungdomar i drskurs 8.

Jag har fitt veta vad eleverna ska ha Skolans personal lyssnar pa vad
inflytande 6ver/ska kunna paverka i elevradet/elevkaren siger och tar dem pa
skolan allvar

Ar2 24% 20% Ar2 19% 29%

Arskurs 8 23% 27% Arskurs 8 33% 18%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
Stimmer till stor del/helt B Stimmer till viss del/inte alls Stammer till stor del/helt B Staimmer till viss del/inte alls
H Vet inte W Vet inte
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Vad ungdomar tycker om sin skola

Andel som tycker f6ljande ar
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Andel som tycker f6ljande ar

ganska/mycket bra: ganska/mycket bra:
Arskurs 8 Arskurs 2
2015 2018 e—D021 2015 2018 2021

Skolmiljon
100%
80%

Skolmiljén
100%

Lirarna Skolbiblioteket TLirarna Skolbiblioteket
60% 60%
40% 40%
Tillodng till 2% 20%
illgang ti ) Skol Tillgang till
datorer 0% Skolmaten datorer 0% Skolmaten
Elevhalsan Undervisningen Elevhilsan Undervisningen

Extra Extra
hjilp/stod av hjilp/stod av
lararna vid lararna vid
behov behov

For grundskolan syns den storsta Okningen ndjda elever t6r T7lgang till datorer; dir dr det 7
procentenheter fler som tycker att tillgangen till datorer dr god 2021 dn 2018, 6kningen sedan
2015 ir 18 procentenheter. For gymnasieskolan syns den storsta 0kningen av néjda ungdomar pa
tragorna kring Skolbibliotek och Skolmifji dir 11 procentenheter fler svarar “mycket

bra” eller “ganska bra”.

I drskurs 8 svarar killar genomgaende “mycket bra” 1 hogre utrickning an tjejer. Storst skillnad
mellan kénen syns vad giller upplevelsen om elevhilsan. 31 % av annan konstillhorighet, 19 %
av tjejerna och 9 % av killarna svarar “mindre bra” pa denna fraga. Skillnaden mellan kénen ar
inte lika tydlig pa gymnasiet.

Ungdomar som har en funktionsnedsittning svarar inte avvikande pa dessa fragor. Férutom vad
giller ungdomar med funktionsnedsittning i ar 2 varav 79 % av dem som tycker elevhilsan ér
bra medan 90 % av totala antalet ungdomar tycker den ar bra.

Som nidmnt ovan ir ungdomar mest missnéjda med skolmaten vilket dven dr det som de helst
vill vara med och péverka.
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Ungdomar far vara med och bestimma

Ungdomarna uttrycker i h6g grad att de vill vara

med och bestimma. Allra helst

”Skolmaten maste bli battre, den blir
bara simre och simre. Jag vill kunna dta
mig mitt. Jag tycker att mer pengar ska
¢4 till skolmaten eftersom det ér sdpass
viktigt att vi elever fir i oss mat
under skoltid”. — ungdom érskurs 8

vill ungdomarna vara med och bestimma hur de
ska arbeta; detta giller bade grundskola och
gymnasieskola.

Skolmaten dr ndgot som lyfts fram att ungdomar
vill paverka 1 alla ar och en 6nskan som pagatt
linge. Det behover inte nddvindigtvis enbart
handla om vad det ar fér mat och hur den smakar.
Miljon ungdomarna dter i spelar ocksa roll f6r om skolmaten ar aptitlig eller ej vilket kan vara
viktigt att ta i beaktande. *' *

I gymnasieskolan ér det viktigt f6r ungdomarna att fa vara med och bestimma om lixorna,
proven och schemat. Generellt vill ungdomarna i gymnasiet vara med och bestimma mer
in ungdomarna i grundskolan.

Resultaten ir relativt konstanta 6ver tid, f6r bade grundskola och gymnasieskola giller dock att
fler ungdomar 2021 dn 2018 6nskar inflytande 6ver skolans regler. Detta dr i 6vrigt det omrade
dir ungdomarna dr minst intresserade av att vara med och bestimma.

Tjejer vill vara med och bestimma mer én killar i alla fragor férutom vad giller
skolmiljon. Elever med funktionsnedsittning vill i nagot mindre utstrickning 4n andra elever
vara med och paverka; detta giller alla frigeomraden.

Ungdomarna upplever att de har storst inflytande 6ver hur de ska arbeta, detta giller bade
grundskola och gymnasieskola, vilket ocksa ar det omrade som tidigare legat hogst. Det som
ungdomar upplever att de har minst inflytande 6ver dr schemat och maten, vilket dr trend fran
tidigare ar.

2 https:/ /www.forskning.se/2021/06/03/ skolmat-varje-dag-gav-cleverna-hogre-inkomst/
2 https:/ /www.diva-portal.org/smash/get/diva2:229974/FULLTEXTO1.pdf s 41->
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Det idr intressant att jaimfora frigan kring vad ungdomarna vill ha inflytande 6ver och vad de
upplever att de faktiskt har inflytande 6ver. Ungdomarna vill ha inflytande 6ver arbetsformer,
vilket de upplever att de har. Ungdomarna vill d4ven ha inflytande 6ver mat och schema, hir
upplever de dock att de har litet inflytande. Ett glapp som potentiellt leder till missndje.

Inflytande i skolan
Arskurs 8

100%
80%
60%
40%

20%

0%
Vad jag far ~ Hur vi ska Lixorna Proven Schema Maten Skolans Skolmiljon  Skolmiljon
lira mig arbeta regler inne ute

w2018 Vill paverka — mmmmm 2021 Vill paverka =~ em=?2(18 Fir piverka ~— em=?021 Fir paverka

Inflytande i skolan
Ar2

100%

80%

60%

40%

20%

0%
Vad jag far ~ Hur vi ska Lixorna Proven Schema Maten Skolans Skolmiljon ~ Skolmiljén
ldra mig arbeta regler inne ute

w2018 Vill paverka w2021 Vill paverka ~ ==@==2018 Fir piverka  ==@==2021 Far paverka
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Det ar ocksa intressant att sitta ’skolmatsfragan” i samband med vad ungdomarna ar
n6jda/missnéjda med i skolan — skolmaten dr den friga som sticker ut absolut mest vad giller
missndje. Ungdomar vill paverka skolmaten men upplever inte i sirskilt hég utstrickning att de
far det.

Samtal med en referensgrupp bekriftar bilden av att ungdomarna inte upplever sig ha inflytande
6ver skolan och undervisningen. Forskning visar att ungdomarna kinner 6kad glidje och
tillfredsstillelse i skolan ndr de gors delaktiga i undervisningen. Att arbeta med elevdelaktighet
har dven visats ha betydelse for relationer elever emellan och for relationen mellan lirare och
elev. Detta kan ses som en del i arbetet med att frimja trygghet och studiero™.

23 Skolverket. Elevers inflytande och delaktighet i undervisningen kan frimja stndiero. Senast uppdaterad 3 juni 2021. Himtad 2021-12-
10https:/ /www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/koll-pa-studiero/ elevers-inflytande-
och-delaktighet-i-undervisningen-kan-framja-studiero
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Unga ska fa vara med och gora sina roster horda och fa komma till tals i fragor som ror dem,
och vuxna ska lyssna. Onskade effekter ir att barn och unga ska uppleva att de far en stérre
mojlighet till delaktighet och inflytande kring fragor som berér dem. Barn och unga som dnnu
inte ar myndiga kan inte anvinda sin demokratiska ritt pa samma sitt som vuxna. De behéver
vara 18 ar for att résta i kommunvalet. Darfor dr det viktigt att Halmstads kommun ser till att det
finns andra sitt for barn och unga att uttrycka sina asikter pa och anvinda sina demokratiska
rattigheter.

Det finns oenigheter om ungas engagemang. Manga menar pa att demokratin hotas genom att
unga tappar intresse och tron pa dess mojligheter att paverka. Medan andra menar att ungdomar
ir kritiska till dagens traditionella former™. Trosklar for att unga ska delta och piverka ir oftast
hoga eftersom forutsattningar for att kunna delta paverkas av alder, utbildning och erfarenhet.

Andelen unga 16-25 ar som upplever att de har mojligheter att fora fram asikter till beslutsfattare
i kommunen var 17 % ar 2018%. Ett delmil i ungdomspolitiken syftar till att unga ska fi vara
med och gora sina roster horda i fragor som rér dem och sambhallet i stort. Kommunen och
samhillet har dirfor en viktig roll att stotta unga och lyssna pa dem i dessa fragor. Ungdomar vill
vara med och paverka, bara det ar tydligt hur de kan gora det.

Ligre andel dr intresserade av politik

Intresset f6r politik har under de senaste aren sjunkit 4ven om ungdomar vill vara med och
paverka till viss utstrickning. Ungdomar i ar 2 svarar i hogre grad att de dr mindre intresserade av
politik an foregiende LUPP-unders6kning. En anledning till den sjunkande siffran fran
foregaende undersdkning kan ha att gora med valet fran 2018, da en blir matade med
information under den perioden vilket potentiellt kan vara anledning till intresset 2018.

Efter samtal med referensgrupp menar de pa att politik allmént ses som ett komplext begrepp
och intresset kan forsvinna av den anledningen. De bekriftar siffrorna som visas i resultatet, att
politik 1 allmédnhet dr en nedatgiende trend eftersom de aldrig visas pa de férindringar som skett
tack var deras roster. Det som namns ar att de inte vet hur de ska ga till viga for att paverka. Det
finns 6nskemal om att ungdomar vill paverka men mycket inom deras skolsituationen som ir i
deras ndrliggande omrade. Det dr viktigt att lata unga kdnna sig delaktiga i processer och att
deras roster har betydelse. Det gar att fraiga unga hur mycket vuxna vill, men om deras rGster inte
har nagon slagkraft har det ingen betydelse att friga dem.

24 Lat fler forma framtiden! (regeringen.se)

25 Ung idag | Kan paverka lokalt
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Nir det giller intresse av politik svarar 39 % 1 ar 2 att de dr intresserade av politik. Detta skiljer
fran foregiende LUPP-unders6kning nir 50 % svarade att de var intresserade av politik. Det dr
specifikt tjejer i ar 2 som blivit betydligt mindre intresserade. I arskurs 8 svarar 27 % att de ar
intresserade av politik, 2018 svarade 42 % att det var intresserade. Det finns ocksa en skillnad 1
intresse for politik mellan ungdomar i olika bostadsomraden.

Skillnader mellan grupper i intresse av samhillsfragor

Intresse av politik skiljer sig mellan ungdomar i olika bostadsomraden nir det kommer till
intresse av samhillsfragor i allmidnhet och vad som hinder i andra linder. Totalen av samtliga
ungdomar dr mer intresserade av som hinder i andra linder och samhillsfragor i allminhet dn
vad de ar intresserade av politik i stort.

Snittet for intresse f6r samhillsfragor i allmidnhet mellan bostadsomradena 4r 40 % 1 arskurs 8
och 56 % 1 ar 2. I ar 2 dr ungdomar 1 Alet med flera, Andersberg och Frosakull med flera i storre

utstrickning mer intresserade av samhallsfragor d4n ungdomar i 6vriga omraden.

Intresse for samhallsfragor

100%
80% 74% 73%
63% ¢0p
50% 0 _
60% 48%56/053%510/0
. 41 0 0 430/0
40% 33% 36%
20%
0%
- kedalaRO©OP Andersber® pylosand .l Cideken 08 Ogkarstro™ Jarpling® m Al
Alet-Mick® ! v ‘,‘05«“\(\)\\, ) PrennatP> - Getings Kibilles s
5€ totd
Arskurs 8 Ak2 Snitt arskurs 8  eeeeee Snitt ak 2

Bida drskurserna 4ar mer intresserade av vad som sker i andra linder, snittet for intresse av vad
som sker i andra linder mellan bostadsomradena ar 60 %. Ungdomar i 4r 2 som bor i
Andersberg, Alet med flera och Fyllinge svarar i strre utstrickning att de dr mer intresserade av
vad som sker i andra linder. I arskurs 8 svarar ungdomar i Sondrum med flera, Frésakull med
flera och Andersberg i storre utstrickning att de ér intresserade av vad som sker i andra linder.

I drskurs 8 svarar ungdomar i Andersberg, Frosakull med flera och Haverdal med flera i storre

utstrickning dn resterande omraden att de dr mer intresserade av politik dn Gvriga.
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Firre tar kontakt med politiker

LUPP:en ger svar pa om ungdomar tagit kontakt med

politiker/beslutfattare under de senaste 12 manaderna eller dr

aktiva politiskt pa internet. I arskurs 8 har firre ungdomar tagit “Jag vill kunna vara
kontakt eller kan tinka sig att gora det, frin 2015 kunde 16 % av delaktig i valen som gérs
kring oss ungdomar och
kunna ha inflytande sd

valen blir gjorda efter
det sig inte fran tidigare undersokningar, 16 % av ungdomarna i vara krav” -ungdom ér 2

ungdomar tinka sig gora det eller gjort, 202 kunde 10 % av
ungdomarna tinka sig gora det eller har gjort det. I ar 2 skiljer

ar 2 svarade att de har gjort det eller kunde tinka sig gora det.

Det som sticker ut dr de ungdomar med funktionsnedsittning i

ar 2 som tagit betydligt mindre kontakt med beslutsfattare 1

kommunen, det har minskat med halften 1 antal ungdomar sedan

2018. Aven fler tjejer har tagit mindre kontakt med beslutsfattare

sedan 2018 i ar 2. Dock syns en trend att allt fler tjejer 4r mer aktiva politisk pa internet.

Hilften vill vara med och paverka

Precis som foregaende LUPP-undersokningar svarar ca 50 % av ungdomarna att de vill paverka
frigor som r6r kommunen, det har minskat med fatal procentenheter sedan foregaende
undersokning. Tjejer dr mer benidgna till att vilja paverka fragor som rér kommunen i bada
arskurserna. I arskurs 8 syns 10 procentenheter minskning av att killarna vill paverka fragor som
r6r kommunen, 2018 ville 48 % av killarna paverka men 2021 har den siffran sjunkit till 39 %.
Det som mirks ut extra mycket fran detta ar dr en minskning med andel ungdomar som angett
att de har en funktionsnedsittning som vill paverka. Fran féregiende undersékning, 2018 ville 60
% (58st) av ungdomar i ar 2 med funktionsnedsittning paverka fragor som rér kommunen,
medan 2021 svarade 40 % (43st) att de ville paverka, viktigt att tinka pa att detta berér 100 antal
ungdomar som besvarat att de har nagon form av funktionsnedsittning.

Det ungdomar 1 ar 2 vill paverka i storre utstrackning ar skolan, bussférbindelse, infrastrukturen.
Ungdomar i drskurs 8 vill i storre utstrickning paverka skolmaten, skolmiljon och aktiviteter

utanfor skolan.
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Tilltro till vuxna

Moijligheten att paverka och modet - B
Fortroende for vuxna

att paverka ror tilliten till vuxna Ao
iy

personer, i LUPP:en stalldes fragor
om ungdomar har fortroende f6r

B 5%

politiker och vuxna 1 allménhet. I ar 2021 71%
2 svarade 43 % av ungdomarna att 67%
de har stort fortroende f6r politiker 7

vilket har kat svagt sedan 2018. 1 2018 69%

3 67%
arskurs 8 svarade 52 % av

ungdomar att de har Gvervigande B 33

stort fortroende for politiker. 2015 76%
Fortroende £6r vuxna i allmidnhet 2%
svarar 68 % av ungdomar i ar 2 att 0% 20% 40% 60% 80%
de har stort fortroende for vuxna ® Annan kénstilhorighet  mKille  m Tiej

medan i drskurs 8 svarar 65 % att de

har stort fortroende f6r vuxna vilket 4r en minskning sedan féregaende undersokning, dirav har
fortroende for vuxna i allminhet f6r ungdomar i drskurs 8 minskat. Aven om det inte 4r ndgon
storre skillnad mellan tjejer och killar svarar 92 % av ungdomar med annan konstillhérighet 1 ar 2
att de har lagt fortroende till vuxna i allméinhet vilket har minskat genom aren, viktigt att ta i
beaktande att det rOr sig om 11 ungdomar. Diagrammet visar vilket fértroende ungdomar i ar 2
har £6r vuxna. F6r ungdomar med annan konstillhorighet i drskurs 8 har fortroendet 6kat genom

aren.

Nistan var tredje tycker de har fa eller inga moéjligheter att féra fram asikter till
beslutsfattare

Viljan att paverka finns dar till viss grad men moijligheten till det bér ocksa finnas. 30 % av
ungdomar i ar 2 svarar att de har ganska sma eller inga mojligheter att fora fram sina asikter till
beslutsfattare. Denna siffra har minskat sedan féregiende LUPP, desto fler har svarat att de inte

vet vilka méjligheter de har. I arskurs 8 svarar 34 % att de har ganska sma eller inga mojligheter.

Diremot svarar 46 % 1 ar 2 och 45 % i drskurs 8 att de inte vet vilka mojligheter de har. En fraga
som dr vird att stilla 4r om okunskapen om hur ungdomar kan paverka har 6kat.
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I arskurs 8 skiljer det sig mellan tjejer och killar, stérre andel av tjejerna svarar att de har mindre
mojlighet att paverka medan en storre andel av killarna svarar att de inte vet. 39 % av tjejerna
respektive 29 % av killarna i arskurs 8 svarar att de har ganska sma och mycket sma till inga
mojligheter att fora fram sina asikter.

Arskurs 8 Ar2
60% 60%
50% 44%, 45% 50% 0 g ot
440/ 43 /O
37% !
40% 359% 40%
31%
30% 30%
20% 20%
10% 10%
0% 0%

2015 2018 2021 2015 2018 2021

s Sma mojlighter att fora fram dsikter s Sma méjlighter att féra fram asikter

Vet inte hur de kan framfora asikter Vet inte hur de kan framfora dsikter

Vill paverka Vill paverka

Efter samtal med referensgrupp dr det positivt att ha praktiska 6vningar i skolan for att fa en
storre lirdom hur de kan paverka, forslag gavs som att fa studiebesok fran personer som jobbar
med politiska frigor. Enligt barnkonventionen artikel 12 har alla barn ritt att géra sin r&st hérd
och vuxna ska lyssna pa den®, vilket ir en forutsittning for att unga ska kinna inflytande och
vara delaktiga i demokratiska processer. Genom ett deltagande kinner sig unga delaktiga i
samhillet. Den allminna réstritten ger mojlighet till inflytande men vad gors for unga som inte

far rosta eftersom det ir deras framtids som formas?*’

Om ungdomar inte far kinna sig delaktiga hotas en del av grunden fér det demokratiska
samhillet. En tilltro till det politiska systemet och uppfattningen av att unga far sin rést hord
6kar sannolikheten att en individ ska vaga ta steget och forsoka utrycka sin asikt i samhillsfragor.
Sannolikheten for att unga ska gora ett forsok att paverka 6kar om de tror att det gor nagon
skillnad att géra sin t6st hord. **

26 Lds hela Barnkonventionen - UNICEF Sverige.
27 Lat fler forma framtiden! (regeringen.se).

28 Sink rostrattsaldern till 16 4r — ge de unga storte inflytande Motion 2017/18:2117 av Jabar Amin (MP) - Riksdagen

Sida 44 (64)
LUPP 2021


https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten
https://www.regeringen.se/48e909/contentassets/16dfd1fed76e42dd9f40c9229637e44b/lat-fler-forma-framtiden-sou-20165-del-a.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/motion/sank-rostrattsaldern-till-16-ar---ge-de-unga_H5022117

L 4 4 4
Halmstad

Trygghet

Att kinna sig trygg ar individuellt och det betyder olika f6r olika minniskor beroende pa vem du
ar och var du ar. Trygghet kan handla om radsla for att utsittas for brott. Hur trygg du kinner
dig har en inverkan pa ditt beteende och var du r6r dig, exempelvis om du gar ut nir det dr
morkt och vart du vagar ga. Hur en miénniska upplever trygghet paverkas av exempelvis medias
beskrivning av brottslighet och ens egen eller nirstiendes utsatthet for brott. Alla unga har ritt
att kinna sig trygga och skyddas fran risken att utsittas for brott.

Halmstads kommun arbetar aktivt med tryggheten. Bland annat handlar kommunens
medborgarléfte ihop med polisen om 6kad trygghet i centrum, den plats ddr kommunens
overgripande trygghetsundersokning visar att flest invanare uppger att de kdnner sig otrygga.
Dirfér har kommunen atagit sig en rad trygghetshojande insatser som de genomfor for att 6ka
den upplevda tryggheten.

Utsatthet for brott

I drskurs 8 svarar de som uppgett annan konstillhorighet att de 1 ligre utstrickning 4n bade killar
och tjejer utsatts for hot, stdld och misshandel. Diremot dr det fler i den gruppen som utsatts for
sexuellt vald/utnyttjande, jimfort med killar.

Utsatthet for brott
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For ar 2 sticker dock resultatet f6r gruppen som uppgett annan konstillhorighet ut. Har har de 1
betydligt storre utstrickning dn bade killar och tjejer uppgett att de utsatts f6r alla
brottskategortier. Storst skillnad dr i kategorin sexuellt vald/utnyttjande, dir 42 % i ar 2 svarat att
de utsatts nagon gang under de senaste sex manaderna.

42 % av ungdomar med annan konstillhorighet (ar 2) utsatta for sexuellt vald/utnyttjande. Killar

Utsatthet for brott

Ar2
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33%
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20% 18% 17%

129%, 14%
10% 8% 8% 8%

B N S e
0% [ |
Hot Stold Misshandel Sexuellt vild/utnyttjande

Kille ®Tjej ™ Annan konstillhorighet

svarar 1 storre utstrackning att de utsatts for brott dn tjejer under de senaste sex manaderna, i tre
av fyra kategorier. I kategorin sexuellt vald/utnyttjande uppger tjejer i storre utstrickning dn
killar att de utsatts for detta.

Antalet som uppgett att de blivit bestulna har minskat 1 bada grupperna under bade 2018 och
2021 jamfort med 2015. For drskurs 8 dr var det 14 % 2015 och 13% 2021, vilket motsvarar
omkring 8 % minskning. For arskurs 2 var det 17 % 2015 och 11 % 2018, alltsd en minskning
med 35 %.

Mainga utsitts for hot

Brottsférebyggande radet (BRA) stiller liknande fragor till ungdomar i arskurs 9, med skillnaden
att ungdomarna ska tinka ett ar tillbaka i tiden, jimfort med sex manader i LUPP. Aven om
undersokningen skiljer sig gillande arskurs, fragor och period sa ir detta de mest jamforbara
siffrorna pa nationell nivd. Rapporten redovisar inte enskild statistik f6r de som angett annan
konstillhorighet. Vid en jamférelse av LUPP 2021 och BRA:s undersokning 2020% (omfattade
aret 2019) framkommer det att Halmstads kommun inom tre av de fyra kategorierna ligger under

29 Skolundersckning om brott 2019. Rapport 2020:1 (bra.se)
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genomsnittet for landet i stort, men att ungdomar i Halmstads kommun 1 hogre
utstrickning anger att de blivit utsatta for hot.

I BRA:s undersokning uppger 11 % av killarna och 14 % av tjejerna att de blivit hotade niagon
gang de senaste 12 manaderna. I Halmstads resultat fran LUPP:en uppgar de sifforna hos killar
till 25 % 1 arskurs 8 och 18 % i arskurs tva, samt 22 % for tjejer 1 arskurs 8 och 12 % 1 ar 2.

Firre kinner sig trygga i centrum

Farre ungdomar kinner sig trygga i centrum 2021 jamfort med 2015. I bada arskurserna svarar
tirre ungdomar 2021 jamfort med 2018 och 2015 att de “alltid” eller “oftast” upplever sig trygga
pa stan eller 1 centrum. For arskurs 8 2015 var det 85 %, 2018 var det 84 % och 78 % 2021.
2015 var det 90% i 4r 2 som svarat “alltid” eller “oftast”, 2018 var det 79 % och 2021 var det 74
%. For bada arskurserna ér det dven firre som upplever sig trygga pa buss, tig eller liknande och
tor arskurs 8 dr det dven nagot firre som svarar att de kinner sig trygga pé internet jamfort med
tidigare ar.

Trygg Trygg
Arskurs 8 Ar2
2015 comm—D(]8 —D2021 2015 2018 2021

I hemmet I hemmet
100% 100%

I mitt
bostadsomtade

I mitt
1 skol Skolz
SKolan - g I skolan bostadsomrade

. P4 stan eller i . :

P4 internet o Pai Pa stan eller 1
. 4 internet

centrum centrum

Pa buss, tag Pa buss, tag

eller liknande eller liknande

Trygg i centrum — skiljer sig beroende pa var ungdomarna bor

Djupare analyser har gjorts fOr att undersdka om det finns nagon skillnad i upplevd trygghet 1
centrum mellan ungdomar som bor i olika bostadsomraden. I arskurs 8 har ungdomar svarat
olika beroende pa i vilket bostadsomrade de angett att de bor i, men eftersom antalet ungdomar
som svarat varierar, si gir det inte sidkerstalla att resultaten faktiskt skiljer sig at. Diaremot finns
statistiskt sakerstéllda skillnader i ar 2. Ungdomar som kinner sig minst trygga i centrum bor i
Sondrum, Skedalahed/Simlingsdalen, Tronninge och Frosakull. Ungdomar i de omridena svarar
1 regel att de “sdllan” eller “oftast” dr trygga i centrum. Jamfoért med dessa omraden svarar
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ungdomar fran Fyllinge, Centrum (boende i centrum), Linehed och de som uppgett “Annat
omride” att de upplever sig mer trygga. Mest trygga i centrum kédnner sig ungdomar fran
Andersberg dir de flesta svarat att de “oftast” eller “alltid” kdnner sig trygga.

Utifran en kommunovergripande trygghetsundersokning visar den pa att den upplevda
tryggheten 1 centrum gatt ner de senaste aren. Det dr en anledning till det medborgarl6fte som
innefattar en rad konkreta atgirder riktat mot att 6ka tryggheten och minska brottsligheten 1
stadskarnan.

Majoriteten oftast eller alltid trygga i sina bostadsomraden

Finns det nagon skillnad mellan hur trygga ungdomar 1 Halmstad kinner sig 1 sitt eget
bostadsomrade? De allra flesta, 95 % eller fler, svarar att de “oftast” eller “alltid” kidnner sig
trygea i sitt eget bostadsomrade. En stor del ligger dven 6ver 90 %. Det dr samtidigt svart att
jamfora skillnader mellan olika omraden eftersom det ar skillnad i antalet svarande fran de olika
omradena. Ju firre personer som svarat desto storre dr risken att slumpen paverkar resultatet.
Exempelvis sa dr det 107 personer svarande som bor i Sondrum, medan endast 6 personer svarat
som bor i annan kommun. Det innebir det gar att vara ganska sidkra pa att resultatet frin
Sondrum inte beror pa slumpen, medan resultatet frain de som bor i annan kommun ar mer
osikert. Detta innebdr att det inte med sikerhet kan siga om det faktiskt finns en skillnad 1
upplevd trygghet i sitt bostadsomrade mellan de som bor i annan kommun och de som bor i
Sondrum.

Djupare analyser visar att nir omradena dar ungdomar angett att de bor jamférs med varandra,
gar det inte att sikert siga vilket omrade som av de boende ungdomarna
upplevs som tryggast. Detta eftersom skillnaderna i svaren ar sma och antalet personer fran

respektive omriade som svarat pa fragan varierar.

Diremot gir det att se en statistiskt sdkerstilld skillnad i de tryggaste och de minst trygga
omradena. I ar 2 gar det med sakerhet att siga att Fyllinge, Oskarstrom och Andersberg sticker
ut genom att ungdomarna svarat att de 1 ligre utstrickning upplever sig trygea i sitt eget
bostadsomride jimfért med de omraden som svarat att ungdomarna kinner sig tryggast. 1
Andersberg upplever 1 av 5 svarande sig “sillan” eller “aldrig” trygga i sitt eget bostadsomrade.
For ar 2 dr det ungdomar som bor pa Linehed med omnejd, Vallds/Snéstorp, Oskarstrém samt
de som bor i en annan kommun, som med sikerhet gar att sdga skiljer sig frin de omraden i
Halmstads kommun déir ungdomarna upplever sig tryggast.

Skillnader i trygghet mellan kén

Genomgdende ér det tjejer och de som angett annan konsidentitet som i ldgre utstrickning anger
att de alltid kdnner sig trygga. Detta trots att killar i hégre utstrickning uppger att de utsatts for
hot, st6ld och misshandel. Ur ett intersektionalitetsperspektiv kan det skapa en storre forstaelse
varfOr vissa personer dr betydligt mer utsatta an andra. Till exempel ir du tjej, trans och rasifierad
ar du mer utsatt 4n om du ar tjej, vit och heterosexuell. Nationellt Centrum fér Kvinnofrid pekar
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pa att HBTQ-personer dr mer utsatta for vald och har dirmed ocksd en simre halsa, det hir édr

foliden av de hetero- och cisnormer som skapar stigman i samhillet.”

Det finns ett undantag dar killar,
tjejer och de som angett annan
konsidentitet i lika stor utstrickning
uppger att de “alltid” kdnner

sig trygea och det dr pa “Ungdomens
hus, fritidsgard eller liknande”
(kommunens métesplatser f6r
unga), men detta giller enbart

tor arskurs 8. For 6ver hilften (55—
60%) av ungdomarna i arskurs 8 var
denna fraga inte aktuell att svara pa.

65 ungdomar i ar 2 anger att de sallan
eller aldrig dr trygga pa métesplats f6r
unga. I arskurs 8 dr det 79 ungdomar.

Tryge pa Motesplats f6r unga

Ar2 7% 33% 51%

Ak 8 6% 36% 45%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Aldrig mSillan B Oftast B Alltid

En annan unders6kning (motesplatsenkiten) har gjorts under samma tidpunkt dar

motesplatsernas faktiska besékare har svarat pa hur trygga de kinner sig pa respektive métesplats

varav 93 % av 274 svaranden upplever att de kinner sig trygga och blir bemotta pa ett bra sitt pa

motesplatsen. Det dr troligt att de som beséker motesplatserna dr de som svarar pa fragan i

LUPP:en. Om kinslan av otrygghet finns kan det leda till att unga inte beséker och pa sa vis

kanske inte svarar pa fragan. Det skulle i sa fall innebiéra en viss selektionsbias, alltsa ett urvalsfel

1 resultatet. Det finns manga anledningar till att otryggheten ser ut som den gor, en orsak kan

vara hur motesplatsens miljo ser ut utifran.

30 Nationellt Centrum f6ér kvinnofrid, Uppsala universitet. Himtad 2021-12-09.
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/vald-mot-hbtq-personer/unga-hbtq-personers-utsatthet-for-vald/
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Hilsa ar ett brett begrepp som handlar om mycket mer dn franvaro pa grund av sjukdom. Hilsa

har flera olika dimensioner sasom fysiskt, psykiskt och socialt vilbefinnande. En ung minniskas

hilsa paverkas bland annat av uppvixtmiljo, skolmilj6, vinner och relationer, familjesituation,

fritidsaktiviteter och levnadsvanor.

Hilsan i Sverige dr god och Sverige dr en av de mest valméaende linderna i virlden. Trots det

finns det stora skillnader i hilsa mellan olika grupper. Dessa skillnader 1 hilsa syntes dven i drets

LUPP i Halmstads kommun, dir det bland annat syns skillnader mellan kén och mellan de som

angett att de har eller inte har en funktionsnedsittning.

Fiarre uppger att de har ganska eller mycket bra hilsa

Skillnaden i livsvillkor och hilsa
mellan tjejer och killar har 6kat de
senaste artiondena’.

Vid jaimforelse over tid, fran tidigare
LUPP-undersokningar, syns en
tendens till f6rsdimring av
ungdomars upplevda hilsa, speciellt
1 arskurs 8. Ingen storre skillnad
over tid syns for ungdomarna i ar 2.

De flesta ungdomar svarar att de
mar “mycket bra” eller ”ganska bra”
nir de bedomer deras halsa, hur de
mar och kinner sig. I bada
arskurserna svarar 68—69 % att de

Andel som har ganska eller mycket bra hilsa

Arskurs 8
100%
91% @ ——
89% =@ 33%
76%
73%
5()0 0 54’(%1
50%
310
33% !
0%
2015 2018 2021

Tjejer ==@=Killar ==@==Annan konstillhérighet

bedémer hilsan som ganska eller mycket bra. Det dr forhallandevis fa som svarar att de mar

“mycket daligt”, men riknat i antalet individer 4r det sammanlagt 80 ungdomar som rapporterar

att deras hilsa dr mycket dalig.

31 Hur hinger livsvillkor och hilsa ihop? — Folkhilsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

LUPP 2021
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Stor skillnad mellan hur stor andel killar och tjejer som mar ganska eller
mycket bra

Det finns stora skillnader mellan tjejer och killar, dir tjejer uppger att de mar samre.

Sahir mar killarna Sahdr mar tjejerna

Ganska bra/mycket
bra

= Varken bra eller

Ganska bra/mycket

bra

= Varken bra eller

daligt daligt
= Ganska = Ganska
daligt/mycket déligt daligt/mycket diligt

Djupare analyser visar att tjejer mar signifikant simre dn killar nir jimforelsen gors mellan kénen
mellan arskurserna. I bade arskurs 8 och ar 2 finns en ganska stor spridning mellan hur tjejerna
angett att de mar. De som angett att de ar heterosexuella mar signifikant bittre in de som angett
att de inte ar heterosexuella.

For unga med funktionsnedsattning 4r det vanligare att de svarar att de mar ”mycket daligt” pa
frigan om hur de upplever sin hilsa. I bada arskurserna mar de som svarat att de har en
funktionsnedsittning signifikant simre dn de som inte har en funktionsnedsittning.

En hégre andel tjejer och killar anger att de mar simre jaimfért med 2015. Det dr en markant
skillnad mellan 2018 och 2021 dir 46 tjejer 1 arskurs 8 angav att de mar ganska eller mycket daligt
jimforelsevis fran 2021 da 93 tjejer uppgav att de mar ganska eller mycket daligt.
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Nistan hilften 4r stressade minst flera ganger i veckan

Sedan mitten av 1980-talet har andelen unga som uppger att de har aterkommande
psykosomatiska symtom ¢kat™. Stress kan vara positiv och nédvindig ibland, men det ir en risk
for ohilsa nir stressen okar. I LUPP:en fragas det inte efter om det ar positiv eller negativ stress.

Den 6kande trend kring upplevd stress som identifierats i tidigare LUPP tenderar att hélla i sig,
men 6kningstakten 4r inte lika stor som tidigare.

Nir det giller stress , . .
& Andel som kinner sig stressade minst flera ganger i

upplever nira pa hilften av veckan

ungdomarna att de dr
. . 100%
stressade flera ganger 1

veckan eller varje dag.
80%

Det ir fler tjejer dn killar

63%

som rapporterar om stress. 60%
Djupare analyser visar att

skillnader mellan konen ar 40%

30%

signifikanta i bada

arskurserna. Fler ungdomar 0
0

med funktionsnedsittning

rapporterar om stress. o
o

Tjejer Killar

Ungdomarna i referensgruppen berittar att stress kan bygga pd en upplevd press frin skolan,
men dven pa oro for att inte passa in.

32 (Psykosomatiska besvir hos unga 6kar inte globalt — med undantag fér norra Europa — Folkhilsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)). Utvecklingen av psykosomatiska besvir, skolstress och skoltrivsel bland 11-, 13- och 15-aringar
(folkhalsomyndigheten.se)
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Tjejer uppger att de 4r mer nedstimda 4n killar

Drygt en fjirdedel av ungdomarna i bade arskurs 8 och ar 2 pa gymnasiet rapporterar att de
kanner sig nedstimda flera gianger i veckan eller varje dag. Rapporter om nedstimdhet 6kar
nagot med aldern. Aven hir dr det fler tjejer an killar som rapporterar om nedstimdhet. Det ar
dven fler ungdomar med funktionsnedsittning som rapporterar om nedstimdhet.

Séhir ofta kinner tjejer sig deppiga Sahir ofta kinner sig killar deppiga

eller nere eller nere

Nagra ganger 1
manaden eller mer
sallan

Nagra ganger i
manaden eller mer
sallan

= En gang i veckan = En gang i veckan

= Fler ganger i veckan = Fler ganger i veckan
eller mer cller mer

Runt 20 % av ungdomarna i arskurs tva rapporterar om huvudvirk varje dag eller flera ganger i
veckan, nagot firre i drskurs 8. Det ir en 6kning frin 2018. Aven hir gir det att utldsa skillnader
mellan tjejer och killar, dir tjejer i hogre utstrickning drabbas. Aven de ungdomar som har en
funktionsnedsittning rapporterar oftare om huvudvirk.

Sammanfattningsvis rapporterar tjejer om fler psykosomatiska besvir in vad killar gor. Aven
unga med funktionsnedsattning rapporterar oftare om psykosomatiska besvir. Unga i skolan
med funktionsnedsittning har enligt andra undersokningar en hégre psykisk ohilsa d4n unga utan
funktionsnedsittning. Den psykiska ohilsan finns flera bidragande orsaker till. Brister i skolan ar
nagot som pavisas som bidragande faktor f6r unga med funktionsnedsittning. Men dven andra
exempel som kan vara bidragande faktor for alla sa som storre medvetenhet bland unga, 6kade
krav i stort, 6kad acceptans i samhillet for psykisk ohilsa samt 6kad digitalisering .

33 En tillitsfull kunskapsorganisation Sékes: innovativa partnerskap, omvirldsanalys 2018 (spsm.se)
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Fler killar 4n tjejer tridnar i stort sett varje dag

Majoriteten av ungdomar i Sverige r6r sig f6r lite och sitter stilla f6r mycket. Killar rér sig mer
in tjejer och den fysiska aktiviteten minskar med 4lder.**Aven i LUPP:en syns skillnader mellan
killar och tjejer i deras traningsmonster. Resultaten visar att det 4r fler killar 4n tjejer som trinar i
stort sett varje dag och det dr ingen storre skillnad mellan arskurs 8 och ar 2. Skillnaden mellan
tjejer och killar har ocksa okat fran 2018 for de som tranar flera ganger i veckan. Det ér firre
med funktionsnedsittning som tranar i stort sett varje dag eller flera ganger 1 veckan. Det ar
vanligare att unga med funktionsnedsittning trinar en gang per vecka.

Ungdomarna far dven

besvara hur ofta de trinar Trinar sig anfadd eller svettig
sd att de blir svettiga eller 40%

andfidda. Det ir fler killar

an tjejer som blir andfadd - 28%
eller svettiga i stort sett

varje dag.

20%
Det ar aven fler killar 4n 14%

tjejer som sillan eller aldrig 10%

. . _ _ .
tranar sd de blir svettiga 10% 8%

eller andfidda i stort sett .
Varje dag‘ 0%

. Tjejer Killar
Andra svarsalternativ var
nﬁgon/négra gﬁnger i I stort sett varje dag M Sillan eller aldrig
manaden, en ging i veckan

eller flera ganger i1 veckan.

Andra undersokningar som dven LUPP:en bekriftar, visar att ungas fysiska aktivitet avtar med
alder och speciellt unga flickor r6r sig mindre ju dldre de blir. Det som beskrivs ér att det finns
grupper av unga som inte kinner att de passar in i vare sig idrottsféreningen eller idrott som

erbjuds i skolan. Likasa syns att killar antingen trinar jittemycket eller inget alls™.
Vanligt att hoppa 6ver maltid

I LUPP:en underséks om ungdomarna éter regelbundet under dagen. Livsmedelsverket skriver
att hela kroppen fungerar battre om mat intages regelbundet. De flesta av ungdomarna iter

34 https:/ / centrumforidrottsforskning.se

3 Unga 16r sig for lite visar unik studie | Idrottsforskning.se
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skollunch, men det ar vanligare att tjejer hoppar 6ver skollunchen och det ar vanligare 1 arskurs 8

att ungdomarna hoppar éver skollunchen.

Det dr vanligare att ungdomar i bada arskurserna hoppar 6ver frukosten jimforelsevis resterande
maltider under dagen. 37 % av ungdomarna 1 ar 2 och 32 % av ungdomarna i arskurs 8 hoppar

over frukosten flera ginger i veckan/i stort sett varje dag.

Hoppar 6ver maltid flera ganger i

. 16id flesa of .
veckan eller mer Hoppar Gver maltid flera ganger i

veckan eller mer

Ar2 Arskurs 8
35% 317 40%
32% 32%
30% 26% 26%
0
P 17 20% ././2:/“
12% 18% 21%
14% 10% ® — —0
9% 11% 12% 12% 10%
2015 2018 2021 . 2015 2018 2021
Frukost — e=@==lunch ==@==Middag Frukost e=@=Lunch === Middag

Opver tid syns att fler ungdomar i arskurs 8 hoppar éver frukosten nu jimforelsevis foregiende
undersokningar. De flesta ungdomarna dter middag pa kvillen, dven hir dr det vanligare att tjejer

hoppar 6ver att dta middag.

Ungdomarna i referensgruppen tror att det dr vanligare att dta lunch i gymnasiet for att
skoldagarna dr lingre och att de lirt sig att de behéver dta fOr att orka med hela dagen i skolan.
De berittar ocksa att det ibland kan vara svart att hinna med att 4ta om de behéver forbereda sig

till lektionen efter lunchrasten.
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Anvindning av alkohol, tobak och narkotika

Alkohol, tobak och narkotika star fér en

. Andel som g6r foljande minst en gang i
stor andel av orsakerna till ohilsa, del som gor téljande sten gang

sjukdom och for tidig d6d. Det som syns veckan till i Stgf; sett varje dag

over tid dr minskning av rékning 1 ar 2 2021
medan unga anger i storre utstrickning

idag att de snusar. = Snusar

I Sverige ir tobaksrékning en av de =——R&ker

storsta riskfaktorerna till f6r tidig dod Dricker alkohol
och bestaende skador. Tobaksrokning

orsakar en rad sjukdomar, framfor allt i

vara hjirtan, kirl och lungor.
2015 2018

Tobak ir inte bara en fara f6r den som
sjalva konsumerar tobak eller utsitts f6r
tobaksrok utan tobak 4r dven en fara for
de som arbetar med hantering av tobak™.

Roékning

I Sverige har den dagliga rokningen minskat tydligt sedan 1980-talet, bade bland unga och vuxna.
Skillnaderna mellan min och kvinnors tobaksrokning har ocksa minskat, da det under 1980-talet
var mest kvinnor som rokte, nu dr kdnsskillnaderna i rékning nistan utjimnade.” 1 arskurs 8
uppger 96 % av ungdomarna att de “sillan eller aldrig” réker och motsvarande siffra pa
gymnasiets ar 2 ar drygt 80 %. Undersokningen visar inte pa nagra direkta konsskillnader.

Snusning

I Sverige har snusningen 6kat 6ver tid sedan 1980-talet. Anvindandet av snus visar pa stora
konsskillnader da killar/min anvinder mer snus.”

I drskurs 8 uppger 97 % av ungdomarna att de sillan eller aldrig snusar. Motsvarande siffror for
ar 2 pa gymnasiet ar 73 %. Pa gymnasiet har andelen daglig snusare 6kat sedan f6rra
undersdkningen av LUPP. Hir finns det stora konsskillnader ddr killarna dr Gverrepresenterade.
27 % av killar i 4r 2 anger att de snusar flera ginger i veckan/i stort sett varje dag, respektive 8 %
av tjejerna.

36 https:/ /www.folkhalsomyndigheten.se
57 https://scb.se
38 https://scb.se
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Ungdomarna i referensgruppen berittar att det dr ovanligt att de far hora nagot om tobakens
negativa konsekvenser, bade pa den egna kroppen och f6r den globala miljén. De berittar ocksa
att det gors mycket reklam pa sociala medier om det tobaksfria snuset. Det ar strikt férbjudet av
marknadsforing av tobak, vilket innebar att det populdra snuset som enbart innehaller hoga
halter av nikotin 4r fritt fram att marknadsféras. D4 dven nikotin innebir stora hilsorisker, kan
det tyckas som en dold marknadsféring med det tobaksfria snuset da det uppmuntrar ungdomar
att snusa och éppnar dessutom méjligheterna for snus med tobak™.

Alkohol

Alkohol dr det vanligaste berusningsmedlet 1 Sverige och kan ge skador pa bade kort och ling
sikt. Sedan 20 ar tillbaka har alkoholanvindandet hos unga minskat stadigt. Aven mingden
alkohol som ungdomar dricker har minskat*. 93 % av ungdomarna i arskurs 8 dricker sillan eller
aldrig alkohol. I ar 2 4r motsvarande siffra 50 %.

Det ar sammanlagt i de bada aldersgrupperna 6ver 150 individer som rapporterat att de dricker
alkohol minst en gang eller flera 1 veckan eller varje dag, vilket dr en 6kning fran tidigare
undersokning.

Andelen som uppger att de far dricka
alkohol for sina forildrar har minskat Andel som fir dricka for sina fordldrar

stadigt sedan de forsta LUPP-

undersoknmgama bérjade 0% o
genomféras 1 Halmstads kommun 40% 0

2009 men 1 arets LUPP gillande
arskurs 8 ses inte lingre en

36%

minskande trend.
20%
Av de ungdomar som anger att de

dricker alkohol anger de flesta att de

o o 5%
oftast fir tag pa alkohol genom o3y A%
kompisar/kompisar syskon/partner, 0% mu N
pé annat sitt, frin annan vuxen, tar Arskurs 8 Ar2
frin foraldrar eller fir fran 2015 m2018 m2021

foraldrarna.

Ungdomarna i referensgruppen berittar att det dr enkelt att fa tag i alkohol och att anledningen
till att dricka alkohol dr att bli berusad.

3 https:/ /www.konsumentverket.se/fot-foretag/regler-per-omradebransch/och-gallande-foreskrifter/marknadsforing-av-tobak/

40 Ung i en tid med minskat drickande - CAN
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Anvindandet av narkotika

Narkotikabruk medfér 6kade risker f6r skador ur bade ett medicinskt- och ett socialt perspektiv.
Risken f6r sjukdom och f6r tidig d6d dr mycket storre bland narkotikaanvindare jimfért med
ovriga befolkningen i motsvarande édldrar.

Nir det giller anvindningen av narkotika rapporterar drygt 98 % av arskurs 8 att de inte anvint
narkotika ndgon gang. Motsvarande siffra pa gymnasiet dr 89 %. Det visar inte pa nagra storre
skillnader sedan foregaende LUPP.

Aven fast de flesta unga inte anvinder narkotika ar det 42 individer som anvint narkotika flera
ganger i ar 2. Det dr en tendens till 6kning jamfort med LUPP 2018 och det ar fler killar dn tjejer
som anvant narkotika.

Ungdomarna i referensgruppen berittade att det finns ungdomar som resonerar att ’roka pa”
(menas marijuana och hasch) inte uppfattas som att anvinda narkotika.
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I den svenska ungdomspolitiken dr ungas etablering i arbetslivet central. Enligt MUCF star var
tionde ung person nigon ging i sin ungdom utanfor bide arbete och studier i Sverige*'. En
tullfoljd utbildning ar en viktig hornsten som 6kar ungas anstillningsbarhet. Halmstads kommun
stirker sitt kommunala aktivitetsansvar (IKAA) och arbetet med unga som varken arbetar eller
studerar (UVAS), for att minska risken for att unga hamnar utanfor studier eller arbete under

lang tid och for att 6ka ungas dterupptagande av gymnasiala studier.

Arbetsmarknaden har de senaste aren forandrats och detta har paverkat unga i hog grad.
Etableringsaldern har 6kat och likasa har kraven pa kompetens och utbildning kraftigt 6kat.
Enligt Folkhilsomyndigheten dr en 6kad medvetenhet bland unga om dessa krav och
svarigheter, nagot som paverkar ungas hilsa. Enligt flera studier oroar sig dven manga unga 6ver
framtiden och mojligheten att fa ett arbete.*” Ungdomars méjlighet till arbetserfarenhet via
extrajobb och sommarjobb, 6kar deras chanser f6r en etablering pa arbetsmarknaden.

Svarare for utrikesfoédda och ungdomar med férildrar utan arbete att fa
sommarjobb

En ldgre andel unga 1 ar 2 pa gymnasiet far sommarjobb dn tidigare. Andelen ungdomar som
hade ett sommarjobb var 71 % bland unga i ar 2 pa gymnasiet. Det har gatt ner fran 82 % fran
foregaende undersokning. I grundskolan ligger andelen med sommarjobb pa 16 % och har gatt
ner fran 18 %. Andelen tjejer som hade ett sommarjobb i ar 2 pa gymnasiet dr hogre dn andelen
killar. 77 % av tjejerna hade ett sommarjobb i jimforelse med 68 % av killarna.

Andelen ungdomar som hade sommarjobb och tva forvirvsarbetande foraldrar ligger pa 74 %.
Av de ungdomar som har en forvirvsarbetande férilder ligger den pa 60 %. Av de ungdomar
som inte har ndgon forvirvsarbetande férilder hade 53 % ett sommarjobb. I gruppen unga
utrikesfédda var det 59 % som fick ett sommarjobb. I gruppen som uppgav
funktionsnedsattning hade 61 % ett sommarjobb.

41 Ett lingvarigt utanforskap. Olika utmaningar f6r unga som varken arbetar eller studerar. (mucf.se)

42 Varfor har den psykiska ohilsan ¢kat bland barn och unga i Sverige? (folkhalsomyndigheten.se)

Sida 59 (64)
LUPP 2021


https://www.mucf.se/sites/default/files/2021/06/ett_langvarigt_utanforskap_tillganglighetsanpassad.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/628f1bfc932b474f9503cc6f8e29fd45/varfor-psykiska-ohalsan-okat-barn-unga-18023-2-webb-rapport.pdf

80%

60%

40%

20%

0%

L 4 4 4
Halmstad

Andel med sommarjobb

Ar2
74%
73%
60%
53%
59%
Tva forvirvsarbetande  En forvirvsarbetande Ingen forvirvsarbetande Fodd i Sverige Ej fodd i Sverige
foraldrar foralder foralder
Snitt 71%

Forskning visar att ungdomar med utlandsfédda férildrar eller med namn som avviker fran de
traditionella svenska namnen har svérare till att fi jobb.” IFAU visar att kontaktnit och
utbildning ér viktigt for utrikesfédda att etablera sig pa arbetsmarknaden. Att tilligga ir att
utrikesfédda tjejer och svenskfédda tjejer fullféljer gymnasieprogram i samma utstriackning i
Halmstads kommun men ser simre ut for killarna. Ungdomar utan forvirvsarbetande foréldrar
kan ocksa tinkas ha mindre kontaktnit i arbetslivet™, i Halmstad finns en hégre andel
utrikesfodda arbetslésa vuxna.

Nyanlinda ungas forildrars sociala nitverk ar mindre 4n svenskféddas och det gor att nyanlinda
unga har simre moijlighet att anvinda sina foraldrars kontaktnat i vagen till
arbete, in vad svenskfédda ungdomar med etablerade och stérre kontaktnit har.* LUPP:en

bekriftar den bilden som forskningen visar.

Kommunen ir en viktig aktor f6r sommarjobb

I grundskolan uppger majoriteten att de fick sitt sommatjobb, genom sin familj, slikting
eller nagon de kdnner. Nagra fler ungdomar har fatt sitt sommarjobb genom kommunen och
arbetstérmedlingen i jimforelse med tidigare ar. Men det 161 sig om fatal personer.

Majoriteten av ungdomarna i ar 2 fick sitt sommarjobb genom kommunen, men detta har
minskat 6ver tid. 2015 uppgav hilften av ungdomarna att de fick sommarjobb genom

4 https:/ /www.ifau.se/Press/Forskningssammanfattningar/ Utrikes-foddas-eta-pa-arbetsmarknaden-/
4“4 JFAU
S TFAU
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kommunen och 2021 uppgav 30 % av ungdomar i ar 2 pa gymnasiet att de fatt det genom
kommunen. Det dr en minskning med 20 procentenheter. Manga ungdomar kontaktar sjilva
arbetsplatsen eller far jobb genom familj eller sliktingar. Tjejer anvinder sig av fler sitt att s6ka
sommarjobb dn killar.

Kommunen ir det viktigaste sittet for att fa sommarjobb for unga utan foérvirvsarbetande
torildrar och ungdomar som ir utrikesfodda. I dessa grupper dr det ocksa en hogre andel som
sokt sommarjobb utan att lyckas.

Andel som sokt sommarjobb utan att lyckas

Ar2
40% 37%
30%
23%
200 17% .
' 15% 15%

10%

0%

Tva férvirvsarbetande En foérvirvsarbetande Ingen forvirvsarbetande Fédd i Sverige Ej f6dd i Sverige
foraldrar forilder foralder
Snitt 16%

Utefter samtal med referensgrupp bekriftade de svarigheter att skaffa sommarjobb, férslag
uppkom sasom att kommunen borde koordinera med lokala foretag, sa att storre andel
sommarjobb pa lokala féretag slussas via kommunen. Pa sa sitt gar det att stOtta sa att alla
unga kan fa ett sommarjobb.

Extrajobb

Av ungdomarna i ar 2 pa gymnasiet har 35 % ett extrajobb. Motsvarande siffra i arskurs 8 i
grundskolan ligger pa 12 %. Det ir inte konstigt eftersom kontaktniten och méjligheter till
arbete stirks ju dldre en blir. Andelen ungdomar i grundskolan som har extrajobb minskade fran
15 % ar 2018 ¢l 12 % ar 2021. Andelen ungdomar i gymnasiet som har extrajobb dr pa samma
niva som ar 2018. Andelen tjejer som har ett extrajobb pd gymnasiet har 6kat 6ver tid. Andelen
killar som har ett extrajobb har minskat marginellt.
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Framtid

LUPP handlar ocksa om hur unga ser pa sin framtid. Framtidsavsnittet handlar i stort om hur
Halmstads kommun skapar en kommun som méter framtidens behov, och vilka element som
bygger en attraktiv kommun dir unga viljer att bo kvar alternativt flytta till.

Over 90 % ser positivt pa framtiden

Framtidsvisionerna mellan ungdomarna i bade arskurs 8 och ar 2 ses som positivt, 91 % svarar
att de ser framtiden som positiv. Aven om den siffran sjunkit sedan féregiende LUPP-
undersokning, ar det ingen markant skillnad. Dock syns en skillnad till de ungdomar som svarat
att de har annan konstillhorighet 1 ar 2 som inte upplever framtiden som lika positiv.

Aven om manga ungdomar ser positivt pa framtiden finns oron fér framtiden for enskilda
individer. Over lag ses framtiden som ljus, till viss del kan det handla om perspektivet att ingen
vet vad som sker pa sikt. Det dr inte konstigt att siffran sjunkit sen den senaste gingen, unga
kinner att samhillets framtid ser dyster ut, nir mycket de senaste aren handlat om klimatkris,
politisk oro och en pagiende pandemi.

Att framtiden ses som mindre ljus 1 jimforelse med foregiende undersokningar skulle kunna vara
en ytterligare effekt av coronapandemin. Detta har inneburit storre skillnad f6r manga;
distansutbildningar, uteblivna firanden, andra férutsittningar f6r jobb och utbildningar.
Framtiden har blivit mer oviss.

Entreprenorskap

Ungdomar i ar 2 fick svara pa hur de . . .
. B} . Starta eget foretag 1 framtiden

sag pd att starta eget foretag i

framtiden. Det finns en svagt positiv 4%

utveckling i andelen unga pa

gymnasiet som har startat ett 25%

foretag.

Andelen unga som dr positivt

instillda till att starta ett eget fOretag

i framtiden 4dr konstant sedan 11%
2018. Andelen unga som har svarat

att de inte vet, har minskat 6ver tid.

Over hilften av ungdomarna i 4r 2
kan tinka sig starta ett efter foretag i )

. . . = Jag har redan startat ett foretag = Ja Nej Vet inte
framtiden. Var fjirde vet inte. 4 %

svarar att de redan har ett foretag.

Det dr 41 ungdomar som uppger att de redan startat foretag. Hir kan ocksé definitionen av
foretag spela roll f6r ungdomarnas svar och ordet féretag skulle kunna ocksa kunna tolkas som

Sida 62 (64)
LUPP 2021



L 4 4 4
Halmstad

UF-féretag. UF star f6r ung foretagsamhet som ger ungdomar mdoijlighet att utveckla sin

féretagsamhet och sitt entreprenérskap genom att utveckla ett eget foretag genom skolan.

54 % av tjejerna, 66 % av killarna och 25 % med annan konstillhorighet svarar att de skulle

kunna tinka sig att starta eget i framtiden.

Framtiden efter grundskolan och gymnasiet

Okad andel i arskurs 8 4r osikra pa om de kommer lisa vidare efter grundskolan

Andelen ungdomar som efter grundskolan tror att de kommer lisa vidare har minskat frin
85% ar 2015 och 2018 till 82 % ar 2021. Minskningen beror pa att andelen som inte vet om de
kommer ldsa vidare har 6kat fran 12 % 2015 till 16 % 2021. Det ir dven en lite hogre andel som

svarat nej pa fragan.

Lisa vidare efter grundskolan
Arskurs 8

N

=Ja = Ne = Vetinte

Lisa vidare efter gymnasiet
Ar2

19%

16% -

_065%

=Ja = Nej = Vetinte
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70 % i ar 2 pa gymnasiet tror de kommer flytta fran kommunen

Andelen ungdomar som efter
gymnasieskolan tror att de
kommer ldsa vidare ligger pa

65% ar 2021, samma som ar

2015. Andelen ungdomar som tror
sig komma flytta frin kommunen
har 6kat marginellt.

Det dr 70 % av ungdomar pa
gymnasiet som tror att de kommer
att flytta fran Halmstads kommun.

Den frimsta orsaken till att
ungdomarna ska flytta ar for att de
ska fortsitta studera, arbeta eller
vill bo nirmre en storre ort eller
stad.

Flytta fran kommunen
Ar2

®Ja =N

Tjejer och personer med annan konstillhorighet tror att de 1 hogre utstrickning kommer att flytta

jamfort med killar. Liknande monster syns i samhallet, att tjejer flyttar tidigare dn vad killar gor.

Enligt SCB limnar pojkar foridldrahemmet senare i livet, en mojlig orsak kan vara att tjejer ar

snabbare pa att fatta beslut om att limna hemorten. Vanligaste anledningen till det ér fOr att soka

utbildning, arbete eller annan livsstil in vad som gir att hitta pA hemorten.*

De tre viktigaste sakerna som ungdomar uppskattar mest i Halmstad ar 2021 ér; familj och slikt,

kompisar eller flickvin/pojkvin/partner och sina fritidsintressen. Direfter uppskattas naturen

och en god milj6 f6r barn att vixa upp i, samt deras mojlighet till fortsatta studier eller arbete.

46 Min och storstadsbor dréjer lingre med att flytta hemifran (scb.se)

LUPP 2021
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