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Temadag om samsyn och samverkan inom idrotten

RF-SISU Halland bjuder dig som ar verksam
inom kommun, 1&n eller region till en
intressepolitisk dag med fokus pa Samsyn &
Samverkan idrott Halland. Samsyn &
Samverkan &r en 6verenskommelse som ett antal
Specialdistriktsforbund (SDF) skrivit under. En
Ooverenskommelse som handlar om att arbeta
over idrottsgranserna for att f& barn och unga att
stanna kvar langre inom idrotten genom att
uppmuntra dem till att utéva flera idrotter, s
lange som mojligt.

Under dagen kommer ni att fa traffa Tilde
Johansson, landslagsmeriterad friidrottare fran
Falkenberg. Hon kommer att beratta om hur
viktigt det dubbla idrottandet varit for hennes
motivation och utveckling.

Eva-Karin Lindgren, professor i idrottsvetenskap
och Krister Hertting, docent i pedagogik kommer
att forelasa om konsekvenserna av tidig
specialisering och selektering inom barn - och
ungdomsidrotten.

Det kommer ocksa finnas tid for erfarenhetsutbyte
kring hur samhallet kan 6ka mojligheterna for
bade individer och foreningar att utéva flera
idrotter parallellt.

Fragor:

Peter Gardestedt,
peter.gardestedt@rfsisu.se
070-289 90 32

Fragor om anmalan eller eventuella forhinder:
Malin Eriksson,

malin.eriksson.rfsisu.se

070-285 43 57

Tid och plats

20 november kl. 9.30-14.30 péa Folkets hus i
Varberg (det finns &ven mgjlighet att delta
digitalt via Teams)

Malgrupp
Fortroendevalda och tjanstepersoner inom
kommun, l&n och region.

Program:
9.30 Fika

10.00-10.30 Inledning

RF — SISU Halland berattar om
overenskommelsen Samsyn & Samverkan
idrott Halland tillsammans med tva SDF.

10.30 - 11.00 Tilde Johansson

11.00-12.00 Eva-Carin Lindgren och Krister
Hertting

12.00-13.00 Lunch med idéutbyte

13.00-13.30 Panelsamtal med
formiddagens forelasare och SDF

13.30-14.30 Dialog och erfarenhetsutbyte.
Hur kan samhaéllet stodja foreningarna i
deras arbete med att samverka med andra
féreningar och idrotter?

Anmal dig pa var hemsida
rfrsisu.se/halland senast 13 november!

Halland



https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1430306

