
Gemensam plan
God och Nära vård

Stödmaterial
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Beslut

Beslut taget 2025-12-10 i Regional Utvecklingsgrupp (RUG) 

om att anta gemensam plan God och Nära vård.

Länk till vårdgivarwebben där Gemensam plan finns. 
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Ny förordning from 2025

Förordning om statsbidrag till kommuner och regioner för utveckling av en god och nära vård, SFS 
2024:1253

● Trädde i kraft 1 januari 2025

● Ersätter tidigare nationell överenskommelse om god och nära vård.

● Gemensam plan för arbetet med insatser som genomförs i samverkan ska finnas och kan komma att 
begäras in av Socialstyrelsen.

Övergripande mål och inriktning

● Utveckla en god och nära vård med fokus på primärvården.
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https://beta.rkrattsbaser.gov.se/sfs/item?bet=2024%3A1253&tab=forfattningstext
https://beta.rkrattsbaser.gov.se/sfs/item?bet=2024%3A1253&tab=forfattningstext


Innehåll i förordning 

Förordningen reglerar att statsbidrag får lämnas för insatser som avser:

1. kontinuitet i primärvården, inklusive fast läkarkontakt

2. tillgänglighet i primärvården

3. förebyggande och hälsofrämjande arbete i hälso- och sjukvården

4. habiliterande och rehabiliterande arbete i hälso- och sjukvården

5. personcentrering av hälso- och sjukvården

6. planering och samverkan mellan kommun och region för hälso- och sjukvården

7. kompetensförsörjning och arbetsmiljö i primärvården

8. utveckling av primärvården i landsbygd och glesbygd.
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Målgrupper

Region Halland och Hallands kommuner har överenskommit om att i arbetet med en god och nära vård 
lägga särskild vikt vid samverkan kring följande grupper: 

● Äldre och övriga med behov av hemsjukvård 

● Unga vuxna med skadligt bruk och beroende 

● Barn och ungas psykiska hälsa 

● Invånare med psykisk funktionsnedsättning 

● Övriga grupper med ökad risk för ohälsa såsom vid kronisk sjukdom och psykisk ohälsa eller på 
grund av socioekonomiska faktorer. 
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Modell för God och Nära vård i Halland

● Målbild Omtanke Halland beskriver vart vi vill.

● Färdplanen beskriver främst vår struktur för 
samverkan inkl. process för initiativ. 

● Gemensam plan beskriver de insatsområden vi 
vill fokusera på gemensamt kommunerna i 
Halland och Region Halland. Lägg till länk till 
gem.plan

● Lokala planer finns utöver gemensam plan. 
Planer som både är kopplade till gemensam 
plan och planer kopplade till egen organisation.
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https://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2024/08/Malbild-Omtanke-Halland-och-fardplan-slutversion-230920.pptx
https://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2023/09/Fardplan-for-God-och-nara-vard-i-Halland-kommun-och-region-230920.pdf


Planen

● Planen fungerar som ett paraply som innehåller redan existerande 
förbättringsområden/samverkan men också områden som inte är 
omhändertagna fullt ut.

● Planen konkretiserar vad god och nära vård handlar om.
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Fyra gemensamma insatsområden

1. Utveckla arbete kring fasta kontakter och skapa relation runt patienten. 

2. Säkerställa medicinsk kompetens och tydliga kontaktvägar för att 
patienten ska kunna vistas i hemmet på ett tryggt och patientsäkert sätt.

3. Utveckla strukturerad samverkan mellan kommunal och regional 
primärvård

4. Undvika omotiverade inskrivningar och oplanerade återinskrivningar på 
sjukhus.
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Vad händer nu? 

● Regional utvecklingsgrupp (RUG) ska under början av 2026 planera och återkomma med hur vi 
övergripande i Halland arbetar vidare med gemensam plan. 

● Gemensam plan kan redan nu användas och kopplas till enskild verksamhets mål och plan för året 
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Arbetsgrupp för framtagande av Gemensam plan
maria.adel@kungsbacka.se
eva.thelander@laholm.se

anna-lena.johansson@regionhalland.se
pernilla.wallerstedt@regionhalland.se

mailto:maria.adel@kungsbacka.se
mailto:eva.thelander@laholm.se
mailto:anna-lena.johansson@regionhalland.se
mailto:pernilla.wallerstedt@regionhalland.se



