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Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran

sluten halso- och sjukvard
2 kap. Inskrivhingsmeddelande och planering

e 1§ Om den behandlande |akaren, nar en patient skrivs in i den slutna varden, bedomer att patienten
kan komma att behdva insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade halso- och
sjukvarden eller den regionfinansierade dppna varden efter det att patienten har skrivits ut, ska den
slutna varden underratta de berorda enheterna om denna bedémning genom ett
inskrivhingsmeddelande.

e Om insatser bedoms behdvas fran den kommunalt finansierade halso- och sjukvarden, ska
inskrivningsmeddelandet aven skickas till den regionfinansierade 6ppna varden.
Lag (2019:979).

e 2§ Ettinskrivningsmeddelande ska innehalla upplysningar om patientens namn, personnummer och
folkbokforingsadress samt om beraknad tidpunkt for utskrivning.

e 3§ Ettinskrivningsmeddelande ska skickas senast 24 timmar efter det att patienten har skrivits in |
den slutna varden.
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Processbeskrivning i Samverkansrutin fore 2026-01-07

Oversikt utskrivningsprocessen
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Ny processbild
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Paborja planering: Slutenvarden

« Paborja planeringsunderlaget direkt efter inskrivning.

» Kontrollera att patientens eventuella mobilnummer ar registrerat i Lifecare SP for att sakerstalla kontakt
vid behov.

» Kontrollera att kontaktuppgifter till narstaende finns registrerade i Lifecare SP.

» GOr en rehabiliteringsbeddmning om patienten behdver hjalpmedel for forflyttning eller omvardnad.
Dokumentera bedomningen i planeringsunderlaget.

» Gor patienten delaktig i utskrivningsprocessen:

Informera patienten (och vid behov narstaende) om hur den fortsatta planeringen kommer att se ut. Utga
fran patientens och ev. narstaendes onskemal om vard- och omsorgsinsatser efter utskrivning

» GOr en tidig beddomning av egenvard.

« Overlamna patientguiden: "For dig som &r patient pa sjukhuset.” « Las igenom tillganglig
dokumentation.
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Planering fortsattning: Slutenvarden

e Fraga patienten om de onskar att narstaende deltar under utskrivningsplaneringen.

e Planera utskrivningen i dialog med patienten och vid behov med narstaende.

» Skicka ett generellt meddelande i Lifecare SP om att planering infor utskrivning ar aktuell.

 Innan meddelandet skickas:

» Sakerstall att planeringsunderlaget ar ifyllt.

» Sakerstall att Behandlingsplan infor utskrivning ar uttalad och kand for mottagande part att ta del av.

» Genomfor beddomning av egenvard efter utskrivning (om tillampligt).

» Nar slutenvarden tar emot moétestid via generellt meddelande fran kommunen: Meddela datum, tid och
plats till patienten och vid behov narstaende. Skicka videolank om narstaende onskar delta digitalt.
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