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Reviderad Samverkansrutin
inom Overenskommelse Trygg och effektiv

Britta Engvall och Asa Rydberg




Innehall

e Bakgrund
e \ad ar nytt?
o | Samverkansrutinen/utskrivningsprocessen
o Lifecare SP
o Uppdaterade manualer
e Uppfdljning, avvikelsehantering och forbattringsatgarder

e Kontaktuppgifter
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Aktuellt

e 7 januari 2026, start av Ny Samverkansrutin vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

e Ny Samverkansrutin och samlad information hittar du pa vardgivarwebben:
Trygg och effektiv utskrivning - Vardgivare
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https://vardgivare.regionhalland.se/uppdrag-avtal/socialtjanst-och-naraliggande-halso-och-sjukvard/trygg-och-effektiv-utskrivning/

Bakgrund




Bakgrund till genomford revidering

e Lag foljsamhet till nuvarande utskrivningsprocess
e Avvikelser
e Uppfoljning via Indikatorrapporten

e Inkomna synpunkter fran slutenvard, Hallands kommuner och narsjukvarden

Malsattning med genomford revidering:

e Okad foljsamhet — latt att gora ratt!

e Forbattrad patientsakerhet och omhandertagande av sarskilt skora patienter
e Minskad aterinskrivning

e Starkt samverkan mellan slutenvard, primarvard och Hallands kommuner

e Bidra till en med effektiv utskrivningsprocess
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Vad ar nytt?




Nuvarande Samverkansrutin delas upp i tva delar, en
for planering inom slutenvard och en for oppenvard

Géller fér: Region Halland och
Hallands kommuner

\\{f Region Halland

Samverkansrutin for vard- och omsorgsplanering
i Oppenvard och utskrivningsplanering fran
sluten hélso- och sjukvard

Hitta i dokumentet

Syfte Slutenvérdens ansvar

Rutin fbr vard- och oms: <1} Kommunens ansvar

Gppenvard [ERSRIEREE - Planering vid nytillkomna behov
Planering av hélso- och sjul och av insatser frin Socialtiinsten efter utskrivning
socialtjanstinsatser Genomférande

Samordnad individuell plan i Sppenvarden Slutenvardens ansvar

Avstamning av pAgaende socialjanstinsatser Toc187821608

for personer i Gppenvard Toc187821607

Halso- och sjukvardsinsatser Gult spér - Planering for patient med

In- och utskrivning | hemsjukvarden nytillkomnalférindrade behov av hilso- och
Enstaka hembesék slukvardsinsatser efter utskrivning

Medicinsk planering mellan legitimerad Slutenvardens ansvar

personal i kommun och Bkare | Sppenvard Kommune I

Medicinsk planering vid forindrade behov av Narsiukvarden/psykiatrisk dppenvards ansvar
hemsjukvard — — SIP innan wtskrivning vid behov av
Rutin f6r Samverkan vid utekrivning fran hélso- och siukvardsinsatser som kriver
Slutenvard samordning/utbildning

Inledning Slutenvardens ansvar

Owersikt utskrivningsprocessen Kommunene ansvar

Utskrivningsprocess fran slutenvérd rden/psykiatrisk Sppenvards ansvar
BIAHSPpAr - Planering vid oforandrat behov av Definitioner och beqrepp

insatser efter utskrivning och som sedan Uppdaterat fran version

tidigare har insatser fran kommunen

Genomférande

Syfte

Dokumentet ar framtaget och Gverenskommet inom den regionala samverkansstrukturen |
Halland. Varje huvudman ansvarar for att rutinen faststlls i respektive huvudmans
ledningssystemn.

Av Regional Utvecklingsgrupp God och néra vard utsedda representanter inom Region
Halland och kommunerna i Halland ansvarar for uppfdljning far en god foljsamhet, samt fér
utvardering av arbetssatt for att fanga behov av och foresla justeringar/forandringar.

Far mer information kopplat till delar och processerna i denna rutin hanvisas till
Vardgivarwebbens startsida hitps://vardgivare regionhalland.se/ eller sida om Socialtjiénst
och narliggande halso- och sjukvard https:/vardgivare regionhalland.sefuppdrag-
avtal'sodaltjanst-och-naraliggande-halso-och-sjukvard/

Rutin: utin fér vard- och or lanering | Gppenvard och Sida1av 31
ulsnnvmngsplanenng fran sluten halso- och sjukvard
dlld av: Hilso- och s . Faststélit: 2025-01-20

Huvudfdrfattare: Engvall Brlna RK HALSO- OCH SJUKVARD
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Samverkansrutin fér vard-och omsorgsplanering i
dppenvard

Hitta i dokumentet

Flanering sv halso- och sjukvirdsi och In- och utskrivning i hemsjukvarden
socialijanstinsatser Enstaka hembesdk

Samordnad individuell plan | Sppenvarden Medicinsk planering mellan legitimerad
Avstamning av pagaende socialtidnstinsatser personal | kommun_och |akare i dppenvard
for personer i p_s;kiatrisk Gppenvard Medicinsk planering vid férindrade behow av
Halso- och sjukvardsinsatser hemsjukvard

Planering av hilso- och sjukvardsinsatser och socialtjanstinsatser
Samordnad individuell plan i 6ppenvarden

Alla som behiver insatser frén hilso- och sjukvarden, socialtjgnsten och andra sktorer s4
som skols, Farsakringskassan, Arbetsfarmedlingen har rétt att f& upprattat en samordnad
individuell plan, SIF. Syftet med en SIP ar att forbétira samordningan mellan de oliks
aktbrema =4 stt individen far ratt stéd och vard. Patient, nérstdends och respektive
huvudman kan initiera upprattande av en SIP.

Behov att uppratta en SIP finns exempelvis nar:

# Insatsema behver samordnas.

s Patienten/brukaren har flers vardkontakter och eventualit andra myndlghetskontakter

*  Ansva rsrordelnlng behover klargnras utifrén exempelvis insatser fran bade
narsjukvérd och specialistvérd - Vem ansvarar for vad?

# Insatsema behdver filjas upp gemensamt.

+ Patienten/brukaren har behov av en tydlighet i vem som ansvarar for vad -
Underl&ttar for patienten/brukaren med EMN gemensam plan.

Lag (2001:453), (2017:30) Mar Patient har behov av insatser bade frin halso- och
zjukvarden och frén socialtjgnsten, ska regionen tillsammans med kommunen upprétta en
samordnad individuell plan. Planen sks upprattas om regionen eller kommunen bedomer att
den behivs for att Patient ska fa sina bahov tillgedosedds och om Patient samtycker fill dat.
Arbetet med planen ska psabérjas utan dréjsmél.

Planen ska, nér det &r majligt. uppréttas tillsammans med Patient. Marstdende ska ges
majlighet att delta i arbetet med planan, om det &r lampligt och Patient inte motsatter sig det.

Av planen ska det framga:
#  vilks insatser som behdvs,
vilka insatser som respektive huwudman ska answvara for,
»  vilka &tgarder som vidtas av ndgon annan &n regionen eller kommunen,
wem av huvudmannen som ska ha samordningsansvaret far planen,
planering fér uppféljning och wtvardering.

Sida 1
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Ny processbild

Patient inskriven i
slutenvarden

Inskrivningsmeddelande Pabdria planering

Fyll i planeringsunderlag. Bedom
patientens individbehov vid utskrivning:

( r—JJ H k )

Oférandrade behov o Enbart @ya! _Ngullk:::mna eller Nytillkomna,

. s forandrade insatser forandrade behov avancerade behov

av Insatser fran socialtjansten av insatser fran _
halso- och av insatser fran
sjukvard/socialtjanst halso- och sjukvard
I I
Planering med patient innan utskrivning
Behandlingsplan [ [ . Skicka utskrivnings- .
C . ! .g p REQ'StrEF.a F_’at'e”t — Patient hemgangsklar |— ' Y vning Patient hemma \‘.
(vid utskrivning) som utskrivningsklar meddelande
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Kapitel Ovrigt

e Lakemedel

e Permissioner

e Behov av tolk vid planering

e Transport vid hemgang

e Omhandertagande av patienter i sent palliativt skede

e | akare till lakare- medicinskt ansvar

e Specialistmottagning- barn och ungdomsklinikens ansvar
e Hjalpmedel

e Diriftstopp

e Avvikelser

e Tvangsvard psykiatri
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Uppfoljning, avvikelser och
battringsatgarder




Rutin for uppfoljning

e Rutin for uppfoljning, avvikelser och hantering av forbattringsatgarder pa plats i februari
2026
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Medverkande i forandringsarbetet




Genomforargrupp samverkansrutin och uppfoljning

e Asa Rydberg asa.rydbera@halmstad.se

e Maria Adel maria.adel@kungsbacka.se
e Ros-Marie Mattsson HS AKUT TRYGG HEMGANG HSD Ros-Marie.Mattsson@regionhalland.se
e Britta Engvall RK HALSO- OCH SJUKVARD britta.engvall@regionhalland.se

e Eva D Karlsson PSH Eva.D.Karlsson@regionhalland.se

e Charlotte Johnsson RK HALSO- OCH SJUKVARD Charlotte.Johnsson@regionhalland.se

e Anna-Lena Johansson NSVH PALLIATIVA VARDAV FBG Anna-Lena.Johansson@regionhalland.se
e Petra Jacobson NEPTUNUSKLINIKEN Petra.Jacobson@neptunuskliniken.nu

e Sophia Molin sophia.molin@yvarberg.se

e Anna Hurtig anna.hurtig@falkenberg.se

e Anna Ornstedt anna.Ornstedt@hylte.se

e Eva Thelander eva.thelander@laholm.se

e Susanne Savenfalk Persson HS Susanne.Savenfalk-Persson@regionhalland.se
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