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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Britta Engvall 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2026-10-14 

Diarienummer 
HNH260023 

Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 
 
 
Dokumentation av behandlingsbegränsningar i hela 
vårdkedjan 

Förslag till beslut 

1. Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel antecknar att 
informationen har lämnats till nämnden. 

Sammanfattning 

Beslut om behandlingsbegränsningar måste vara tydligt dokumenterade och 
tillgängliga. Det gäller främst beslut om Ej HLR, men även Ej till sjukhus. 
Bristande information kan leda till vård som inte är medicinskt eller etiskt 
motiverad.  

Syftet med informationen till nämnden är att klargöra hur Region Halland 
arbetar med att säkerställa att information om aktuell behandlingsbegränsning 
når hela vårdkedjan. 

Bakgrund 

Arbetet med att säkerställa att information om aktuell behandlingsbegränsning 
når hela vårdkedjan startade som ett initiativ från Rådet för medicinsk etik. Det 
sammanföll utifrån en ökad användning av nationell patientöversikt, NPÖ, i 
kommunerna vilket garanterar åtkomst till informationen över vårdgränserna. 

Tydlig dokumentation av behandlingsbegränsningar skyddar patienter från icke 
motiverade hjärt- och lungräddande insatser och ökar tryggheten för patienter, 
närstående och personal. Det bidrar även till att stödja vård på rätt plats och på 
rätt vårdnivå samt minska onödiga transporter, sjukhusvistelser och 
ambulansuppdrag. 
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Arbetet har genomförts i samverkan mellan Regionkontorets hälso- och 
sjukvårdsavdelning, ITD, Närsjukvården, Hallands sjukhus och Hallands 
kommuner. 

 
Barnkonsekvens- och jämställdhetsanalys 

Inga konsekvenser för barn, kvinnor eller män med anledning av beslutet. 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Inga ekonomiska konsekvenser av beslutet. 
 

Förvaltning 

Förvaltningschef Emma Phil  
Titel Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 
. 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Expedieras inte. 
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