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Överenskommelsen: ansvarsfördelning och kostnadsansvar
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Gäller alla vuxna med behov av nutritionsinsatser –

oavsett boendeform

● Kommunerna

Basal nutritionsbehandling i hemsjukvård och särskilda 

boenden.

● Region Halland allmänt

Basal behandling utanför hemsjukvården och tillgång dietist vid 

enteral eller specialiserad nutrition.

● Region Halland HMC

Gemensamt system för förskrivning, distribution, fakturering, 

utbildning och stöd.

● Kostnader och trygghet

Patienten betalar upp till högkostnadsskyddet. Därefter följer 

kostnaden ordinationsansvaret.

Vid oklarheter ska patientens behov vara styrande.
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Bakgrund

Vid utvärdering av 
Nutritionsöverenskommelsen 
bedömdes innehållet fungera 

väl, men formatet behöver 
förbättras.

RUG:s sammanträde i maj: 
uppdrag till Arbetsgrupp 

Nutrition att se över 
nutritionsöverenskommelsen 

och ta fram ett nytt format 

Arbetsgruppen har 
tillsammans med 

Regionkontoret tagit fram ett 
reviderat förslag.



Det nya formatet
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● Dokumenttitel har tydliggjorts utifrån innehållet. Begreppet SärNär har tagits bort.

● Gäller fr.o.m. 1 januari 2027 har angivits.

● Tydligare struktur och ett mer lättillgängligt språk, utan att innehållet i sak har ändrats. 

● Undantag: punkt 8 har lagts till. Tidigare version saknade reglering kring hur eventuella tvister ska 

hanteras.

Vid oklarheter om ansvarsfördelning ska patientens behov vara styrande. Respektive huvudman ansvarar för att erforderlig kompetens 

finns i verksamheten.

Tvister mellan huvudmännen ska hanteras inom respektive linjeorganisation. Tvister som uppstår mellan verksamheter ska avgöras av 

närmaste chef med mandat att fatta beslut i frågan. Om samförstånd inte nås ska frågan lyftas vidare i linjeorganisationen, dock högst 

till förvaltningschefsnivå. Förvaltningscheferna har det yttersta ansvaret för att en överenskommelse nås om hur frågan ska hanteras.

● Tidigare patientexempel 6 har tagits bort, eftersom processen inte längre är aktuell.



Nästa steg
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Hallands kommuner: fått utskick om 

beslut kring det nya formatet 

Sista svarsdag: 30 november

Region Halland: enligt plan fattas beslut av

regionfullmäktige i november

Överenskommelsen i det nya formatet 

börjar gälla den 1 januari 2027
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