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1. Uppföljning från föregående möte 

• Marknadsföring av förskrivarråd: Ingen märkbar ökning av 
anmälningar, men forumet fortsätter arbetet. 

• Listor på registrerade förskrivare: Fråga om sådana kan delas 
med verksamheterna – bedöms tveksamt p.g.a. GDPR. 

2. Tjänsteskrivelse – förslag till ändringar i vårdriktlinjer för 
hjälpmedel 2026 

• Synpunktsinhämtningsförfarande: 

o Region Halland hanterar via synpunktsrunda. 

o Kommunernas synpunkter lämnas vid möten i 
hjälpmedelsrådet. 

o Förslag: se över hur och vilka vårdriktlinjer som ska gå på 
synpunktsrunda/remiss, samt vem som avgör detta och hur 
det ska gå till. Uppdrag för hjälpmedelsrådet att sätta en 
struktur för detta. 

• Förslag till ändringar 2026 (sammanfattade i 
tjänsteskrivelsen): 

o Kompression och förskrivargrupp: 

▪ Förskrivningsgrupper endast inom regionen, men 
stort tolkningsutrymme har funnits. 

▪ Förslag: fler yrkesgrupper (läkare, sjuksköterska, 
barnmorska, arbetsterapeut, fysioterapeut, 
lymfterapeut) får förskriva för att ge patienter 
snabbare tillgång. 

▪ Fråga: öppna upp även för förskrivare inom 
kommunal verksamhet? Behöver lyftas i GNHH 
utifrån behov av att säkerställa kompetens / 
kompetensöverföring från närsjukvården till 
kommunerna. 



o Ny vårdriktlinje 18 12 10: Sängar och lösa bottnar, 
elektriskt reglerbara (med vadderade gavlar och grindar). 
Samma förskrivargrupp som avancerade vårdsängar. 

3. Sara Steady i buffertförråden 

• Verksamheterna önskar Sara Steady i buffert.  

• Produkten har inga konkurrenter och behöver ofta inte vara ute 
länge hos patienterna, men bör finnas snabbt tillgänglig. 

• Ledningsgrupp HMC stödjer att Sara Steady finns i buffert. 

• Kommunerna positiva. 

• Dialog behöver ändå fortgå mellan vårdgivarna kring 
arbetssätt, då produkten inte alltid kan användas i hemmiljö. 

4. Utbud av hjälpmedel på 1177  

• Lars m.fl. har författat ett svar till Inera och förklarat varför 
hjälpmedelsverksamheten inte ställer sig bakom Ineras satsning.  Se 
dokument: Till Inera - Hitta och jämföra hjälpmedel.docx 

• Deltagarna i hjälpmedelsrådet håller med om resonemanget att en 
“katalogtjänst” kan skapa orimliga förväntningar. Men deltagare 
lyfter samtidigt att det bör göras en översyn av befintlig information 
på 1177 för att säkerställa att det är tydligt för medborgaren att 
politiska beslut ligger bakom vad som är förskrivningsbart i 
Halland.  

5. Fler kurser i utbildningsportalen 

• Socialstyrelsen förskrivarkurs för både förskrivare och chefer. 

• Oklart om kommunala enhetschefer har tillgång till 
utbildningsportalen.  

6. Samarbete kring kognition och kognitiva hjälpmedel 

• Behov av mer utbildning och samarbete. 

• Ett etablerat samarbete finns i Varberg och Kungsbacka (fysisk 
utbildning). 

• Fråga: finns intressenter/kontaktpersoner i övriga kommuner? Tag i 
så fall kontakt med Åsa Curlow.  

 

  

https://rh.sharepoint.com/:w:/r/teams/Hjlpmedelsrdet/Delade%20dokument/Hj%C3%A4lpmedelsr%C3%A5det/M%C3%B6ten%20i%20hj%C3%A4lpmedelsr%C3%A5det/2025/Minnesanteckningar/Till%20Inera%20-%20Hitta%20och%20j%C3%A4mf%C3%B6ra%20hj%C3%A4lpmedel.docx?d=w38dbb5baadf24428b76b6a1a13c9fcac&csf=1&web=1&e=Vn84Ql

