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Beslut

Gemensam plan God

och nara vard
Halland

Beslut taget 2025-12-10 i Regional Utvecklingsgrupp (RUG)

om att anta gemensam plan God och Nara vard.

Lank till vardgivarwebben dar Gemensam plan finns.

Dokumentegenskaper:  Tiel Gemensam plan God och ndra vind
Skapat av: Beradningsgruppen God och nara wind, Halland

Baslutan av: Regional Utvecklingsgrupp God ach Mara wird (RUG), 2025-12-10
Galler frin: 2025-12-10
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Ny forordning from 2025

Forordning om statsbidrag till kommuner och regioner for utveckling av en god och nara vard, SFS
2024:1253

e Tradde i kraft 1 januari 2025

e Ersatter tidigare nationell verenskommelse om god och nara vard.

e Gemensam plan for arbetet med insatser som genomfors i samverkan ska finnas och kan komma att
begaras in av Socialstyrelsen.

Overgripande mal och inriktning

e Utveckla en god och nara vard med fokus pa primarvarden.
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https://beta.rkrattsbaser.gov.se/sfs/item?bet=2024%3A1253&tab=forfattningstext
https://beta.rkrattsbaser.gov.se/sfs/item?bet=2024%3A1253&tab=forfattningstext

Innehall i forordning

Forordningen reglerar att statsbidrag far [lamnas for insatser som avser:

1. kontinuitet i primarvarden, inklusive fast lakarkontakt

tillganglighet i primarvarden

forebyggande och halsoframjande arbete i halso- och sjukvarden

habiliterande och rehabiliterande arbete i halso- och sjukvarden
personcentrering av halso- och sjukvarden

planering och samverkan mellan kommun och region for halso- och sjukvarden

kompetensforsorjning och arbetsmiljo i primarvarden
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utveckling av primarvarden i landsbygd och glesbygd.
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Malgrupper

Region Halland och Hallands kommuner har éverenskommit om att i arbetet med en god och nara vard
lagga sarskild vikt vid samverkan kring foljande grupper:

e Aldre och 6vriga med behov av hemsjukvard
e Unga vuxna med skadligt bruk och beroende
e Barn och ungas psykiska halsa

e Invanare med psykisk funktionsnedsattning

e Ovriga grupper med 6kad risk for ohalsa sasom vid kronisk sjukdom och psykisk ohélsa eller pa
grund av socioekonomiska faktorer.
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Modell for God och Nara vard i Halland

e Malbild Omtanke Halland beskriver vart vi vill.

e Fardplanen beskriver framst var struktur for
samverkan inkl. process for initiativ.

e Gemensam plan beskriver de insatsomraden vi
vill fokusera pa gemensamt kommunerna i
Halland och Region Halland. Lagg till lank till
gem.plan

e [okala planer finns utover gemensam plan.
Planer som bade ar kopplade till gemensam
plan och planer kopplade till egen organisation.
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Oavsett vem jag ar,
var jag bor eller hur
gammal jag ar sa utformas
vard och omsorg for mig
och mina individuella
férutsattningar.
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https://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2024/08/Malbild-Omtanke-Halland-och-fardplan-slutversion-230920.pptx
https://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2023/09/Fardplan-for-God-och-nara-vard-i-Halland-kommun-och-region-230920.pdf

Planen

e Planen fungerar som ett paraply som innehaller redan existerande
forbattringsomraden/samverkan men ocksa omraden som inte ar

omhandertagna fullt ut.

e Planen konkretiserar vad god och nara vard handlar om.
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Fyra gemensamma insatsomraden

1. Utveckla arbete kring fasta kontakter och skapa relation runt patienten.

2. Sakerstalla medicinsk kompetens och tydliga kontaktvagar for att

patienten ska kunna vistas i hemmet pa ett tryggt och patientsakert satt.

3. Utveckla strukturerad samverkan mellan kommunal och regional
primarvard

4. Undvika omotiverade inskrivningar och oplanerade aterinskrivningar pa
sjukhus.
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Vad hander nu?

e Regional utvecklingsgrupp (RUG) ska under borjan av 2026 planera och aterkomma med hur vi
overgripande i Halland arbetar vidare med gemensam plan.

e Gemensam plan kan redan nu anvandas och kopplas till enskild verksamhets mal och plan for aret
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Arbetsgrupp for framtagande av Gemensam plan
maria.adel@kungsbacka.se
eva.thelander@laholm.se
anna-lena.johansson@regionhalland.se
pernilla.wallerstedt@regionhalland.se
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