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Beslutsförslag Regionkontoret 
Styrning och stöd 
Caroline Åqvist 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2025-10-09 

Diarienummer 
HNH250019 

Gemensam  nämnd för Hemsjukvård och Hjälpmedel 
 
 
Beslut om förändring av vårdriktlinjer för hjälpmedel 
2026 

Förslag till beslut 

Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel beslutar att  
• godkänna förslag om förändringar i vårdriktlinjer inför 2026 

Sammanfattning 

Förslag till ändringar i övergripande vårdriktlinjer för hjälpmedel 2026 har 
utarbetats av hjälpmedelscentrum. Grundprincipen för 
hjälpmedelsverksamheten är att alla invånare i Halland ska erhålla hjälpmedel, 
inkontinenshjälpmedel och nutrition på lika villkor. De övergripande 
riktlinjerna ger allmän information om samhällets hjälpmedelsförsörjning och 
om vilka riktlinjer och regler som gäller i Halland. Vårdriktlinjer beskriver 
bland annat målgrupp, kriterier och mål med hjälpmedlet. Övergripande 
riktlinjer och vårdriktlinjer ska ge vägledning åt förskrivare och chefer. 

Bakgrund 

Varje år sker ett arbete med att se över de befintliga Vårdriktlinjerna inför 
revidering och beslut i GNHH. Vanligtvis sker mindre redaktionella 
förändringar samt i förekommande fall produkter som fasas ut eller 
tillkommer inom de befintliga vårdriktlinjerna. Ibland uppstår behov av nya 
produkter där vårdriktlinje saknas varför beslut om en ny vårdriktlinje behövs. 
Förändring av vårdriktlinjerna har skett enligt det internationella 
klassificeringssystemet ISO 9999: 2022, utgåva 6.  
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Även i 2026 års vårdriktlinjer kommer hela ISO-kodsdefinitionen som 
beskriver produktområdet att finnas med under varje ISO-kod, enligt 
klassificeringssystemet.    
Definitionerna är en direkt översättning från engelska till svenska och kan 
innebära att vissa beskrivningar även omfattar hjälpmedel som inte är 
förskrivningsbara i Halland.    
 
Kunderna har även i år haft möjlighet att lämna synpunkter inför revideringen 
av vårdriktlinjerna 2026.    
 
Förslag på ändringar i vårdriktlinjer för hjälpmedel 2026 
  
Vårdriktlinje 04 06 06 Stödstrumpor och kompressionsstrumpor för armar 
och ben och andra delar av kroppen  
Förskrivargrupp utökad efter remissrunda på Hallands Sjukhus.  
Genom att ge fler yrkesgrupper förskrivningsrätt underlättar och främjar det 
att fler patienter tidigare i sina vårdförlopp får enklare tillgång till 
kompressionsbehandling.  
 
Gäller även för Hallands privata vårdgivare med vårdavtal.  
 
Förskrivare  
Leg. Läkare  
Leg. Sjuksköterska  
Leg. Barnmorska  
Leg. Arbetsterapeut  
Leg. Fysioterapeut  
Lymfterapeut 
 
Vårdriktlinje 18 12 10 Sängar och lösa sängbottnar, elektriskt reglerbara, 
(vadderade gavlar och grindar) 
Ny undergrupp till befintlig ISO-kod för att minska risken för skador hos 
brukare med ofrivilliga rörelser. Idag krävs specialanpassning av standardsäng 
vilket är en tidskrävande process och inte alltid tillräckligt för att skydda 
brukaren. Arbete har utförts enligt Nationell prioriteringsmodell. Godkänd i 
hjälpmedelsrådet. Två sängar med vadderade gavlar och grindar är förskrivna 
inom regionen och har utvärderats med positivt resultat. Förskrivargrupp 
samma som avancerade vårdsängar. 
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Barnkonsekvens- och jämställdhetsanalys 

Inga konsekvenser för barn, kvinnor och män med anledning av beslutet. 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Beslut om riktlinjer som innebär att sortimentet utökas kan innebära ökade 
kostnader för de kunder som möter brukarens behov genom att förskriva de 
nya produkterna. Om de förskrivs i enlighet med riktlinjerna och förskrivaren 
beaktar målgrupp, kriterier och mål med hjälpmedlet ökar nyttan för den som 
får hjälpmedlet förskrivet och kostnader kan ibland sparas in på annat håll. 
 

Förvaltning 

Krister Björkegren Ola Johansson 
Regiondirektör Bitr. Hälso- och sjukvårdsdirektör/Nämndtjänsteman 

Bilaga: 
Förslag på ändringar i vårdriktlinjer för hjälpmedel 2026 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Regionstyrelsen  
Kungsbacka kommun  
Varbergs kommun  
Falkenbergs kommun  
Halmstads kommun  
Laholms kommun  
Hylte kommun 
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