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Gemensam namnd for Hemsjukvard och Hjialpmedel

Beslut om forandring av vardriktlinjer infor 2025

Forslag till beslut

Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel beslutar att
- godkinna forslag om forandringar i vardriktlinjer infor 2025

Sammanfattning

Forslag till andringar i 6vergripande riktlinjer f6r inkontinents och
vardriktlinjer for hjalpmedel 2025 har utarbetats av hjalpmedelscentrum.
Grundprincipen for hjilpmedelsverksamheten ar att alla invanare i Halland
ska erhalla hjalpmedel, inkontinenshjalpmedel och nutrition pa lika villkor.
Overgripande riktlinjerna ger allmin information om samhillets
hjilpmedelstorsorjning och om vilka riktlinjer och regler som giller i Halland.
Virdriktlinjer beskriver bland annat malgrupp, kriterier och mal med
hjilpmedlet. Overgripande riktlinjer och vardriktlinjer ska ge vigledning 4t
torskrivare och chefer.

Bakgrund

Varje ar sker ett arbete med att se 6ver de befintliga Vardriktlinjerna infor
revidering och beslut i GNHH. Vanligtvis sker mindre redaktionella
térindringar samt i férekommande fall produkter som fasas ut eller
tillkommer inom de befintliga vardriktlinjerna. Ibland uppstar behov av nya
produkter dar vardriktlinje saknas varfor beslut om en ny vardriktlinje behévs.

Forandring av vardriktlinjerna har skett enligt ny reviderad utgava av det
internationella klassificeringssystemet SS-EN ISO 9999:2022 utgava 6.
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Aven i 2025 4rs vardriktlinjer kommer hela ISO-kods definitionen som
beskriver produktomradet att finnas med under varje ISO-kod, enligt
klassifikationssystemet. Definitionerna ar en direkt Oversattning fran engelska
till svenska och kan innebira att vissa beskrivningar aven omfattar hjalpmedel
som inte dr forskrivningsbara 1 Halland.

Kunderna har dven 1 ar haft mojlighet att limna synpunkter infér revideringen
av vardriktlinjerna 2025 och férslaget pa forindringarna infér 2025 har
behandlats 1 Hjalpmedelsradet.

Forslag pa dndringar i 6vergripande riktlinjer f6r livemedel f6r speciella
medicinska dndamél (FSMP) och vardriktlinjer f6r nutrition 2025

Virdriktlinje: 15 90 93 sondniring
Tagit bort specialistsjukskoterska som forskrivare och tillagg av

torskrivargrupp Leg likare.

Bakgrund till férandring i vardriktlinjen ar behovet av att kunna férskriva
sondniring exempelvis under linghelg da det kan vara svirt att fa tag pd en
dietist, varfor likare nu ges den méjligheten. I nuldget finns det inga
forskrivningar pa sondniringar gjorda av specialistsjukskoterska, darfor tas
denna férskrivargrupp bort.

Forslag pa dndringar i vardriktlinjer samt 6vergripande riktlinjer f6r
inkontinenshjialpmedel

Endast redaktionella dndringar och fortydliganden.

Forslag pa dndringar i vardriktlinjer for hjalpmedel 2025

Virdriktlinje: 22 09 06 Réstforstirkare f6r personligt bruk
Tillige av forskrivargrupp Leg Arbetsterapeut. Befintlig forskrivare for

vardriktlinjen idag ar Leg Logoped.
Bakgrund till forandringen i vardriktlinjen 4r att sakerstilla att brukaren kan fa
tillgdang till utprovning och forskrivning av hjilpmedlet.

Virdriktlinje: 18 12 10 Sdngar och 16sa singbottnar
Tillagg av forskrivargrupp Leg Sjukskoterska.
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Bakgrund till férindring i vardriktlinjen ar ett effektivare arbetssitt runt
torskrivning av vardsiang i syfte att sikerstilla att brukaren kan fa tillgang till
utprovning och forskrivning av hjalpmedlet.

Virdriktlinje: 18 12 26 Sidoskenor att fasta pa singar

Nytt inforande av ildre vardriktlinje som felaktigt tagits bort 2022.
Bakgrund till forindring ar att sikerstilla forskrivningsbart sortiment.

Virdriktlinje: 04 29 01 Hjilpmedel f6r smirtlindring

Tillagg av forskrivargrupp Leg Tandlidkare med specialistkompetens inom
bettfysiologi. Utover befintliga forskrivare Leg Likare, Leg Fysioterapeuter/
Leg Sjukgymnast, Leg Sjukskoterska.

Bakgrund till forindring ar att sikerstilla att brukaren kan fa tillgang till
utprovning och foérskrivning av hjalpmedel.

Virdriktlinje: 04 03 27 Andningsmuskeltrinare (hjdlpmedel f6r exspiratorisk
muskeltrining vid sviljningsrehabilitering)

Ny torskrivargrupp Leg Logoped f6r muskeltraning vid
svaljningsrehabilitering.

Bakgrund och bedomning infér inférande.

Arbete har, enligt Nationell prioriteringsmodell, utférts under vintern och
varen 2023—2024 av en arbetsgrupp nar det giller produkten EMST
(Exspiratorisk muskel-styrketraning). Detta for att logopeder ska fa mojlighet
att forskriva EMST som hjalpmedel for trining av svaljfunktion. Enligt
forskning har denna traning uppvisat goda resultat nar det galler bade
kostnadseffektivitet samt bra triningsresultat f6r gruppen med neurologiska
sjukdomar, som har svirt med traditionell svaljtraning.

Traditionell svaljtrining som logopeder kan gora tillsammans med patienter,
bedoms inte ha sirskilt god effekt och frekvensen pa effekt bedéms vara
mattlig. Detta p.g.a. att triningen inte alltid ar aktuell eller gar att tillimpa pa
samtliga patientgrupper. Den traditionella sviljtrining utférs oftast liggande,
vilket 4r en utmaning for personer med neurologiska sjukdomar.
Sviljtrining med EMST kan patienten utfora sjilvstandigt efter utprovning
och instruktioner. Triningen har pavisat ett positivt resultat och kan utféras
bade staende och sittande, vilket inte traditionell svaljtrining kan goras.
Utebliven svaljtraning f6r denna patientgrupp, kan ha en paverkan av det
aktuella halsotillstandet, med risk for livslaingspaverkan, risk for framtida
allvarlig ohilsa och eller risk med f6r tidig dod. Dessa patientgrupper med
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neurologiska sjukdomar, bedomer vi i arbetsgruppen att det finns adekvata
effekter utifran samhaillsekonomi, sjilvstindighet samt att sviljfunktionen kan
bevaras och/eller forbattras.

Virdriktlinjer: 06 30 18 Brostproteser och 06 30 21 ()gonproteser

Ansvar for vardriktlinjerna gar over till Hallands sjukhus. Hantering av
kostnader runt produkterna ligger sedan arsskiftet pa Hallands sjukhus.

Konsekvensbeskrivning

Beslutet medfér inga konsekvenser utifran ett jimstalldhetsperspektiv.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslut om riktlinjer som innebdr att sortimentet utokas kan innebira ckade
kostnader for de kunder som méter brukarens behov genom att forskriva de
nya produkterna. Om de forskrivs i enlighet med riktlinjerna och forskrivaren
beaktar malgrupp, kriterier och mal med hjialpmedlet 6kar nyttan f6r den som
tar hjdlpmedlet forskrivet och kostnader kan ibland sparas in pa annat hall.

Lars Johnsson
Verksamhetschef HMC

Bilaga:

Styrelsens/namndens beslut delges

Driftndmnden ambulans, diagnostik och halsa, Driftsnaimnd Hallands sjukhus,
Driftsnamnd psykiatri, Driftsnamnd narsjukvard, Laholms kommun,
Halmstads kommun, Hylte kommun, Falkenbergs kommun, Varbergs
kommun, Kungsbacka kommun.


https://intranat.regionhalland.se/download/18.4f4119b18721f48cb9ab27e/1681312035467/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf

	Gemensam  nämnd för Hemsjukvård och Hjälpmedel
	Beslut om förändring av vårdriktlinjer inför 2025
	Sammanfattning
	Bakgrund
	Konsekvensbeskrivning
	Ekonomiska konsekvenser av beslutet
	Bilaga:
	Styrelsens/nämndens beslut delges


