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God och nara vard

Nationell 6verenskommelse om god och nara vard 2024, "NOK”
Aktuellt - uppfoljning och utredning

Malbild Omtanke Halland - fardplan och initiativ

Aterrapportering NOK 2023 fran region respektive RSS
Kommuner

och region

Halland — Basta livsplatsen Region Halland | 2



Sverige

e NOK 2024
o Inriktning i stort likt tidigare.
o Lagre niva av ersattning da tidigare "Professionsmiljarden” ar borttagen.

e NOK 2025
o Forordningsstyrt statsbidrag from 2025 — innebord?
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Sverige

e Senaste nationella utvarderingarna hosten 2023
o Socialstyrelsen Om styrning och resurser

o Vard och omsorgsanalys Om kontinuitet och fast lakarkontakt

e Aktuell utredning
o "Forandring genom forsok -Forsoksverksamhet i den kommunala sektorn” (SOU 2023:94)

o Olika forslag dar kommuner och regioner ska majliggoras att utveckla verksamhet "utanfor granser”
pa forsok. Bland annat att region ska kunna avtala med kommun om att utfora specialiserad vard i
hemmet.
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-8-8683.pdf
https://www.vardanalys.se/wp-content/uploads/2023/10/PM-2023-3-Kontinuitet-och-fast-lakarkontakt_2.pdf
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/12/sou-202394/

Halland

Process for initiativ i Fardplan mot Omtanke Halland — reflektioner

e |gang sedan hosten 2023

e Beredningsgruppen haller pa att hitta formerna for beredning. Positivt med
Okad forstaelse for varandras verksamheter.

e \ara organisationer utvecklar interna processer for initiativ — samverkan
sker/har skett.

Till och med april 2024 har vi:
o 9 inskickade initiativ — 5 fran kommuner och 4 fran regionen

o 2 av initiativen har avskrivits da de har passat battre i annan kontext.
o 1 initiativ har beslutats om att prova som forsok i Hylte kommun
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Oavsett vemn jag &r,
var jag bor eller hur
gammal jag &r sa
utformas vard och
amsarg far mig och mina
individuella

farutsattningar.
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Initiativ Initiativets namn Handlar om

arende

1-2023 Laxering infor Forberedelser infor undersdkning i hemmet istallet for pa RUG: Beslut om pilot Hylte kommun
koloskopi sjukhus.

2-2023 Pascal inom Hantering av och tillgang till ordination av lakemedel. RUG: Uppdrag kommer ges for att
korttidsvard utreda/planera for hantering

3-2023 Kognitivt center Okad samverkan for patienter med kognitiv svikt i Varberg. RUG: Avvakta effekt av implementering

vardférlopp Kognitiv svikt innan ytterligare
beredning sker.

4-2023 Poliklinisk Mojlighet till att kunna ge intravendst lakemedel i hemmet RUG: Preliminart planeras for pilot i
infusionsterapi med stod av forblandat dropp. (Easypump) Kungsbacka kommun.

5-2023 Informationséverforing Sarbehandlingsjournal som stodjer arbete enligt nationella RUG: Avskrivet, hanteras inom process for
sarvard riktlinjer. Kunskapsstyrning.

6-2023 Samverkansdag barni Fordjupningsdag om barn. RUG: Avskrivet, lokalt initiativ som hanteras
Varberg inom ramen for SSGB Varberg, dagen ar

genomford.
7-2024 Mobila team Utféra avancerad sjukvard i hemmet. RUG: Avvakta beredning, tangerar omradet for

framtida utredningsuppdrag fran GNHH.

8-2024 Andningshjalpmedel Trygg vardovergang mellan specialiserad vard och RUG: Arbetsgrupp ska skapas for framtagande
kommunal vard foér patienter med vissa andningshjalpmedel.  av rutin.

9-2024 Hembesok BVC och Tidiga insatser for att identifiera familjer med risk samt sanka Beredning pagar. Planeras till RUG i juni.
socialtjanst troskel for kontakt med socialtjanst i Falkenberg.



Halland

Pa gang Fyra framgangsfaktorer leder mot malet

e Ta fram en modell for uppfoljning av
initiativ tillsammans med Leap for life.

GEMENSAM
| Halland gor vi vard
HALSOFRAMJANDE och omsorg bittre

I Halland finns tillsammans.

e Granskning av omstallningen med
nara vard inom region och samtliga 6
kommuner av PwC

TRYGG
I Halland bygger

vird och omsorg
pd kompetens
ach tillit.
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Kommuner och region - Redovisning av NOK 2023

PR ORGANISATION FRAM ISOLERADE VARD

forutsattning for att fa behalla tilldelade - TLLFokuS A cH ONSORGSINSATSER

d I - o PERSON OCH RELATION
model R o
e RSS lamnar in en gemensam : . 4 & an—
redovisning for vara 6 kommuner och € N AR A ¥ | rexsonsns fokus

RH lamnar in en. '“ = .
Hss WP VARD 9at

e Denna presentation visar axplock fran . ..., "
redovisningarna. Redovisningarna i sin
helhet bifogas presentationen.

e Redovisning till Socialstyrelsen ar en . FRAN FOKUS ‘

FRAN INVANARE
OCH PATIENTER
SOMPASSIVA MOTTAGARE

-
&

=TILL AKTIV MEDSKAPARE a
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Fran fokus pa organisation till fokus pa person

e Olika samverkansgrupper inom samt mellan
kommun/region ex utifran dverenskommelser
(RH/RSS)

s FRAN FOKUS
| PAORGANISATION

' - TILL FOKUS PA

e Utvardering av patienternas upplevelse av ) PERSON OCH RELATION
utskrivningsprocessen med stdod av Vard och
omsorgskollen. (RH/RSS) |

e Utvardering av patienternas upplevelser med
stod av “Vad tycker de aldre om aldreomsorgen’
(RSS)

H

e Identifiering av “mangsokare” inom P e
ambulanssjukvarden som grund for
vardplanering for battre hantering. (RH)

Halland — Basta livsplatsen Region Halland | 9



Fran passiva mottagare till aktiva medskapare

FRAN INVANARE
OCH PATIENTER

-TILL AKTIV MEDSKAPARE

SOM PASSIVA MOTTAGARE

Digitala tjanster for stod till egenvard,
patientutbildning, radgivning, bokning av tid mm.
(RH/RSS)

Inforande av medicingivare (RSS)

Utveckling av genomfoérandeplaner — fokus
patientens delaktighet (RSS)

Fast lakarkontakt; 65 procent av invanarna samt
98 procent pa SaBo — nationellt mal uppfylit.
(RH)

RH har tackat ja till Ineras avsiktsforklaring for
sammanhallen vy pa 1177. (RH)
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Fran isolerade insatser till samordning

e Fardplan mot Omtanke Halland inkl process for
initiativ. (RH/RSS)

FRAN ISOLERADE VARD . e Utveckling av utskrivningsprocessen. (RH/RSS)

OCH OMSORGSINSATSER e Arbete for att strdva mot god informationstillgang
med stod av digitala tjanster mellan region och
“:Q _—— kommun, ex lakemedelslistor, NPO. (RH/RSS)

E Y

!

{
,

e Leap for life, beviljat projekt, “Innovationer for nara
vard”. (RH/RSS)

. r -TILL SAMORDNING UTIFRA, ©® Lakarmedverkan i hemsjukvarden. (RH)

v |
| | PERSONENS FOKUS e Arbete med hur kan vi organisera oss 6ver
y granserna inom kommunen for den enskilda

invanaren?(RSS)
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Fran reaktiv till proaktiv

e Proaktivt analysarbete i Indikatorsgruppen
(RH/RSS)

e Riktade halsosamtal till 40 aringar. (RH)

FRAN REAKTIV
e Projekt utrota livmoderhalscancer och
elimineringsplan for Hepatit C. (RH)

e Utveckling med stod av Al — identifiera patienter
med risk for sjukdom/sjukdom. (RH)

e Halsosamtal och forebyggande hembesoOk erbjuds
vid ansokan av trygghetslarm (RSS/Kba)

e Hemgangsteam inom Rehab (RSS/Halms)
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Goda forutsattningar for vardens medarbetare

e Extrasatsning pa ST lakartjanster inom
allmanmedicin och vidareutbildning till
specialistsjukskoterska.

e Utbildning och stod till personal och chefer
inom flertal omraden sasom arbetsmiljo,
introduktion, ledarskap och
kompetensokning ex utbildningsteam och
seniora mentorer inom kommunerna.

e Oversyn och omférdelning av arbetsuppgifter
— renodla roller.
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BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

kommun KOMMUN Kungsbacka

Maria.Adel@kungsbacka.se
Pernilla.Wallerstedt@regionhalland.se



