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Hemsjukvard i Halland samt Trygg och effektiv utskrivning.
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Innehallsforteckning:

Uppfoljningsindikatorer for att folja trygg och effektiv utskrivning samt hemsjukvard.

Analys
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Uppfoljningsindikatorer for att folja Trygg och effektiv utskrivning samt Hemsjukvarden i Halland ar framtagna av Indikatorgruppen och faststélld av Gemensamma namnden for

hemsjukvard och hjalpmedel (GNHH) i juni 2019. En grundférutsattning ar att indikatorerna ska vara majliga att tas ut ur befintliga IT-system.
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Indikatorer - Inledning Fotllert
RK Halso-och Sjukvard

Hemsjukvard i Halland samt Trygg och effektiv utskrivning.

Sverige har fran 2018 en ny lagstiftning som stéller 6kade krav pa samverkan vid utskrivning fran sjukhus.

Planering for utskrivning ska borja vid inskrivningen och primarvarden far en ny roll som dirigent fér processen. Kommunerna behover kunna erbjuda trygghet och
mojlighet for manniskor att aterhamta sig efter vard pa sjukhus.

Den har applikationen avser att hjalpa till med att beskriva indikatorer lampliga for att folja och se effekten av den nya lagen, de nya arbetssatt i den dagliga varden
och omsorgen som dessa forutsatter. Den ger ocksa vagledning i hur indikatorer kan anvandas for att folja upp, stodja utvecklingsarbetet kring
utskrivningsprocessen och for att i foérlangningen astadkomma en for patienter och brukare mer sammanhallen vard och omsorg.

Innehall

Nasta sida Viktigt i sammanhanget ar ju att patienter som inte langre ar i behov av sluten vard kan skrivas ut sa snart det ar mojligt. Redovisad statistik for Trygg och effektiv
utskrivning ar hamtad fran IT-systemet Lifecare, Region Hallands journalsystem VAS, Véntetid i varden och Varden i siffror (se bilaga 2) och géller somatisk och
psykiatrisk slutenvard samt narsjukvarden. Statistik gdllande Hemsjukvard i Halland &r inrapporterad fran kommunerna och hamtad fran Palliativa registret. |
rapporten redovisas datan uppdelad pa Hallands sjukhus (somatik) och Psykiatrin i Halland. Notera att Psykiatrin i Halland foljer inte aterinskrivningarna.

Foregaende sida



Urval kommun Period

Indikatorer - Fléde inskrivning hemsjukvard

RK Halso-och Sjukvard All

Andel 80+ av antal inskrivna i

hemsjukvarden for vald period (%) FlOde InSkrlvnlng | hemSJUkVérd
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Inskrivning i hemsjukvarden sker med patientens samtycke. Den vardcentral dar patienten ar listad, psykiatrisk | en verksamhetsmiljo bor behoven 6ka vad galler kontakter och planering for bedomning av patientvolymer, hur en
Oppenvard eller personal i kommunen kan uppmarksamma behov av hemsjukvard. IT-systemet Lifecare ska anvdndas effektiv samverkan kring patienterna bast kan framjas och vardplaneringen évergripande kring olika malgrupper som
for planering av in- och utskrivning i hemsjukvarden. Nar patienten har behov av samordnade insatser av bade regionen finns inskrivna i hemsjukvarden.

och kommunen ska en samordnad individuell plan, SIP, upprattas.



Indikatorer - Inskrivna i hemsjukvarden Urval kommun Period

RK Halso-och Sjukvard All

s o et St et Inskrivning hemsjukvard

period

Ar  Kvinna Man ( Antal inskrivna 80+i respektive kommun \( Andel av 80+ /Befolkning )
2022 394 239 Year Falkenberg Halmstad Hylte Kungsbacka Laholm Varberg Total @ Inskrivna min @ Inskrivna kvinnor @ Inskrivna
2023 37,4 21,7 2022 14
August 416 854 106 510 256 497 2639
September 398 839 106 503 259 501 2606
October 395 839 104 496 264 506 2604
November 394 839 94 512 247 504 2590 13
December 395 798 94 521 253 500 2561
2023 -
January 344 730 89 480 230 467 2340 .E
February 350 783 87 513 244 492 2469 % 12
March 354 796 82 482 247 490 2451 ©
April 337 776 78 481 251 492 2415 f
May 327 782 80 465 245 490 2389 é
June 330 782 75 478 245 492 2402 > 11
. July 324 796 75 488 239 491 2413 <
Innehall August 331 799 77 461 244 502 2414 E
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En stor andel av de som har kommunal hédlso- och sjukvard har ocksa bistand enligt socialtjanstlagen sasom sarskilt Skillnaden i kommunal hélso- och sjukvard mellan man och kvinnor i aldern 65 ar och aldre har framst tva forklaringar.
boende, dagverksamhet, korttidsplats, hemtjanst, trygghetslarm, matdistribution, ledsagning, kontaktperson eller Det ena éar det finns fler kvinnor 4n mén i denna aldersgrupp. Den andra &r att kvinnor far mer kommunal hélso och
familj, boendestdd, avlosning av anhorig och annat bistand. sjukvard an man. Trenden ar nedatgaende gallande inskrivning i hemsjukvarden trots ett 6kat antal dldre. En forklaring

kan vara att kommunerna ser ett behov av att noggrannare halla sig till dverenskommna kriterier for inskrivning samt
genomfdra utskrivning ndr behovet upphor . Detta som en del i att hushalla med sina resurser.



Urval kommun Period

Indikatorer - Andel inskrivna i hemsjukvarden
RK Halso-och Sjukvard

All

Flode in- utskrivna under vald period

Antal inskrivna Antal utskrivna

2023
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En stor andel av de som har kommunal hélso- och sjukvard har ocksa bistand enligt socialtjanstlagen sdsom sarskilt Skillnaden i kommunal hélso- och sjukvard mellan man och kvinnor i dldern 65 ar och aldre har framst tva férklaringar.
boende, dagverksamhet, korttidsplats, hemtjanst, trygghetslarm, matdistribution, ledsagning, kontaktperson eller Det ena ar det finns fler kvinnor &n méan i denna aldersgrupp. Den andra &r att kvinnor far mer kommunal halso och
familj, boendestdd, avlosning av anhorig och annat bistand. sjukvard an man. Trenden ar nedatgaende gallande inskrivning i hemsjukvarden trots ett 6kat antal dldre. En forklaring

kan vara att kommunerna ser ett behov av att noggrannare halla sig till dverenskommna kriterier for inskrivning samt
genomfdra utskrivning ndr behovet upphor . Detta som en del i att hushalla med sina resurser.
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Indikatorer - Enstaka hembesok i hemsjukvarden Ll bty

RK Halso-och Sjukvard E Al

Antal enstaka besok under vald period E n Sta ka h em b eso k
Ar  Antal enstaka besok
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Den som inte har hemsjukvard, men som av medicinska skal for tillfdllet inte kan ta sig till vardcentralen, kan fa tillfallig Utifran patientperspektiv vore det angelaget att minska variation och skapa enkelhet.
sjukvard i hemmet, Enstaka hembesok. Det kan till exempel vara nér patienten varit inlagd pa sjukhus och under en
kortare period behover hjalp med injektioner eller medicineringar.
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RK Halso-och Sjukvard

Antal inskrivningar i LifeCare SP
for vald period

Year Quarter Antal

Inskrivning LifeCare SP

Vardtillfallen med inskrivnhingsmeddelande

Organisation Period

Hallands Sjukhus Vv
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Den syftar bland annat till att visa en korrelation mellan utskrivningsklara patienter i behov av fortsatta insatser ska

Patientflodet inom utskrivningsprocessen Trygg och effektiv utskrivning har sedan starten 2018 varit drygt 25 procent
vardplaneras i samverkan mellan socialtjanst och sjukvard.

inom somatiken och drygt 30 procent inom psykiatrin. Pa det hela en anslig del av alla patienter som paserarvara sjukhus.
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RK Halso-och Sjukvard

Inskrivning LifeCare SP

Organisation

Period

Psykiatrin Halland v

Vardtillfallen med inskrivnhingsmeddelande

Antal inskrivningar i LifeCare SP
for vald period

Year

Quarter Antal

[ Ut- Inskrivningar (" Andel inskrivna i LifeCare
2022 Qtr 3 127
2022 Qtr4 179 @ Utskrivningar slutenvard @ Inskrivningar Lifecare SP "
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Den syftar bland annat till att visa en korrelation mellan utskrivningsklara patienter i behov av fortsatta insatser ska
vardplaneras i samverkan mellan socialtjanst och sjukvard.

Patientflodet inom utskrivningsprocessen Trygg och effektiv utskrivning har sedan starten 2018 varit drygt 25 procent
inom somatiken och drygt 30 procent inom psykiatrin. Pa det hela en anslig del av alla patienter som paserarvara sjukhus.




Organisation Period

RK Halso-och Sjukvard Hallands Sjukhus NV

Befolkning i Halland 1 Nov InSkr|Vna | L|fecare
Ar  Ort Alderg80+

Indikatorer - Inskrivna i LifeCare
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Om den behandlande ldkaren, ndr en patient skrivs in i den slutna vdrden, bedémer att patienten kan komma att Andel patienter som beddmts ha ett behov av kommunala insatser har sedan Lag (2017:612) om samverkan inférdes, har
behdva insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade halso- och sjukvarden eller den regionfinansierade legat stabilt 6ver tid.

Oppna varden efter det att patienten har skrivits ut, sands ett inskrivningsmeddelande till berérda enheterna.



Organisation Period

RK Halso-och Sjukvard Psykiatrin Halland v

Befolkning i Halland 1 Nov InSkr|Vna | LlfeCare
Ar  Ort Alder80+

Indikatorer - Inskrivna i LifeCare
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Om den behandlande ldkaren, ndr en patient skrivs in i den slutna vdrden, bedémer att patienten kan komma att Andel patienter som beddmts ha ett behov av kommunala insatser har sedan Lag (2017:612) om samverkan inférdes, har
behdva insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade halso- och sjukvarden eller den regionfinansierade legat stabilt 6ver tid.

Oppna varden efter det att patienten har skrivits ut, sands ett inskrivningsmeddelande till berérda enheterna.
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RK Halso-och Sjukvard

Antal unika vardtillfallen

Year  Antal /period

2022 4644
2023 6829

Antal patienter med fast vardkontakt

Year  Antal / period

2022 4210
2023 5177

Innehall

Nasta sida

Foregaende sida

En patient har ratt att fa en fast vardkontakt om hen begér det eller for att skapa trygghet, sakerhet och kontinuitet i

varden.

LifeCare: Andel med fast vardkontakt

Period

Andel med fast vardkontakt %
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Indikatorer - LifeCare: Planeringsunderlagets utfall ezl e e
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Fordelning fargspar under vald Planeringsunderlagets utfall

period
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Att vara i behov av vard pa sjukhus innebar i sig sjalv en stor fordndring for den enskilde och nérstaende. Om behov Alla patienter som faller inom roda och gula spar generar ett mote (SIP eller utskrivningsplanering) infor utskrivning.
finns av stod efter utskrivning skall kontakter knytas med kommun och 6ppenvard for att planera for den fortsatta Andelen av réda och gula spar har storst paverkan av flédet i utskrivningsprocessen.

varden och omsorgen.



Planerande enhet DatumTid
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Fordelning fargspar under vald Planeringsunderlagets utfall

period

Indikatorer - LifeCare: Planeringsunderlagets utfall
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Att vara i behov av vard pa sjukhus innebar i sig sjalv en stor fordndring for den enskilde och nérstaende. Om behov Alla patienter som faller inom roda och gula spar generar ett mote (SIP eller utskrivningsplanering) infor utskrivning.
finns av stod efter utskrivning skall kontakter knytas med kommun och 6ppenvard for att planera for den fortsatta Andelen av réda och gula spar har storst paverkan av flédet i utskrivningsprocessen.

varden och omsorgen.



Organsation Kommuner DatumTid

Medelvarde dagar for vald period

2,70

Mal: 3,00 (-0,30)

Indikatorer - SKR Vantetider i varden

Utskrivningsklara patienter
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En patient ar utskrivningsklar nar behandlande lakare bedémer att patienten inte ldngre &r i behov av sluten varden. Till viss del kan handhavande fel och en identifierad bugg i IT-systemet Lifecare (som &r under atgard) samt enstaka
Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard syftar bland annat till att utskrivningsklara patienter patientfall med lang vérdtid férklara utfallet med lang medelvardtid.

i behov av fortsatta insatser ska vardplaneras i samverkan mellan socialtjanst och sjukvard for att kunna skrivas ut till
ratt vardniva sa snart som mojligt.



Indikatorer - SKR Varden i siffror DatumTid
RK Halso-och Sjukvard

Medel period @Min @Max Oplanerad aterinskrivning

Andel vardtillfallen for patienter 65 ar och aldre dar oplanerad aterinskrivning skett inom 30 dagar.
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Indikatorns bakgrund ar tanken att normalt ska inte en patient som skrivits ut fran sluten vard vara i behov av ny

oplanerad slutenvard inom 30 dagar. Indikatorn belyser darmed utskrivning fran sluten vard dar uppféljning och fortsatt
omhandertagande inte ar tillrackligt samordnat.

Indikatorn visar pa en 6vergripande och generell niva hur val uppféljning och omhéndertagande efter slutenvardstillfallen
ar samordnat. Det innebar att utfallet ar tdmligen trogrorligt och utan narmare analys ger den ingen precis vdgledning i
forbattringsarbete.



DatumTid

Indikatorer - SKR Varden i siffror Diagramrubrik

RK Halso-och Sjukvard

gl sl Palliativ vard Halland
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Andel patienter i livets slutskede dar ett brytpunktssamtal om dvergang Andel patienter i livets slutskede dar ett brytpunkissamtal om dvergang till palliativ vard agt
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Malet for den palliativa varden i livets slutskede ar att lindra lidande och framja livskvalitet. Prognostiskt &r kvarstaende Har finns det plats for en kort analys.

tid i livet kort, allt fran dagar, veckor till manader. Symtombilden i denna sjukdomsfas ar likartad oberoende av diagnos.
Patientens fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov ska beaktas.
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Ranking Riket vald period
Ostergét...
Kalmar

Dalarna

Halland

Innehall

Nasta sida

Foregaende sida

Malet fér den palliativa varden i livets slutskede ar att lindra lidande och framja livskvalitet. Prognostiskt ar kvarstaende

Diagramrubrik

SKR Varden i siffror

Palliativ vard Halland

DatumTid

(Andel patienter med vidbehovsordination av angestdampande lakemedel i\ (Andel patienter med vidbehovsordination av angestdampande lakemedel i injektionsform nar
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tid i livet kort, allt fran dagar, veckor till manader. Symtombilden i denna sjukdomsfas ar likartad oberoende av diagnos.
Patientens fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov ska beaktas.
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nns det plats for en kort analys.
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Malet fér den palliativa varden i livets slutskede ar att lindra lidande och framja livskvalitet. Prognostiskt ar kvarstaende Har finns det plats for en kort analys.

tid i livet kort, allt fran dagar, veckor till manader. Symtombilden i denna sjukdomsfas ar likartad oberoende av diagnos.
Patientens fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov ska beaktas.
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Malet fér den palliativa varden i livets slutskede ar att lindra lidande och framja livskvalitet. Prognostiskt ar kvarstaende Har finns det plats for en kort analys.

tid i livet kort, allt fran dagar, veckor till manader. Symtombilden i denna sjukdomsfas ar likartad oberoende av diagnos.
Patientens fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov ska beaktas.
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Malet for den palliativa varden i livets slutskede ar att lindra lidande och framja livskvalitet. Prognostiskt &r kvarstaende Har finns det plats for en kort analys.

tid i livet kort, allt fran dagar, veckor till manader. Symtombilden i denna sjukdomsfas ar likartad oberoende av diagnos.
Patientens fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov ska beaktas.



Indikatorer - Svenska palliativregistret Diagramrubrik DatumTid

RK Halso-och Sjukvard i Dokumenterad munhalsobedémning sista levnadsveckan - vV

Summa antal fall

Palliativ vard Kommun

2 8 0 (Dokumenterad munhalsobedomning sista levnadsveckan - )
Vald period / rubrik Falkenberg 31%
-Ill Halmstad
Hela urvalet
@®Ja
Hylte
® Nej
Kungsbacka
@ Vet g
Laholm
Varberg
0% 20% 40% 60% 80% 100%
L Andel fall )
Innehall (Dokumenterad munhalsobedomning sista levnadsveckan - )
40
.. . 30
Nasta sida = 26
£ 24 23 35 23 22 21
‘g 20 18
.. g . < 24 12 —
Féregdende sida 22
August September October November December January February March April May June July
2022 2023
- /
Malet fér den palliativa varden i livets slutskede ar att lindra lidande och framja livskvalitet. Prognostiskt ar kvarstaende Har finns det plats for en kort analys.

tid i livet kort, allt fran dagar, veckor till manader. Symtombilden i denna sjukdomsfas ar likartad oberoende av diagnos.
Patientens fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov ska beaktas.
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Malet fér den palliativa varden i livets slutskede ar att lindra lidande och framja livskvalitet. Prognostiskt ar kvarstaende
tid i livet kort, allt fran dagar, veckor till manader. Symtombilden i denna sjukdomsfas ar likartad oberoende av diagnos.
Patientens fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov ska beaktas.

Har finns det plats for en kort analys.
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Malet fér den palliativa varden i livets slutskede ar att lindra lidande och framja livskvalitet. Prognostiskt ar kvarstaende Har finns det plats for en kort analys.

tid i livet kort, allt fran dagar, veckor till manader. Symtombilden i denna sjukdomsfas ar likartad oberoende av diagnos.
Patientens fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov ska beaktas.
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Malet fér den palliativa varden i livets slutskede ar att lindra lidande och framja livskvalitet. Prognostiskt ar kvarstaende
tid i livet kort, allt fran dagar, veckor till manader. Symtombilden i denna sjukdomsfas ar likartad oberoende av diagnos.
Patientens fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov ska beaktas.

Har finns det plats for en kort analys.



