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Uppföljning av hemsjukvården i 
Halland och Utskrivningsprocessen



Reflektion/dialog om Indikatorsrapporten
● Hur skulle nämndens ledamöter vilja utveckla rapportens innehåll? Saknas något? Något 

som är överflödigt?

● Vad behöver nämnden veta för att kunna följa utvecklingen av hemsjukvård och 
utskrivningsprocessen i Region Halland och på kommunnivå?

● Hur vill nämnden leda utifrån redovisade data i Indikatorrapporten?
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Syfte och bakgrund med Indikatorrapporten
● Följa och analysera utvecklingen av hemsjukvården och Trygg & effektiv utskrivning

● Uppföljning sker i samverkan mellan Region Halland och Hallands kommuner

● Följt hemsjukvården sen 2015 och Trygg & effektiv utskrivning sedan 2018

● För en löpande uppföljning i Region Halland men också på kommunnivå

● Ligga till grund för förbättringsförslag 
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Indikatorer

● Fastställda av GNHH

● Framtagna av Indikatorgruppen

● En grundförutsättning är att indikatorerna ska vara möjliga att tas ut ur befintliga IT-system.

● Ange en riktning: höga eller låga värden visar på hög eller låga kvalitet eller effektivitet 

● Relevant för berörd verksamhet

● Vara valid, det vill säga mäta det den avser att mäta på ett tillförlitligt sätt över tid

● Utöver Hallandsindikatorer, fem nationella indikatorer framtagna av Sveriges regioner och 
kommuner
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Dialog kring relevanta/behövliga indikatorer framåt

Påbörjad dialog

● Ett samarbete mellan Regional genomförargrupp för samverkansrutinen (tidigare taktisk 
grupp senior) och Indikatorgruppen är initierat 

● Dessutom är ett arbete påbörjat inom Regional genomförargrupp god och nära vård för en 
samlad uppföljning inom God & nära vård, ett arbete som är planerat att fortsätta under 
2023.  

Arbetet framåt

● Föreslår att dialog förs inom GNHH och tillsammans med Indikatorgruppen
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Hemsjukvård i Halland



Flöde inskrivna i hemsjukvård över tid
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Från start av insamling av data om 
inskrivna i hemsjukvård (2015) har 
inskrivningen legat relativt stabilt. 
Sedan slutet av 2021 och under 2022 
ses en trend för att flödet av inskrivning 
ökar. 



Antal inskriva i Hemsjukvård kommunvis
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Inskrivna 2022-12-01 Total Kvinnor Män

Falkenberg 660 386 274

Halmstad 1310 760 550

Hylte 160 86 74

Kungsbacka 772 438 334

Laholm 443 260 183

Varberg 745 433 312

Halland 4090 2363 1727



Enstaka hembesök kommunvis
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Diagrammet visar hur många hallänningar – per 10.000 invånare – 
som fått enstaka hembesök uppdelat per  månad och per kommun 



Trygg och effektiv utskrivning från 
slutenvården
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2935 patienter vårdades på HS i 
december inom somatisk vård

31 % (908 patienter) var i behov 
av planering inför utskrivning från 
HS i december

Andel patienter med behov av 
planering inför utskrivning har under 
2022 legat på ca 28 % per månad
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139 patienter vårdades inom 
psykiatrisk vård i december

33 % (47 antal) var i behov av 
planering inför utskrivning inom 
psykiatrin i december månad

Andel patienter med behov av 
planering inför utskrivning har 
under 2022 legat på ca 34 % per 
månad
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Fördelningen av färgspår har 
legat stabilt under 2022 
Gula och blåa spår ca 40 %
Gröna ca 15 % 
Röda ca 5% 



Region Halland  │Halland – Bästa livsplatsen 18

Fördelningen av färgspår 
fluktuerar mer över tid inom 
psykiatrin 
Under 2022 kan störst andel 
ses inom blåa spår, ca 60% 
Röda ca 18 %
Gröna ca 15 % 
Gula ca 7% 
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Sedan 1 november gäller ny 
Ekonomisk genomsnittsmodell 
med riktmärke 2,3 (för 2023)

Kommunvis genomsnittsdagar ligger till 
grund för beräkning av betalningsdagar 
för utskrivningsklar patient. 
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Sedan 1 november gäller ny 
Ekonomisk genomsnittsmodell 
med riktmärke 2,3 (för 2023)
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Inrapportering av data som ligger till grund för 
Utskrivningsklara patienter till SKR är pausad 
sedan 1 november och fram tills data är 
säkerställd
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Oplanerad återinskrivning 65+

Indikatorgruppen planerar för fördjupad analys 
av oplanerade återinskrivningar 65+ våren 2023
Återrapportering löpande till GNHH



Oplanerad återinskrivning 65+
● Fördjupad uppföljning kommunvis pågår under mars 2023
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Patient och anhörigas upplevelser av 
utskrivningsprocessen
● Uppföljning genomförs via intervjuer under mars 2023

● SKR Vård- och omsorgskollen Vård- och omsorgskollen (vardochomsorgskollen.se)

https://vardochomsorgskollen.se/


Palliativvård 
Halland jämfört med riket
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Halland – Bästa livsplatsen



Reflektion/dialog om Indikatorsrapporten
● Hur skulle nämndens ledamöter vilja utveckla rapportens innehåll? Saknas något? Något 

som är överflödigt?

● Vad behöver nämnden veta för att kunna följa utvecklingen av hemsjukvård och 
utskrivningsprocessen?

● Hur vill nämnden leda utifrån redovisade data i Indikatorrapporten?
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Britta Engvall Hälso o sjukvårdsstrateg | Kvalitet inom hälso- och sjukvård | britta.engvall@regionhalland.se 
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