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Personcentrerat och sammanhallet
vardforlopp
Kognitiv svikt vid misstankt
demenssjukdom




Kunskapsstyrning



NATIONELLA PROGRAMOMRADEN

Akut vard Levnadsvanor Rehabilitering, habilitering och
forsakringsmedicin

Barn och ungdomars halsa Lung- och allergisjukdomar

Cancersjukdomar (utgors av RCC i samverkan) Nervsystemets sjukdomar Reumatiska sjukdomar
Endokrina sjukdomar Njur- och urinvigssjukdomar Rorelseorganens sjukdomar
Hjart- och karlsjukdomar Mag- och tarmsjukdomar sl e ey

Hud- och kdnssjukdomar Medicinsk diagnostik Tandvard

Infektionssjukdomar Perioperativ vard, intensivvard och transplantation

Kvinnosjukdomar och forlossning Psykisk hilsa Ogonsjukdomar

Kirurgi och plastikkirurgi Oron-, nisa- och halssjukdomar

Nationella primdrvardsradet



Nationella programomraden (NPO) — uppdrag

* Hur ser det ut idag? Behovs- och gapanalys
Atgarder/férslag/prioritera

« Utser nationella arbetsgrupper (NAG)
* Omvarldsbevakning

« Kunskapsstod for jamlik halsa och vard-
behandlingsrekommendationer —
standardiserade vardforlopp

* Kvalitetsregister

* Ordnat inférande/ordnad utfasning

« Nivastrukturering

* Bidraiarbete med ev. statliga satsningar .

« Samverka med myndigheter inom aktuellt omrade .

* Annat, till exempel e-halsa, kompetensutveckling .

* En grupp per programomrade med
representation fran samtliga
sjukvardsregioner (dvs. 6 ledamoter)

* 6 stycken NPO har aven ordinarie
ledamoter fran kommuner

e Sjukvardsregionalt vardskap for NPO

e Stodresurser: processledare fran
vardsjukvardsregion, metodstod, statistik-
och analysstod, annat

NPO med kommunrepresentanter

Aldres hilsa

Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin
Psykisk halsa

Levnadsvanor

Barn och ungdomars halsa

Nationellt primarvardsrad



Tre nivaer blir en helhet: exempel PO Aldres

halsa
Virdskap: NPQO Aldres halsa NCﬂ.IiOf'lell nive
Sjukvardsregion NAG Kognitiv svikt NOt'?nelEgrggmm'
Mellansverige IPalliativvard omrade ( )

Sjukvdrdsregional nivd
Regionalt programomrdéde

(RPO)
Arbetsgrupp Lokal nivé
for inforande Lokalt programomrdde
vardforlopp LPO
kognitiv svikt ( )
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Strukturen arbetsprocess kommun -region

« Kommunerna far info om kunskapsstyrning via Styrgruppen for nationell kunskapsstyrning |
socialtjansten, S-KiS.

« S-KiS star ocksa for kopplingen pa nationell niva till regionernas system for
kunskapsstyrning inom halso- och sjukvard.

« Region Hallands ansvar ar att halla ihop arbetet med GAP-analyserna i vardforloppen och
efterfraga personer fran kommunerna vid behov for att genomféra dessa.

 Inforande av vardforloppen i kommunerna ar ett kommunalt ansvar.

» Region Halland efterfragar sakkunniga infor GAP-analys via Socialchefsnatverket.
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Vardforlopp kognitiv svikt
GAP-analys



Nationell malsattning vardforlopp kognitiv svikt

Overgripande mal:

e Att fler personer med kognitiv svikt som misstanks vara orsakad av demenssjukdom ska
genomga utredning och att den ska starta i ett tidigt skede.

Vidare ar malsattningarna att:
e Korta utredningstiderna

e Skapa battre forutsattningar for att patientgruppen uppmarksammas, utreds och behandlas
inom primarvard och specialiserad vard

e Ge mer stdod till person, anhoriga eller narstaende
e Minska praxisskillnader vid utvidgade kognitiva utredningar
e Skapa battre forutsattningar for jamlik och adekvat lakemedelsbehandling

e | Okad utstrackning koppla samman vard och omsorg for en personcentrerad och
sammanhallen vard
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Malsattning — lika vard for Hallanningen

|dentifierade GAP

e Kognitiva tester

e Anhorigintervju

e Remissernas kvalitet fran narsjukvarden till Minnesmottagningen

e Onodiga vantetider forekommer

e Overrapportering fran narsjukvarden till kommunens demenssamordnare

e Diagnossamtal genomfors inte alltid enligt vardforloppet
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Processarbete kognitiv svikt



Arbetsgrupp kognitiv svikt

Representant fran:
e Hallands kommuner
e Privat vardcentral
e Egenregi vardcentral
e Minnesmottagningen

e Regionkontoret
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Processarbete kognitiv svikt

e Processbeskrivning Kognitiv svikt ar paborjat
e Utifran vardforloppet fanga och beskriva vem som gor vad

e Sakerstalla och markera dvergangar/remisser
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PROCESSBESKRIVNING - Kognitiv svikt vid misstankt demenssjukdom

En Regional processbheskrivning Halland beskriver vem som utfor vilken halso- och SjUkV5l'd i Halland

Eventuell lank

Egenvard

Att tillf &lligt f samre minne kan
exempelvis bero pa sémre sémn,
haft mycket att gora eller stress.

Besvéren kan ga éver genom att ta
det lugnare och sova ordentligt.

Vid upprepade besvar med minnet
och det inte blir battre eftervila och
aterhamtning kontaktas en
vardcentral.

Tillstand som skall laggas marke
till:

minnesstéming

nedsatt orientering
personlighetsférandring
praktisk oférmaga jamfart med
tidigare

+ beteende férandring

se 1177 se Minnesstémingar
LANK

Halland — Basta livsplatsen

é____._-—
Narsjukvard Kommunal vard
P& vardcentralen genomférs » Demenssamordnare
undersékningar och tas upp
sjukhistoria. Svenska Demensreqgistret (Svellem)

Symtominventering Informationsiverforing
Anamnes/anhériganamnes — till kommunens

Ko g nitiva tester Demenssamoerdnare
Laboratorieundersdkning
far att utesluta andra

sjukdomar

+ Likemedelzgenomgéang
« Somatiskt status

Specialistvard

s i ar?
ST Utvidgad utredning ex. nar.

LANK sulinjnlamaationsiiyes e + Utredning pavardcentral ej har

AN Remiss fill « gett tillrdckligt underlag
specialistmottagning « Osakerhet kring diagnos
minnesmottagning = Yngre personer

« Yrkesverksamma

Patient och
nirstiendeinformation

Nationella kunskapsstod

Samverkan region - kKommun

» Annas led LANK
« Informationsdverféring
LANK

Region Halland |13




Kognitiv svikt framat

Uppdatering av dokument
e Regional vardriktlinje
e Regionala rutiner

e Stddjande dokument
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\? Region Halland

Britta Engvall Halso o sjukvardsstrateg | Kvalitet inom halso- och sjukvard | britta.engvall@regionhalland.se
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