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Gemensam nämnd för Hemsjukvård och Hjälpmedel 

Tjänsteskrivelse - Trygg och effektiv hemgång

Förslag till beslut
Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel beslutar att 

- anteckna informationen till protokollet

Sammanfattning
Vid dagens sammanträde lämnas information om Trygg och effektiv utskrivning ur 
hjälpmedelperspektivet.

Bakgrund
Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning från sluten vård samt riktlinjer började 
gälla 2018-01-01. Nytt arbetssätt infördes enligt gemensamt framtagen riktlinjer 
2018-01-30. Syftet med riktlinjen är att säkerställa att samordning av insatser, för 
dem som har behov av det, sker tryggt, säkert, effektivt och jämlikt. För patienter i 
slutenvården med behov av fortsatta insatser är målsättningen att hen kan skrivas ut 
från slutenvården senast dagen efter hen är hemgångklar och utskrivningsklar. 
Hemgångsklar är kriterier som stöd för planeringen över vad som behöver vara 
säkerställt eller uppfyllt inför att patienten ska skrivas ut. Hemgångsklar stäms av 
mellan berörda parter för en trygg utskrivning. För en effektiv planeringsprocess inför 
utskrivning ska planeringen starta tidigt och beräknat hemgångsdatum ska vara 
vägledande i planeringen. IT-stödet Lifecare används i planeringen och 
samordningen mellan huvudmännen.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Belsutet medför inga ekonomiska konsekvenser.

Martin Engström Patrik Dahlqvist Jönsson
Hälso- och sjukvårdsdirektör Nämndstjänsteman
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