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Gemensam namnd for Hemsjukvard och Hjalpmedel

Nutritionsuppdraget

Forslag till beslut
Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel beslutar att
- anteckna informationen till protokollet

Sammanfattning

Hjalpmedelscentrum ansvarar sedan varen 2018 for att tillhandahalla ett
forskrivarsystem for nutritionsprodukter, fér vuxna éver 16 ar. Aven lagerhallning av
produkterna, distribution till patienten och utbildning av vardpersonal kring
sortimentet igar i uppdraget.

Bakgrund

Produkterna (tidigare kallat SarNar) klassificeras som "livsmedel for speciella
medicinska andamal” och omfattar till exempel naringsdrycker, sondnaringar och
berikningsprodukter. Skalen till att man kan behéva nutritionsprodukter ar manga,
men en gemensam namnare ar att man av nagon anledning inte kan tacka sitt
energi- och naringsbehov med vanlig mat. Obehandlat leder det till ofrivillig viktforlust
och minskad livskvalitet men aven till 6kad risk for komplikationer, sjuklighet och déd.

Uppdraget gavs till Hjalpmedelscentrum efter att en utredning pa Regionkontoret
visat att det fanns stora brister i davarande system. Till exempel varierade
mojligheten till och kostnaden fér nutritionsbehandling, beroende pa var i Halland
patienten bodde och vilken yrkesgrupp forskrivaren tillhorde. Patienter inskrivna i
hemsjukvarden kunde inte fa nutritionsprodukter férskrivna alls. Férskrivning gjordes
pa pappersblankett utan méjlighet till uppféljning och uttag gjordes via apotek vars
prissattning innebar hoga kostnader for regionen. Flera andra regioner hade redan
upptackt samma sak och infort forskrivarsystem i egen regi, vilket aven Region
Halland beslutade att gora.

Forskrivning sker nu av upphandlade produkter och forskrivarsystemet (Sesam LMN)
ar gemensamt for bade Region Halland och Hallands kommuner. Bestallning gors via
Hjalpmedelscentrums kundtjanst, varorna packas i Halmstad och levereras av
PostNord till patientens dnskade adress. Patienten betalar produktkostnaden upp till




hogkostnadsskyddet 1400:-, medan kostnader utover hogkostnadsskyddet bekostas
av halso- och sjukvardshuvudmannen.

| och med detta har samtliga patienter i Halland samma forutséattningar att fa
produkter forskrivna vid behov och kostnaden ar samma oavsett var man bor. Att
forskriva ur upphandlat sortiment minskar produktkostnaderna och ger en dverblick
kring anvandningen av produkterna som helt saknades tidigare. Hela hanteringen har
forenklats for bade patienter och forskrivare och genom de mdjligheter till uppféljning
som systemet erbjuder kan sortimentet utvecklas och bli mer kostnadseffektivt och
andamalsenligt.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Beslutet medfor inga ekonomiska konsekvenser.

Martin Engstrom Patrik Dahlqgvist Jonsson
Halso- och sjukvardsdirektor Namndtjansteman
Bilaga: -

Styrelsens/namndens beslut delges
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