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Hjälpmedelscentrums uppdrag

Ansvarar från 1 mars 2018 för förskrivarsystem, lager och distribution av 
livsmedel för speciella medicinska ändamål för vuxna över 16 år.
Hjälpmedelcentrum erbjuder förskrivarutbildningar, tillhandahåller 
informationsmaterial och deltar i upphandlingsarbete kring produktområdet.
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Sondnäring
ISO-kod 159093

Kosttillägg
ISO-kod 159092

Berikningsprodukter
ISO-kod 159091

Förtjockningsmedel
ISO-kod 159094

Produkter för medfödda 
ämnesomsättningssjukdomar

ISO-kod 150907

Definition: Livsmedel för speciella medicinska ändamål
regleras i EU-förordningarna 609/2013 och 216/128

”Livsmedel för personer som på grund av sjukdom, åkomma eller medicinskt 
tillstånd inte kan täcka sitt energi- eller näringsbehov med vanlig mat”
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Olika möjligheter till och kostnad för 
nutritionsbehandling beroende på vårdgivare, 
boendeform och förskrivarens profession.

Före Sesam LMN



Samma möjlighet till och kostnad för 
nutritionsbehandling oavsett vårdgivare, 
boendeform och förskrivarens profession.

Med Sesam LMN



Målgrupp
För att omfattas av Region Hallands subvention av nutritionsprodukter 
skall patienten uppfylla följande kriterier:

• Inte kunna täcka energi- och näringsbehovet med vanlig mat på grund 
av sjukdom, åkomma eller medicinskt tillstånd.

• Vara 16 år eller äldre samt folkbokförd i Halland.
• Ha behov av nutritionsstöd, under en kortare eller längre period.



Kostnader

• Patienten betalar produktkostnaden upp till 1400:- per månad.

• Kostnader över högkostnadsskyddet bekostas centralt av 
förskrivarorganisationen.

• Kommunerna bekostar distributionen för de uttag som görs 
utifrån deras förskrivningar.



Målsättning:
Trygg och effektiv nutritionsbehandling för alla

Vuxensortiment Barnsortiment Sondnäringstillbehör

üklart



Tack!


