
Trygg och effektiv utskrivning i Halland 

GNHH 170310 



Lagförslag – Samverkan vid utskrivning 
från sluten hälso- och sjukvård 

Ska ersätta dagens betalningsansvarslag.  
 

Tidplan 
• Lagrådsremiss 20 december 2016 
• Proposition våren 2017 
• Riksdagsbeslut höst 2017 
• Ikraftträdande start januari 2018 

 
• Troligtvis kommer en tilläggsproposition inom kort som 

innebär att även psykiatrin omfattas 2018, men med 
betalningsansvar kopplat till 30 dagar. 



Lagförslagets intentioner i korthet 
• Närsjukvårdens roll och ansvar förändras, blir en aktiv part i planeringen 

• Ökat fokus på datum för utskrivningsklar, prel bedömning av vårdtid vid 
inskrivning på vårdavdelning 

• Planeringen/dialogen med berörda aktörer ska starta tidigt under vårdtiden 

• Så kort vårdtid som möjligt i slutenvård  

• Vårdplanering ska ske efter utskrivning från slutenvård i större omfattning  
än idag 

• Utgår från SIP (samordnad individuell plan) som stöd i vårdens övergångar 
och Fast vårdkontakt för kallelse/samordning/uppföljning av SIP 

• Planering och utskrivning alla veckans dagar 

• Alla dagar inkluderas i förslag till betalningsansvar 



Projektuppdrag inom regionen 2016-2017  
 
• Ta fram en överenskommelse som möter intentionerna i 

lagförslaget mellan slutenvården (somatik och psykiatri), 
närsjukvården och kommunerna i Halland för mottagandet i 
kommun och närsjukvård för en trygg, säker samt effektiv vård- 
och omsorgsplanering. 

• samordna och utveckla riktlinjerna och SIP för 
vårdplaneringen med tillhörande IT-system. 

• inkludera öppenvårdsprocessen i riktlinjerna och utveckling 
av IT-stöd (kommunikationen mellan närsjukvård och kommun 
bygger på faxmeddelande idag) 



Projektorganisation Halland 
Trygg och effektiv utskrivning 

Ingrid Kvist (projektledare) 
Marie Paulsson 
Helen Svensson 
Carina Svarvali 



Översikt tidplan projekt 
Trygg och effektiv utskrivning 
  2017       

  kvartal 1 kvartal 2 kvartal 3 kvartal 4 
Överenskommelse - 
projektledning   

utkast april                           
remissrunda maj  ÖK klar aug/sept 

plan 
implementering 

                         politisk beslutsprocess 

Riktlinjer - Arbetsgrupp A  klart mars       

utskrivningsprocessen workshop 27/1 
öppenvårdprocessen                                 workshop 14/2 
hjälpmedel workshop 22/2 
Trygg hemgång Blir en del i ny process       

IT-stöd - Arbetsgrupp B     
 uppgradering till Lifecare 
införande öppenvårdmodul    Klart 

Remissrunda maj 2017 1 remissvar per förvaltning eller kommun, 1 NSVH, 1 privata VVH, 1 HS, 1 PSH, Regionala 
handikapprådet, Regionala pensionärsrådet och Hjälpmedelcentrum, Taktiska grupper,  
Strategisk grupp 

Förutsättning är att arbetssätt/lokala avtal stödjer ny process i utförandet av hälso- och sjukvård och omsorgsinsatser  
  

Risk- och konsekvensanalys av processerna 
på övergripande nivå och lokalt inom 
respektive kommun/förvaltning 



Genomförandeprocess 
 

• Workshop förändrad utskrivningsprocess 27/1 

• Workshop utvecklad öppenvårdsprocess 14/2 

• Workshop – säkra hjälpmedelsbehovet vid utskrivning 22/2 

 
• Förslag till processer risk- och konsekvensanalyseras under februari i 

respektive kommun, förvaltning inom Region Halland och privat 
vårdgivare i Vårdval Halland.  
 
Vad innebär detta för oss?   
Vad behöver vi utveckla/förändra för att stödja processerna? 
 
Den samlade bilden blir underlag i arbetet med att formulera riktlinjerna 
och överenskommelse. Också en start på det lokala utvecklingsarbetet. 
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Samordnad individuell plan – SIP 
SIP är ett verktyg för samordning av insatser och ska följa 
personen, förutsatt samtycke, i alla vård- och 
omsorgskontakter.  
SIP beskriver personens behov av vård, omsorg och 
rehabilitering/habilitering  

 
 
• SIP kommer från 2018 att användas: 

- utifrån nuvarande lagstiftning i hälso- och  
  sjukvårdslagen och socialtjänstlagen 
 
- utifrån ny lagstiftning vid planering av insatser i  
  vårdens övergångar 
 



Samordnad individuell plan – SIP 
• Grupp håller på att formeras för anpassning av SIP i Halland, första 

möte i början på mars. 

• Ordförande och samordnaren för taktisk grupp barn och unga, 
representanter från Hallands sjukhus, Psykiatrin i Halland samt 
närsjukvården som föreslås att representeras genom Läkarmedverkan i 
hemsjukvården samt representanter från kommunens socialtjänst.   

• Bostonsamarbetet är kopplat till detta utvecklingsarbete. 

• Utgår från de SIP:ar vi har idag, vårdplanen i Meddix, medicinsk 
vårdplan som används av Läkarmedverkan i hemsjukvården och input 
från SKL samt Boston. 

• Målgruppen för SIP ska tydliggöras i riktlinjerna – enligt lagtext personer 
med behov av samordnade insatser från hälso- och sjukvård och 
socialtjänst. 

info 

sip:ar


Betalningsansvar i Halland 2018? 

• Projektledningsgruppen fick i uppdrag 3 februari att 
bereda underlag för Strategisk grupps ställningstagande  
i denna fråga. 

• Underlaget belyser alternativ för inget betalningsansvar 
respektive betalningsansvar samt styrkor och svagheter 
kopplade till beskrivna alternativ.  

• Dialog pågår i Strategisk grupp. 



Politisk beslutsprocess hösten 2017 
för överenskommelsen 

• Regionfullmäktige   29 november  

 

• Kommunfullmäktige 
- Kungsbacka    7 november/12 december 
- Varberg    14 november/19 december 
- Falkenberg    28 november 
- Halmstad     28 november  
- Laholm    28 november 
- Hylte     30 november 

 



Stimulansmedel 

• Ansökan gjord till socialdepartementet om stimulansmedel  
(12 mnkr) som stöd för övergång till ny lagstiftning.  

• 400 tkr per län (600 tkr för de större regionerna). 
 

• Projektledningsgruppen fått uppdraget av Strategisk grupp 
att ta fram förslag på hur dessa medel kan användas. 



Implementering och förvaltning LifeCare 
och riktlinjer/överenskommelse  
Gemensam finansiering av två tjänster enligt tidigare beslut i Strategisk 
grupp. 

Uppdrag att vara en resurs för att säkra följsamheten till beslutade 
riktlinjer för vård- och omsorgsplanering, vara ett användarstöd och en 
sammanhållande länk mellan leverantör av IT-stöd och verksamhet i 
Region Halland och Hallands kommuner. 

• Objektspecialister (enligt förvaltningsmodellen) för:  
- Hallands sjukhus och Psykiatrin  (50%)  
- Hallands kommuner  (gemensam resurs 50%) 

• Utvecklingsledare rekryteras, 100% varav 50% som objektspecialist i 
närsjukvården. 50% som samordnare för objektspecialisterna och 
arbetet kopplat till riktlinjerna. 2-årigt uppdrag med utvärdering efter 
ett år för ställningstagande till fortsatt resurs/uppdrag.  



När riktlinjer och överenskommelse  
är införda i verksamheten 

• Strategisk grupp föreslår att Regionala 
genomförandegruppen får i uppdrag att vara resurs vid 
exempelvis eventuella tolkningsfrågor kopplat till 
överenskommelsen om trygg och effektiv utskrivning. 

• Det ligger i linje med det uppdrag genomförandegruppen  
har idag kopplat till hemsjukvårdsöverenskommelsen. 
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