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Driftnamnden Regionservice

Beslutsfoérslag - Andring av indikator rérande matsvinn

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar Driftnimnden Regionservice besluta att
e indra indikatorn ”Matsvinn patientkost (g/portion)” till "Matsvinn
gram per dtande =Matsvinn exklusive tallriksvinn/dtande”.
e inget malvirde sitts for indikatorn 2026, utan 2026 ars utfall blir basar
f6r framtida malvirde.

Sammanfattning

Vid sitt mote 18 december 2025 beslutade Driftndmnden Regionservice om
verksamhetsplan f6r 2026. Verksamhetsplanen innehaller en rad indikatorer
som ska f6ljas upp under 20206, bland annat ”Matsvinn patientkost

(g/portion)”

Forvaltningen foreslar att indikatorn for matsvinn andras. Det ar svart for
torvaltningen att paverka utfallet, eftersom det som mits ar hur mycket mat
som limnas kvar pa tallrikar fran patientmaltider.

Forvaltningen foreslar att indikatorn istallet fokuserar pa matsvinn fran lager,
tillagning/beredning och servering. Dessa typer av matsvinn har férvaltningen
mojlighet att paverka genom dndrade rutiner och battre kommunikation.

Arbetssittet forvaltningen anvinder for att mita de olika typerna av matsvinn
ar fortfarande ganska nytt och det saknas kunskap om vad som kan vara ett
lampligt malvarde. Darfor foreslas inget malvirde for 2026, utan drets utfall
blir basar for framtida malvirde.
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Bakgrund

Den nuvarande indikatorn har fokus pa tallriksvinn fran patienter vilket
Maltidsservice har begrinsade forutsittningar och radighet att paverka.

Som en del av utvecklingsarbetet inom Maltidsservice 2025 har arbetssitt och
metoder fOr svinn forfinats och lett till en kategorisering av svinn enligt
toljande:

e Lagringssvinn (nir nagon slings direkt fran torrférrad, kylar och frysar)

e Koksvinn (uppkommer i samband med beredning och tillagning av

maltider)

e Serveringssvinn (mat som slings direkt fran servering i restaurang och
café)

e Tallriksvinn (kvarlimnad mat pa tallrik fran restaurang och
patientmaltider)

Mailtidsservice har maojlighet att paverka lagring-; kéks-, och serviceringssvinn
genom férandring av rutiner, kommunikation och engagemanget fran
medarbetare. Det finns behov av att ha en indikator som gir att paverka och
som skapar motivation och engagemang bland personalen for att na framgang.

Forvaltningen foreslar darfor att indikatorn f6r matsvinn dndras till ”Matsvinn
gram per dtande =Matsvinn exklusive tallriksvinn/4dtande”.

Maltidservice mater som tidigare nimnts olika typer av matsvinn, men
eftersom arbetssittet ar ganska nytt och det saknas ratt kunskap om vad som
ar ett limpligt malvirde. Darfor foreslar forvaltningen att 2026 ars utfall blir
ett basar for kommande malvirde.

Barnkonsekvens- och jamstalldhetsanalys

Inga konsekvenser t6r barn, kvinnor och man med anledning av beslutet.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet.



Forvaltning
Forvaltningschef Andreas Mattsson
Titel Forvaltningschef

Styrelsens/namndens beslut delges
Expedieras inte
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