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Nämnddialog driftnämnden Psykiatrin i Halland, våren 2026 
RS251695 
 
Beslut 
1. Regionstyrelsens arbetsutskott antecknar informationen från diftnämnd Psykiatrin i 
Halland till protokollet. 

2. Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att anteckna driftnämndens 
återrapportering av resultat från genomlysningen av Psykiatrin i Halland till 
protokollet. 

3. Regionstyrelsens arbetsutskott noterar driftnämndens planerade åtgärder inom 
tillgängligheten i hela verksamheten, Ungas psykiska hälsa, KVÅ-registrering, 
produktions- och kapacitetsplanering, systematisk uppföljning och analys. 

4. Regionstyrelsens arbetsutskott uppmanar driftnämnden till löpande återkoppling av 
genomförandet av de åtgärder som ska vidtas till följd av genomlysningen.   

5. Regionstyrelsens arbetsutskott uppmanar driftnämnden att fortsätta med 
restriktivitet i att ersätta vakanser och att ytterligare effektivisera flöden när det gäller 
arbetssätt, metoder och schemaläggning. 

6. Regionstyrelsens arbetsutskott uppmanar driftnämnden att tidigt påbörja 
upprättandet av en åtgärdsplan för att nå en ekonomi i balans om detta visar sig 
behövas vid kommande prognostillfällen. 

Yrkanden 
Ordförande Mikaela Waltersson (M) yrkar på följande tillägg: 

• Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att anteckna driftnämndens 
återrapportering av resultat från genomlysningen av Psykiatrin i Halland till 
protokollet. 

• Regionstyrelsens arbetsutskott noterar driftnämndens planerade åtgärder 
inom tillgängligheten i hela verksamheten, Ungas psykiska hälsa, KVÅ-
registrering, produktions- och kapacitetsplanering, systematisk uppföljning och 
analys. 

• Regionstyrelsens arbetsutskott uppmanar driftnämnden till löpande 
återkoppling av genomförandet av de åtgärder som ska vidtas till följd av 
genomlysningen.   
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• Regionstyrelsens arbetsutskott uppmanar driftnämnden att fortsätta med 
restriktivitet i att ersätta vakanser och att ytterligare effektivisera flöden när det 
gäller arbetssätt, metoder och schemaläggning. 

• Regionstyrelsens arbetsutskott uppmanar driftnämnden att tidigt påbörja 
upprättandet av en åtgärdsplan för att nå en ekonomi i balans om detta visar 
sig behövas vid kommande prognostillfällen. 

Propositionsordning 
Ordförande Mikaela Waltersson (M) ställer proposition på liggande förslag samt 
hennes egna tilläggsyrkanden och finner att arbetsutskottet beslutar enligt dessa. 

  

 
Ärendet 
Nämnds- och bolagsdialoger är ett systematiskt arbetssätt med strukturerade 
dialoger för att bidra till att säkra både grunduppdrag och utvecklingsarbete. Syftet 
med dialogerna är att utgöra en del i säkerställandet av regionstyrelsens 
uppsiktsplikt, samt bidra till ökad förståelse, helhetssyn och samverkan. 

 
Förslag till beslut 
1.     Regionstyrelsens arbetsutskott antecknar informationen från diftnämnd 
Psykiatrin i Halland till protokollet. 

  

 
Beslutsunderlag 

• Nämnddialog driftnämnden Psykiatrin i Halland, våren 2026 
• Dialogunderlag PSH 260324 

 
Expedieras till 
Driftnämnd Psykiatrin i Halland 

 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Ekonomi 
Angelica Eriksson 
Verksamhetscontroller 

Datum 
2026-03-16 

Diarienummer 
RS251695 

Regionstyrelsen 
 
Nämnddialog driftnämnden Psykiatrin i Halland, våren 
2026 

Förslag till beslut 

1. Regionstyrelsens arbetsutskott antecknar informationen från diftnämnd Psykiatrin i 
Halland till protokollet. 

Sammanfattning 

Nämnds- och bolagsdialoger är ett systematiskt arbetssätt med strukturerade dialoger för 
att bidra till att säkra både grunduppdrag och utvecklingsarbete. Syftet med dialogerna är 
att utgöra en del i säkerställandet av regionstyrelsens uppsiktsplikt, samt bidra till ökad 
förståelse, helhetssyn och samverkan. 

Konsekvensbeskrivning 

Det finns inga konsekvenser till följd av beslutet. 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Det finns inga ekonomiska konsekvenser till följd av beslutet. 
 

Regionkontoret 

Krister Björkegren Martin Hansson 
Regiondirektör 
 

Tf. Ekonomidirektör 
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Bilaga: 
Dialogunderlag driftnämnd Psykiatrin i Halland 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnd Psykiatrin i Halland 
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Återrapportering genomlysning
Psykiatrin Halland
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Slutsatser

Psykiatrin i Halland ska fortsätta att utveckla arbetet med

● att förbättra tillgängligheten över lag

● Ungas Psykiska Hälsa – UPH

● KVÅ-registrering

● produktions- och kapacitetsplanering

● systematisk uppföljning och analys

Halland – Bästa livsplatsen Region Halland │45Sida 6 av 15



Förvaltningens planerade 
och pågående åtgärder:
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Tillgänglighet (Barn- och ungdomspsykiatrin)

● Veckomöten med alla mottagningar och ansvarig avdelningschef för En väg in

● Produktionsplanering för läkemedelsinsättningar och utredningar

● Prioriteringsdokument för kliniken – ransonering

● Planerad uppstart av Ungas Psykiska Hälsa Falkenberg
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Statistik, kodning och KVÅ-registrering 
(förvaltningsövergripande)

● Översyn av kodningsorganisation och uppdrag

● Tydligare särskilja nivå 1 och 2 i kommande rapporteringar
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PKP-processen (Vuxenpsykiatrimottagningarna)

Förberedelsefas okt 2024  -  okt 2025 

Genomförandefas steg 1-3

● Steg 1 – kartläggning. Nov 2025-mars 2026

● Steg 2 – årsbalansering. Vår 2026

● Steg 3 – produktionsplanering och kapacitetsplanering (schemaplanering).  Vår 2026 - höst 
2026

● Steg 4 – uppföljning – säkerställande av uppföljningsprocess och årsplanering för fortsatt 
PKP        
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Ekonomi:
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A

nt
al

 re
kr

yt
er

in
ga

r o
ch

 a
vg

ån
ga

r

20
24

 Ja
nuari

20
24

 Feb
ruari

20
24

 M
ars

20
24

 April

20
24

 M
aj

20
24

 Ju
ni

20
24

 Ju
li

20
24

 Augusti

20
24

 Sep
tem

ber

20
24

 O
kto

ber

20
24

 Nove
mber

20
24

 Dec
em

ber

20
25

 Ja
nuari

20
25

 Feb
ruari

20
25

 M
ars

20
25

 April

20
25

 M
aj

20
25

 Ju
ni

20
25

 Ju
li

20
25

 Augusti

20
25

 Sep
tem

ber

20
25

 O
kto

ber

20
25

 Nove
mber

20
25

 Dec
em

ber

20
26

 Ja
nuari

20
26

 Feb
ruari

40

60

80

100

120

140

160

Avgångar innehavare R12 Rekryteringar för rörlighet R12

Sida 12 av 15



Andel inhyrd personal 2017-2025
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Ekonomiskt nuläge

Region Halland  │Halland – Bästa livsplatsen 10

Uppdrag Ack 2025 Ack 2026 Ack bu 2026 Ack budget avv Prognos

Psykiatri och Vårdval 147 153 151 -2 -4

Rem LRV-vård 9 9 10 1 4

Totalt 156 163 162 -1 0
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