Protokoll

? Region Halland Sammantradesdatum

2026-03-18

Regionstyrelsen

§38

Ungas psykiska halsa — ny mottagning i Falkenberg
RS251610

Beslut

1. Regionstyrelsen ger Driftnamnden Psykiatrin i Halland i uppdrag att uppratta
en ny mottagning riktad mot Ungas psykiska halsa i Falkenberg.
Finansieringen hanteras i budgetprocess 2027. Uppstartsarbete ska ske redan
under 2026 och finansieras da inom befintlig ram fér Region Hallands samlade
halso- och sjukvardsfinansiering.

Yrkanden
Lise-Lotte Benskdld Olsson (S), Stina Isaksson (SD) och Helene Andersson (C) yrkar

bifall till liggande forslag.

Arendet
Behovet av tidiga insatser for barn och unga med psykisk ohalsa okar stadigt i

Halland. Tidiga och effektiva insatser kan minska risken for utvecklande av mer
allvarlig psykiatrisk problematik och pa satt minska lidande samt verka avlastande for
den specialiserade varden.

Ungas psykiska halsa har sedan 2021 utvecklats i Region Halland och finns idag
geografiskt lokaliserat i Kungsbacka, Varberg och Halmstad och Region Halland
satsar nu pa denna verksamhet aven i Falkenberg.

Forslag till beslut

1. Regionstyrelsen ger Drifthamnden Psykiatrin i Halland i uppdrag att uppratta
en ny mottagning riktad mot Ungas psykiska halsa i Falkenberg.
Finansieringen hanteras i budgetprocess 2027. Uppstartsarbete ska ske redan
under 2026 och finansieras da inom befintlig ram fér Region Hallands samlade
halso- och sjukvardsfinansiering.

Beslutsunderlag
e 8§47 RS AU Ungas psykiska halsa — ny mottagning i Falkenberg
e Beslut FBG
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Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

? Region Halland Sammantradesdatum

2026-03-03

Regionstyrelsens arbetsutskott

§47

Ungas psykiska halsa — ny mottagning i Falkenberg
RS251610

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott féreslar att regionstyrelsen beslutar foljande:

1. Regionstyrelsen ger Driftnamnden Psykiatrin i Halland i uppdrag att uppratta en ny
mottagning riktad mot Ungas psykiska halsa i Falkenberg. Finansieringen hanteras i
budgetprocess 2027. Uppstartsarbete ska ske redan under 2026 och finansieras da
inom befintlig ram for Region Hallands samlade halso- och sjukvardsfinansiering.

Yrkanden
Lise-Lotte Benskdld Olsson (S), My Clingston (KD) och ordférande Mikaela

Waltersson (M) yrkar bifall till liggande forslag.

Arendet
Behovet av tidiga insatser for barn och unga med psykisk ohalsa okar stadigt i

Halland. Tidiga och effektiva insatser kan minska risken for utvecklande av mer
allvarlig psykiatrisk problematik och pa satt minska lidande samt verka avlastande for
den specialiserade varden.

Ungas psykiska halsa har sedan 2021 utvecklats i Region Halland och finns idag
geografiskt lokaliserat i Kungsbacka, Varberg och Halmstad och Region Halland
satsar nu pa denna verksamhet aven i Falkenberg.

Forslag till beslut

1. Regionstyrelsen ger Driftnamnden Psykiatrin i Halland i uppdrag att uppratta
en ny mottagning riktad mot Ungas psykiska halsa i Falkenberg.
Finansieringen hanteras i budgetprocess 2027. Uppstartsarbete ska ske redan
under 2026 och finansieras da inom befintlig ram fér Region Hallands samlade
hélso- och sjukvardsfinansiering.

Beslutsunderlag
e Beslut FBG

Expedieras till

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Regionkontoret Beslutsforslag

Ekonomi
Datum Diarienummer
2026-03-02 RS251610

Regionstyrelsen

Ungas psykiska halsa — ny mottagning i Falkenberg

Forslag till beslut

1. Regionstyrelsen ger Driftnimnden Psykiatrin i Halland 1 uppdrag att uppritta en ny
mottagning riktad mot Ungas psykiska hilsa 1 Falkenberg. Finansieringen hanteras i
budgetprocess 2027. Uppstartsarbete ska ske redan under 2026 och finansieras da
inom befintlig ram f6r Region Hallands samlade hilso- och sjukvardsfinansiering.

Sammanfattning

Behovet av tidiga insatser for barn och unga med psykisk ohilsa Okar stadigt i Halland.
Tidiga och effektiva insatser kan minska risken f6r utvecklande av mer allvarlig psykiatrisk
problematik och pa sitt minska lidande samt verka avlastande for den specialiserade
varden.

Ungas psykiska halsa har sedan 2021 utvecklats i Region Halland och finns idag geografiskt
lokaliserat i Kungsbacka, Varberg och Halmstad och Region Halland satsar nu pa denna
verksambhet dven 1 Falkenberg.

Bakgrund

Sedan starten 2021 har forstalinjenivan Ungas psykiska hilsa (UPH) etablerats med
mottagningar 1 Kungsbacka och Halmstad, och 2023 utékades verksamheten till Varberg
genom sirskild finansiering. 13 mnkr tillférdes vid uppstart 2021 £6r verksambhet i
Halmstad samt Kungsbacka och ytterligare 9 mnkr tillférdes i mal och budget 2023 f6r
uppstart i Varberg. Samlad finansiering i budget 2026 uppgar till 28,6 mnkr.

Antalet patienter kontinuerligt och for att sikerstilla att barn och unga i hela Halland far
tidiga och nira insatser foreslas ytterligare en mottagning 6ppnas i Falkenberg. Genom en
verksamhet med lokal nirhet, for tillginglighet och for att méjliggéra samarbete med
Falkenbergs kommuns aktorer utifrin lokala férutsittningar férvintas barn och ungdomar
fa god tillganglighet till Ungas psykiska hilsa.
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Denna satsning sker genom en riktad satsning med ny finansiering.

Barnkonsekvens- och jamstélldhetsanalys

Beslutet paverkar alla barn i alla dldrar till och med 18 ar inom det geografiska omradet
Falkenbergs kommun. Konsekvensen av beslutet dr 6kad tillganglighet f6r barn och unga i
behov av forstalinjens psykiatri. Forslaget att uppritta verksamhet inom gruppens
geografiska omrade mojliggor 6kat samarbete med kommunala aktorer utifrin de lokala
forutsittningarna, vilket gynnar alla barn 1 alla aldrar. Utifran ett barnrittsperspektiv samt
ett jamstilldhetsperspektiv finns det inga negativa konsekvenser till f6ljd av beslutet.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Kostnader f6r uppstartsarbete under 2026 finansieras inom befintlig ram f6r Region
Hallands hilso- och sjukvardsfinansiering. Driftndmnden Psykiatrin i Hallands ut6kade ram
med 8 mnkr (2027 ars prisniva) fran och med 2027 hanteras i ordinarie budgetprocess.

Regionkontoret

Krister Bjorkegren Martin Hansson
Regiondirektor Tf. Ekonomidirektor
Bilaga:

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftnamnden Psykiatrin i Halland
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