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1 Sammanfattning

Psykiatrin Halland har under érets tva forsta manader arbetat enligt beslutad verksamhetsplan
med fokus pa vardkvalitet, tillganglighet, arbetsmiljé och en langsiktigt hallbar ekonomi. Ett
centralt omrade har varit att minska kostnader for bemanning och stirka arbetet mot ekonomi
1 balans, utifran beslutad atgardsplan.

Ekonomi
Efter tva manader redovisar forvaltningen en negativ avvikelse pa -1 mnkr., vilket till stor del
torklaras av kostnader f6r bemanningspersonal.

Arsprognosen pekar dock pi ekonomi i balans, med ett férvintat nollresultat mot budget.
rsprognosen baseras pa att fortsatt arbete sker utifran den édtgirdsplan f6r ekonomi i balans
som beslutades 2025.

Kostnads- och intaktsutvecklingen ligger i niva med budget

Medarbetare

Personalomsattningen har 6kat nagot till 8,0 % men ligger fortsatt under malvirdet.
Sjukfranvaron minskar och ligger pa 6,7 %, vilket dr under malvirdet. Kostnader for inhyrd
personal fortsitter minska och dr nu cirka 3,1 % av totala personalkostnader, vilket dr en
forbattring jamfort med tidigare ar men fortfarande nagot 6ver regionens mal pa 2%

Produktion och tillgénglighet

Oppenvirdsproduktionen under drets tva forsta manader ér cirka 9% ligre in samma period
2025, samtidigt som arbetade timmar minskat med ungefar 4%. Andelen distansbesok ligger
pa cirka 17%, 1 niva med foregaende ar. Sokandet till psykiatriska akutmottagningarna ér cirka
24% ldgre 4n motsvarande period 2025.

Antalet vardtillfillen i slutenvarden ir cirka 17% farre dn foregiaende ar, och medelvardtiden
uppgar till 7,6 dagar. Medelvardtiden som utskrivningsklar dr 3,4 dagar. Beliggningen i
heldygnsvarden édr 82 procent exklusive permission och 93 procent inklusive permission.
Inom rittspsykiatrin dr beldggningen fortsatt mycket hog; 110 procent exklusive
permission och 137 procent inklusive permission.

Tillganglighetsmatningarna visar for flera av indikatorerna ett resultat i paritet med helaret
2025, med undantag fran barn- och ungdomspsykiatrin dir januariresultatet dr ligre dn malet,
vilket till stor del férklaras av helgdagar och ledigheter i december och januari. Foér februari
saknas data nationellt. Uppféljningen paverkas fortsatt av 6vergangen till Cosmic, dir
implementering av nya registreringsrutiner och arbetssitt fortgar.



2 Verksamhet

2.1 Halso- och sjukvard

2.1.1 Tillganglighet

I naimndens verksamhetsplan finns nedanstiende indikatorer for att f6lja tillgianglighet.
Resultatet redovisas sa som data ir rapporterad till SKR, trots vissa kinda brister i datakvalitén
som en foljd av inférandet av Cosmic, dir nya rutiner och arbetssitt dnnu inte fullt ut dr
implementerade. For februari finns inget resultat tillgangligt vid rapporttillfallet.

En av de viktigaste atgirderna som pagar i foérvaltningen for att uppritthalla god tillgdnglighet
ar att sikerstilla god produktion och god kompetensforsorjning. Parallellt med detta sker
kontinuerligt arbete med implementering av registreringsrutiner for att sakerstilla att resultatet

som redovisas till SKR ar korrekt.

Manadsresultatet i januari paverkas stort av helgdagar och ledigheter i december och januari.
Sdrskilt patagligt dr detta f6r Bup som har 30 dagar pa sig att genomféra besok fran att en

remiss inkommit.

Tillgénglighet

Mal

Helarsresultat 2025

Januari 2026

Andelen genomférda
nybesék inom 60 dagar
— vuxna

>73%

62 %

63 %

Andelen genomférda
nybesdk inom 90 dagar
— vuxna

100 %

88 %

86 %

Aterbesdk, Genomforda
inom maldatum

>80%

87 %

87 %

Medicinsk bedémning
inom 3 dagar — Forsta
linjen

>90%

Ingen data pga Cosmic

Ingen data pga Cosmic

Andelen genomférda
nybesdk inom 30 dagar
—barn

>75%

74 %

44 %

Andelen genomférda
“start av utredning” inom
30 dagar — barn

>75%

76 %

68 %

Andelen genomférda
"start av behandling"
inom 30 dagar — barn

>75%

73 %

57 %




2.1.2 Produktion och kvalitet

Obs - inforandet av Cosmic har medfort svarigheter i jamforandet med historiska data pa grund av nya
arbetssdtt, registreringsrutiner samt olika termer och begrepp i de olika journalsystemen. Under 2025 och
borjan pa 2026 har ett mycket stort arbete skett for att utveckla och bygga nya strukturer for uppfoljning och
analys i SUSSA, i Region Halland och dven i Psykiatrin samt att implementera nya rutiner och arbetssdtt i
verksambeterna. Ddrav dr analysen fortsatt kraftigt paverkad i uppfoliningen.
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Under arets forsta tva manader har den totala 6ppenvardsproduktionen varit cirka 9% ligre dn
samma period 2025. Samtidigt har arbetade timmar inom éppenvirdsverksamheterna varit
cirka 4% ligre 2026 dn samma period 2025.

Sokandet till de psykiatriska akutmottagningarna har varit cirka 24% ligre 4n samma period
foregaende ar.

Andel distansbesdk

Under perioden har cirka 17% av alla 6ppenvardsbesok varit pa distans, vilket ar pa ungefar
samma nivd som féregaende ar.



Antal vardtillfillen, slutenvard
Antal vardtillfallen
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Antal vardtillfallen har under perioden varit cirka 17% firre an motsvarande period 2025.
Medelvirdtiden har varit 7,6 dagar, jimfért med 8,5 samma period 2025.

Medelvardtid som utskrivningsklar

Medelvardtid som utskrivningsklar (dagar)
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Under perioden har medelvardtiden som utskrivningsklar varit totalt 3,4 dagar. Under
perioden dr det utskrivning till ndgon enstaka kommun som har dragit upp medelvirdet, f6r



utskrivning till majoriteten av kommunerna uppnas malet.

Beliggning, slutenvard
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=@==Beldggning, exkl. permission ==@==Bcldggning, inkl. permission

Beldggningen har f6r perioden varit 82% exkl. permission och 93% inkl. permission.
Beldggningen har under perioden varit ndgot ligre i Halmstad dn i Varberg, men med 6kande
trend.

Inom Rittspsykiatrin dr beldggningen fortsatt mycket hog, med en beldggning pa
110% exkl. permission och 137% inkl. permission.



3 Medarbetare

3.1 Personalomsattning

Indikator Utfall (R12) Malvarde

" Personalomséttning 8,0% 9%

Personalomsittning

Personalomsattning
12%

10%

?

¢ T / &%
=
5 6%
4 4%
2 I I ‘ll “ I| ‘ ‘ -
0 I I 0%
CC 0o EwE=TS 5 5 B BEC CETESS 5 58 5SCE O ETESS 55 B BSOS
T8 g=353535828202 88 8a=5353%58300%8sgag=5355092020%8¢F
c_aE‘fm_’mmEQEECEE<¢_’vU?E9EECEEQ:LD_’U;;U?EQEECE
T T m @O Qo 20 X000 354 AgNIeEQI8 g ,0unfdcdIoXod s g
SfddgagTeogsrlaggegfaogzgseoladdgagTaogg ol
NMe S ~ VDL2oZod+ 8« ™~ F L Z00w e ~ LWowz0d& o
ISR Omgmmog Omg‘r‘rog o“’gmmog
o [x¢] o =t o~ w0 o
~ Nc\lmgg ~ Nc\l‘\'gg ~ N(\lmgg ~
g ISR 8 o N 8 ISR
m Extern avg Pension avg  e=Personalomsattning R12 Mal

Forvaltningens personalomsattning™, exglusive interna avgangar, uppgar till 8,0% jamfoért med
6,3% motsvarande period féregaende ar. Férvaltningen mal dr 9%

*fran och med 2026 redovisas personalomsditining exkiusive interna avgangar, dér malvirdet dr 9%, jémfort
med tidigare dr dar Psykiatrin redovisat personalomsdttning inklusive interna avgangar, med malvirde pa

10%)



3.2 Sjukfranvaro

Indikator Utfall (R12) Malvarde
'. Sjukfranvaro 6,7 % 7%
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Sjukfranvaron uppgar efter februari till 6,7% (R12), vilket 4r en minskning med -5,5% (-0,3 %o-
enheter) jaimfort med motsvarande period féregiaende ar. Sjukfranvaron ir under malvirdet pa
7%.




3.3 Inhyrd personal

Kostnad inhyrd personal, kr (R12)

70 000 000
60 000 000
50 000 000
40 000 000
30 000 000

20 000 000

10 000 000

n a9 o © © A © @ ) a9 n a9 o o A
i o T o 0P o S P S SO $ ¢
) & S S S S S S S S S
= Total kostnad Sjukskoterskor Lékare Paramedicinare

Kostnaden for inhyrd personal har en fortsatt minskande trend och har minskat motsvarande
-30% jamfort med samma period foregaende ar.

Andel kostnad f6r inhyrd personal i relation till totala personalkostnader uppgir till cirka 3,1%
(R12). Motsvarande siffra samma period foregaende ar var 4,8%. Regionens malsittning ar att
denna siffra ska vara hogst 2%.

Fortsatt finns visst behov av sjukskéterskor inom vuxenpsykiatrisk heldygnsvard och likare
inom vuxenpsykiatrisk 6ppenvard.
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4 Ekonomi

4.1 Ackumulerad budgetavvikelse

Indikator Ack resultat tkr Ack budget tkr Ack avvikelse tkr

Ackumulerad

budgetavvikelse -826 tkr

-162 562 tkr -161 736 tkr

Ackumulerad budgetavvikelse
Forvaltningen redovisar en negativ budgetavvikelse med -1,0 Mnkr efter tva manader.

e Positiv avvikelse med 1,0 mnkr redovisas under uppdrag képt LRV-vird.

e Uppdragen Psykiatri och Vardval psykiatri redovisar en negativ avvikelse med -2,0
Mnkr.

Storre delen av den negativa avvikelsen finns under bemanningspersonal. Avvikelsen har
uppkommit f6r kompetensbrist for likare i mottagningsverksamhet inom Vuxenpsykiatrin.

4.1.1 Resultatrakning

Kontogrupp Ack utf 2025 Ack utf 2026 Ack bu 2026 Avvikelse Prognos

Intakter 16 12 12 0 3

Personal -130 -133 -134 1 14

Bemanning -5 -2 0 -2 -18

Kopt vard -9 -9 -10 1 4

Ovrigt -29 -29 -30 0 -2

Nettokostnad -156 -163 -162 -1 0
4.1.2 Kostnadsutveckling

Ack utfall  Ack utfall SkIM- Ack Diff. mot  foStM- Budg. Skilln.mot

forra Aret i Ar mot forra  budget budaet utv. mot kostn. budaet

aret arets 9 foreg. ar utv. 9

-172 -174 -174 ) 0 9

699 tkr 497 thr -1 728 tkr 031 thr -396 tkr 1% 0,8 % -0,2 %
Kostnadsutveckling

Forvaltningens kostnadsutveckling var under perioden c:a 1 procent, i paritet med budgeterad
niva.
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4.1.3 Intaktsutveckling

Ack utfall  Ack utfall <IN Ack Diff. mot  'Miaktsutv  Budg. Skilln.
" . . . mot féorra  budget . mot intaktsutv. mot
forra aret iar . . budget . .
aret arets foreg. ar . budget
5541 tkr 3 658 tkr -1883tkr 3626 tkr 32 tkr -34 % -34,6 % 0,6 %
Intiktsutveckling

Forvaltningens intikter, exklusive vardvalsintikter, 4r niva med budgeterad utveckling,

4.2 Prognos budgetavvikelse

Indikator Arsprognos tkr Arsbudget tkr Avvikelse tkr
Prognos -950 564 tkr -950 564 tkr 0 tkr
budgetavvikelse

Efter tva manader bedomer forvaltningen att arsprognosen totalt sett 4r i balans med budget.

Inom uppdraget Allmin psykiatri (all psykiatri exklusive képt LRV-vard) samt vardval
forviantas dock en negativ budgetavvikelse pa —4 miljoner kronor. De storsta underskotten
finns inom:

e Vuxenpsykiatrisk 6ppenvird: —6 miljoner kronor
e BUP (inkl. dtstorningsvard och insatser f6r ungas psykiska hilsa): —3 miljoner kronor
Avvikelserna beror fraimst pa:

e Kompetensbrist inom vuxenpsykiatrisk Oppenvard, vilket leder till 6kad anvindning av
bemanningsféretag.

e Hogre kostnader inom BUP, kopplade till satsningar f6r att bibehalla och forbattra
tillgangligheten.

Samtidigt visar vuxenpsykiatrins heldygnsvard och Lednings- och verksamhetsstéd en
torvintad positiv prognos, vilket dimpar den totala negativa prognosavvikelsen.

Inom uppdraget Képt LRV-vard dr prognosen positiv, med en avvikelse pa +4 miljoner
kronor, vilket leder till en arsprognos i balans med budget.

Arsprognosen bygger pa att arbetet enligt den dtgirdsplan som beslutades 2025 fortsitter som
planerat.
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Prognosavvikelse per omrade exkl. képt LRV-vard.

Omrade Arsprognos
Lednings- och verksamhetsstod (LOVS) 25
Bup Halland, inkl, Ungas psykiska hélsa (UPH) och Atstérningsvarden -3
Vuxenpsykiatrisk 6ppenvard -6
Vuxenpsykiatrisk heldygnsvard, inkl. "egen LRV” 25
Totalt -4

Med képt LRV-vard +4 Mnkr blir den samlade arsprognosen budget i balans.

4.3 Investeringar

4.3.1 Prognos investeringsbudgetavvikelse

Arsprognos Arsbudget

Budgetavvikelse

5 000 tkr 5 000 tkr

0 tkr
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