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Genomlysning psykiatrin Region Halland

Under de senaste aren har psykiatrin i Region Halland tilldelats 6kade ekonomiska resurser. Regionstyrelsens
arbetsutskott vill nu med detta uppdrag utvirdera om produktiviteten 6kat i motsvarande grad.

PwC fick uppdraget att tillsammans med representanter fran regionen genomfora en genomlysning for att skapa en
faktabaserad bild av hur psykiatriverksamheterna har utvecklats 6ver tid.

Resultatet av uppdraget resulterade i en analys och rapport som askadliggor relationen mellan nyckeltal inom
perspektiven ekonomi, produktion, personella resurser samt utvalda relevanta kvalitativa aspekter av
verksamheten.

Med vinlig hélsning,

Jon Arwidson, ansvarig partner
Kristofer Alfredsson, projektledare
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Sammanfattning

\\ Bakgrund och syfte

PwC har, pa uppdrag av Region Halland, genomf6rt en genomlysning av psykiatrin i
regionen. Uppdraget syftar till att ge regionstyrelsens arbetsutskott ett faktabaserat
underlag for att bedoma om produktiviteten har utvecklats i takt med de 6kade
ekonomiska resurser som tillforts psykiatrin under perioden 2017-2024.
Genomlysningen dmnar att klargora relationen mellan ekonomi, produktion, personella
resurser och kvalitativa aspekter samt jamfora utfall med fyra regioner som har liknande
forutsittningar: Jonkoping, Kalmar, Kronoberg och Ostergotland. Analysen, som i
huvudsak ar uppdelad pa 6ppenvard och slutenvard, baseras pa data fran bade interna
system i Region Halland och externa kéllor (bland annat SKR, Kolada, Varden i siffror
och SCB).

iy Analys

Budgetramen for psykiatrin i Region Halland, inklusive vardvalsintikter, har 6kat med
cirka 59 procent under perioden. Sett i relation till antalet patienter motsvarar 6kningen
dock endast drygt 10 procent, vilket forklaras av att patientvolymen har vuxit betydligt
snabbare dn befolkningen. Nar budgetutvecklingen justeras for patientokningen framgar
att psykiatrins faktiska resursforstarkning per patient har varit lagre an pris- och
I6neutvecklingen under perioden 2017-2024. Notera att ovanstdende analys inte fullt ut
tar hiansyn till n6dvandiga effektiviseringar for att na en ekonomi i balans. For att mota
det framtida vélfardsatagandet behover offentlig sektor leverera en hogre produktivitet
till en begransad resursatgang. Nettokostnaden for specialiserad psykiatrisk vard har
stigit med 49 procent, men Region Halland ligger trots detta pa en relativt lag
kostnadsniva per invanare jamfort med flera liknande regioner. Den totala bemanningen
inom psykiatrin har 6kat under perioden, sarskilt inom barn- och ungdomspsykiatrin,
men personalstrukturen har forandrats genom en minskad andel tillsvidareanstillda och
en okning av timavlonad visstidsbemanning.

PwC

Kostnaderna for hyrpersonal steg kraftigt mellan 2020 och 2023, men minskade under
2024. Samtliga jamforelseregioner uppvisade ett liknande utvecklingsmonster. Analysen
visar pd en tydligt okande efterfrdgan pa psykiatrins tjanster, vilket bland annat framgar
av stigande remissvolymer, sarskilt till BUP, samt en markant 6kning av bade antalet
patienter och 6ppenvardskontakter. Kostnaden per producerad DRG-poang har 6kat inom
saval oppenvard som slutenvard, men utvecklingen ligger i huvudsak i niva med, eller
under, jamforelseregionerna nar utgdngsnivderna beaktas. Inom Region Halland ar
kostnaden per DRG-poang hogre i 6ppenvarden an i slutenvarden, vilket delvis kan
forklaras av att det generellt sett ar lattare att fordela kostnader efter DRG inom
slutenvarden dé besok inom 6ppenvarden har 1dga DRG-poang. Slutligen har Halland
hogst andel kopt specialiserad psykiatrisk vard bland jamforelseregionerna. En hog andel
kopt vard paverkar kostnadsbasen i den egna produktionen per enhet (DRG-poang/besok)
pa tva sitt. Dels genom att den interna verksamheten far en storre andel mer komplexa
och resurskriavande drenden nar enklare insatser utfors av externa aktorer, vilket driver
upp kostnaden per DRG-poiang dven utan att effektiviteten minskar. Dels genom att fasta
kostnader i den egna organisationen fordelas pa en mindre produktionsvolym nir en
vaxande andel av varden utfors externt, vilket ytterligare hojer kostnaderna per
producerad enhet i egen regi.

9
Medskick

Region Halland kan se Gver sina registreringsrutiner och sikerstilla att virdvalets
paverkan beaktas i budgetarbetet. Samtidigt kan arbetssitten kring IVO-drenden och
avvikelsehantering ses over for att battre identifiera och dtgarda forbattringsomraden.
Ett forandrat arbetssitt for KVA-kodning kan ge bittre forstielse for produktion och
verksamhetsstyrning. Slutligen kan en férdjupad analys av produktion och
resursanvandning, sarskilt vad giller flaskhalsar, remisshantering och kapacitetsbehov
ge vidare insikter for ett fortsatt arbete.



I detta avsnitt presenteras en
overgripande analys av psykiatrin i
Region Halland

Overgripande analys
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Uppdrag och jamforelse

Bakgrund och syfte

Under de senaste aren har psykiatrin i Region Halland tilldelats 6kade ekonomiska
resurser. Regionstyrelsens arbetsutskott vill nu siakra att produktiviteten har okat i
motsvarande grad. For att fa en tydligare bild av hur dessa medel har fordelats och
anvants beslutade Region Halland att genomfora en genomlysning. Genomlysningen
ska dskadliggora relationen mellan utfallsmétt/nyckeltal inom ekonomi,
produktion, personella resurser samt kvalitativa aspekter av verksamheten.

Analysen baseras pa data som inhdmtas fran bade interna och externa killor. Extern
data har hamtats frdn SKR, Kolada och Varden i siffror och intern data har hamtats fran
Region Hallands interna system i samrad med verksamhetsrepresentanter.

Uppdragets syfte ar att skapa en faktabaserad bild av hur psykiatrins verksamheter i
Region Halland har utvecklats 6ver tid utifrén en lista 6ver beslutade nyckeltal.

Omfattning genomlysning

* Producerad vard inom regionen under 2017-2024

+ Jamforelse over tid i relation till fyra andra regioner med liknande férutsiattningar
samt det nationella genomsnittet

PwC

Vilket uppdrag har psykiatrin?

Psykiatrin i Region Halland ansvarar for att erbjuda specialiserad psykiatrisk vard till
invanarna i Hallands ldn. Verksamheten omfattar bade barn- och ungdomspsykiatri
(BUP), Ungas psykiska hialsa (UPH), vuxenpsykiatri och rattspsykiatri. I
genomlysningen ar rattspsykiatri inkluderad i ett antal utvalda nyckeltal for att
mojliggora jamforelse pa en 6vergripande niva, men &r i 6vrigt exkluderat i analysen.

Verksamheten ar organiserad i olika enheter som erbjuder 6ppenvard, heldygnsvard
och akutpsykiatri, med fokus pa samverkan mellan primarvard, socialtjanst och andra
aktorer for att sdkerstilla ett helhetsomhédndertagande. Psykiatrin arbetar dven
forebyggande, med tidiga insatser och rehabilitering, for att stodja patienternas
aterhdmtning och psykiska hilsa pa lang sikt.

Jamforelse

Fyra regioner identifierades tillsammans med nyckelpersoner fran Region Halland till
jamforelsen baserat pa liknande forutsattningar avseende storlek, demografi och
verksamhet. De regioner som identifierades var Jonkoping, Kalmar, Kronoberg och
Ostergétland. Jimforelsen har baserats p& data frin SKR, Kolada och Varden i siffror.



Budgettilldelningen per patient har okat 1 lagre grad an pris- och
loneutvecklingen (1/2)

Budgetram psykiatri (Region Halland)*

m Budgetram, tkr Vardvalsintakter, tkr 1.39 Budgetram inkl. vardvalsintakter, tkr
Overgripande analys 1000 000 891810
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I . o I . o - o 800 000 703111 43798
Psykiatrins budgetram, inkl. vardvalsintiakter, har okat fran 576,7 miljoner kronor ar 5 700 000 623133 070677
2017 till 891,8 miljoner kronor ar 2024, vilket motsvarar en 6kning med drygt 315,2 5 so0o0n 008
miljoner kronor eller 55 procent. Drygt 40 procent av ramforandringen (125,8 P 500 000
miljoner kronor) forklaras av prisupprakning och 9 procent (28,1 miljoner kronor) av ‘% 400 000
forandring av Vﬁr_glvalsintéikter. Resterande 161,2 miljoner ar forandringar utover § 300 000
prisupprakning. Ovriga forandringar inkluderar bland annat demografi, politiska 200 000
satsningar, effektivisering och tekniska justeringar. De politiska satsningarna har 100 000
bland inkluderat tillgdnglighetssatsningar inom BUP samt lonesatsningar. 0
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Om budgetramen inkl. vardvalsintakter sitts i relation till antalet invanare eller el s gl s . . .
antalet unika patienter dr dock 6kningen inte lika stor. Psykiatrins budgettilldelning Budgetram psykiatri i forhallande till antal patienter (Region Halland)
okade fran 1 547 kronor per invanare ar 2017 till 2 584 kronor per invanare ar 2024, o o .
vilket motsvarar en 6kning med 809 kronor per invanare eller 46 procent. Om = Budgetram inkd. vardvalsintakler, kr per patient
budgetramen istillet sitts i relation till antalet unika patienter inom psykiatrin 6kade 2017 érs budgetram per patient framskriven med regionens prisindex
tilldelningen fran 39 877 kronor per patient ar 2017 till 43 684 kronor per patient ar 60 000
2024. Det ir en 6kning med 3 807 kronor per patient, vilket motsvarar drygt 10 50 000 4p305 43574 44576 45512 47242 49410

procent. 39877 41193

40 000

Att okningen per patient ar lagre forklaras av att antalet patienter 6kade med 41 30 000
procent under perioden, samtidigt som befolkningen ckade med drygt 6 procent. 20000 39877 41874 42825 43816 43676 43473 42084 43684

10 000

0
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Budgettilldelningen per patient har okat 1 lagre grad an pris- och

loneutvecklingen (2/2)

Overgripande analys forts.

Under 2017-2024 var pris- och 1oneutvecklingen enligt Region Hallands index drygt
24 procent*. Vid en framskrivning av 2017 ars budgetram per patient (inkl.
vardvalsintiakter) med pris- och 16neutvecklingen skulle budgetramen per patient
uppga till 49 415 kronor per patient, vilket ar hogre dn den faktiska budgetramen per
patient ar 2024. En motsvarande utveckling kan skonjas vad giller budgetramens
utveckling inom BUP (se s. 34).

Detta innebar att budgetramen, om hansyn tas till patientokningen under perioden,
har okat i lagre grad an pris- och loneutvecklingen under perioden. Den 6kade
ekonomiska tilldelningen har sidledes motverkats av ett 6kande patientantal under
perioden.

*) Pris- och l6neutvecklingen enligt LPIK, som star for prisindex med kvalitetsjusterade 16ner for regioner och &r avsedd att anvandas av
regionerna som underlag vid berdkning av kostnadernas utveckling i fasta I6ner och priser, var drygt 27 procent under samma period.
Berikningen avser LPIK inkl. 1ikemedelskostnader. Om likemedelskostnaderna exkluderas ar 6kningen drygt 30 procent.

PwC

PwC:s kommentarer

Psykiatrins budgettilldelning har 6kat i lagre grad an pris-
och loneutvecklingen under perioden 2017-2024, om hansyn
tas till det 0kade antalet patienter. Den 6kade ekonomiska
tilldelningen har saledes motverkats av ett 6kande
patientantal under perioden.

Framskrivningen av budgetramen syftar till att relatera
budgetramens utveckling till 6kningen av antalet patienter
och pris- och 16neutvecklingen under perioden for att
visualisera hur den ekonomiska tilldelningen har utvecklats
over tid. Att ar 2017 anvands som baséar forklaras av att det ar
forsta aret i den tidsperiod som analyseras i detta uppdrag.
Det innebar inte att PwC tar stdllning till om detta ar en
andamalsenlig niva pa budgetramen.

Notera att ovanstdende analys inte fullt ut tar hansyn till
nodvandiga effektiviseringar for att nd en ekonomi i balans.
For att mota det framtida valfardsdtagandet behover offentlig
sektor leverera en hogre produktivitet till en begransad
resursatgang.



Hog nettokostnadsutveckling men en relativt 1ag nettokostnad 1

forhallande till jamforbara regioner (1/2)

Overgripande analys

Nettokostnaden® for den specialiserade psykiatriska virden (inkl. rattspsykiatri) har 6kat
successivt sedan ar 2020. Storst 6kning skedde &r 2023 da nettokostnaden 6kade med 22
procent. Sammantaget har nettokostnaden fér den specialiserade psykiatriska varden 6kat
med 49 procent sedan 2017. Kostnadsokningen ar som storst inom mottagnings-
verksamheten med en 6kning p& 60 procent, men dven inom slutenvarden har
kostnaderna 6kat betydligt, motsvarande 38 procent. Kostnadsutvecklingen ar nagot hogre
inom den specialiserade psykiatriska varden i forhallande till hilso- och sjukvarden som
helhet, dar nettokostnaden 6kade med drygt 43 procent mellan 2017-2024.

I forhéllande till jamforbara regioner redovisar dock Region Halland en relativt lag
nettokostnad for r 2024. Region Halland redovisade en nettokostnad som ligger i niva
med nettokostnaden i Region Kalmar, men den understiger bade riksgenomsnittet och
ovriga jamforbara regioner. Beaktas nettokostnadsutvecklingen under perioden 2017-2024
sd hade Region Halland en kostnadsutveckling som understeg utvecklingen i Region
Jonkoping, Region Kronoberg och Region Ostergotland, men éversteg utvecklingen i
Region Kalmar och riksgenomsnittet.

Halland Jonkoping Kalmar Kronoberg Ostergétland A:IIa
regioner
Nettokostnadsutveckling 49 % 53 % 44 % 58 % 67 % 40 %

2017-2024

? Nettokostnad avser bruttokostnad minus bruttointikt. I bruttointiikter inkluderas t.ex. patientavgifter och intikter fran forsiljning av
verksamhet.

PwC

Nettokostnad specialiserad psykiatrisk vard (Region Halland)
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Hog nettokostnadsutveckling men en relativt 1ag nettokostnad 1
forhallande till jamforbara regioner (2/2)

Overgripande analys forts. PwC:s kommentarer

Vid en jamforelse av delverksamheter sa redovisar Region Halland en relativt 1ag » Trots en hog nettokostnadsutveckling under perioden 2017-

nettokostnad for den psykiatriska mottagningsverksamheten i forhallande till jaimforbara 2024 har Region Halland en relativt 14g nettokostnad i

regioner, endast Region Kalmar har en lagre nettokostnad. Nettokostnaden for forhallande till jamforbara regioner.

slutenvarden dr hogre an riksgenomsnittet, Region Kronoberg och Region Ostergotland,

men ldgre dn i bdde Region Jonkoping och Region Kalmar. « Kostnadsokningen kan forklaras av 6kade kostnader for
mottagningsverksamheten — men kostnaden for

Sammantaget kan vi konstatera att kostnadsutvecklingen har varit betydande under mottagningsverksamheten ar jamforelsevis lag.

perioden, men den avviker inte, varken som helhet eller per delverksamhet, i forhéllande
till jamforbara regioner. Noterbart i detta ssmmanhang ar att Region Halland inom
specialistvarden som helhet har ambitionen att vara mer kostnadseffektiva an riket i
helhet vilket dven inkluderar psykiatrin och dess verksamhet.

PwC



Den totala bemanningen okar med en hogre andel timavlonade, men

fortfarande pa rimlig niva i relation till

Overgripande analys

Under perioden 2017 till 2024 har psykiatrin i Halland genomgétt forandringar i
personalstrukturen. Andelen tillsvidareanstillda med manadslon har minskat nagot,
daremot ligger det fortfarande 6ver riksgenomsnittet men négot ldagre an flera av
jamforelseregionerna. Detta tyder pa en relativt stabil anstillningsform inom psykiatrin i
region Halland. Samtidigt har andelen visstidsanstidllda med ménadslon varierat; efter en
O0kning mellan 2017 och 2018 har den successivt minskat fram till 2024. Jamfort med
narliggande regioner ligger Halland hogre an Jonkoping och Kalmar, men lagre an
Kronoberg och Ostergétland samt riksgenomsnittet. Dessa forandringar har dven lett till
att andelen visstidsanstillda som ar timavlonade okat kraftigt under perioden. Daremot
ar fortande denna andel pa motsvarande eller lagre niva an riksgenomsnittet och
jamforbara regioner.

Kostnaderna for hyrpersonal inom psykiatrin 6kade markant mellan 2020 och 2023, med
en uppgang pa éver 9o procent, men har sedan minskat under 2024. Trots hogre
kostnader under aren ligger Halland 2024 négot under eller pd motsvarande niva som
riksgenomsnittet och jamforbara regioner for hyrpersonal. Framforallt ir kostnaden for
hyrpersonal lagre inom BUP. Detta kan tyda pa en viss kontroll 6ver externa
bemanningskostnader inom psykiatrin.

PwC

jamforbara regioner (1/2)

Tillsvidareanstallda manadsavionade, andel % (2024)
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1.15 Tillsvidareanstéllda manadsavliénade inom specialiserad psykiatrisk vard, region, andel (%)

Visstidsanstallda timavionade, andel % (Region Halland)

9,80
8,54
8,01 8,08
6,55
: i I I I I

-
o

O =~ N W b OO N 0 ©

6,48

2017

2018 2019 2020 2021 2022 2023

1,29 Visstidsanstallda timavionade inom specialiserad psykiatrisk vard, andel (%)

2024

Joénkdping Kalmar Kronoberg Ostergétland ~ Alla regioner

10



Den totala bemanningen okar med en hogre andel timavlonade, men

fortfarande pa rimlig niva i relation till

Overgripande analys forts.

Parallellt med dessa forandringar har antalet anstillda inom psykiatrin i Halland okat
succesivt fran 2019 till 2024, vilket indikerar en forstarkning av personalresurserna for att
mota vardens behov. Framforallt identifieras denna trend inom BUP vilket kan ha
samband med den minskande hyrkostnaden inom samma verksamhetsomrade.
Personalomsiattningen inom relevanta yrkeskategorier sticker inte ut, med undantag for
psykologer dren 2020 och 2022. Sammantaget visar utvecklingen en 6kad total
bemanning. Det finns en trend mot hogre andel visstidsanstallningar med timavlonade,
men det sticker fortsatt inte ut jamfort med liknande regioner.

Antal heltidstjanster genomsnitt R12 uppdelat per verksamhet*

800
588 601 615
600 513 523 063
251
400 235 236 e 263 260
200 145 149 167 165 168 182
o Cr2a 136 s 154 10
2019 2020 2021 2022 2023 2024
Ledn- och verksamhetsstdd Psykiatri vuxen heldygnsvard
Psykiatri vuxen 6ppenvard = BUP Halland

== 1.22 Antal heltidstjanster inom psykiatrin region Halland

PwC ) ExklL UPH.

jamforbara regioner (2/2)

PwC:s kommentarer

« Okningen av andelen timavlonade visstidsanstillda ger
flexibilitet i verksamheten men kan aven vara
kostnadsdrivande.

* Kostnader for hyrpersonal har historiskt varit pa relativt hoga
nivaer, men ar mer i linje med jamforbara regioner och
riksgenomsnittet ar 2024. Ett medskick utifran detta ar att
folja upp dessa kostnader under kommande ar.

» Antalet anstillda inom psykiatrin har totalt sett 6kat under
perioden, sarskilt inom BUP. Detta ar i linje med en storre
okning av remisser inom BUP an vuxenpsykiatrin, men det
kan vara av vikt att fortsatt ha uppsikt 6ver dessa.
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Kostnad per DRG* har okat under perioden men produktivitet och

effektivitet ligger 1 paritet med jamforbara regioner (1/2)

Overgripande analys

Kostnaden per DRG-poang for 6ppenvéard respektive slutenvard foljer samma monster
som nettokostnaden. Region Halland redovisar en hégre kostnad for 6ppenvarden an for
slutenvarden. Kostnaden for 6ppenvarden ar dock ldagre an i Region Kalmar, Region
Kronoberg och riksgenomsnittet men nagot hogre dn Region Jonkoping och Region
Ostergotland. Detta visar att det har skett en relativt kraftig kostnadsékning under aren
2018-2024. Den kraftiga 6kningen kan ha flera férklaringar sisom okade personal- och
lakemedelskostnader och behover inte betyda att psykiatrin producerar mindre eller inte
ar effektiva. Det giller framforallt om 6kningen sitts i relation till jamférbara regioner och
riksgenomsnittet dar Region Halland ligger i paritet bide inom 6ppen- och slutenvarden,
samt till det 6kade inflodet av bade remisser och patienter.

Kostnaden per DRG-poiang for 6ppenvarden 6kade med 52 procent mellan 2018 och 2024 i
Region Halland, vilket dr hogre dn riksgenomsnittet dar kostnadsokningen var 45 procent.
Kostnaderna har dock 6kat fran en liagre niva i Halland i forhallande till riksgenomsnittet,
vilket bor beaktas vid jamforelse av kostnadsutvecklingen. Kostnaderna 6kade nagot mer i
bade Region Jonkoping (61 procent) och Region Kalmar (84 procent), men mindre i bade
Region Kronoberg (35 procent) och Region Ostergétland (45 procent). Bide Region
Jonkoping och Region Kalmar redovisade dock relativt ldga kostnader i utgangslaget,
medan framfor allt Kronoberg redovisade hoga kostnader i relation till 6vriga regioner.

Kostnaderna 6kade mer inom vuxenpsykiatrin (53 procent) 4n inom BUP (34 procent)
inom 6ppenvarden i Region Halland.

*) DRG ér ett system som grupperar vardkontakter utifran liknande diagnoser, atgérder och forviantad resursforbrukning, dar
en DRG-poing speglar vardtyngden i gruppen. Kostnad per DRG-poing visar hur mycket resurser som i genomsnitt behovs for

PwC att producera denna vardenhet, dér en lagre kostnad indikerar hogre produktivitet.

Kostnad per DRG psykiatrisk 6ppenvard exkl. rattspsykiatri
2018 2019 2020 =2021 m2022 m2023 m2024

85618

90 000 79 803 83 382 80 360
80 000 72 125 73 600
70 000 61778
60 000 52 554 50 739 55 376
50 000 44768 46 519
40 000
30 000
20 000
10 000

0

Halland Jonkdping Kalmar Kronoberg  Ostergétland  Alla regioner
2.1 Kostnad per producerad DRG-poéng, psykiatrisk 6ppenvard exkl. rattspsykiatri, kr/DRG-podng
Kostnad per DRG psykiatrisk slutenvard exkl. rattspsykiatri
2018 2019 2020 =2021 2022 m2023 m2024
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80 000 74 787 74 693
70 000 67 965
60 000 2 124 55 837 54 598 58 359 55 033
50 000 47 700
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Halland Jonkoping Kalmar Kronoberg ~ Ostergétland  Alla regioner
3.1 Kostnad per producerad DRG-podng, psykiatrisk slutenvard exkl. rattspsykiatri, kr/DRG-poédng
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Kostnaden har okat under perioden men produktivitet och effektivitet

ligger i paritet med jamforbara regioner (2/2)

Overgripande analys forts.

Kostnaden per DRG-poang for slutenvarden 6kade med 22 procent mellan 2018 och 2024 i
Region Halland, vilket ar lagre an riksgenomsnittet dar kostnadsokningen var 40 procent.
Kostnaderna har 6kat mer i samtliga jamforbara regioner. Kostnaden ldg dock pa en
relativt hog niva i utgingslaget i Region Halland, i nivd med Region Kronoberg men hogre
an ovriga jamforelseregioner och riksgenomsnittet, vilket kan vara en forklaring till den
lagre kostnadsutvecklingen.

Kostnaderna 6kade mer inom BUP (36 procent) dn inom vuxenpsykiatrin (21 procent)
inom slutenvarden.

Sammantaget kan vi konstatera att utvecklingen av kostnad per DRG har varit betydande

under perioden och den skiljer sig till viss del mellan 6ppenvard och slutenvéard, men ligger
i paritet med jamforbara organisationer.

Halland Jonkoping Kalmar Kronoberg Ostergétland

Alla regioner

Kostnad per DRG psykiatrisk

oppenvard exkl. rattspsykiatri, 52 % 61 % 84 % 35 % 45 % 45 %
utveckling 2018-2024

Kostnad per DRG psykiatrisk

slutenvard exkl. rattspsykiatri, 22 % 41 % 47 % 56 % 47 % 40 %

utveckling 2018-2024

PwC

PwC:s kommentarer

» Kostnad per DRG har 6kat mellan dren 2018-2024 men i
paritet eller lagre an jamforbara regioner.

« Oppenvérden har en hogre kostnad per producerad DRG #n
slutenvarden inom Region Halland.

+ Utvecklingen av kostnad per DRG-poang for slutenvarden ar
lag i forhallande till riksgenomsnittet och jamforbara
regioner.

* Generellt sett littare att fordela kostnader efter DRG inom
slutenvarden dé& besok inom 6ppenvérden har ldga DRG.
Detta skulle kunna vara en forklaring till att kostnaden enligt
DRG ar hogre inom Oppenvarden.
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Hog andel kopt vard driver kostnadsbild och produktionsmix

Overgripande analys

Region Halland har hogst andel kopt specialiserad psykiatrisk vard totalt* av
jamforelseregionerna (22,5 procent). Den hoga andelen forklaras framst av en markant
hogre andel kopt vard fran privata utforare (12,8 procent), men dven av en relativt hog
andel kopt vard fran andra regioner (9,5 procent).

. Oster- Alla
- Jonkoping Kalmar Kronoberg gétland regioner

Regionens kop av specialiserad
psykiatrisk vard totalt, andel (%) 22,5 18,2 6,6 13,5 12,8 12,4
(2024)
Regionens kop av specialiserad
psykiatrisk vard fran privata 12,8 6,7 0,7 7,0 9,6 5,9
utforare, andel (%) (2024)**
Regionens kop av specialiserad
psykiatrisk vard fran andra 9,5 11,2 5,4 4.9 3,0 6,7

regioner, andel (%) (2024)

*) Observera att detta inkluderar rattspsykiatrisk vard.
**)Inkluderar véardval
PwC

PwC:s kommentarer

En storre andel kopt vard paverkar den egna kostnadsbasen per
producerad enhet (DRG-poing/besok) pa tva sitt:

1. Case mix i egen regi skiftar — egen produktion kan fa en
hogre andel mer komplexa/tyngre fall (om enklare insatser
kops privat), vilket pressar kostnad/DRG uppat dven utan
ineffektivitet.

2. Volymelasticitet — fasta kostnader i egen organisation
fordelas pa farre DRG-poang/besok om en vixande del gors
externt, vilket ocksa hojer kostnader i egen regi.

Samtidigt som antalet remisser har 6kat har Region Halland
styrt mer volym externt. Den dr forenligt med att "kopa ikapp”
efterfragan snarare an att skala upp egen kapacitet i samma takt.
Effekten blir stabilare vantetider kortsiktigt men mindre
havstang i produktivitetsutveckling internt

14



Okad efterfrigan och genomstromning av patienter

Overgripande analys

Inom BUP har antalet remisser okat fran 2 842 till 4 514 mellan 2017 och 2024, vilket 4r en
okning med 59 procent. Monstret speglar det 6kade trycket pa BUP i riket, men Region
Halland har ocksa en hog andel remisser som behdver kompletteras.

Inom vuxenpsykiatrin har antalet remisser okat fran ca 6 480 till 8 576 under perioden,
vilket ar en 6kning med 32 procent. Samtidigt finns det en tydlig variation i ej besvarade
(t.ex. 55 — 319) och i returnerade remisser (87 — 68, variation 6ver tid). Detta tyder pa en
okad efterfragan och periodvis dven en bearbetningsskuld.

PwC:s kommentarer

+ Ett sa pass snabbt inflode kraver antingen kapacitetshojning i egen regi eller 6kad
extern kopt vard.

» Nar ej besvarade okar samtidigt som returnerade sjunker antyder det att
flodeshanteringen och svarstiden ar anstrangd snarare an att inkommande remisser
héaller samre kvalitet.

PwC

Remissflode BUP*

mmmm 2.1.12 Remissfldde (barn och unga)
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Medskick fran analysen och omraden att arbeta vidare med

N
\

Se over hur registrering sker samt ta

hojd for vardvalet i framtida budgetarbete

Vérdvalet omfattar fyra diagnoser: bipolar sjukdom,
depression, ADHD och ADD. Det ar inte tydligt hur val
diagnoser registreras och om detta leder till intékter for
regionen eller endast till 6kade kostnader. Vardvalet ingar
inte i budgeten for den egenproducerade varden i regionen,
vilket innebar att eventuella kostnader inte beaktas och
dirmed belastar innevarande ars budget.

d®
B

Genomlysning av kommunikation,
styrning och uppfoljning

Flertalet initiativ har genomforts for att forbattra styrning,
ledning och uppfo6ljning inom psykiatrin. Trots detta
framkommer det i dialog med interna representanter att
det fortfarande finns forbattringsomraden, exempelvis att
budgeten enbart baseras pa produktion och inte pa kvalitet
samt att kommunikation av kvantitativa resultat inte lyfts
fram till beslutsfattare pa regelbunden basis.

PwC

A

IVO och avvikelser

Antalet avvikelser och IVO-anmalningar ligger i nivd med
det nationella snittet. Det kan vara vart att se 6ver arbetssatt
kring patientnamndsarenden och avvikelsesystem for att
identifiera eventuella forbattringsomraden att applicera i
verksamheten och anvinda de digitala verktyg som finns
inom regionen.

q

Oversyn produktion och resurser

Se 6ver mojligheten att skapa en bittre forstaelse gillande
hur regionens produktion ser ut och identifiera eventuella
hinder. Analys av besok per heltidsresurs och dag ar ett bra
matt for att se produktionen. Dar regionen ocksa kan se
vilken yrkesgrupp som har ett stort tryck och var eventuella
flaskhalsar finns exempelvis inom remisshanteringen.
Antalet remisser har 6kat och for att mota upp detta behov
behover regionen se over en okad kapacitetsokning
antingen i egen regi eller genom kopt vard.

o

Forandrat arbetssitt gillande KVA
kodning

Utifran tillganglig data i denna analys nér vi en viss
forstaelse av verksamheten och dess arbetssétt och
produktion. For att mojliggora en battre forstaelse ur

ett analysperspektiv har vi haft diskussioner om hur
verksamheten arbetar med registrering av KVA-koder.

Ett forandrat arbetssitt kring detta skulle forbattra
mojligheten till en djupare forstaelse av verksamheten,
dess arbetssitt och produktion samt dven stotta
verksamheten i dess dagliga arbete med styrning och
uppfoljning. Utover ett forandrat arbetssatt skulle aven ett
fortydligande géllande att sérskilja och sarredovisa BUP pa
tva vardnivaer, specialiserad psykiatri och UPH underlatta
analys, styrning och uppfoljning.
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Innehall

PwC

Bakgrund och metod

Overgripande
Jamforelseregioner och befolkning
Ekonomi

Personella resurser

Produktion

Oppenvard

Oppenvard -
barn- och ungdomspsykiatrin

Oppenvard -
UPH

Oppenvard -
vuxenpsykiatrin

Slutenvard

Slutenvard —
barn- och ungdomspsykatrin

Slutenvard -
vuxenpsykiatrin

Bilaga - definitioner nyckeltal

s.18

s.23

s.59

S.68

s.79

s.84

s.92

s.98

s.105



Bakgrund och metod



Uppdragets bakgrund, syfte och
leveranser

Bakgrund till uppdraget

Under de senaste aren har psykiatrin inom Region Halland tilldelats 6kade
ekonomiska resurser. Regionstyrelsens arbetsutskott ville sikra att
produktiviteten hade okat i motsvarande grad. For att fa en tydligare bild av
hur dessa medel hade fordelats och anvints, ville Region Halland genomféra
en genomlysning. Genomlysningen skulle dskadliggora relationen mellan
utfallsmétt inom ekonomi, produktion, personella resurser samt kvalitativa
aspekter av verksamheten.

Syfte med uppdraget
Uppdragets syfte var att skapa en faktabaserad bild av hur
psykiatriverksamheterna i Region Halland har utvecklats 6ver tid.

PwC

Leveranser

I leveransen ingar:

+ En analys baserad pa kvantitativa uppgifter, hamtade bade fran regionens
egna datakallor samt fran externa publika kallor.

* En nationell jamforelse med regioner av liknande storlek,
befolkningsmangd och forutsiattningar.

* Enrapport som sammanfattar resultaten samt eventuella forslag pa
omraden att arbeta vidare med.




Metod och genomforande

000 1Br A o

T2 Wl A

111
Tk

:

Sammanstillning av
resultat samt

Uppstart Inhamta data Analys presentation
* Gemensam genomgang med « Samla in och kvalitetssidkra data utifran + PwC sammanstiller insamlad data fran * Resultatet fran analysen sammanstalls
uppdragsgivaren. interna kallor pa regionen, for att béade interna och externa killor. PwC och presenteras i en PowerPoint
« Under uppstarten kommer vi bland analysera bland annat produktivitet och analyserar datan men med bidrag fran presentation
annat diskutera: kvalitet. Data samlas in utifran de nyckelpersoner fran regionen. De « Baserat pa resultatet kommer PwC
« Projekt- och tidsplan samt uppritta nyckeltal som identifieras i uppstarten slutsatser som i.fientifieras ianalysen presentera forslag p4 omraden att
uppdragsdirektiv  Granska och himta information fran ansvarar PV_YC for. I ‘C_l.etté}. skede arbeta vidare med
« Identifiera vilka interna och externa externa datakallor, sdsom Vérden i genomfors &ven en jamfcrelse mot « Rapportens resultat presenteras vid ett
datakallor som ska anvandas samt siffror och Kolada baserat pa de andra regioner som beslutats om i tillfalle for uppdragsgivare och
vilka nyckeltal som ska anvéndas i nyckeltal som identifieras i uppstarten uppstarten. identifierade nyckelpersoner pa Region
+ PwC anvander sig av lampliga verktyg Halland

analysen och tidsperiod

* Ta beslut om urval av regioner i
liknande storlek, befolkningsmangd
och forutsattningar som ska anviandas
i jamforelsen med Region Halland

* Identifiera nyckelpersoner att
involvera i arbetsgrupp samt relevanta
parter for att kvalitetssidkra data

for att analysera och visualisera data for
en samlad presentation

+ Vid behov genomfors
avstimningsmoten med relevanta
parter i syfte att validera data

Resultat: Beslut fran styrgrupp Resultat: Presentation av resultat och

Resultat: Analys och sammanstalining

Resultat: Granskning och insamling av
data fran interna och externa kallor

forslag pa omraden att arbeta vidare
med

avseende projektet, datakallor och
uppdragsdirektiv

av data




Projektorganisation

Styrgrupp
Region Halland Uppdragsansvarig
Uppdragsgivare, och projektledare
Emma Pihl PwC
Ola Johansson Jon Arwidson
Kristofer Alfredsson

Projektledning

Region Halland PwC
Martin Hansson Kristofer Alfredsson
Jakob Alstrom

PwC

Roller & ansvar

Styrgrupp

* Strategiska beslut for uppdraget

* Godkanner leveranser och fattar beslut baserat pa rekommendationer fran
projektledare

+ Identifierar och godkénner dndringar relaterade till projektresurser, omfattning och
inriktning.

Projektledning
+ Projektstyrning t.ex. sikerstilla att leverablerna uppnés inom budget och tidsramar
+ Koordinerar projektteamet

- Rapporterar till styrgruppen
« Fattar operativa beslut och foljer upp uppdragsdirektivet

Projektmedlemmar
 Bedriver det dagliga projektarbetet och samordning enligt uppdragsdirektivet

Avstamningar & Styrgruppsmoten

Regelbundna avstamningar kring exempelvis genomforda samt planerade aktiviteter,
kvalitetssdkra data och innehall i leveranser (60 min)
e Deltagande: Projektledning samt ev. andra representanter

Styrgruppsmoéten kommer genomforas 2 ganger under projektets géng for att stimma
av projektets status samt fatta beslut for uppdraget.
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Analysen baseras pa nyckeltal fran interna
och externa datakallor

Insamling av data

Nyckeltalen, som bestar av en kombination av interna och externa datakallor, beslutades tillsammans med
Region Halland i syfte att fa en heltdckande bild av regionens specialiserade psykiatriska vard. Data frdn de
interna killorna samlades in och kvalitetssiakrades i samrad med nyckelpersoner fran Region Halland.
Extern data samlades in fran diverse offentliga datakallor sisom Kolada, SKR och Varden i siffror.

Sammanstallning av nyckeltal

Nyckeltalen uppdelas i tre huvudsakliga kategorier: overgripande, 6ppenvard, och slutenvard. Den forsta
kategorin avser nyckeltal som ar kopplade till generella forutsattningar och den psykiatriska varden som
helhet. Bland annat inkluderas befolkningsutveckling, nettokostnader och antal anstillda.

Den andra kategorin omfattar nyckeltal kopplade till den psykiatriska 6ppenvarden, bade pa en
overgripande niva och uppdelat pd BUP, UPH samt vuxenpsykiatri. Har ingar bland annat statistik 6ver
kostnader och patienternas genomforda besok. Den tredje kategorin bestar av nyckeltal som ar kopplade
till slutenvarden, och delas in pd BUP samt vuxenpsykiatri. Dessa nyckeltal inkluderar bland annat
statistik over kostnader, vardens kapacitet och patienternas besok.

Nyckeltalen fran externa datakillor analyseras 6ver tid och jamfors med fyra regioner som har liknande
forutsattningar avseende storlek, demografi och vardstruktur. De interna nyckeltalen f6ljs 6ver tid och
omfattar bland annat kvalitet och produktivitet inom regionens psykiatriska vard.

PwC

Lasanvisning;

n Overgripande
» Nyckeltal kopplade till generella forutsattningar och
psykiatrisk vard som helhet

E Oppenvard

» Nyckeltal relaterade till den psykiatriska
oppenvarden som helhet

Oppenvard - BUP

* Nyckeltal relaterade till 6ppenvarden inom BUP
Oppenvard — UPH

 Nyckeltal relaterade till 6ppenvarden inom UPH
Oppenvard — vuxenpsykiatri

 Nyckeltal relaterade till 6Gppenvarden inom
vuxenpsykiatrin

Slutenvard

» Nyckeltal relaterade till den psykiatriska
slutenvarden som helhet

Slutenvard — BUP
* Nyckeltal relaterade till slutenvarden inom BUP
Slutenvard — vuxenpsykiatri

* Nyckeltal relaterade till slutenvarden inom
vuxenpsykiatrin

Fér definitioner av nyckeltal se Iopnummer fér
respektive diagram med motsvarande definition i
bilagan.




I detta avsnitt presenteras overgripande
nyckeltal for psykiatrin i Region Halland
utifran demografi, ekonomi, personella
resurser och produktion

Overgripande

PwC



I detta avsnitt presenteras
jamforelseregionerna samt den
overgripande befolkningsstrukturen i
Region Halland

Jamiforelseregioner
och befolkning

PwC



Jamforelseregionerna

2024

s Oster- Alla
Jonkoping Kalmar Kronoberg gbtland regioner

Befolkning (2024) 345 074 370 009 246 352 203 351 472 755 10 587 710
Antal kommuner 6 13 12 8 13 290
Geografisk yta 5427 10 437 11 165 8424 10 562 407 311
Antal inv per km2 64 35 22 24 45 26
1.10 An_tal SJukhus_me_cI 2 3 3 > 3
specialiserad psykiatri
Hogspecialiserad vard Nej Nej Nej Nej Ja Ja
1.11 Regionens kop av
specialiserad psykiatrisk vard 22,5 18,2 6,6 13,5 12,8 12,4
totalt, andel (%), 2024*
1.12 Regionens kop av
specialiserad psykiatrisk vard
fran privata utférare, andel (%), 121 el Ot 7o 2e EE
2024**
1.13 Regionens kop av
specialiserad psykiatrisk vard 9.5 11,2 54 4.9 3.0 6.7

fran andra regioner, andel (%),
2024

Kalla: Kolada och SCB

Region Halland har cirka 345 000 invanare, vilket ar farre an
Region Jonkoping och Region Ostergétland, men fler #in Kalmar och
Kronoberg. Geografiskt sett ar Region Halland den minsta regionen
med en yta pa 5 427 km2. Befolkningstitheten i Region Halland ar
dirmed hogst med 64 invanare per kvadratkilometer, vilket nastan
ar tre ganger sa hogt som i Region Kronoberg och Region Kalmar.
Nir det giller antalet sjukhus med specialiserad psykiatri har
Region Halland tvd, samma antal som Region Kronoberg, men farre
an resterande regioner som har tre vardera.

Region Halland ligger hogst vad géller kop av specialiserad
psykiatrisk vard totalt med 22,5 procent*, skillnaden ar storst
jamfort med Region Kalmar. Andelen kop fran privata utforare ar pa
motsvarande sitt hog i Region Halland med 12,8 procent. Nir det
géller kop fran andra regioner dr Region Halland med 9,5 procent
nagot lagre dn Region Jonkoping som har 11,2 procent, men hogre
an resterande jamforbara regioner.

Sammanfattningsvis sa ir det relevant att jamfora Region Halland
med Jonkoping, Kalmar, Kronoberg och Ostergotland dé de ar
ungefar lika stora i befolkning och har en liknande grundstruktur.
Dessutom finns det en geografisk narhet mellan regionerna och
ingen av de jaimforbara regionerna tillhandahaller hogspecialiserad
vard. Skillnaderna i befolkningstathet och kommunstruktur bor
dock beaktas for att forsta resursbehov och foérdelning. Region
Hallands hoga grad av kop av specialiserad psykiatrisk vard fran
privata utforare ar ett tydligt omrade dir regionen avviker och kan
krava sarskild analys for att forstd konsekvenser for kostnad,
produktion och kvalitet.
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Befolkningsstruktur i Halland
2024

1.1 Antal invanare i regionen uppdelat i aldersgrupper

25000 20000 15000 10000 5000 0 5000 10000 15000 20000 25000 Diagrammet visar att de storsta é’IIQersgrupperna éit.er'ﬁnns m(?.llaon 30 och 59 ér, vilket
indikerar att en stor del av befolkningen befinner sig i arbetsfor dlder. Aldersgrupperna

0-9 &r _— mellan 0-29 ir betydligt mindre, vilket tyder pa en minskad fodelsetakt. Darutover ir en
betydande del av befolkningen 6ver 80 ar. Nar det giller konsfordelningen finns fler
fordelningen ar relativt jamn i dldrarna 30-69 ar.

90-99 ar I.

+100 ar ‘

= Man mKvinnor Kalla: SCB
PwC 26



Befolkningsutveckling 1 Halland

mmmm Befolkning Befolkningsutveckling
350000 1,6% . . . .
Befolkningen i Halland 6kade med cirka 20 000 personer mellan 2017 och 2024,
motsvarande en genomsnittlig arlig tillvaxt pa 0,9 procent. Okningstakten har successivt
345000 1.4% avtagit under perioden, i linje med befolkningsutvecklingen i jamforelseregionerna.
340000 1,2%
335000 1,0%
330000 0,8%
325000 0,6%
320000 0,4%
315000 0,2%
310000 0,0%
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Kadlla: SCB
PwC

27



Andel av befolkningen inom BUP
2017-2024*

Utveckling over tid

Andelen invanare under 18 ar som varit aktuella inom BUP i Halland 6kade fran 6,85
procent till 10,66 procent mellan 2017 och 2023.

12

10

PwC

m 1.25 Andel invanare 0-17 som varit aktuella inom BUP. (%)

9,47
8,74
7,68 7,82
6,85 6,96 I

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2023)

Andelen i Halland 6versteg bade riksgenomsnittet och samtliga jamforelseregioner, dar

Jonkoping skiljde sig mest. Andelarna 6kade i alla regioner under perioden.

12
10,66

10

[«))

N

N

2017 2018 2019

*) Data &r tillgénglig till och med 2023.

2020

2021

2022

2023 2024

10,66

Halland

6,28

Jonkoping

9,62

Kalmar

7,48

Kronoberg

8,97

Ostergétland

7,42

Alla regioner

Kalla: Varden i siffror
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Andel av befolkningen inom vuxenpsykiatrin
2017-2024*

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2023)
Andelen invanare 6ver 18 ar som varit aktuella inom vuxenpsykiatrin i Halland holl en Andelen i Halland 14g under bade riksgenomsnittet och samtliga jamforelseregioner,
stabil nivd mellan 2017 och 2023. med undantag for Kronoberg. Andelarna holl en relativt stabil niva i respektive region

under hela den uppmatta perioden.

m1.26 Andel invanare 18 ar och aldre som varit aktuella inom vuxenpsykiatrin. (%)

7 7
6,23 6.06
6 6 5,62
5,12
S 5
4 3,55 341 350 3,59 3,54 3,66 3.76 4 3,76
; 3,23

3 3

2 2

1 1

0 T . . . . . . ! 0

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Halland Jonkoping Kalmar Kronoberg Ostergétland Alla regioner
PwC *) Data &r tillgénglig till och med 2023. Kalla: Varden i siffror
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I detta avsnitt presenteras overgripande
ekonomiska nyckeltal for psykiatrin i
Region Halland utifran nettokostnad
inom verksamheten

Ekonomi

PwC



Budgetram psykiatri
2017-2024

Utveckling over tid

Psykiatrins budgetram*, inkl. vardvalsintikter, har 6kat fran 576,7 miljoner kronor ar
2017 till 891,8 miljoner kronor ar 2024, vilket motsvarar en 6kning med drygt 315,2
miljoner kronor eller 55 procent.

u Budgetram, tkr Vardvalsintakter, tkr © 1.39 Budgetram inkl. vardvalsintakter, tkr

1000 000

891810
900 000 829 164 °
780 399
800 000 =58 111 743 758 - o
670 677 °
700 000 623 133 ~ ¢
576 658 .

600 000 .
500 000
400 000
300 000
200 000
100 000

0

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
*) Exkl. UPH.

**) Data dr tillgénglig fran och med 2018.

PwC

Utveckling over tid**

Drygt 40 procent av ramférandringen (125,8 miljoner kronor) férklaras av
prisupprikning och 9 procent (28,1 miljoner kronor) av forandring av vardvalsintakter.
Vardvalsintakterna okade samtliga ar forutom 2023, da vardvalsintikterna minskade
med drygt 1,5 miljoner kronor.

Resterande 161,2 miljoner ir forindringar utéver prisupprikning. Ovriga férandringar
inkluderar bland annat demografi, politiska satsningar, effektivisering och tekniska
justeringar.

Utdver prisupprakning och vardvalsintakter, tkr
© Ramféréndring inkl. vardvalsintakter, tkr

® Prisupprakning (index), tkr
Vardvalsintakter, tkr
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Budgetram psykiatri

2017-2024

Utveckling over tid

Psykiatrins budgetram i forhallande till antalet invanare har 6kat successivt under

perioden. Mellan 2017-2024 6kade psykiatrins budgettilldelningen med 809 kronor per

invanare, vilket motsvarar en 6kning med 46 procent.
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Utveckling over tid

Om budgetramen istillet sitts i relation till antalet unika patienter inom psykiatrin
okade tilldelningen med 3 807 kronor per patient mellan 2017 och 2024, vilket
motsvarar en 6kning med drygt 10 procent. Budgetramen per patient 6kade fram till
2021, men sjonk nagot under 2022 och 2023.

m Budgetram (inkl. vardvalsintakter), kr/patient
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Budgetram psykiatri

2017-2024

Utveckling over tid
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mmmm Budgetram (inkl. vardvalsintakter), kr/patient

e 2017 ars budgetram per patient framskriven med regionens prisindex

49 415

47 242
44576 49512
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Vid en framskrivning av 2017 ars budgetram per patient (inkl. vardvalsintakter) med
pris- och loneutvecklingen enligt Region Hallands index* skulle budgetramen per
patient uppga till 49 415 kronor per patient, vilket ar hogre dn den faktiska budgetramen
per patient ar 2024**.

*) Under 2017-2024 var pris- och l6neutvecklingen enligt Region Hallands index drygt 24 procent. Motsvarande utveckling enligt LPIK,
som stér for prisindex med kvalitetsjusterade 16ner for regioner och ar avsedd att anvindas av regionerna som underlag vid berdkning av
kostnadernas utveckling i fasta l6ner och priser, var drygt 27 procent. Berdkningen avser LPIK inkl. likemedelskostnader. Om
lakemedelskostnaderna exkluderas &r 6kningen drygt 30 procent.

**) Framskrivningen av budgetramen syftar till att relatera budgetramens utveckling till 6kningen av antalet patienter och pris- och
16neutvecklingen under perioden for att visualisera hur den ekonomiska tilldelningen har utvecklats 6ver tid. Att 4r 2017 anviands som
basar forklaras av att det ar forsta dret i den tidsperiod som analyseras i detta uppdrag. Det innebir inte att PwC tar stillning till om detta
ar en dndamalsenlig niva pd budgetramen. Notera att ovanstdende analys inte fullt ut tar hansyn till nédvindiga effektiviseringar for att
na en ekonomi i balans. For att méta det framtida vilfardsatagandet behover offentlig sektor leverera en hogre produktivitet till en
begrinsad resursatging.

Kadlla: Region Halland
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Budgetram BUP
2017-2024

Utveckling over tid

BUP:s budgetram har 6kat frdn 108,4 miljoner kronor ar 2017 till 187,2 miljoner kronor
ar 2024, vilket motsvarar en 6kning pa 73 procent.

u 1.40 Budgetram BUP, tkr
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PwC

Utveckling over tid

Om budgetramen sitts i relation till antalet unika patienter sa har budgettilldelningen
per patient inom BUP varierat ndgot mellan dren. Sammantaget har tilldelningen
minskat med 300 kronor per patient mellan 2017 och 2024, motsvarande en minskning
med 1 procent.

m Budgetram BUP, kr/patient
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Budgetram BUP
2017-2024

Utveckling over tid

mmmm Budgetram BUP, kr/patient

e 2017 &rs budgetram per patient inom BUP, exkl. UPH, framskriven med regionens prisindex
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Vid en framskrivning av 2017 ars budgetram per patient inom BUP med pris- och
loneutvecklingen enligt Region Hallands index skulle budgetramen per patient uppga till
26 406 kronor per patient, vilket 4r hogre dn den faktiska budgetramen per patient ar
2024%.

*) Framskrivningen av budgetramen syftar till att relatera budgetramens utveckling till kningen av antalet patienter och pris- och
16neutvecklingen under perioden for att visualisera hur den ekonomiska tilldelningen har utvecklats dver tid. Att ar 2017 anvdnds som
basar forklaras av att det dr forsta &ret i den tidsperiod som analyseras i detta uppdrag. Det innebir inte att PwC tar stillning till om detta
dr en dandamaélsenlig niva pa budgetramen. Notera att ovanstdende analys inte fullt ut tar hénsyn till nédvindiga effektiviseringar for att
na en ekonomi i balans. For att mota det framtida vilfardsatagandet behover offentlig sektor leverera en hogre produktivitet till en
begréansad resursatgang.

Kadlla: Region Halland
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Budgetram UPH
2021-2024*

Utveckling over tid
Sedan uppstarten av UPH ar 2021 har budgettilldelningen till UPH 6kat fran 13 miljoner

kronor till 24,3 miljoner kronor ar 2024. Detta motsvarar en 6kning med 11,2 miljoner
kronor (86 procent).

m 1.41 Budgetram UPH, tkr
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PwC *) Data for 2021 &r inte rittvisande dé detta var ett uppstartsér for verksamheten.

Utveckling over tid

Eftersom UPH startades under 2021 och da budgeten avsag helar medan verksamheten
kom igang forst under varen 2021 ir jamfoérelsen med detta ar inte helt rattvisande. Om
ar 2022 anvands som utgdngspunkt sd dr 6kningen 685 kronor per patient motsvarande
en 6kning med 5 procent.
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Budgetram UPH
2021-2024*

Utveckling over tid

s Budgetram UPH, kr/patient Framskrivning av 2022 ars niva med Region Hallands index, UPH Eftersom UPH startades under 2021 och verksamheten darfor var paverkad av
95 000 uppstartseffekter under ar 2021 gors en framskrivning utifran 2022 ars budgetram per
patient. Budgetramen skulle da uppga till 14 829 kronor per patient ar 2024, vilket ar
hogre dn den faktiska budgetramen per patient ar 2024*.
20 000
14 829
15 000
13 658
22 495
10 000
5000
*) Framskrivningen av budgetramen syftar till att relatera budgetramens utveckling till 6kningen av antalet patienter och pris- och
16neutvecklingen under perioden for att visualisera hur den ekonomiska tilldelningen har utvecklats Gver tid. Att &r 2022 anvénds som
0 baséar i denna framskrivning forklaras av att det &r forsta heléret for verksamheten UPH. Det innebér inte att PwC tar stéllning till om
detta dr en dndamalsenlig nivé pa budgetramen. Notera att ovanstiende analys inte fullt ut tar hansyn till n6dvéndiga effektiviseringar for
2021 2022 2023 2024 att nd en ekonomi i balans. For att méta det framtida vélfardsatagandet behover offentlig sektor leverera en hogre produktivitet till en
begrinsad resursatgéng.
N . e o o o Kadlla: Region Halland
PwC ) Data for 2021 &r inte réittvisande da detta var ett uppstartsar for verksamheten. 37



Nettokostnad specialiserad psykiatrisk vard

2017-2024

Utveckling over tid

Nettokostnadsutvecklingen3 i Halland har okat successivt fran ar 2020. Storst 6kning
skedde ar 2023 da nettokostnaden 6kade med 22 procent. Sammantaget har
nettokostnaden for den specialiserade psykiatriska varden 6kat med 49 procent sedan
2017. Kostnadsutvecklingen under 2023 och 2024 f6ljer samma trend som
kostnadsutvecklingen for hélso- och sjukvarden som helhet i bdde Halland,
jamforelseregionerna och riket som helhet.

m 1.5 Nettokostnad specialiserad psykiatrisk vard totalt (exkl. lakemedel), kr/inv
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3 Nettokostnad avser bruttokostnad minus bruttointikt. I bruttointiikter inkluderas t.ex. patientavgifter och intikter fran forsiljning av
verksamhet. Privat regi och rittspsykiatri inkluderas.

PwC

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland hade en nettokostnad per invanare som lag i nivd med Jonkoping, Kalmar,
Ostergotland och riksgenomsnittet. Kronoberg avvek tydligt frin vriga regioner med en
nettokostnad som var 29,1 procent hogre 4n Halland. Samtliga regioner uppvisade en
successiv 6kning av nettokostnaderna mellan 2017 och 2024.
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Nettokostnad 1 delar
2024

Region Halland Genomsnitt i alla regioner

Slutenvarden utgor en storre del av de totala nettokostnaderna for den specialiserade
psykiatriska varden i Halland &an riket som helhet, 477 procent jamfort med 40 procent.

o,
1/"—\ 0% 1%/_1%

= Nettokostnad specialiserad psykiatrisk
mottagningsverksamhet (exkl. Iakemedel),

= Nettokostnad specialiserad psykiatrisk Krfinv

mottagningsverksamhet (exkl. lakemedel),
krfinv

= Nettokostnad specialiserad psykiatrisk

- Nettokost iali Kiatrisk
ettokostnad specialiserad psykiatris slutenvard (exkl. lakemedel), krfinv

slutenvard (exkl. lakemedel), kr/inv

= Nettokostnad specialiserad psykiatrisk

dagsjukvard (exkl. lakemedel), krfinv = Nettokostnad specialiserad psykiatrisk
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Nettokostnad specialiserad psykiatrisk
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Nettokostnad specialiserad psykiatrisk
hemsjukvard (exkl. lakemedel), kr/inv

3 Nettokostnad avser bruttokostnad minus bruttointikt. I bruttointiikter inkluderas t.ex. patientavgifter och intikter fran forsiljning av
verksamhet. Privat regi och rittspsykiatri inkluderas. Killa: Kolada



Nettokostnad specialiserad psykiatrisk vard

2017-2024

Utveckling over tid

Sedan 2017 har nettokostnaden 6kat inom bade 6ppenvarden och slutenvarden.
Nettokostnaden for slutenvarden 6kade med 37,9 procent och nettokostnaden for
psykiatrisk mottagningsverksamheten med 59,8 procent.

1.8 Nettokostnad specialiserad psykiatrisk hemsjukvard (exkl. lakemedel), kr/inv
1.9 Nettokostnad specialiserad psykiatrisk slutenvard (exkl. lakemedel), kr/inv
m 1.6 Nettokostnad specialiserad psykiatrisk dagsjukvard (exkl. Iakemedel), kr/inv
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland har en relativt 14g nettokostnad for den psykiatriska mottagningsverksamheten i
forhallande till jamforbara regioner, endast Kalmar har en lagre nettokostnad.
Nettokostnaden for slutenvarden ar hogre an riksgenomsnittet, men lagre 4n i bade
Jonkoping och Kalmar.
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I detta avsnitt presenteras overgripande
nyckeltal for organisation och personal
inom psykiatrin i Region Halland

Personella resurser

PwC



Arsarbetare inom specialiserad psykiatrisk vard

2017-2024

Utveckling over tid

Antalet arsarbetare inom specialiserad psykiatrisk vard 6kade med 204 stycken mellan
2017-2024, motsvarande 32,6 procent. De storsta 6kningarna intraffade mellan 2017 och
2018 samt 2020 och 2021.

u 1.14 Arsarbetare inom spec psykiatrisk vard, region, antal
1400
1200
1000

777
800

] 757
686 682 74
626
600
40
20
0 , , , , , ,

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

o

o

PwC

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland redovisade ett liagre antal arsarbetare inom specialiserad psykiatrisk vard dn
samtliga jaimforelsegrupper, med undantag for Kalmar. Skillnaden gentemot
riksgenomsnittet uppgick till 449 arsarbetare, vilket motsvarar 54,1 procent.

I de jamforbara regionerna 6kade ocksa antalet arsarbetare under perioden. Daremot var
utvecklingen inte lika kraftig som i Halland.
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Arsarbetare* inom specialiserad psykiatrisk vard per invinare

2017-2024

Utveckling over tid

Aven i forhallande till antalet invinare 6kade antalet drsarbetare inom den
specialiserade psykiatriska varden under perioden. Okningen mellan 2017 och 2024
motsvarar 35,4 procent, vilket 4r en nagot storre 6kning d4n 6kningen av antalet

arsarbetare.

m 1.30 Arsarbetare inom spec psykiatrisk vard, region, antal/1000 inv
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Antalet arsarbetare per invanare i Halland motsvarar nivan i bade Jonkoping, Kalmar
och Ostergotland, men dr nagot ligre dn riksgenomsnittet. Kronoberg redovisar dock ett
betydligt hogre antal arsarbetare i forhallande till antalet invdnare, vilket sannolikt kan
forklaras av att Kronoberg har en stor rattspsykiatri.
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Tillsvidareanstallda* manadsavlonade

2017-2024

Utveckling over tid

Andelen tillsvidareanstillda med ménadslon inom den specialiserade psykiatriska
varden minskade med 3,1 procentenheter under hela perioden.

m 1.15 Tillsvidareanstallda manadsaviénade inom specialiserad psykiatrisk vard, region, andel (%)
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland redovisade en andel tillsvidareanstéllda som var 4,5 procentenheter hogre dn
riksgenomsnittet. Kronoberg avvek mest bland jamforelseregionerna, med en andel som
var 11,9 procentenheter ldgre dn Halland.
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Visstidsanstallda* manadsavlonade
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Andelen visstidsanstillda med ménadslon inom den specialiserade psykiatriska vérden Halland redovisade en andel visstidsanstéllda som var hogre &n i Jonkoping och Kalmar,
okade med 2,3 procentenheter mellan 2017 och 2018. Direfter minskade andelen med men ligre 4n i Kronoberg, Ostergotland samt jaimfort med riksgenomsnittet. Under

2,5 procentenheter mellan 2018 och 2024. perioden 2017-2024 minskade andelen visstidsanstillda inom den specialiserade

psykiatriska varden i samtliga jamforelseregioner. Jonkoping redovisade den storsta
minskningen, motsvarande 5,1 procentenheter.

m 1.27 Visstidsanstallda manadsavidnade inom specialiserad psykiatrisk vard, andel (%)
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Visstidsanstallda* timavlonade
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Andelen visstidsanstéllda med timl6n dkade i genomsnitt med 0,47 procentenheter Halland hade en andel visstidsanstéllda med timlén som 1ag i nivd med Jénképing och
drligen under perioden 2017-2024, motsvarande en total okning pa cirka 3,3 Kalmar, och nagot hogre dn Ostergotland. Daremot var andelen 4,1 procentenheter lagre
procentenheter.

an riksgenomsnittet. Kronoberg avvek mest bland jamforelseregionerna diar andelen
hade en kraftig 6kning sedan 2017.

m 1.29 Visstidsanstallda timavidnade inom specialiserad psykiatrisk vard, andel (%)
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Kostnader for hyrpersonal inom psykiatrisk vard

2020-2024*

Utveckling over tid

Hallands arliga kostnader for hyrpersonal** inom psykiatrisk vard 6kade med 26,1
miljoner kronor mellan &ren 2020 och 2023, motsvarande 90,3 procent. Ar 2024
minskade kostnaderna med 18 miljoner kronor.

u 1.18 Kostnader for hyrpersonal inom psykiatrisk vard, mkr
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland redovisade en kostnad som var 1,8 miljoner ldgre dn riksgenomsnittet under
2024. Bland jaimforelseregionerna hade Kronoberg den storsta avvikelsen, med en

kostnad som var 70,2 procent lagre dn i Halland.

Samtliga jamforelseregioner, med undantag for Kronoberg, hade 6kade kostnader for
hyrpersonal fram till 2023, {6ljt av en minskning av kostnader under 2024.
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Hyrkostnader som andel av kostnad for egen personal inom psykiatrin
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Under den uppmatta perioden har hyrkostnadernas andel av kostnaden for egen Inom vuxenpsykiatrin redovisade Halland en hogre andel hyrkostnader dn bade
personal inom vuxenpsykiatrin varierat. Mellan 2017 och 2021 minskade andelen med riksgenomsnittet och samtliga jamforelseregioner. Ddremot var andelen inom BUP ldgre
4,3 procentenheter, for att direfter 6ka med 5,4 procentenheter fram till 2023. Aret an i alla jamforelseregioner, med undantag f6r Ostergotland.

dirpa noterades ater en minskning.

Inom BUP nadde motsvarande andel sin topp 2021 och minskade darefter med 4,6
procentenheter fram till 2024. Med undantag for 2021 har hyrkostnadernas andel av
kostnaden for egen personal varit hogre inom vuxenpsykiatrin 4n inom BUP.

. . PN
u 1.21 Hyrkostnader som andel av kostnad for egen personal inom vuxenpsykiatrin. (%) = 1.21 Hyrkostnader som andel av kostnad for egen personal inom vuxenpsykiatrin. (%)
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® 1.20 Hyrkostnader som andel av kostnad for egen personal inom BUP. (%) m 1.20 Hyrkostnader som andel av kostnad fér egen personal inom BUP. (%)
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Antal heltidstjanster* inom psykiatrin i Halland

2019-2024**

Antal heltidstjanster genomsnitt R12 uppdelat per verksamhet***
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mmmm Psykiatri vuxen éppenvard
= BUP Halland
== 1.22 Antal heltidstjanster inom psykiatrin region Halland
*) Hyrpersonal inte inkluderat.

PwC **) Data r tillgénglig frdn och med 2019.
*+¥) Exkl, UPH.

Det totala antalet anstillda inom psykiatrin i Halland (exklusive rattspsykiatrin och
UPH) 6kade i genomsnitt med 3,98 procent per ar under perioden 2019-2024, och
uppgick till 615 anstillda &r 2024. Okningen drevs framfor allt av BUP och
vuxenpsykiatrins 6ppenvard, dar antalet medarbetare steg med 40 respektive 37

under perioden.

Kadlla: Region Halland
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Personalomsattning per yrkesgrupp inom psykiatrin 1 Halland
2019-2024*

Personalomsattning R12 — per AID-grupp**

Lakare Med sek Under perioden 2019—2024 har den totala personalomsittningen inom psykiatrin
Sjukskoterskor Underskoterskor varit mellan 10,6 och 14,4 procent, med den hdgsta nivin 2022 och den ligsta 2024.
—e— Psykologer —o—1.31 Personalomsittning (totalt PSH) Fran 2023 och framét har lakargruppen haft den hégsta personalomséttningen. Nivan
nadde sin topp 2023 med 20,8 procent, vilket dr en 6kning med 11,2 procentenheter
30,0% jamfort med 2019. Aret dirp4 sjonk omsittningen till 14,8 procent. Mellan &ren 2019-

2022 sa var personalomséttningen bland psykologer h6gst med en toppnotering 2022

pa 29,6 procent. Sjukskoterskornas omséttning har varit relativt hg under hela

perioden men minskade fran 17,9 procent 2019 till 13,4 procent 2024. For medicinska

sekreterare var forandringen relativt liten, med en 6kning pa 2,0 procentenheter

Psykologer totalt. Underskoterskor uppvisade den lidgsta personalomsattningen, som sjonk fran
7,5 procent till 7,0 procent under den aktuella perioden.

25,0%

20,0%
Sjukskoterskor

15,0%
Lakare,,
— 11,4%
11,1%
10,0% 10,4%
Med sek 9.5%
Underskoterskor 6,6%
5,0%
0,0%
PWC 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Kélla: Region Halland
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*) Data ar tillganglig frdn och med 2019.
**) Exkl. UPH.



I detta avsnitt presenteras overgripande
nyckeltal for produktionen inom
psykiatrin i Region Halland

Produktion

PwC



Kostnad per DRG-poang, oppenvard och slutenvard
2024

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Kostnaden per DRG-poang* for 6ppenvard respektive slutenvard foljer samma monster For slutenvarden ar kostnaden per DRG-poing lag i forhallande till jamforbara regioner,
som nettokostnaden (se s.38). Halland redovisar en hogre kostnad f6r 6ppenvarden an endast Ostergotland redovisar en ligre kostnad for slutenvarden.

for slutenvarden. Kostnaden for 6ppenvarden ar dock lagre an i Kalmar, Kronoberg och

riksgenomsnittet.
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2.1 Kostnad per producerad DRG-poang, psykiatrisk dppenvard exkl. rattspsykiatri, kr/DRG-poang 3.1 Kostnad per producerad DRG-poang, psykiatrisk slutenvard exkl. rattspsykiatri, kryDRG-poang

® Halland = Joénkoping Kalmar Kronoberg Ostergétland Alla regioner Kiilla: Kolad
dlla: Kolada
*) DRG ér ett system som grupperar vardkontakter utifran liknande diagnoser, atgérder och forvéintad resursforbrukning, dar en DRG-poing speglar

PwC vérdtyngden i gruppen. Kostnad per DRG-poéng visar hur mycket resurser som i genomsnitt behovs for att producera denna vérdenhet, dér en lagre 52
kostnad indikerar hogre produktivitet.



Kostnad per DRG-poang
2018-2024

Psykiatrisk 6ppenvard exkl. rattspsykiatri*

Kostnaden per DRG-poang*** fér 6ppenvarden 6kade med 52 procent mellan 2018 och
2024 i Halland, vilket dr hogre an riksgenomsnittet dar kostnadsokningen var 45
procent. Kostnaderna 6kade dock mer i bade Jonkoping (61 procent) och Kalmar (84
procent), men mindre i bdde Kronoberg (35 procent) och Ostergétland (45 procent).

Kostnaderna 6kade mer inom vuxenpsykiatrin (53 procent) 4n inom BUP (34 procent).

2018 2019 2020 =2021 m=m2022 =2023 m=2024
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80 000 72125 73 600
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61778
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Halland Jonkdping Kalmar Kronoberg Ostergétland Alla regioner

*) Data existerar ej for 2017, 2019 och 2020.

PwC

Psykiatrisk slutenvard exkl. rattspsykiatri**

Kostnaden per DRG-poing for slutenvarden 6kade med 22 procent mellan 2018 och
2024 i Halland, vilket ar lagre an riksgenomsnittet dar kostnadsokningen var 40
procent. Kostnaderna okade mer i samtliga jamforbara regioner.

Kostnaderna 6kade mer inom BUP (36 procent) dn inom vuxenpsykiatrin (21 procent).

2018 2019 2020 =2021 2022 =2023 m=2024
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Halland Jonkdping Kalmar Kronoberg Ostergétland Alla regioner

**) Data ar tillgénglig frin och med 2018.

*#%) DRG 4r ett system som grupperar vardkontakter utifran liknande diagnoser, atgarder och forvantad

resursférbrukning, dar en DRG-poing speglar vardtyngden i gruppen. Kostnad per DRG-poing visar hur mycket

resurser som i genomsnitt behovs for att producera denna vardenhet, dér en ldgre kostnad indikerar hogre produktivitet. 53



Antal patienter inom psykiatrin med inflode och utflode

2017-2024

Antal patienter uppdelat pa kvarvarande, inflode och utflode*

Utflode (av dessa var y patienter INTE patienter ar +1)
m Infléde (av dessa var y patienter INTE patienter ar -1)
Kvarvarande patienter

1.28 Antal patienter (infléde och utflode) évergripande
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15000 o -
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10 000
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42%
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0
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*) Data for inflode &r tillgénglig frén och med 2018.
**) Exkl. UPH.

PwC

20415

24%

45%

2024

Det totala antalet patienter** inom psykiatrin i Halland 6kade med 5 954 mellan 2017
och 2024, vilket motsvarar en 6kning pa 41,2 procent. Utvecklingen forklaras framfor
allt av att en storre andel patienter kvarstar i varden over tid, andelen kvarvarande
okade med 8 procentenheter mellan 2018 och 2024. Dessutom har det arliga utflodet av
patienter varit lagre an inflodet, vilket innebar att fler patienter tillkommer an lamnar
varden varje ar. Skillnaden mellan inflode och utflode har 6kat sedan 2018.

Notera att antalet unika patienter inte stimmer 6verens med summan av antalet
patienter i 6ppenvarden och slutenvarden da majoriteten av patienter i slutenvarden
aven ar inskrivna i 6ppenvarden

Kadlla: Region Halland
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Antal patienter inom vuxenpsykiatrin med inflode och utflode

2017-2024

Antal patienter inom vuxenpsykiatrin uppdelat pa kvarvarande, inflode och

utflode*
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*) Data for inflode ar tillgdnglig frén och med 2018.

PwC
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Utflode (av dessa var y patienter INTE patienter ar +1)
Infldde (av dessa var y patienter INTE patienter ar -1)
Kvarvarande patienter
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Det totala antalet patienter inom vuxenpsykiatrin i Halland 6kade med 2 295 mellan
2017 och 2024, vilket motsvarar en 6kning pa 24,0 procent. Utvecklingen inom
vuxenpsykiatrin foljer samma monster som psykiatrin i stort, dar 6kningen framfor allt
forklaras av ett vaxande antal kvarvarande patienter; denna grupp okade med 13
procentenheter mellan 2018 och 2024. Aven hir har inflédet av patienter varit stérre 4n
utflodet, med den storsta skillnaden under 2024.

Notera att antalet unika patienter inte stimmer 6verens med summan av antalet
patienter i 6ppenvarden och slutenvarden da majoriteten av patienter i slutenvarden
aven ar inskrivna i 6ppenvarden

Kadlla: Region Halland
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Antal patienter inom BUP med inflode och utflode

2017-2024

Antal patienter inom BUP uppdelat pa kvarvarande, inflode och utflode*

Antalet patienter inom BUP** 6kade med 3 824 mellan 2017 och 2024, motsvarande en
okning pa 75,2 procent. Fordelningen mellan kvarvarande, utgdende och inkommande
patienter l1ag relativt stabil under hela perioden.

Notera att antalet unika patienter inte stimmer 6verens med summan av antalet
patienter i 6ppenvarden och slutenvarden da majoriteten av patienter i slutenvarden
aven ar inskrivna i 6ppenvarden.

Utfldde (av dessa var y patienter INTE patienter ar +1)
Infldde (av dessa var y patienter INTE patienter ar -1)

Kvarvarande patienter

1.37 Antal patienter (infléde och utfléde) BUP
10 000

Antal patienter inom UPH uppdelat pa kvarvarande, inflode och utflode***

Antalet patienter inom UPH 6kade med 1 112 mellan 2021 och 2024, vilket motsvarar en
okning pa 191,7 procent. Andelen utgdende och inkommande patienter ldg pa en stabil
niva under perioden, med ett tillfalligt 6kat inflode under 2023.

1.38 Antal patienter (inflode och utflode) UPH
Infléde (av dessa var y patienter INTE patienter ar -1)
Utfléde (av dessa var y patienter INTE patienter ar +1)
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**) Exkl. UPH.

*) Data for inflode ar tillgénglig frin och med 2018.
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Antal patienter i egen och privat regi
2020-2024**

Antalet patienter i egen, privat och badas regi*

= Antal patienter privat regi

® Antal patienter i bada

= Antal patienter egen regi

1.23 Antal patienter i egen regi och privat regi (totalt)
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PwC *) Endast 6ppenvérdskontakter for folkbokf6rda i Halland.

**) Data dr tillgénglig fran och med 2020.
##%) Exkl. UPH.

De totala antalet patienter*** i Hallands psykiatri 6kade fran 16 394 till 21 621,
motsvarande en 6kning med 5 227 (31,9 procent). Tillvixten av patienter var relativt
jamn ar for ar, med snabbast 6kning mellan 2022 och 2023 (8,2 procent).

Patienter i egen regi minskade andelsmassigt fran 90,0 procent ar 2020 till 86,1 procent
ar 2024, men okade i absoluta tal. Andelen patienter i privat regi steg successivt fran
8,8 procent till 12,6 procent under samma period, medan andelen patienter med bade
privat och egen regi forblev relativt oférandrad.

Kadlla: Region Halland
57



Antal patienter inom BUP och UPH
2017-2024*

Utveckling over tid

m1.37 Antal patienter BUP 1.38 Antal patienter UPH
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PwC 7 Data for UPH dr tillgénglig frén och med 2021.

Mellan 2021 och 2024 6kade det totala antalet patienter inom BUP med 27,5 procent.
Under samma period 6kade antalet patienter inom UPH med 1 112 patienter,
motsvarande 191,7 procent. Ar 2024 stod UPH for 16,0 procent av det totala antalet
patienter inom de bada verksamheterna, vilket ar en tydlig uppgang fran 7,7 procent
ar 2021. En forklaring till detta kan vara att UPH sen 2021 ar en ny verksamhet och att
patienter sokt sig till UPH i storre utstrackning under de senaste aren.
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I detta avsnitt presenteras nyckeltal
relaterade till den psykiatris
oppenvarden i Region Halland

Oppenvard

PwC



Kostnad per producerad DRG-poang, psykiatrisk oppenvard

2017-2024*

Utveckling over tid

Kostnaden per producerad DRG-poiang** inom 6ppenvarden 6kade med 51,8 procent
mellan 2018 och 2024. Kostnaden sjonk nadgot mellan 2021 och 2022, men har sedan
successivt okat.

m 2.1 Kostnad per producerad DRG-poéang, psykiatrisk dppenvard exkl. rattspsykiatri, kr/DRG-poang
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*) Data existerar ej for 2017, 2019 och 2020.
**) DRG dr ett system som grupperar virdkontakter utifrén liknande diagnoser, dtgiarder och forvantad

PwC resursforbrukning, diar en DRG-poang speglar vardtyngden i gruppen. Kostnad per DRG-poing visar hur mycket resurser
som i genomsnitt behovs for att producera denna vardenhet, dér en ldgre kostnad indikerar hogre produktivitet.

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland redovisar en kostnad per DRG-poing for oppenvérden som ligger i linje med det
riksgenomsnittet. Jonkoping och Ostergotland redovisar lagre kostnader, medan Kalmar
och Kronoberg redovisar hogre kostnader.
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Lakarbesok psykiatrisk vard
2017-2024

Utveckling over tid

Antalet lakarbesok i forhallande till antalet invanare har varierat under perioden. Antalet
lakarbesok sjonk betydligt mellan 2020 och 2021, men har sedan successivt 6kat. I
forhéllande till invanarantalet ligger dock ldkarbesoken pa samma niva 2024 som 2017.

Aven antalet andra besok #n likarbesok har varierat, men minskade istillet tydligt under
2020. Sedan 2021 har antalet besok okat igen. Totalt sett har antalet andra besok an
lakarbesok okat med 7 procent mellan 2017 och 2024.

m 2.9 Lakarbesok specialiserad psykiatrisk vard egen prod, antal/1000 inv
m2.10 Andra besok an lakarbesok specialiserad psykiatrisk vard egen prod, antal/1000 inv
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland redovisar relativt fa ldkarbesok i forhéllande till de jamforbara regionerna och
riksgenomsnittet, endast Ostergotland redovisar firre likarbesok. Antalet andra besok
an lakarbesok ar istillet fler 4n bade riksgenomsnittet, Kronoberg och Jonkoping, men
négot firre dn Kalmar och Ostergotland. Kronoberg sticker ut med fa andra besok in

lakarbesok i forhallande till Gvriga regioner.
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Dagsjukvardsbesok psykiatrisk vard
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)
Antalet dagsjukvardsbesok har ssmmantaget minskat med ca 15 procent sedan 2017, Halland sticker ut med ett hogt antal dagsjukvardsbesok i forhallande till bade
aven om antalet besok har varierat mellan aren. riksgenomsnittet och de jamforbara regionerna.

® 2.6 Dagsjukvardsbesok psykiatrisk vard, antal/1000 inv
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Genomforda forsta besok inom 90 dagar i allmanpsykiatrisk vard
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)
Andelen genomforda forsta besok inom 9o dagar har minskat och ligger ar 2024 pa den Halland har en nagot hogre andel genomforda forsta besok inom 9o dagar dn
lagsta nivan under perioden. riksgenomsnittet, men ldgre andel dn samtliga jaimforbara regioner.

m 2.7 Genomforda forsta besdk inom 90 dagar i allmanpsykiatrisk vard, andel (%)
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Antal kontakter och patienter

2017-2024*

Antal kontakter, 6ppenvardskontakt

Antalet kontakter inom Hallands psykiatriska 6ppenvard** 6kade med 24,5 procent
mellan 2018 och 2024. Andelen kontakter av patienter som inte var folkbokforda i

Halland var relativt jamn under hela perioden, och ar 2024 uppgick den till 6,9 procent.

m Varav patienter folkbokférda i Halland
Varav patienter ej folkbokférda i Halland
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*) Data 4r tillgénglig fran och med 2018.
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PwC

Antal patienter, 6ppenvardskontakt

Antalet patienter inom Hallands psykiatriska 6ppenvard** 6kade med 35,7 procent
mellan 2018 och 2024. Andelen patienter som inte var folkbokférda i Halland 1ag pa en
stabil niva under hela perioden och uppgick till 7,4 procent ar 2024.

Varav patienter ej folkbokférda i Halland
m Varav patienter folkbokférda i Halland
= 2.14 Antal patienter (varav infldde fran andra regioner)
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Kadlla: Region Halland
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Antal mottagningsbesok och patienter
2017-2024*

Antal mottagningsbesok, 6ppenvardskontakt Antal patienter, mottagningsbesok och 6ppenvardskontakt
Det totala antalet besok inom 6ppenvarden** 6kade med 20,7 procent mellan 2018 och Antalet patienter med mottagningsbesok inom 6ppenvarden** 6kade med 32,4 procent
2024. Efter en topp ar 2019 foljde en tydlig nedgidng under 2020, motsvarande en mellan 2018 och 2024. Efter en relativt jamn niva fram till 2021 foljde en tydlig uppgang
minskning med 16,1 procent. Direfter skedde en successiv aterhamtning, och antalet fran 2022 och framat. Av besoken 2024 utgjorde 7,5 procent patienter som ej var
besok nadde sin hogsta niva 2024. Av besoken under 2024 utgjorde 6,3 procent folkbokforda i Halland, vilket dr en andel som har varit relativt oforiandrad under hela
patienter som inte var folkbokférda i Halland. perioden.
m Varav patienter folkbokférda i Halland Varav patienter ej folkbokférda i Halland
Varav patienter ej folkbokforda i Halland m Varav patienter folkbokférda i Halland
1 2.18 Antal mottagningsbesék ppenvardskontakt 17973 = 2.19 Antal patienter, mottagningsbesdk och éppenvardskontakt
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PwC
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Fordelning mellan nybesok och aterbesok
2017-2024*

Antal kontakter, 6ppenvardskontakt Antal patienter, 6ppenvardskontakt

Det totala antalet kontakter inom 6ppenvarden** 6kade fran 125 632 till 156 372 mellan Det totala antalet patienter, matt utifran 6ppenvardskontakter**, steg fran 15 026 till
2018 och 2024, motsvarande en 6kning med 30 740 besok (24,5 procent). Nivan var 20 392 mellan 2018 och 2024. Detta motsvarar en 6kning med 5 366 patienter (35,7
relativt jamn fram till 2020, foljt av en tydlig uppgang fran 2021 och framat. Andelen procent). Andelen nybesok steg med 4,6 procentenheter, med den storsta 6kningen
nybesok steg fran 5,0 procent 2018 till 7,3 procent 2024, vilket motsvarar en 6kning med mellan 2020 och 2021.

2,3 procentenheter.
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Utflode till andra regioner, oppenvarden*®

2020-2024**

Antal patienter till andra regioner, 6ppenvarden

mSkane  mVastra Gotaland Ovriga = 2.15 Utfléde till andra regioner, dppenvarden
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PwC *) I faktureringen fran andra regioner gar det inte att sdrskilja UPH men eventuella patienter anses vara en mycket liten andel.

**) Data ar tillgdnglig frdn och med 2020.

Utflodet till andra regioner minskade fran 6 068 till 2 559 mellan 2020 och 2024,
motsvarande en minskning med 3 509 besok (57,8 procent). Efter en topp 2021 f6ljde en
kraftig nedgang 2022 och ytterligare minskning 2023, och en marginell 6kning 2024.
Patienter till Skane utgjorde den klart storsta andelen under hela perioden, medan
utflodet till Vastra Gotaland 6kade fran 63 till 160 mellan 2020 och 2024.

Kadlla: Region Halland
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I detta avsnitt presenteras nyckeltal
relaterade till b&)penvﬁrden mom BUP i
Region Hallan

Oppenvard —
barn- och
ungdomspsykiatrin

PwC



Kostnad per producerad DRG-poang, BUP, oppenvard
2017-2024*

Utveckling 6ver tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Kostnaden per producerad DRG-poiang** 6kade betydligt mellan 2018 och 2022. Halland redovisar en relativt 1ag kostnad per DRG-poéng i forhéllande till bade
Kostnaden sjonk under 2023, men 6kade nagot igen under 2024. Sammantaget 6kade riksgenomsnittet och jamforbara regioner, endast Kronoberg redovisar en lagre kostnad.
kostnaden med 34,1 procent mellan 2018 och 2024. Kalmar utmairker sig istéllet med en betydligt hogre kostnad dn 6vriga regioner.

m2.1.1 Kostnad per producerad DRG-poang, BUP, 6ppenvard exkl. rattspsykiatri, kr/DRG-poéng
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*) Data existerar ej for 2017, 2019 och 2020. .
**) DRG 4r ett system som grupperar vardkontakter utifrin liknande diagnoser, &tgirder och forvantad Kdlla: Kolada
PwC resursforbrukning, dar en DRG-poéng speglar vardtyngden i gruppen. Kostnad per DRG-poing visar hur mycket 69

resurser som i genomsnitt behovs for att producera denna virdenhet, dér en ldgre kostnad indikerar hogre produktivitet.



Patientens upplevelse av varden som helhet. BUP, oppenvard

2022-2024*

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner, 2022 och 2024

Patientens upplevelse av varden inom BUP:s 6ppenvard forbattrades mellan 2022 och
2024. Halland redovisade en ndgot hogre nivé dn riksgenomsnittet, Kronoberg och
Ostergotland, men lagre an Jonkoping och Kalmar.
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Besok 1 BUP:s oppenvard
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)
Antalet besok i BUP:s 6ppenvard 1ag relativt stabilt mellan 2017 och 2020, men har Halland har ett hogre antal besok an bade riksgenomsnittet, Jonkoping och Kalmar.
sedan dess okat markant. Totalt sett har antalet besok 6kat med 43,1 procent sedan 2017. Bade Kronoberg och Ostergotland redovisar dock ett hogre antal besok.

m2.1.6 Besok i BUP:s 6ppenvard, antal/10 000 inv
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Genomforda forsta besok inom 9o dagar i BUP

2017-2024

Utveckling 6ver tid

Andelen genomforda besok inom 9o dagar i BUP holl en stabil niva under hela perioden.
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland har en betydligt hogre andel genomforda besok inom 9o dagar i forhéllande
med riksgenomsnittet och Ostergétland. Jonképing, Kalmar och Kronoberg redovisar
dock samtliga en hogre andel genomfoérda bes6k inom 9o dagar.
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Startade utredningar och behandlingar inom 30 dagar i BUP
2017-2024

Utveckling 6ver tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)
Andelen startade utredningar inom 30 dagar i BUP har varierat kraftigt under perioden. Trots att andelen startade utredningar inom 30 dagar har minskat sedan 2021 sa har
Hogst andel utredningar startade inom 30 dagar under 2021, men sedan dess har Halland en betydligt hogre i andel 4n riksgenomsnittet och de jamférbara regionerna.

andelen minskat.

m2.1.9 Startade utredningar och behandlingar inom 30 dagar i BUP, andel (%).
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Antal kontakter och patienter
2017-2024*

Antal kontakter, 6ppenvardskontakt

Antalet kontakter inom BUP:s 6ppenvard** 6kade med 48,9 procent mellan 2018 och
2024. Ar 2024 utgjordes 9,6 procent av kontakterna av patienter som ej var folkbokforda

i Halland, vilket 4r en minskning med 1,5 procentenheter jamfért med 2018.
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Antal patienter, 6ppenvardskontakt

Antalet patienter** har under samma period 6kat med 61,1 procent, vilket innebar att
antalet patienter har 6kat ndgot mer &n antalet kontakter. Andelen patienter som ej var
folkbokfoérda i Halland motsvarade 8,3 procent av patienterna under 2024, vilket ar
nagot farre 4n 2018 da andelen icke-folkbokforda i Halland motsvarade 11,3 procent av

patienterna.
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Fordelning mellan nybesok och aterbesok
2017-2024*

Antal kontakter, 6ppenvardskontakt Antal patienter, 6ppenvardskontakt

Det totala antalet kontakter inom BUP:s 6ppenvard** 6kade fran 38 730 till 57 687 Det totala antalet patienter, matt utifran 6ppenvardskontakter inom BUP**, steg fran
mellan 2018 och 2024, motsvarande en 6kning med 18 957 besok (48,9 procent). 5 530 till 8 908 mellan 2018 och 2024. Detta motsvarar en 6kning med 3 378 patienter
Utvecklingen var relativt stabil fram till 2020, f6ljt av en tydlig uppgang fran 2021 och (61,1 procent). Andelen nybesok steg med 6,7 procentenheter, med den storsta 6kningen
framéat. Andelen nybesdk steg fran 5,2 procent 2018 till 6,5 procent 2024, vilket mellan 2020 och 2021.

motsvarar en okning med 1,3 procentenheter.

Varav aterbes6k  ®Varav nybesok 2.1.11 Antal nybesok och aterbesok, 6ppenvardskontakter Varav aterbesok u Varav nybesok 2.1.5 Antal patienter (varav nybesok)
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PWC *) Data #r tillginglig fr&n och med 2018. Killa: Region Halland
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Andel besok med diagnos missbruk inom BUP
2017-2024*

Utveckling over tid

Andelen besok med diagnos missbruk inom BUP lag pa en relativt 14g niva under hela
perioden. Den hogsta andelen noterades 2017 (0,038 procent), medan 6vriga ar

varierade mellan 0,013 procent och 0,032 procent.
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m2.1.15 Andel bes6k med diagnos missbruk inom BUP. (%)
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2023)

Halland redovisade den ldgsta andelen bland de jamforda regionerna, och lag klart
under riksgenomsnittet pa 0,111 procent. Kronoberg avvek mest med en andel pa 0,257
procent, vilket dessutom var den region som 6kade mest sedan 2017.
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Andel besok med diagnosen ADHD eller liknande inom BUP
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Andelen besok med diagnosen ADHD eller liknande inom BUP 6kade med 8,2 Halland redovisade en andel pa 47 procent, vilket 1ag klart 6ver riksgenomsnittet pa 35
procentenheter mellan 2017 och 2024. Under perioden 2017-2021 14g andelen pa en procent. Jonkoping hade den hogsta andelen med 51 procent, foljt av Kronoberg pd 48

relativt jamn niva, varefter en gradvis uppgang skedde fram till 2024, da andelen nadde procent, medan Kalmar och Ostergotland 1ag betydligt ldgre med 35 respektive 39

sin hogsta niva. procent. Samtliga regioner 6kade sina andelar sedan 2017, dar Jonkoping stod for den

storsta 6kningen med 24,2 procentenheter.

m2.1.18 Andel besdk med diagnosen adhd eller liknande inom BUP. (%)
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Remissflode BUP, exkl atstorningsenheten
2017-2024

Returnerade remisser

Antalet remisser till BUP* 6kade med 1 672 mellan 2017 och 2024, motsvarande en
okning pa 58,8 procent. Andelen remisser som returnerades varierade mellan 0,3 och
0,7 procent under perioden och uppgick till 15 stycken ar 2024.
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Besvarade remisser

Andelen ej besvarade remisser* lag stabilt kring 1,3 % under perioden 2017—2020.
Darefter okade andelen med 5,9 procentenheter fram till 2024, da antalet ej besvarade
remisser uppgick till 315 stycken.
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Fordelning av hanterade patienter, UPH
2021-2024*

Antal hanterade patienter, UPH

Antalet hanterade patienter inom UPH i Halland 6kade fran 467 till 1 389 mellan 2021

®Varav inom tre dagar = Varav Over tre dagar = 2.2.1 Antal hanterade patienter (varav inom tre dagar) och 202 4, motsvarande en 6kning med 197,4 procent. Andelen patienter som hanterades
inom tre dagar steg med 16 procentenheter, med den storsta 6kningen mellan 2021 och
2022 vilket ar rimligt med hansyn till uppstartseffekter i verksamheten.
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Antal kontakter och patienter
2021-2024*

Antal kontakter, 6ppenvardskontakt Antal patienter, 6ppenvardskontakt
Antalet kontakter inom UPH ckade med 5 594 mellan 2021 och 2024. Ar 2024 utgjordes Under samma period steg antalet patienter fran 580 till 1692, motsvarande en 6kning
1,9 procent av kontakterna av patienter som ej var folkbokférda i Halland, vilket ar en med 191,7 procent. Andelen patienter som ej var folkbokforda i Halland holl en relativt
minskning med 1,2 procentenheter jamfért med 2021. jamn niva under hela perioden, och uppgick till 2,0 procent ar 2024.
m Varav patienter folkbokférda i Halland Varav patienter ej folkbokforda i Halland
Varav patienter ej folkbokférda i Halland m Varav patienter folkbokférda i Halland
9000 m2.2.13 Antal kontakter, 6ppenvéardskontakt 8 :16 1800 2.2.14 Antal patienter (varav infldde fran andra regioner) 1692
| |
8 000 1600
7131 1375
7000 . 1400
6 000 1200
979

5000 1000

4000 800

3000 600

2000 400

1000 200

0 0
2021 2022 2023 2024 2021 2022 2023 2024

*) Data ar tillgénglig fran och med 2021. .. .
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Fordelning mellan nybesok och aterbesok
2021-2024*

Antal kontakter, 6ppenvardskontakt Antal patienter, 6ppenvardskontakt
Det totala antalet kontakter inom UPH 6kade fran 3 122 till 8 716 mellan 2021 och 2024, Det totala antalet patienter, méatt utifran 6ppenvardskontakter inom UPH, steg fran
motsvarande en 0kning med 179,2 procent. Andelen nybesok minskade till 3,1 procent 580 till 1 692 mellan 2021 och 2024. Detta motsvarar en 6kning med 1 112 patienter
under 2022, men aterhamtade sig darefter med 2 procentenheter fram till 2024. (191,7 procent). Andelen nybesék minskade med 8,0 procentenheter.
Varav aterbesok  ®Varav nybesok 2.2.11 Antal nybesok och aterbesok, 6ppenvardskontakter Varav aterbesok m Varav nybesok 2.2.5 Antal patienter (varav nybesok)
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Remissflode UPH

2021-2024*

Returnerade remisser

Antalet remisser till UPH steg fran 165 till 235 mellan 2021 och 2024, motsvarande en
okning pa 42,4 procent. Andelen remisser som returnerades steg fran 1,8 procent till 6,4
procent perioden och uppgick till 15 stycken ar 2024.
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Ej besvarade remisser

Andelen ej besvarade remisser till UPH 6kade fran 1,8 procent till 13,2 procent under

perioden 2021—-2024. Ar 2024 motsvarade detta totalt 31 remisser.
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Kostnad per producerad DRG-poang, vuxenpsykiatri, oppenvard
2017-2024*

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2023)

Inom 6ppenvarden vid Hallands vuxenpsykiatri steg kostnaden per producerad DRG- Halland hade en kostnad per producerad DRG-poing som 6versteg bade
poang** fran 50 960 till 78 101 mellan 2018 och 2023, vilket motsvarar en 6kning med riksgenomsnittet och jamforelseregionerna, med undantag for Kronoberg. Under
53 procent. perioden 2018—2023 6kade kostnaderna i samtliga jaimforelseregioner.

m 2.3.1 Kostnad per producerad DRG-poang, vuxenpsykiatri, 6ppenvard exkl. rattspsykiatri, kr/DRG-poang
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**) DRG 4r ett system som grupperar vardkontakter utifrin liknande diagnoser, tgirder och forviintad Killa: Kolada
PwC resursférbrukning, dar en DRG-poing speglar vardtyngden i gruppen. Kostnad per DRG-poing visar hur mycket 85

resurser som i genomsnitt behovs for att producera denna vardenhet, dér en ldgre kostnad indikerar hogre produktivitet.



Patientens upplevelse av varden som helhet. Vuxenpsykiatrin,

oppenvard
2018-2024*

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner, 2018, 2022 och 2024**

Patienternas helhetsupplevelse av vuxenpsykiatrins 6ppenvard har minskat
négot i samtliga matta regioner mellan 2018 och 2024. Halland uppvisade
genomgaende hogre patientngjdhet dn bade riksgenomsnittet och samtliga
jamforelseregioner under alla uppmatta ar.

mHalland = Jonkoping Kronoberg Ostergétland Alla regioner
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Besok 1 vuxenpsykiatrins oppenvard

2021-2024*

Utveckling over tid

Antalet besok inom vuxenpsykiatrins 6ppenvard i Halland har varit i stort sett

oforandrat i relation till befolkningen mellan 2021 och 2024.

70 000
60 000
50 000
40 000
30 000
20 000

10 000

PwC

m2.3.6 Besok i vuxenpsykiatrins dppenvard, antal/100 000 inv
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland hade farre besok per invanare dn samtliga jamforelseregioner, och
riksgenomsnittet 1dg niastan dubbelt sa hogt som Halland. Mellan 2021 och 2024
minskade antalet besok per invanare i Jonkoping, Kalmar och Ostergétland, medan
Kronoberg och riksgenomsnittet uppvisade en 6kning.
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Antal kontakter och patienter
2017-2024*

Antal kontakter, 6ppenvardskontakt

Antalet kontakter inom vuxenpsykiatrins 6ppenvard 6kade med 13,6 procent sedan
2018, med storst 6kning mellan 2023 och 2024. Ar 2024 utgjordes 5,4 procent av
kontakterna av patienter som ej var folkbokforda i Halland, vilket dr en 6kning med 1,0
procentenheter sedan 2018.

u Varav patienter folkbokforda i Halland
Varav patienter ej folkbokférda i Halland
2.3.13 Antal kontakter, ppenvardskontakt
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Antal patienter, 6ppenvardskontakt

Antalet patienter har under samma period 6kat med 22,4 procent, vilket innebar att
antalet patienter har 6kat ndgot mer &n antalet vardtillfallen. Andelen patienter som ej
var folkbokforda i Halland var relativt oférandrad under hela perioden, och uppgick till
6,7 procent ar 2024.

Varav patienter ej folkbokforda i Halland
m Varav patienter folkbokférda i Halland
1 2.3.14 Antal patienter (varav infldde fran andra regioner)
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Fordelning mellan nybesok och aterbesok

2017-2024*

Antal kontakter, 6ppenvardskontakt

Det totala antalet kontakter inom vuxenpsykiatrins 6ppenvard 6kade frén 86 902 till
98 685 mellan 2018 och 2024, motsvarande en 6kning med 11783 besok (13,6 procent).
Utvecklingen var 6verlag relativt stabil med mindre variationer mellan aren, och den
snabbaste 0kningen skedde mellan 2023 och 2024 (6,8 procent). Andelen nybesok steg

fran 4,9 procent 2018 till 7,7 procent 2024, vilket motsvarar en 6kning med 2,8
procentenheter.

Varav aterbesdok  ®Varav nybesok 2.3.11 Antal nybesok och aterbesok, 6ppenvardskontakter
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Antal patienter, 6ppenvardskontakt

Det totala antalet patienter, matt utifrdn 6ppenvardskontakter inom vuxenpsykiatrin,
steg fran 9 673 till 11 839 mellan 2018 och 2024. Detta motsvarar en 6kning med 2 166
patienter (22,4 procent). Andelen nybesok steg med 3,1 procentenheter, med den storsta
okningen mellan 2018 och 2019.
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Andel besok med diagnos missbruk inom vuxenpsykiatrin
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Andelen besok med diagnosen missbruk inom vuxenpsykiatrin 6kade tydligt mellan Halland redovisade en andel pa 13,0 procent, vilket 1ag under riksgenomsnittet pa 18,0

2017 och 2021, fran 9,0 procent till 13,5 procent, motsvarande en 6kning med 4,5 procent. Jonkoping och Kalmar hade nagot hogre nivaer pa 14,0 procent, medan

procentenheter. Efter 2021 stannade andelen péa en relativt jamn nivd, med mindre Kronoberg 1ag klart ligre med 9,3 procent. Ostergstland avvek mest med den hogsta

variationer mellan 13,0 och 13,2 procent. andelen pa 18,0 procent, i nivd med riksgenomsnittet. Samtliga regioner 6kade sina
andelar sedan 2017, dar Jonkoping stod for den storsta 6kningen med 10,1
procentenheter.

m2.3.15 Andel bes6k med diagnos missbruk inom vuxenpsykiatrin. (%)
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Remissflode vuxenpsykiatrin, exkl atstorningsenheten

2017-2024

Returnerade remisser

Antalet remisser till vuxenpsykiatrin 6kade med 2096 mellan 2017 och 2024,
motsvarande en 6kning pa 32,3 procent. Andelen remisser som returnerades varierade
mellan 0,7 och 1,4 procent under perioden och uppgick till 68 stycken ar 2024.
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Besvarade remisser

Andelen ej besvarade remisser var relativt h6g 2017-2018 (3,8-3,9 procent), men sjonk
kraftigt till 0,8 procent ar 2020. Dérefter 6kade andelen successivt, med en markant
uppgang pa 2,4 procentenheter mellan 2023 och 2024. Det totala antalet ej besvarade
remisser var 319 stycken ar 2024.

2. 3.12 Remissflode (vuxen) — es===Ej besvarade
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I detta avsnitt presenteras nyckeltal
relaterade till den psykiatris
slutenvarden i Region Halland

Slutenvard

PwC



Kostnad per producerad DRG-poang, psykiatrisk slutenvard
2017-2024*

Utveckling over tid

Hallands vuxenpsykiatriska slutenvard har 6kat kostnaden per producerad DRG-
poang** med 13 215 kronor mellan 2018 och 2024, motsvarande en 6kning pa
22 procent. Kostnaden nadde sin hogsta niva 2023, f6ljt av en mindre nedgéng aret

darpa.
m 3.1 Kostnad per producerad DRG-poang, psykiatrisk slutenvard exkl. rattspsykiatri, kr/DRG-poang
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*) Data &r tillganglig frdn och med 2018.
**) DRG dr ett system som grupperar virdkontakter utifrén liknande diagnoser, atgarder och forviantad
PwC resursférbrukning, dar en DRG-poing speglar vardtyngden i gruppen. Kostnad per DRG-poing visar hur mycket

resurser som i genomsnitt behovs for att producera denna vardenhet, dér en ldgre kostnad indikerar hogre produktivitet.

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Hallands kostnad per producerad DRG-poing var lagre dn i samtliga jamforelseregioner,
med undantag for Ostergotland som 13g 7,1 procent ligre. Alla jamforelseregioner hade
en kostnadsokning mellan 2018 och 2024 som var betydligt stérre 4n Hallands, med
forandringar mellan 41 procent och 56 procent.
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Disponibla vardplatser specialiserad psykiatrisk vard
2017-2024

Utveckling over tid

Antalet disponibla vardplatser per invanare inom Hallands specialiserade psykiatriska
vard har varit i stort sett oférandrat mellan 2017 och 2024.
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m 3.5 Disponibla vardplatser specialiserad psykiatrisk vard, antal/1000 inv
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland hade farre disponibla vardplatser per invanare an bade riksgenomsnittet och
samtliga jaimforelseregioner. Kronoberg skiljde sig mest, med mer &n tre ganger sa
manga vardplatser per invanare som Halland.
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Vardtillfallen i specialiserad psykiatrisk slutenvard
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Antalet vardtillfallen per invanare inom Hallands specialiserade psykiatriska slutenvard Halland hade farre vardtillfillen per invanare dn samtliga jamforelseregioner, med en
minskade med 16 procent mellan 2017 och 2024. Minskningen har i stort sett varit niva som motsvarar cirka 75 procent av riksgenomsnittet. Med undantag for Jonkoping
kontinuerlig under hela perioden. Okade alla jamforelseregioner antalet vardplatser per invanare sedan 2017.

m 3.6 Vardtillfallen i specialiserad psykiatrisk slutenvard, antal/100 000 inv
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Antal vardtillfallen och patienter
2017-2024*

Antal vardtillfallen, slutenvardstillfalle

Antalet vardtillfillen inom Hallands psykiatriska slutenvard minskade med 10,7 procent
mellan 2018 och 2024. Ar 2024 utgjordes 9,3 procent av vardtillfillen av patienter som
ej var folkbokforda i Halland, vilket 4r en minskning med 2,8 procentenheter sedan
2018.

m Varav patienter folkbokférda i Halland
Varav patienter ej folkbokférda i Halland
= 3.13 Antal vardtillfallen, slutenvardstilifalle
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*) Data 4r tillgénglig fran och med 2018.
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Antal patienter, slutenvardstillfalle

Antalet patienter har under samma period minskat med 12,8 procent, vilket innebar att
antalet patienter har minskat i ungefar samma takt som antalet vardtillfallen. Andelen
patienter som ej var folkbokforda i Halland motsvarade 11,3 procent av patienterna
under 2024, vilket ar i stort sett oférandrat sedan 2018.

Varav patienter ej folkbokférda i Halland
m Varav patienter folkbokférda i Halland
1 3.14 Antal patienter (varav inflode fran andra regioner)
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Utflode till andra regioner, slutenvarden
2023-2024

Antal patienter, vardtillfidllen och varddagar, slutenvard*
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*) Data enbart frin regioner som fakturerar via Sverigefilen (ULF). Data frén tidigare ar 4n 2023 &r ej rattvisande da regioner €j

anslutit sig till ULF-fakturering.

Sett till antal varddagar 6kade utflodet fran Hallands psykiatriska slutenvard till andra
regioner med 54,2 procent mellan 2023 och 2024. Antalet vardtillfillen som gick till
andra regioner steg daremot endast marginellt under samma period. Samtidigt

minskade utflodet rdknat i antal patienter med 19,2 procent.

Kadlla: Region Halland
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I detta avsnitt presenteras nyckeltal
relaterade till slutenvarden inom BUP i
Region Halland

Slutenvard —
barn- och
ungdomspsykiatrin
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Kostnad per producerad DRG-poang, BUP
2017-2024*

Utveckling over tid

Kostnaden per producerad DRG-poang** inom slutenvarden vid BUP i Halland har
varierat under perioden 2018—2024, med en topp 2022 och en minskning pa 28 procent
fram till 2024.
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m3.1.1 Kostnad per producerad DRG-poang, BUP, slutenvard exkl. rattspsykiatri, kr/DRG-poang
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*) Data existerar ej for 2017, 2019, 2020 och 2024.

**) DRG dr ett system som grupperar virdkontakter utifrn liknande diagnoser, dtgiarder och férvantad
resursforbrukning, dar en DRG-poéng speglar vardtyngden i gruppen. Kostnad per DRG-poing visar hur mycket
resurser som i genomsnitt behovs for att producera denna vardenhet, dér en ldgre kostnad indikerar hogre produktivitet.

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland redovisade den lagsta kostnaden per producerad DRG-poing jamfort med alla
jamforelseregioner. Kalmar uppvisade den storsta avvikelsen, med en kostnadsniva som
var 66 procent hogre dn Hallands. Samtliga jamforelseregioner 6kade sina kostnader per
DRG-poiang mellan 2018 och 2024.
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Antal vardplatser inom BUP
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)
Antalet vardplatser per invanare inom BUP minskade kraftigt mellan 2020 och 2021, Halland redovisade ett antal virdplatser per invinare som l4g i nivd med
f6ljt av en mindre 6kning fram till 2024. riksgenomsnittet. Ostergotland avvek mest bland jamforelseregionerna med cirka en

tredjedel sd méanga vardplatser per invanare som Halland.

m3.1.5 Vardplatser per 10 000 invanare inom BUP
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Belaggningsgrad vardplatser inom BUP
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)
Beldggningsgraden for BUP:s vardplatser har varierat under perioden 2017-2024, med Halland hade en hogre beldggningsgrad inom BUP dn Jonkoping, Kalmar och
en skillnad pa cirka 25 procentenheter mellan hogsta och lagsta niva. riksgenomsnittet, men en lagre beldggningsgrad dn Kronoberg och Ostergétland.

m 3.1.7 Belaggningsgrad vardplatser inom BUP. (%)
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Medelvardtid inom BUP
2017-2024

Utveckling over tid

Medelvardtiden inom BUP steg till sin hogsta niva r 2019 och minskade darefter till 8,8
dagar ar 2024, motsvarande en minskning med ungefar 6,2 dagar.

m 3.1.8 Medelvéardtid inom BUP. (Antal dagar)
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland hade en medelvardtid som var ligre #n Kronoberg och Ostergotland, men hogre
an Jonkoping, Kalmar och riksgenomsnittet. De tva regioner med lagst medelvardtid ar
2024 uppvisade olika historiska trender: Jonkoping har hallit en relativt stabil niva
sedan 2017, medan Kalmar, likt Halland, visade en 6kning under perioden 2019-2021.
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Antal vardtillfallen och patienter
2017-2024*

Antal vardtillfallen, slutenvardstillfalle

Antalet vardtillfillen inom BUP:s slutenvard minskade med 23,8 procent mellan 2018
och 2019, men 6kade darefter och nddde sin hogsta niva 2024 med 154 patienter, vilket
ar en 6kning med 55,6 procent jamfort med 2019. Ar 2024 utgjorde patienter som ej var
folkbokforda i Halland 29,2 procent av totalen, vilket 4r en 6kning med 9,2
procentenheter fran 2023.

m Varav patienter folkbokférda i Halland
Varav patienter ej folkbokfoérda i Halland
= 3.1.13 Antal vardtillfallen, slutenvardstillfalle
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Antal patienter, slutenvardstillfalle

Mellan 2018 och 2019 skedde en tydlig nedgang av antalet patienter, vilket foljdes av en
gradvis 0kning fram till 2024. Den totala 6kningen fran 2019 motsvarade 48,6 procent.
Andelen patienter som ej var folkbokforda i Halland uppgick 2024 till cirka 28,2
procent, vilket innebar en marginell 6kning jamfért med 2018.

Varav patienter ej folkbokforda i Halland
u Varav patienter folkbokférda i Halland
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Andel varddagar pa grund av at- och somnstorningar inom BUP

2017-2024

Utveckling 6ver tid

Andelen varddagar pa grund av at- och somnstérningar inom BUP 6kade kraftigt mellan
2018 och 2019, da andelen nadde en hogsta niva pa 46,9 procent. Darefter foljde en
nedgang 2020, men andelen 1ag fortsatt hogt under 2021-2022 med nivéer 6ver 40
procent. Ar 2023 noterades den ligsta nivan under perioden med 23,9 procent, innan en
tydlig aterhamtning skedde 2024 till 41,0 procent.

m3.1.9 Andel varddagar pa grund av at- och sémnstérningar inom BUP. (%)
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Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland redovisade en andel pa 41,0 procent, vilket 1ag 6ver Jonképing, Kalmar och
riksgenomsnittet, och under Kronoberg och Ostergétland. Jonkoping avvek mest bland
jamforelseregionerna med en andel pa 8,0 procent, vilket var 33,0 procentenheter lagre
an Halland. Samtliga regioner, med undantag for Kronoberg, 6kade sina andelar mellan
2017 och 2024.
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I detta avsnitt presenteras nyckeltal
relaterade till slutenvarden inom
vuxenpsykiatrin i Region Halland

Slutenvard —
vuxenpsykiatrin

PwC



Kostnad per producerad DRG-poang, vuxenpsykiatrin
2017-2024*

Utveckling over tid

Kostnaden per producerad DRG-poang** inom slutenvarden vid Hallands
vuxenpsykiatri har genomsnittligen stigit med 2090 kronor per ar mellan 2018 och

2024.

m 3.2.1 Kostnad per producerad DRG-poang, vuxenpsykiatri, slutenvard exkl. rattspsykiatri, kr’/DRG-poang
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*) Data ar tillginglig frdn och med 2018.

**) DRG dr ett system som grupperar virdkontakter utifrén liknande diagnoser, dtgiarder och forvantad
resursforbrukning, dar en DRG-poang speglar vardtyngden i gruppen. Kostnad per DRG-poing visar hur mycket
resurser som i genomsnitt behovs for att producera denna virdenhet, dér en ldgre kostnad indikerar hogre produktivitet.

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Hallands kostnader per producerad DRG-poéng lag pa en relativt jamn niva jamfort med
samtliga jaimforelseregioner ar 2024. En tydlig skillnad ar att Hallands kostnader har
okat betydligt mindre (21 procent) dn den genomsnittliga 6kningen hos resterande
regioner (47 procent) sedan 2018.
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Patientens upplevelse av varden som helhet, vuxenpsykiatrin,

slutenvard
2018-2024*

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner, 2018, 2022 och 2024**

Inom vuxenpsykiatrins slutenvard har patienter i Halland under samtliga uppmatta ar
generellt uppvisat en marginellt hogre nojdhet 4n bade jamforelseregionerna och
riksgenomsnittet. Helhetsbedomningen har dock forsamrats nagot mellan 2022 och 2024.

mHalland = J6nkoping Kalmar Kronoberg
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3.2.10 Patientens upplevelse av varden som helhet. Vuxenpsykiatrin, slutenvard (Skala 0-100)

Kadlla: Nationell patientenkdit
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Antal vardplatser inom vuxenpsykiatrin
2017-2024

Utveckling over tid

Antalet vardplatser per 100 000 invanare inom Hallands vuxenpsykiatri minskade i
genomsnitt med 0,4 per ar under perioden 2017-2024.
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25,26

m3.2.5 Vardplatser per 100 000 invanare inom vuxenpsykiatrin
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Jamforelse med liknande regioner (2024)

Hallands vérdplatser per capita var légre &n i samtliga jamforelseregioner, med
undantag for Ostergotland. Alla regioner har minskat antalet vardplatser sedan 2017.
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Belaggningsgrad vardplatser inom vuxenpsykiatrin
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)
Beldggningsgraden for vardplatser inom vuxenpsykiatrin minskade fran 99,9 till 78,0 Halland uppvisade en beldggningsgrad som var ligre dn bade Kalmar och Ostergotland,
mellan dren 2017-2024, motsvarande en arlig minskning pa cirka 3,13 procentenheter. men hogre dn Jonkoping och Kronoberg. Jamfort med riksgenomsnittet 1ag Halland

ocksé nagot ligre. Endast Ostergotland 6kade sin bel:iggningsgrad sedan 2017.

m 3.2.8 Belaggningsgrad vardplatser inom vuxenpsykiatrin. (%)
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Medelvardtid inom vuxenpsykiatrin
2017-2024

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)
Medelvardtiden inom Hallands vuxenpsykiatri har varit relativt stabil sedan 2017, med Halland hade en nagot lagre medelvardtid inom vuxenpsykiatrin jamfért med bade
en variation pa cirka 1,5 dagar mellan periodens hogsta och lagsta virde. jamforelseregionerna och riksgenomsnittet. For samtliga regioner giller att

medelvardtiden minskade nagot mellan 2017 och 2024.

u 3.2.9 Medelvardtid inom vuxenpsykiatrin. (Antal dagar)
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Antal vardtillfallen och patienter
2017-2024*

Antal vardtillfallen, slutenvardstillfalle

Antalet vardtillfillen inom vuxenpsykiatrins slutenvard minskade med 8,9 procent
mellan 2018 och 2024. Ar 2024 stod patienter som inte var folkbokforda i Halland for
8,3 procent av vardtillfallena, en andel som i stort sett varit oférandrad under hela
perioden, med undantag for en tillfillig minskning 2021.

m Varav patienter folkbokférda i Halland
Varav patienter ej folkbokférda i Halland
= 3.2.13 Antal vardtilifallen, slutenvardstillfalle
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Antal patienter, slutenvardstillfalle

Under samma period minskade antalet patienter med 14,0 procent, vilket innebér att
patientantalet minskade nigot snabbare #n antalet vardtillfillen. Ar 2024 utgjorde
patienter som inte var folkbokférda i Halland 9,9 procent av patienterna, en andel som
har varit i stort sett oférandrad 6ver tid.

Varav patienter ej folkbokforda i Halland
u Varav patienter folkbokférda i Halland

3000 1 3.2.14 Antal patienter (varav infléde fran andra regioner)
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Kidlla: Region Halland
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Andel individer som vardats inom lagen for psykiatrisk tvangsvard i
heldygnsvarden inom vuxenpsykiatrin

2017-2024*

Utveckling 6ver tid

Andelen individer som vardats enligt lagen om psykiatrisk tvingsvard i heldygnsvarden
inom vuxenpsykiatrin 6kade med 2,6 procentenheter mellan 2018 och 2024*. Under
perioden 1ag andelen pa en relativt jamn niva, med en topp ar 2021 da vardet nadde 21,9

201 21,0

procent.
m3.2.6 Andel individer som vardats inom lagen for psykiatrisk tvangsvard i heldygnsvarden inom
vuxenpsykiatrin. (%)
30
25
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20 18,4 - 19.4
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0 « T T
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*) Data &r tillgdnglig fran och med 2018.
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2024

Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Halland redovisade en andel som var ndgot hogre an Jonkoping och Kalmar, men lagre
an Kronoberg, Ostergttland och riksgenomsnittet. Samtliga jamforelseregioner, med
undantag for Kronoberg, minskade sina andelar under aren 2018 och 2024.

30

25

21,0

Halland

18,0

Jonkdping

19,0

Kalmar

25,0
23.0 24,0

Kronoberg Ostergétland Alla regioner

Killa: Varden i siffror
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Andel varddagar for schizofreni, schizotypa storningar och

vanforestallningssyndrom inom vuxenpsykiatrin
2021-2024*

Utveckling over tid Jamforelse med liknande regioner och alla regioner (2024)

Andelen varddagar for schizofreni, schizotypa stérningar och vanfoérestillningssyndrom Halland redovisade en andel pa 32,0 procent, vilket 6versteg samtliga

inom vuxenpsykiatrin nddde sin hogsta niva 2021 med 34,3 procent. Direfter skedde en jamforelseregioner. Skillnaden mellan Halland och riksgenomsnittet var 8,0

nedgang till 29,0 procent ar 2023, vilket foljdes av en aterhamtning till 32,0 procent ar procentenheter. Samtliga regioner, med undantag fér Jonk6ping, minskade sina andelar
2024. under perioden 2021-2024.

m 3.2.7 Andel varddagar for schizofreni, schizotypa stérningar och vanférestallningssyndrom inom
vuxenpsykiatrin. (%)
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*) Data &r tillgdnglig fran och med 2021.
Killa: Varden i siffror
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Lista over nyckeltal - Overgripande 1/5

Lopnummer Nyckeltal Definition

1.1 Antal invanare regionen uppdelat i aldersgrupper Antalet invanare i regionen uppdelat pa aldersgrupperna 0-100 ar. Kalla: SCB

Nettokostnad for specialiserad psykiatrisk vard totalt (exklusive kostnader for lakemedel inom lakemedelsférmanen), dividerat
Nettokostnad specialiserad psykiatrisk vard totalt med antal invanare i regionen den 31/12. Specialiserad psykiatrisk hemsjukvard ar inkluderat. Med nettokostnad avses

15 (exkl. lakemedel), kr/inv bruttokostnad minus bruttointakt. Avser omradena psykiatrisk mottagningsverksamhet, psykiatrisk dagsjukvard, psykiatrisk
hemsjukvard samt psykiatrisk sluten vard. Kalla: SCB.
- I Nettokostnad for specialiserad psykiatrisk dagsjukvard (exkl. Iakemedel inom Iakemedelsférmanen), dividerat med antalet
Nettokostnad specialiserad psykiatrisk L . . . s S .
1.6 dagsjukvard (exkl. lakemedel), kr/inv invanare i regionen den 31/12. Med nettokostnad avses bruttokostnad minus bruttointakt. Dagsjukvard ar 6ppen vard som
gs] ' ’ innebar mer omfattande och/eller resurskréavande insatser an vad ett besdk normalt kraver. Kalla: SCB.
Nettokostnad for specialiserad psykiatrisk mottagningsverksamhet (exklusive kostnader for lakemedel inom
17 Nettokostnad specialiserad psykiatrisk lakemedelsférmanen), dividerat med antal invanare i regionen den 31/12. Med nettokostnad avses bruttokostnad minus
' mottagningsverksamhet (exkl. lakemedel), kr/inv  bruttointakt. Avser halso- och sjukvard som ges av lakare, sjukskoterskor, sjukgymnaster, arbetsterapeuter m fl kategorier
halso- och sjukvardspersonal. Kalla: SCB
Nettokostnad for specialiserad psykiatrisk hemsjukvard (exklusive kostnader fér Iakemedel inom Iakemedelsférmanen),
18 Nettokostnad specialiserad psykiatrisk dividerat med antal invanare i regionen den 31/12. Med nettokostnad avses bruttokostnad minus bruttointakt. Avser halso- och
' hemsjukvard (exkl. Iakemedel), kr/inv sjukvard nar den ges i patients bostad eller motsvarande och dar ansvaret fér de medicinska atgarderna &r sammanhangande
Over tiden. Kalla: SCB.
- I Nettokostnad for specialiserad psykiatrisk slutenvard (exklusive kostnader for Iakemedel inom Iakemedelsférmanen), dividerat
Nettokostnad specialiserad psykiatrisk o, . . . o N N
. N : med antal invanare i regionen den 31/12. Med nettokostnad avses bruttokostnad minus bruttointdkt. Avser halso- och sjukvard
slutenvard (exkl. Idakemedel), kr/inv . CL . o e
1.9 som ges till patient inskriven vid vardenhet. Kélla: SCB.

PwC 115



Lista over nyckeltal - Overgripande 2/5

Lopnummer Nyckeltal Definition
1.10 Antal sjukhus med specialiserad psykiatri Antal sjukhus med specialiserad psykiatri respektive region. Kalla: Regionernas hemsidor
Regionens kdp av specialiserad psykiatrisk vard som andel av nettokostnad exkl. kostnader for lakemedel inom férmanen for
111 Regionens kop av specialiserad psykiatrisk vard  specialiserad psykiatrisk vard (%). Kop av verksamhet ar betalning for ett offentligt uppdrag (kérnverksamhet) som
' totalt, andel (%) 6verlamnats till nagon annan att utféra. Med nettokostnad avses bruttokostnad minus bruttointakt. | bade kdp och
nettokostnad inkluderas kdp av service. Kalla: SCB.
Regionens kdp av specialiserad psykiatrisk vard, fran privata utférare, som andel av nettokostnad, exkl. kostnader for
112 Regionens kop av specialiserad psykiatrisk vard lakemedel inom féormanen, for specialiserad psykiatrisk vard (%). Kop av verksamhet ar betalning for ett offentligt uppdrag
' fran privata utférare, andel (%) (karnverksamhet) som 6verlamnats till nagon annan att utfora. | bade kép och nettokostnad inkluderas kdp av service. Kalla:
SCB.
Regionens kdp av psykiatrisk vard, fran andra regioner, som andel av nettokostnad exkl. kostnader for Iakemedel inom
113 Regionens kop av specialiserad psykiatrisk vard  férmanen for psykiatrisk vard (%). Kép av verksamhet ar betalning for ett offentligt uppdrag (karnverksamhet) som
' fran regioner, andel (%) overlamnats till ndgon annan att utféra. Med nettokostnad avses bruttokostnad minus bruttointakt. | bade kdp och
nettokostnad inkluderas kop av service. Kalla: SCB.
Antal arsarbetare inom specialiserad psykiatrisk vard. Bade manadsavlidnade och timavidnade ingar. Antalet arsarbetare
. . . . raknas fram med hjalp av den faktiska sysselsattningsgraden for manadsaviénade och arbetade timmar for timavionade.
Arsarbetare inom spec psykiatrisk vard, region, . - . . e s . .
1.14 Arsarbetare anger hur manga anstallda regionen skulle ha haft om den faktiska sysselséttningsgraden fér manadsaviénade
antal . I . : . s . N . . .
och arbetade timmar for timavidnade summerades till heltidsanstallningar. Avser regionanstallda i november manad enligt
HOK. Regionégda bolag ingar under respektive region. Kalla: SKR:s personalstatistik (novemberstatistiken)
S i . . . Tillsvidareanstéllda manadsavidnade inom specialiserad psykiatrisk vard dividerat med samtliga anstallda inom samma
Tillsvidareanstallda manadsaviénade inom . L i L : .. : . . i
1.15 specialiserad psykiatrisk vard, region, andel (%) verksamhetsomrade, multiplicerat med 100 fér redovisning i procent. Avser regionanstallda i november manad enligt HOK.
P PSy - region, ° Regionagda bolag ingar under respektive region. Kalla: SKR:s personalstatistik (novemberstatistiken).
118 Kostnader for hyrpersonal inom psykiatrisk vard, Avser regionens utgifter for inhyrd personal inom psykiatrisk vard, uttryckt i miljoner kronor. Kostnaderna inkluderar ersattning

PwC

mkr

fér arbete samt eventuella avgifter, men exkluderar kostnader fér lAkemedel och material. Kélla: SKR.
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Lista over nyckeltal - Overgripande 3/5

Lopnummer Nyckeltal Definition
Hyrkostnader som andel av kostnad fér egen . . .. . S s .
1.20 . o Indikatorn visar hyrkostnader som andel av kostnad for egen personal inom BUP. Kalla: Varden i siffror.
personal inom BUP. (%)
1.21 Hyrkostngder som andel av KOSt?ad for egen Indikatorn visar hyrkostnader som andel av kostnad for egen personal inom vuxenpsykiatrin. Kalla: Varden i siffror.
personal inom vuxenpsykiatrin. (%)
Totala antalet anstallda raknat i heltidstjanster inom psykiatrin (exkl. rattspsykiatri och UPH) uppdelat pa BUP och
192 Antal heltidstjanster inom psykiatrin region atstorningsvarden, lednings- och verksamhetsstdd samt vuxenpsykiatri. Presenterade varden ar genomsnitt per rullande 12
' Halland manadersintervall utifrin december manad uppdelat pa aren 2019-2024. Kallan ar HR-systemet Personec P och
informationen hadmtades 2026-01-30.
Totala antalet patienter inom psykiatrin uppdelat pa egen regi, privat regi samt i badas regi. Urvalet ar endast hallanningar
1.23 Antal patienter i egen regi och privat regi med 6ppenvardskontakter inom psykiatrin exklusive UPH mellan aren 2020-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via
regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.
Indikatorn visar andel invanare, 0-17 ar, som varit aktuella inom BUP. Den speglar inte det faktiska vardbehovet, men kan
195 Andel invanare 0-17 som varit aktuella inom tillsammans med andra nyckeltal, exempelvis antal personer som vantar pa besok inom specialistpsykiatrin, ge en
' BUP uppskattning av behovet. Indikatorn omfattar inte personer som far stéd inom primarvarden pa grund av psykisk ohalsa. Kalla:
Varden i siffror.
Indikatorn visar andel invanare, 18 ar och aldre, som varit aktuella inom vuxenpsykiatrin. Den speglar inte det faktiska
126 Andel invanare 18 ar och aldre som varit aktuella vardbehovet, men kan tillsammans med andra nyckeltal, exempelvis antal personer som vantar pa besok inom
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inom vuxenpsykiatrin

specialistpsykiatrin, ge en uppskattning av behovet. Indikatorn omfattar inte personer som far stéd inom primarvarden pa
grund av psykisk ohalsa. Kalla: Varden i siffror.
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Lista 6ver nyckeltal - Overgripande 4/5

Lopnummer Nyckeltal Definition
_ . . . . Visstidsanstallda manadsavidénade inom specialiserad psykiatrisk vard dividerat med samtliga anstallda inom samma
Visstidsanstallda manadsaviénade inom . e - C T ) - 7 . . "
1.27 o L . o verksamhetsomrade, multiplicerat med 100 f6r redovisning i procent. Avser regionanstallda i november manad enligt HOK.
specialiserad psykiatrisk vard, andel (%) e
Kalla: SKR.
Totala antalet patienter inom psykiatrin exklusive UPH uppdelat pa infléde, utfldde och kvarvarande patienter. Inflode
128 Antal patienter (infléde och utfléde) dvergripande definieras som det antal patienter som inte var patienter aret innan medan utflédet definieras som det antal patienter som inte
' P grip var patienter aret efter. Antalet kvarvarande patienter ar resterande patienter for respektive ar. Kallan ar journalsystemen VAS
och Cosmic via regionens datalager och informationen hdmtades 2026-02-04.
_ i . . . . Visstidsanstallda timaviénade inom specialiserad psykiatrisk vard dividerat med samtliga anstallda inom samma
Visstidsanstallda timavliénade inom specialiserad . o - R , - ; . . "
1.29 o . o verksamhetsomrade, multiplicerat med 100 fér redovisning i procent. Avser regionanstallda i november manad enligt HOK.
psykiatrisk vard, andel (%) o T . . e
Regionagda bolag ingar under respektive region. Kalla: SKR.
. L . . Avser antalet arsarbetare inom regionens specialiserade psykiatriska vard, omraknat till heltidsanstallningar, i relation till
Arsarbetare inom spec psykiatrisk vard, region, . S ; Ce - N N .
1.30 ; befolkningen, uttryckt som antal per 1 000 invanare. Indikatorn speglar resursnivan inom psykiatrin och anvands fér att folja
antal/1000 inv : ) .
bemanning och kapacitet. Kélla: SKR och SCB.
Totala personalomséattning inom psykiatrin (exkl. UPH) uppdelat pa yrkesgrupper utifran AlD-koder. Presenterade varden ar
1.31 Personalomsattning per yrkesgrupp genomsnitt per rullande 12 manadersintervall utifran december manads statistik uppdelat pa aren 2019-2024. Kallan ar HR-
systemet Personec P och informationen hamtades 2025-01-30.
Genomsnittligt antal kddagar uppdelat pa forsta kontakt, utredning och behandling inom BUP (exkl. UPH). Presenterade
1.32 Antal kédagar BUP (genomsnitt) varden ar genomsnitt av de medelvarden som rapporterats for respektive manad under perioden 2017-2024. Kallan ar SKR:s
datalager och informationen hdmtades 2025-12-22.
Genomsnittligt antal vantande patienter uppdelat pa forsta kontakt, utredning och behandling inom BUP (exkl. UPH).
1.33 Antal vantande patienter BUP (genomsnitt) Presenterade varden ar genomsnitt av de medelvarden som rapporterats for respektive manad under perioden 2017-2024.
Kallan ar SKR:s datalager och informationen hdmtades 2025-12-22.
PwC 118



Lista over nyckeltal - Overgripande 5/5

Lopnummer Nyckeltal Definition

Genomesnittligt antal kddagar uppdelat pa forsta kontakt och operation/atgard inom vuxenpsykiatrin. Presenterade varden ar
1.34 Antal kddagar VUX (genomsnitt) genomsnitt av de medelvarden som rapporterats for respektive manad under perioden 2017-2024. Kallan ar SKR:s datalager
och informationen hdmtades 2026-01-21.

Genomeshittligt antal vantande patienter uppdelat forsta kontakt och operation/atgard inom vuxenpsykiatrin. Presenterade
1.35 Antal vantande patienter VUX (genomsnitt) varden ar genomsnitt av de medelvarden som rapporterats for respektive manad under perioden 2017-2024. Kallan ar SKR:s
datalager och informationen hdmtades 2026-01-21.

Totala antalet patienter exklusive UPH inom psykiatrin for vuxna 18+ ar vid tid fér kontakt uppdelat pa infléde, utfléde och

136 Antal patienter (infléde och utfléde) kvarvarande patienter. Inflode definieras som det antal patienter som inte var patienter aret innan medan utflédet definieras
' vuxenpsykiatrin som det antal patienter som inte var patienter aret efter. Antalet kvarvarande patienter ar resterande patienter for respektive
ar. Kallan ar journalsystemen VAS och Cosmic via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.
Totala antalet patienter inom psykiatrin exklusive UPH foér barn 0-17 ar vid tid for kontakt uppdelat pa inflode, utfléde och
. o . kvarvarande patienter. Infléde definieras som det antal patienter som inte var patienter aret innan medan utflédet definieras
1.37 Antal patienter (infléde och utfléde) BUP . . . . . N . N )
som det antal patienter som inte var patienter aret efter. Antalet kvarvarande patienter ar resterande patienter for respektive
ar. Kallan ar journalsystemen VAS och Cosmic via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.
Totala antalet patienter inom psykiatrin for barn 0-17 ar vid tid for kontakt med klinik UPH uppdelat pa infléde, utfldde och
138 Antal patienter (infléde och utfléde) ungas kvarvarande patienter. Inflode definieras som det antal patienter som inte var patienter aret innan medan utflédet definieras
' psykiska halsa som det antal patienter som inte var patienter aret efter. Antalet kvarvarande patienter ar resterande patienter for respektive
ar. Kallan ar journalsystemen VAS och Cosmic via regionens datalager och informationen hamtades 2026-01-22.
. . e Den totala budgetramen for psykiatrin i Halland (exkl. UPH) uppdelat pa budgetram och vardvalsintékter. Datan ar
1.39 Budgetram inkl. vardvalsintakter presenterad i tusentals kronor. Kéllan ar Region Hallands ekonomisystem och informationen hdmtades 2026-01-09.
1.40 Budgetram BUP Den totala budgetramen for BUP i Halland. Datan &r presenterad i tusentals kronor. Kallan &r Region Hallands
' 9 ekonomisystem och informationen hamtades 2026-01-21.
1.41 Budgetram UPH Den totala budgetramen for UPH i Halland. Datan ar presenterad i tusentals kronor. Kallan ar Region Hallands

ekonomisystem och informationen hamtades 2026-01-21.
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Lista over nyckeltal - Oppenvard 1/2

Lopnummer Nyckeltal Definition
Kostnad per producerad DRG-poang inom psykiatrin, MDC-grupp 19: Psykiska sjukdomar, beteendestérningar, och alkohol-
21 Kostnad per producerad DRG-poang, psykiatrisk eller drogberoende. Endast psykiatrisk 6ppenvard och sa kallade innerfall ingar. DRG star for diagnosrelaterade grupper och
' oppenvard exkl. rattspsykiatri, kr/DRG-poang anvands for att beskriva och forsta sjukvarden dar enskilda vardkontakter slas ihop till storre grupper. Gruppering sker utifran
huvud- samt bidiagnos genom ICD-10. Méats i kronor. Kalla: KPP-databasen (SKR)
Totala antalet patienter exklusive UPH foér samtliga aldersgrupper fordelat pa nybesoék och aterbesok. Urvalet ar utférande
2.5 Antal patienter (varav nybesdk) forvaltning Psykiatrin i Halland, dppenvardskontakt som typ av handelse, differentiering av nybesdk och aterbesdk och aren ar
2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.
Dagsjukvard avser 6ppen vard som innebar mer omfattande och/eller resurskravande insatser an vad ett besék normalt
26 Dagsjukvardsbesok psykiatrisk vard, antal/1000 kraver. Dagsjukvard omfattar dagkirurgi, dagmedicin och Ovrig dagsjukvard. Fér patienten ska det finnas en upprattad
' inv vardplan. Inga tidsmassiga preciseringar ska tillampas. En operationalisering av dagsjukvardsbegreppet utifran
diagnoser/atgarder finns att tillga pa Socialstyrelsens hemsida. Kalla: SKR
57 Genomfdrda férsta besdk inom 90 dagar i Antal genomférda forsta besdk inom 90 dagar i allmanpsykiatrisk vard dividerat med totalt antal genomférda forsta besdk inom
' allmanpsykiatrisk vard, andel (%) allmanpsykiatrisk vard. Kalla: Vantetider i varden, Sveriges kommuner och regioner via Varden i Siffror
| forekommande fall inkluderas: Mottagningsbesok, dagsjukvardsbesok (fr om 2008), hembesok samt hemsjukvardsbesok.
Lakarbesok specialiserad psykiatrisk vard egen  Besok ar har det samma som termen Oppenvardsbesok: vardkontakt inom dppen vard som innebar personligt mote mellan
prod, antal/1000 inv patient och halso- och sjukvardspersonal, endast 6ppenvardsbesdk som har dokumenterats i patientens journal redovisas.
Avser produktion (bestk gjorda inom lanet, oavsett var patienten ar folkbokford). Kélla: SKR och SCB
| férekommande fall inkluderas: Mottag_ningsbesék, dagsjukvardsbesok (fr om 2008), hembesok samt hemsjukvardsbesok.
210 Andra besdk an lakarbesok specialiserad Besok ar har det samma som termen Oppenvardsbesok: vardkontakt inom éppen vard som innebar personligt méte mellan
' psykiatrisk vard egen prod, antal/1000 inv patient och halso- och sjukvardspersonal, endast 6ppenvardsbesdk som har dokumenterats i patientens journal redovisas.
Avser produktion (besok gjorda inom lanet, oavsett var patienten ar folkbokférd). Kalla: SKR och SCB.
Antal nvbesék och aterbesék Totala antalet kontakter exklusive UPH fér samtliga aldersgrupper fordelat pa nybesok och aterbesok. Urvalet ar utférande
2.1 y ’ forvaltning Psykiatrin i Halland, dppenvardskontakt som typ av handelse, differentiering av nybesdk och aterbesdk och aren ar
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Oppenvardskontakter

2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.
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Lopnummer

Nyckeltal

Definition

2.13

2.14

2.15

2.18

2.19
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Antal kontakter, dppenvardskontakter

Antal patienter (varav inflode fran andra
regioner)

Utfléde till andra regioner, 6ppenvarden

Antal mottagningsbesodk, 6ppenvardskontakt

Antal patienter, mottagningsbesok och
Oppenvardskontakt

Totala antalet kontakter exklusive UPH fér samtliga aldersgrupper inom psykiatrins 6ppenvard. Urvalet ar forvaltning
Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via
regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.

Totala antalet patienter exklusive UPH foér samtliga aldersgrupper uppdelat pa folkbokférda och ej folkbokférda i Halland inom
psykiatrins 6ppenvard. De patienter som ej ar folkbokforda i Halland visar pa inflodet fran andra regioner. Urvalet ar férvaltning
Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via
regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.

Totala antalet utfléde av patienter exklusive UPH till andra regioner for samtliga aldersgrupper inom éppenvarden. Urvalet ar
patienter folkbokforda i Halland inom medicinskt verksamhetsomrade Psykiatrisk sjukhemsvard (906), Specialvard, psykiatrisk
(944), Psykoterapeutisk verksamhet (948), Psykologverksamhet (951), Psykiatrisk rehabilitering (957) samt Vard av psykiskt
utvecklingsstérda, vuxna (991). Kallan ar journalsystem och fakturering via regionens datalager och informationen hdmtades
2025-12-09.

Totala antalet mottagningsbesok inom psykiatrin exklusive UPH for samtliga aldersgrupper uppdelat pa patienter folkbokforda
i Halland och inte. Urvalet ar forvaltning Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av handelse, mottagningsbesdk som
kontakttyp och aren ar 2017-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2025-
11-27.

Totala antalet patienter exklusive UPH foér samtliga aldersgrupper uppdelat pa folkbokférda och ej folkbokférda i Halland inom
psykiatrins 6ppenvard. De patienter som ej ar folkbokforda i Halland visar pa inflodet fran andra regioner. Urvalet ar férvaltning
Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av handelse, mottagningsbestk som kontakttyp och aren ar 2018-2024.
Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-03.
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Lista 6ver nyckeltal — Oppenvard, barn och ungdom 1/2

Lopnummer Nyckeltal Definition

Kostnad per producerad DRG-poang inom psykiatrin, MDC-grupp 19: Psykiska sjukdomar, beteendestérningar, och alkohol-
eller drogberoende. Endast innerfall inom psykiatrisk ppenvard fér barn och ungdomar ingar. DRG star for diagnosrelaterade
grupper och anvands for att beskriva och forsta sjukvarden dar enskilda vardkontakter slas ihop till stdrre grupper. Gruppering
sker utifran huvud- samt bidiagnos genom ICD-10. Mats i kronor. Kalla: KPP-databasen (SKR)

Kostnad per producerad DRG-poang, barn och
211 ungdomspsykiatri, 6ppenvard exkl. rattspsykiatri,
kr/DRG-poang

Totala antalet patienter exklusive UPH férdelat pa nybesok och aterbesok for barn 0-17 ar vid tid for kontakt. Urvalet ar
21.5 Antal patienter (varav nybesdk) utférande forvaltning Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av handelse, differentiering av nybestk och aterbestk
och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.

Indikatorn visar antal besok i BUP:s 6ppenvard per 10 000 invanare 0-17 ar. Utvecklingen av antalet besok ger en indikation
2.1.6 Besok i BUP:s 6ppenvard, antal/10 000 inv pa bade vardens kapacitet och hur behovet av BUP férandras over tid. Indikatorn omfattar bade fysiska besok och
distansbesok. Kalla: Varden i siffror.

Genomférda forsta besdk inom 90 dagar i BUP,  Andelen forsta besok i BUP som genomférdes inom 90 dagar fran det att beslut tagits om att vard ska ske. Kélla: SKR via

218 andel (%) Varden i siffror
219 Startade utredningar och behandlingar inom 30  Andel utredningar och behandlingar som startats inom 30 dagar i BUP. Kalla: Vantetider i varden, Sveriges kommuner och
T dagar i BUP, andel (%) regioner via Varden i Siffror
. . Nyckeltalet avser att belysa patientens upplevelse av varden som helhet, 6évergripande férvantansstyrda faktorer, upplevd

Patientens upplevelse av varden som helhet. S .. . .. . . . » N

2.1.10 BUP. &ppenvard effektivitet och upplevt utfall samt omhéandertagande och trygghet. Indikatorn méats pa en skala fran 0 till 100, dar ett hdgre
» OPP varde indikerar ett battre helhetsintryck. Kalla: Nationell Patientenkat.

Antal nvbesék och aterbesék Totala antalet kontakter exklusive UPH férdelat pa nybesdk och aterbesok for barn 0-17 ar vid tid for kontakt. Urvalet ar

2.1.11 y ’ utférande forvaltning Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av handelse, differentiering av nybesdk och aterbesdk

Oppenvardskontakter och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.

Totala antalet remisser till Psykiatrin i Halland exklusive UPH fér barn 0-17 ar uppdelat pa returnerade och besvarade

remisser. En returnerad remiss fick URR som markering i VAS, men anledningarna till returen kan vara manga beroende pa

2112 Remissfléde (barn och unga) klinik (exempelvis ofullstdndig remiss). Besvarade remisser har besvarats och markerats som detta i VAS. Urvalet ar hela
psykiatrin i Halland mellan aren 2017-2024. Kallan &r journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen
héamtades 2025-11-07.
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Lista 6ver nyckeltal — Oppenvard, barn och ungdom 2/2

Lopnummer Nyckeltal Definition
Totala antalet kontakter exklusive UPH inom psykiatrins dppenvard for barn 0-17 ar vid tid for kontakt. Urvalet ar utférande
2113 Antal kontakter, 6ppenvardskontakter forvaltning Psykiatrin i Halland, dppenvardskontakt som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet
VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.
Totala antalet patienter exklusive UPH uppdelat pa folkbokforda och ej folkbokférda i Halland inom psykiatrins 6ppenvard for
2114 Antal patienter (varav inflode fran andra barn 0-17 ar vid tid for kontakt. De patienter som ej ar folkbokférda i Halland visar pa inflédet fran andra regioner. Urvalet ar
o regioner) utférande forvaltning Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar
journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.
. . : . Indikatorn visar andel besdk med diagnos missbruk (ICD-10 kod F10-F19) inom BUP. Syftet ar att mojliggéra uppfdljning av
21145 Andel besok med diagnos missbruk inom BUP utvecklingen av barn och unga med behov av vard for skadligt bruk och beroende inom BUP. Kalla: Varden i siffror.
2.1.18 Andel besok med diagnosen ADHD eller Indikatorn visar andel besdk med diagnosen ADHD eller liknande (ICD-10 kod F90-98) inom BUP. Kalla: Varden i siffror.

PwC

liknande inom BUP
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Lista 6ver nyckeltal — Oppenvard, UPH

Lopnummer Nyckeltal Definition
291 Antal hanterade patienter (varav inom tre Totala antalet hanterade patienter inom UPH. Dessa &r uppdelade pa antal patienter som hanteras inom tre dagar och de som
- dagar) tar langre tid an tre dagar. Kallan ar SKR och informationen hamtades 2026-02-04.
Totala antalet patienter fordelat pa nybesok och aterbesdk inom UPH. Urvalet ar utférande forvaltning Psykiatrin i Halland,
225 Antal patienter (varav nybesok) 6ppenvardskontakt som typ av handelse, differentiering av nybesok och aterbesok och aren ar 2018-2024. Kallan ar
journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.
Antal nybesdk och aterbesok, '_I_'otala aontalet kontakter fordelat pa nybesol_< och a_ter_besok inom EJPH. U[valet ar utforarjde fqrvaltmng Psyklaltrm [ _Halland,
2.2.1 . srdskontakt Oppenvardskontakt som typ av handelse, differentiering av nybesdk och aterbesdk och aren ar 2018-2024. Kallan ar
Oppenvaraskontakier journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hdmtades 2026-02-04.
Totala antalet remisser till Psykiatrin i Halland inom UPH uppdelat pa returnerade och besvarade remisser. En returnerad
2912 Remissfléde (returnerade och besvarade) remiss fick URR som markering i VAS, men anledningarna till returen kan vara manga beroende pa klinik (exempelvis
- ofullstdndig remiss). Besvarade remisser har besvarats och markerats som detta i VAS. Urvalet ar hela psykiatrin i Halland
mellan aren 2018-2024. Kallan &r journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-01-20.
Totala antalet kontakter inom UPH. Urvalet ar utférande forvaltning Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av
2213 Antal kontakter, ppenvardskontakter handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-
02-04.
Totala antalet patienter uppdelat pa folkbokférda och ej folkbokférda i Halland inom psykiatrins dppenvard inom UPH. De
2914 Antal patienter (varav infléde fran andra patienter som ej ar folkbokférda i Halland visar pa inflédet fran andra regioner. Urvalet ar utférande forvaltning Psykiatrin i
- regioner) Halland, 6ppenvardskontakt som typ av héndelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens
datalager och informationen hdmtades 2026-02-04.
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Lista over nyckeltal — Oppenvard, vuxen 1/2

Lopnummer Nyckeltal Definition
Kostnad per producerad DRG-pogng, Kostnad per producerad DR'G-poangl inom psy!<|at_r|n,__MDC-g°rupp"19: Psyk.|sk°a SJukdom?r, k_?etc—::endestornmgar, och alkohol-
A . N i eller drogberoende. Endast innerfall inom psykiatrisk dppenvard fér vuxna ingar. DRG star fér diagnosrelaterade grupper och
2.31 vuxenpsykiatri, 6ppenvard exkl. rattspsykiatri, .. . . PO, N . . o S . o
kr/DRG-p0&n anvands for att beskriva och forsta sjukvarden dar enskilda vardkontakter slas ihop till stérre grupper. Gruppering sker utifran
poang huvud- samt bidiagnos genom ICD-10. Mats i kronor. Klla: KPP-databasen (SKR)
Totala antalet patienter férdelat pa nybesok och aterbesok for vuxna 18+ ar vid tid for kontakt samt okand alder. Urvalet ar
2.3.5 Antal patienter (varav nybesdk) utférande forvaltning Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av handelse, differentiering av nybesok och aterbestk
och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.
Indikatorn visar antal besok i vuxenpsykiatrins 6ppenvard per 100 000 invanare 18 ar och aldre. Utvecklingen av antalet besok
236 Besok i vuxenpsykiatrins Oppenvard, antal/100 ger en indikation pa bade vardens kapacitet och hur behovet av vuxenpsykiatri férandras over tid. Tillsammans med andra
o 000 inv indikatorer, exempelvis vantetider och personalresurser, kan vardbehovet analyseras. Indikatorn omfattar bade fysiska besok
och distansbesok. Kalla: Varden i siffror.
. . Nyckeltalet avser att belysa patientens upplevelse av varden som helhet, 6évergripande férvantansstyrda faktorer, upplevd
Patientens upplevelse av varden som helhet, S .. . .. . . . - N
2.3.10 vuxenpsvkiatrin. Gopenvard effektivitet och upplevt utfall samt omhandertagande och trygghet. Indikatorn méats pa en skala fran 0 till 100, dar ett hdgre
PSy » OPP varde indikerar ett battre helhetsintryck. Kalla: Nationell Patientenkat.
Antal nvbesék och aterbesék Totala antalet kontakter fordelat pa nybesok och aterbesok for vuxna 18+ ar vid tid for kontakt samt okand alder. Urvalet ar
2.3.11 5 env};rdskontakter ’ utférande forvaltning Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av handelse, differentiering av nybesok och aterbesodk
PP och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.
Totala antalet remisser till Psykiatrin i Halland fér vuxna 18+ ar uppdelat pa returnerade och besvarade remisser. En
returnerad remiss fick URR som markering i VAS, men anledningarna till returen kan vara manga beroende pa klinik
2.3.12 Remissfléde (vuxen) (exempelvis ofullstdndig remiss). Besvarade remisser har besvarats och markerats som detta i VAS. Urvalet ar hela psykiatrin
i Halland mellan &ren 2017-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hdmtades 2025-
11-07.
Totala antalet kontakter inom psykiatrins 6ppenvard for vuxna 18+ ar vid tid for kontakt samt okand alder. Urvalet ar utférande
2.3.13 Antal kontakter, 6ppenvardskontakter forvaltning Psykiatrin i Halland, dppenvardskontakt som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet
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VAS via regionens datalager och informationen hdmtades 2026-02-04.
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Lista over nyckeltal — Oppenvard, vuxen 2/2

Lopnummer Nyckeltal Definition
Totala antalet patienter uppdelat pa folkbokférda och ej folkbokférda i Halland inom psykiatrins dppenvard fér vuxna 18+ ar vid
2314 Antal patienter (varav infldde fran andra tid for kontakt samt okand alder. De patienter som ej ar folkbokforda i Halland visar pa inflodet fran andra regioner. Urvalet ar
o regioner) utférande forvaltning Psykiatrin i Halland, 6ppenvardskontakt som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar

journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.

Andel besék med diagnos missbruk inom Indikatorn visar andel bestk med diagnos missbruk (ICD-10 kod F10-F19) inom vuxenpsykiatrin. Syftet ar att folja
2.3.15 SN 9 utvecklingen av individer 18 ar och aldre med behov av vard for skadligt bruk och beroende inom vuxenpsykiatrin. Kalla:
vuxenpsykiatrin. (%) Varden i siffror
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Lista over nyckeltal — Slutenvard 1/2

Lopnummer

Nyckeltal

Definition

3.1

3.2

3.5

3.6

PwC

Kostnad per producerad DRG-poang, psykiatrisk
slutenvard exkl. rattspsykiatri, kr/DRG-poang

Nettokostnad specialiserad psykiatrisk
slutenvard (exkl. lakemedel), kr/inv

Disponibla vardplatser specialiserad psykiatrisk
vard i regionen, antal/1000 inv

Vardtillfallen i specialiserad psykiatrisk
slutenvard, antal/100 000 inv

Kostnad per producerad DRG-poang inom psykiatrin, MDC-grupp 19: Psykiska sjukdomar, beteendestérningar, och alkohol-
eller drogberoende. Endast psykiatrisk slutenvard och sa kallade innerfall ingar. DRG star for diagnosrelaterade grupper och
anvands for att beskriva och forsta sjukvarden dar enskilda vardkontakter slas ihop till storre grupper. Gruppering sker utifran
huvud- samt bidiagnos genom ICD-10. Méats i kronor. Kalla: KPP-databasen (SKR)

Nettokostnad for specialiserad psykiatrisk slutenvard (exklusive kostnader for I1akemedel inom Iakemedelsférmanen), dividerat
med antal invanare i regionen den 31/12. Med nettokostnad avses bruttokostnad minus bruttointakt. Avser halso- och sjukvard
som ges till patient inskriven vid vardenhet. Kalla: SCB.

En disponibel vardplats definieras som en vardplats i sluten vard med fysisk utformning, utrustning och bemanning som
sakerstaller patientsdkerhet och arbetsmiljé. Har redovisas alla disponibla vardplatser for specialiserad psykiatrisk vard
belagna i lanet, oavsett vem som driver enheten eller hur de finansieras, dividerats med 1000-tal invanare 31/12. Uppgiften
avser genomsnittligt antal disponibla vardplatser, d.v.s. det antal disponibla vardplatser som genomsnittligt under aret varit
tillgangliga med hansyn tagen till neddragningar, semesterstangningar, 5-dygnsvard m.m. For aren 1992-2000 avser uppgiften
pa forhand faststallda vardplatser av huvudmannen. Kélla: SKR och SCB.

Antal vardtillféllen i psykiatrisk slutenvard dividerat med antal invanare i regionen den 31/12. Antalet invanare divideras med
100 000 for redovisning per 100 000 invanare. Egen produktion och produktion utférd av annan vardgivare (privata, stiftelser
etc.). Hansyn har ej tagits till att kdp och férsaljning kan forekomma mellan regioner. Kalla: Socialstyrelsen och SCB.
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Lista over nyckeltal — Slutenvard 2/2

Lopnummer Nyckeltal Definition

Totala antalet varddagar inom psykiatrins slutenvard, inklusive eventuella permissioner, for samtliga aldersgrupper. Urvalet ar
3.1 Antal varddagar forvaltning Psykiatrin i Halland, slutenvardstillfalle som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS
via regionens datalager och informationen hdmtades 2026-02-04

Totala antalet vardtillfallen inom psykiatrins slutenvard fér samtliga aldersgrupper. Urvalet ar utférande forvaltning Psykiatrin i
3.13 Antal vardtillfallen, slutenvardstillfalle Halland, slutenvardstillfalle som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens
datalager och informationen hdmtades 2026-02-04.

Totala antalet patienter for samtliga aldersgrupper uppdelat pa folkbokfoérda och ej folkbokférda i Halland inom psykiatrins
3.14 Antal patienter (varav infléde fran andra slutenvard. De patienter som ej ar folkbokférda i Halland visar pa inflodet fran andra regioner. Urvalet ar forvaltning Psykiatrin i
' regioner) Halland, slutenvardstillfalle som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens
datalager och informationen hdmtades 2026-02-04.

Totala antalet utfléde av patienter till andra regioner fér samtliga aldersgrupper inom slutenvarden. Urvalet ar patienter
folkbokférda i Halland inom medicinskt verksamhetsomrade Psykiatrisk sjukhemsvard (906), Specialvard, psykiatrisk (944),

3.15 Utfléde av patienter till andra regioner Psykoterapeutisk verksamhet (948), Psykologverksamhet (951), Psykiatrisk rehabilitering (957) samt Vard av psykiskt
utvecklingsstérda, vuxna (991). Alla transaktioner som i vardenhetsnamn innehaller nagot med %rattspsyk% &r exkluderade.
Kallan ar journalsystem och fakturering via regionens datalager och informationen hdmtades 2025-12-11.
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Lista over nyckeltal — Slutenvard, barn och ungdom

Lopnummer Nyckeltal Definition

Kostnad per producerad DRG-poang inom psykiatrin, MDC-grupp 19: Psykiska sjukdomar, beteendestérningar, och alkohol-
eller drogberoende. Endast innerfall inom psykiatrisk slutenvard fér barn och ungdomar ingar. DRG star for diagnosrelaterade
grupper och anvands for att beskriva och forsta sjukvarden dar enskilda vardkontakter slas ihop till stdrre grupper. Gruppering
sker utifran huvud- samt bidiagnos genom ICD-10. Mats i kronor. Kalla: KPP-databasen (SKR)

Kostnad per producerad DRG-poang, barn och
3.1.1 ungdomspsykiatri, slutenvard exkl. rattspsykiatri,
kr/DRG-poang

Avser antal disponibla vardplatser inom psykiatrisk slutenvard for barn och ungdomar, i relation till befolkningen 0—-17 ar.
315 Vardplatser per 10 000 invanare inom BUP Mattet anvands for att beskriva kapaciteten inom slutenvarden och félja utvecklingen over tid. Mats som antal vardplatser per
10 000 invanare. Kalla: Varden i siffror.

Indikatorn visar andel belagda vardplatser (exklusive permission) av de disponibla vardplatserna inom BUP. Mats som andel.

. . . o

3.1.7 Belaggningsgrad vardplatser inom BUP. (%) Kalla: Varden i siffror.

3.1.8 Medelvardtid inom BUP. (Antal dagar) Indikatorn visar medelvardtid per vardtillfélle i heldygnsvarden inom BUP. Mats som antal dagar. Kalla: Varden i siffror.

319 Andel varddagar pa grund av at- och Indikatorn visar andel varddagar pa grund av at- och sémnstérningar (ICD-10 kod F50-59) i heldygnsvarden inom BUP. Kalla:
" soémnstoérningar inom BUP Varden i siffror.

Totala antalet varddagar inom psykiatrins slutenvard, inklusive eventuella permissioner for barn 0-17 ar vid tid for kontakt.
3.1.11 Antal varddagar Urvalet ar forvaltning Psykiatrin i Halland, slutenvardstillfalle som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar
journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.

Totala antalet kontakter inom psykiatrins slutenvard for barn 0-17 ar vid tid for kontakt. Urvalet ar utférande férvaltning
3.1.13 Antal vardtillfallen, slutenvardstillfalle Psykiatrin i Halland, slutenvardstilifélle som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via
regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.

Totala antalet patienter uppdelat pa folkbokférda och ej folkbokférda i Halland inom psykiatrins slutenvard for barn 0-17 ar vid
Antal patienter (varav inflode fran andra tid for kontakt. De patienter som ej ar folkbokforda i Halland visar pa infloédet fran andra regioner. Urvalet ar utférande
regioner) forvaltning Psykiatrin i Halland, slutenvardstillfalle som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS
via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.

3.1.14
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Lista over nyckeltal — Slutenvard, vuxen 1/2

Lopnummer Nyckeltal Definition
Kostnad per producerad DRG-pogng, Kostnad per producerad DR_G-poang inom psy!qat-nn, MDC-gorupp_ 19: Psyl_<|sk°a SJukdom?r, _k_)et(-?endestornlngar, och alkohol-
L . . i eller drogberoende. Endast innerfall inom psykiatrisk slutenvard fér vuxna ingar. DRG star for diagnosrelaterade grupper och
3.21 vuxenpsykiatri, slutenvard exkl. rattspsykiatri, .. . ) v e . .. . . A N . o
kr/DRG-poing anvands for att beskriva och forsta sjukvarden dar enskilda vardkontakter slas ihop till stérre grupper. Gruppering sker utifran
huvud- samt bidiagnos genom ICD-10. Méats i kronor. Kalla: KPP-databasen (SKR)
. I . Avser antal disponibla vardplatser inom psykiatrisk slutenvard for vuxna, i relation till befolkningen 18 ar och aldre. Mattet
Vardplatser per 100 000 invanare inom - . : : . R . . e . . .
3.25 L anvands for att beskriva kapaciteten inom slutenvarden och félja utvecklingen 6ver tid. Mats som antal vardplatser per
vuxenpsykiatrin o A, .
100 000 invanare. Kalla: Varden i siffror.
Ande_l |n.d|V|d(?r som vardats inom I?gen for Indikatorn visar antal individer som vardats inom lagen for psykiatrisk tvangsvard (LPT) av totalt antal individer i
3.2.6 psykiatrisk tvangsvard i heldygnsvarden inom . . I vy o
I heldygnsvarden inom vuxenpsykiatrin. Kalla: Varden i siffror.
vuxenpsykiatrin
Ar_l_de.I varddagar for"schlzofr_em, sch|zotypa Indikatorn visar andel varddagar for schizofreni, schizotypa stérningar och vanférestallningssyndrom (ICD-10 kod F20-F29) i
3.2.7 stdrningar och vanforestallningssyndrom inom . . o Nk o
N heldygnsvarden inom vuxenpsykiatrin. Kalla: Varden i siffror.
vuxenpsykiatrin
328 Belaggningsgrad vardplatser inom Indikatorn visar andel belagda vardplatser (exklusive permission) av de disponibla vardplatserna inom vuxenpsykiatrin. Kalla:
o vuxenpsykiatrin. (%) Varden i siffror.
329 Medelvardtid inom vuxenpsykiatrin. (Antal dagar) Isr;fcfl:I;?torn visar medelvardtid per vardtillfalle i heldygnsvarden inom vuxenpsykiatrin. Mats som antal dagar. Kalla: Varden i
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Lopnummer Nyckeltal Definition

Nyckeltalet avser att belysa patientens upplevelse av varden som helhet, 6évergripande férvantansstyrda faktorer, upplevd
3.2.10 Patientens upplevelse av varden som helhet effektivitet och upplevt utfall samt omhandertagande och trygghet. Indikatorn mats pa en skala fran 0 till 100, dar ett hdgre
varde indikerar ett battre helhetsintryck. Kalla: Nationell Patientenkat.

Totala antalet varddagar inom psykiatrins slutenvard, inklusive eventuella permissioner for vuxna 18+ ar vid tid for kontakt
3.2.11 Antal varddagar samt okand alder. Urvalet ar utférande forvaltning Psykiatrin i Halland, slutenvardstillfalle som typ av handelse och aren ar
2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hamtades 2026-02-04.

Totala antalet kontakter inom psykiatrins slutenvard for vuxna 18+ ar vid tid for kontakt samt okand alder. Urvalet ar utférande
3.2.13 Antal vardtillfallen, slutenvardstillfalle férvaltning Psykiatrin i Halland, slutenvardstillfélle som typ av handelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar journalsystemet VAS
via regionens datalager och informationen hdmtades 2026-02-04.

Totala antalet patienter uppdelat pa folkbokférda och ej folkbokférda i Halland inom psykiatrins slutenvard for for vuxna 18+ ar
Antal patienter (varav inflode fran andra vid tid for kontakt samt okand alder. De patienter som €] ar folkbokforda i Halland visar pa inflodet fran andra regioner. Urvalet
regioner) ar utférande forvaltning Psykiatrin i Halland, slutenvardstilifalle som typ av héndelse och aren ar 2018-2024. Kallan ar
journalsystemet VAS via regionens datalager och informationen hdmtades 2026-02-04.
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Denna rapport har upprattats inom ramen fér vart uppdrag att tillhandahalla radgivning
avseende Region Halland Genomlysning psykiatrin enligt de villkor och under de férutsattningar
som framgar av uppdragsavtal undertecknat 2025-11-21. Rapporten ar endast upprattad for var
uppdragsgivares rakning Region Halland, (232100-0115). Ohrlings PricewaterhouseCoopers
AB (organisationsnummer 556029-6740)/ PricewaterhouseCoopers AB tar inte nagot som helst
ansvar gentemot nagon annan an uppdragsgivaren som valjer att forlita sig pa eller att agera
utifran innehallet i denna rapport. Inte heller tas nagot ansvar for att rapporten anvands for
andra syften an fér dem som forelegat vid uppdragets utférande. Ansvarig partner ar Jon
Arwidson.

© 2026 Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB (PwC Sverige). Att mangfaldiga innehallet helt
eller delvis ar forbjudet enligt lagen (1960:729) om upphovsratt till litterdra och konstnarliga
verk. Forbudet galler varje form av mangfaldigande genom tryckning, kopiering etc.
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