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Yttrande over motion — ”Stark upp demensvarden i
Halland”

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera en motion om att stirka upp
demensvarden 1 Halland till Driftndmnd Psykiatri m.fl.

Yttrande fran Driftnamnd Psykiatri
Ansvaret for demensvarden och omhindertagandet av patienter med misstinkt/bekriftad
demenssjukdom ir delat mellan primarvard, specialistvard och kommunal omsorg,.

I nimndens ansvarsomrade ingar att genomfora utvidgad demensutredning pa
specialistniva. Detta sker pa Minnesmottagningen i Varberg. Detta innefattar bland annat
patienter med mindre kinda demenssjukdomar alternativt svara symtom som bor f6ljas
upp pa specialistenhet till stabil medicinsk och social situation uppnas. Det giller dven
yngte patienter med demenssjukdom/MCI* (*/indrig kognitiv stirning). P
minnesmottagningen finns dven den regionala processledaren f6r demensprocessen, vilket
bland annat innebar att vara sakkunnig i arbetet och bland annat bistar 1 utbildning och
information kring riktlinjer och arbetssitt.

En vilfungerande demensvard bygger pa samarbete och god kommunikation mellan
vardgivare, patient och nirstiende. I Halland finns en faststélld process och riktlinje f6r hur
detta ska ske. Processen och riktlinjen baseras pa nationella riktlinjer f6r viard och omsorg
vid demenssjukdom och nationella kunskapsstédet kognitiv svikt vid misstinkt
demenssjukdom.

Specialistpsykiatrins bild av demenssjukvarden ar att det finns tydliga och bra rutiner kring
hur den ska ske men att féljsamheten till dessa varierar beroende pa verksamheternas
forutsittningar, fraimst avseende resurser och kompetens. Vi ser att demensvarden skulle
forbittras stort genom att sikerstalla foljsamhet till rutinerna i alla
primirvardsverksamheter. En utmaning ser vi ir att det saknas nagon som pa
overgripande nivd samordnar och standardiserar fragan i primérvarden, till exempel
avseende informationsmaterial.

Pa minnesmottagningen har vi under flera ars tid tillhandahallit ett kommunspecifikt
informationsmaterial till alla patienter och nirstiende med bland annat information kring
sjukdomen, stéd och kontaktuppgifter till demenssamordnare/team. Nir vi avslutar en
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patient informerar vi vardcentralens demenssamordnare for fortsatt uppfoljning samtidigt
som vi remitterar 6ver patienten till distriktslakaren.

Motionen lyfter dven att regionen ska ge medarbetare moijlighet att vidareutbilda sig till
silviask6terskor. For minnesmottagningens del ser vi inget behov av att viara medarbetare ar
utbildade silviaskoterskor da denna utbildning till stor del omhéndertar senare stadier i en
demenssjukdom, med mycket fokus pa omvardnad i vardagen. P4 minnesmottagningen
ombhindertar vi patienter 1 ett tidigare skede, med fokus pa utredning. For
minnesmottagningens medarbetare dr det snarare av vikt att ha en bred kunskap inom
geriatrik och psykiatri och inte ga in i sjalva omviardnaden. Daremot ser vi positivt pa 6kad
kunskap om kognitiva sjukdomar generellt i vardsystemet, dir silviaskoterskor kan vara en
del i att astadkomma detta.

Vi ser aven behov av att kompetensen kring basal utredning och uppféljning 6kas generellt
1 regionen och att primirvardens demenssamordnare prioriteras och samordnar sina
arbetssitt, for att foljsamhet till riktlinjerna ska kunna ske.
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