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Psykiatrin Halland Beslutsforslag
Forvaltningsledning och stab

Datum Diarienummer
DN PS

Driftnamnden Psykiatri

Svar pa initiativarende om att utoka oppettider inom
BUP och BUPH

Forslag till beslut

Driftnamnd Psykiatri beslutar att
e Uppdra at forvaltningen att utreda fOrutsittningar for att lokalt anpassa oppettider
och schemaldggning utifran verksamhetens behov, medarbetares och
patienter/anhorigas 6nskemal

o Aterredovisa drendet till nimnden under viren 2025

Bakgrund

Helén Ung Le, (S) Per-Yngve Bengtsson (S) och Emelie Lindqvist (S), har inkommit med
ett initiativirende till Driftnamnd Psykiatri med yrkande att; Barn- och ungdomspsykiatrin
(BUP) och Barn och ungas psykiska halsa (BUPH) ska utika sina dppettider for att forbittra
tillgangligheten for barn och unga.

Overviagande

I dag har BUP och BUPH generellt 6ppet mellan 08:00-17:00 vardagar. Virt att betona i
sammanhanget ar att BUP ir specialistvard och att vi i dagsldget far mycket fa klagomal
eller synpunkter pa just éppettider inom BUP. Oppettiderna ir idag i linje med &vrig
specialiserad 6ppenvird 1 Halland.

Under forutsittning att vi inte tillfér mer resurser ser vi inte att en generell utékning av
oppettiderna med nigon/nagra timmar dr mojligt. Det skulle i sa fall behova ske genom en
utglesning av befintliga resurser vilket kan innebadra negativa konsekvenser for teamarbetet
pa mottagningarna sa vil som uppritthallandet av patientsikerhet och vardkvalitet (till
exempel gillande méjlighet att omhinderta akuta patienter). En generell utdkning skulle
innebdra en ganska stor férindring som blir svar att motivera for medarbetarna om vinsten
inte dr betydande.
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Ytterligare ett alternativ dr att utoka oppettider genom tillfalliga och riktade
kvills/helgmottagningar for att oka tillganglighet. Detta kriver i sd fall ocksa extra resurser
1 form av antingen bemanningspersonal eller 6vertidsersittning.

Diremot ser vi storre mojligheter i att lokalt se 6ver 6ppettider och schemaliggning utifran
verksamhetens lokala behov, medarbetares och patienter/anhérigas 6nskemal. Bland annat
pa grund av trangboddhet, en vilja att utoka gruppverksamhet, att minska uteblivna besék
och att sikerstilla att vi alltid har fyllda tidbécker. Detta behéver vi utreda ytterligare,
tillsammans med medarbetarna for att hitta genomforbara, meningsfulla och ekonomiskt
héllbara I6sningar.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser

Psykiatrin Halland

Goran Delic
Forvaltningschef

Styrelsens/namndens beslut delges
Delges ej.
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