Manadsrapport

Psykiatrin Halland
Feb 2023

\\3 Region Halland



Innehallsforteckning

ST T a0 0= Va1 11 o [ SR 3
2 VEBIKSAMMNEL. ..t 4
2.1 HAISO- OCH SJUKVAIT ......ocveevicctieceee ettt ettt ettt et te e ete e sre e st e sreeaeeenas 4
I IV [=To F- U o= - 1= OO PRSP PPRR PR 14
3.1 PersonalomMSANING .........ccciiiiiiie e e e e e e e e e s s e e e e e e a e aeaes 14
3.2 LTS =T 1z U o TSR 14
3.3 INNYIA PEISONAL......ciiiiiiiii et e et e e e e e breee e 14
N e ] 1o 4| TP P PP PP PPPPPN 15
4.1 Ackumulerad budgetavViKEISE. .........ooouviiiiiiiiie e 15
4.2 Prognos budgetavviKelSe ..o 16
4.3 1Y (=T g o Lo F= | OO P O PP TOUPPPPPPRP 16



1 Sammanfattning

Psykiatrin Halland har under arets tva forsta manader paborjat arbetet utifran beslutad
verksamhetsplan med starkt fokus pa resultat avseende tillganglighet, vardkvalitet, arbetsmiljo
och en langsiktig och hallbar ekonomi.

Ekonomi

Den ackumulerade budgetavvikelsen uppgar till 573 Mnkr och forvaltningen riknar med en
nollavvikelse mot budget for helar.

Personal

Forvaltningens sjukfranvaro ir ca 7,6, vilket ér strax 6ver forvaltningens mal pa 7 %.
Personalomsittningen ar ca 13,55, vilket dr nagot 6ver forvaltningens mal pa 10 %.

Produktion

Under érets tva forsta manader har R12-virdet f6r 6ppenvardsproduktionen fortsatt legat i en
uppatgaende trend som varit aktuell under en lingre period. Férvaltningen bedémer att denna
kommer att fortsitta 6ka under hela 2023. Andelen distanskontakter befinner sig i en
nedatgiende trend och beror till storsta del pa att pandemin varit den faktor som till en borjan
markant 6kade andelen distanskontakter. I takt med att pandemin avtar och att samhallet
atergar till ett normalldge, minskar dven andelen distanskontakter. Utbudet kvarstar dock och
anvands i de fall dir patienten 6nskar detta och att det ligger inom ramen f6r den sjukvard
som patienten bedoms behova. Inom BUP ir tillgingligheten fortsatt hog i férhallande till
rikets snitt, dir BUP Halland pa flera sitt presterar hdgre dn rikssnittet. Arbetet med att stirka
tillgdngligheten inom BUP fortsitter och kommer att fortsitta under hela 2023. En stor
utmaning ar fortsatt att kunna halla de interna flodena vilfungerande trots kraftig
patient6kning. Inom heldygnsvarden ligger antalet vardtillfillen i samma stabila niva som
tidigare manader och inget storre trendskift kan identifieras.



2 Verksamhet
2.1 Halso- och sjukvard

2.1.1Tillganglighet

Barn- och ungdomspsykiatrin
- Genomférda nybes6k inom 30 dagar

Genomforda - Forsta besok

Kén: Kvinnor & Man Yrkesgrupp: Alla yrken Beséksform: Alla kontaktformer Agarform:
Offentlig Omrade: Forsta besok Tid: Januari 2023

-®- Alla regioner -#- Region Halland
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Andelen genomforda nybesik inom 30 dagar ligger stabilt pa cirka 68 %. Detta bir ses i kontexten av att det
regionala rikssnittet istillet ligger pa ca 42 %o, vilket innebir att Psykiatrin i Halland visar pa ett mycket

battre tillganglighetsresultat i jamforelse med dvriga regioner.

Data for februari fanns ¢ vid rapporteringstillfillet och uppdateras i mitten pa mars.

Barn- och ungdomspsykiatrin
- Genomforda "Start av utredningar" inom 30 dagar



Genomforda - Utredning

Kén: Kvinnor & Min Yrkesgrupp: Alla yrken Beséksform: Alla kontaktformer Agarform:
Offentlig Omrade: Utredning Tid: Januari 2023

-®- Alla regioner -#- Region Halland
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Andelen genomforda "Start av utredningar" inom 30 dagar ligger pa 50 %o, vilket dr dver rikets snitt som dr
39 %.

Data for oktober fanns ¢ vid rapporteringstillfillet och uppdateras i mitten pa mars.

Barn- och ungdomspsykiatrin
- Genomf6rda "Start av behandling' inom 30 dagar



Genomforda - Behandling
Kén: Kvinnor & Min Yrkesgrupp: Alla yrken Beséksform: Alla kontaktformer Agarform:
Offentlig Omrade: Behandling Tid: Januari 2023

-®- Alla regioner -#- Region Halland
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Andelen genomforda "Start av bebandling" inom 30 dagar for BUP Halland ligger higt pa cirka 77 % for
Januari manad och bar under lingre tid legat pa en hog niva. Det regionala rikssnittet for januari ar cirka

63 %,
Data for februari fanns ¢ vid rapporteringstillfillet och uppdateras i mitten pa mars.

Barn- och ungdomspsykiatrin
Andel som vintat pa sitt férsta bes6k kortare 4n 30 dagar - BUP



Vantande - Forsta besok

Kén: Kvinnor & Min Yrkesgrupp: Alla yrken Beséksform: Alla kontaktformer Agarform:
Offentlig Omrade: Forsta besok Tid: Januari 2023

-®- Alla regioner -#- Region Halland
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Andelen som vintat pa sitt forsta besok kortare dn 30 dagar ligger i januari manad pa cirka
81 %. Motsvarande siffra for det regionala rikssnittet ligger pa ca 37 %, vilket innebdr att BUP
Halland presterar mycket bittre dn nationella snittet.

Data for februari fanns ¢ vid rapporteringstillfillet och uppdateras i mitten pa mars.

Barn- och ungdomspsykiatrin
Andelen som vintat pa utredning kortare 4n 30 dagar



Vantande - Utredning

Kén: Kvinnor & Min Yrkesgrupp: Alla yrken Beséksform: Alla kontaktformer Agarform:
Offentlig Omrade: Utredning Tid: Januari 2023
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Andelen som vintat kortare an 30 dagar for utredning har varierat under dret. For jannari manad dr siffran
cirka 41 %, vilket dr higre dn rikssnittet vars motsvarande siffra dar 16 %.

Data for februari fanns ¢ vid rapporteringstillfillet och uppdateras i mitten pa mars.

Barn- och ungdomspsykiatrin
Andelen som vintat pa behandling kortare 4n 30 dagar



Vantande - Behandling

Kén: Kvinnor & Min Yrkesgrupp: Alla yrken Beséksform: Alla kontaktformer Agarform:
Offentlig Omrade: Behandling Tid: Januari 2023

-®- Alla regioner -#- Region Halland
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Andelen som vintat pa behandling kortare an 30 dagar for BUP uppgar till 30 %o, vilket ndagot higre dn
rikssnittet pa 29 %.

Data for februari fanns ¢ vid rapporteringstillfillet och uppdateras i mitten pa mars.

Vuxenpsykiatrisk 6ppenvard
- Andel genomforda nybesék inom 90 dagar



Genomford - Forsta kontakt

Region: Alla Regioner, Region Halland Indikator: Andel inom
90 dagar Kén: Man & Kvinnor Specialitet: Allmanpsykiatrisk
vard, vuxna Ar: 2020 - 2023 Agarform: Offentlig Vardform:
Oppen- & Slutenvard Manad: Januari - Januari
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-8~ Alla regioner -®- Region Halland

Aven fir den vuxcenpsykiatriska sppenvirden visar nationella métningar pé att Psykiatrin Halland ligger
klart dver rifssnittet, jamfort med andra regioner. Antalet genomforda nybesok inom 90 dagar ligger pa cirka
96 Yo, vilket dir en hig nivi som verksambeten stabilt hallit sig fast vid, de senaste 6-12 manaderna.
Motsvarande siffra pa nationell niva ar 84 %.

Data for februari fanns ¢ vid rapporteringstillfillet och uppdateras i mitten pa mars.
2.1.2 Produktion och kvalitet

Vuxenpsykiatrisk 6ppenvard
- Antal 6ppenvardsbesok
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Oppenvérdsbesiken fortsitter med den trend som kunde identifieras sedan minst tre dr tillbaka, dér en svag

men stabil uppatgdende trend visar sig dven for februari 2023. Forvaltningen bedomer att denna uppatgaende
trend tillsvidare kommer att fortsitta.

Varav distansbes6k

—&— Utfall —@— R12
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Antalet distansbesik, d.v.s. besik via video eller telefon som innehallsmissigt ersitter ett fysiskt besok, har
kontinnerligt blivit farre. Detta forklaras med att behovet att stilla om fysiska besok till distansbesik har
minskat, i takt med att pandemin gatt in i mindre intensiva skeden och dppnat for fler fysiska besik. Aven for

Jfebruari kan vi se att denna neddtgdende trend fortsitter och forvaltningen bedomer att detta kommer att
Sortsditta nedat.
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Mijligheten for fortsatta distansbesik - dven om dessa dr i en neddatgdende trend - dr dock att tolka som
positivt, da verksambeterna tillmotesgar enskilda patienters onskemal om distans nar det ar medicinskt
forsvarbart och att foredra utifran patientens praktiska situation. Samtliga yrkeskategorier och alla
dppenvdrdsmottagningar har kvar en betydande andel distansbesok i sitt utbud, vilket tyder pa att det i dag dr
en helt naturlig del av psykiatrins samlade vardutbud. Emellertid dr verksambeternas gemensamma unpplevelse

att medarbetarna med klar fordel hellre trjffar patienterna fysiskt - men att behoven for fysiska maoten
tillmaotesgas ndr detta dr maijligt.

Vuxenpsykiatrisk heldygnsvard
- Antal vardtillfillen
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Antal vardtillfillen i beldygnsvarden for februari manad ligger pa 189. Detta dr ungefir vad verksambeten
Stadigt har legat pa de senaste 12 manaderna. Inga storre trendforindringar har kunnat identifieras varken for
februari eller genom en bistorisk tillbakablick.

Medelbeliggning for psykiatrin (R12)
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Medelbeliggningen for psykiatrin ur ett R12-perspektiv ligger i februari pa 73 %.
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3 Medarbetare

3.1 Personalomsattning

Indikator Utfall Malvarde
™ Personalomséttning 13,55%
Personalomsittning

Den totala personalomsittning ar 13,55 vilket dr ett nagot lagre virde jamfort med foregdende
period. Intern rorlighet 6kar nagot, extern i stort sett oférindrad, pensionsavgangarna
minskar.

De yrkesgrupper med hogst omsittning ér sjukskoterskor, likare och psykologer.
Forvaltningen nar inte malet pa 10%.

3.2 Sjukfranvaro

Indikator Utfall Malvarde
™= Sjukfranvaro 7,6%
Sjukfranvaro

Den totala sjukfranvaron dr 7,62 och trenden dr svagt nedatgaende. Sjukfranvaron nov 2022-
jan 2023 var hogre dn tidigare ar framfor allt beroende pa virussjukdomar. Under februari har
den korta (1-14 dagar) minskat jamfért med foregaende period. Den langa sjukfranvaron (frin
90 dagar) 6kat nagot. Orsakerna till denna 6kning ar nagot oklar, kan ha sin grund i férandrat
forsikringsregelverk. De yrkesgrupper med hogst sjukfranvaro dr skotare, sjukskoterskor,
arbetsterapeuter och psykologer dven om sjukfranvaron f6r skdtare har minskat med 0,93 %.
Forvaltningen nar inte malvardet pa 7%

3.3 Inhyrd personal

Anlitandet av bemanningstoretag visar en klart 6kande trend. Inom den vuxenpsykiatriska
oppenvarden anvinds bemanningslikare for att ticka vakanser och inom BUP for att klara
tillgdnglighetskrav. Bemanningssjukskoterskor anlitas 1 stort sett endast av den
vuxenpsykiatriska heldygnsvarden och da for att ticka vakanser.

Anlitandet av psykologer frain bemanningsforetag inom BUP ir helt kopplat till
tillganglighetskrav.

Generellt har personalomsittningen inom ovan angivna grupper i kombination med ett
radikalt minskat infléde inneburit ett 6kat behov av bemanningspersonal f6r att klara
bemanningen av verksamheten och klara tillgingligheten.
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4 Ekonomi

4.1 Ackumulerad budgetavvikelse

Indikator

Ack result

at tkr

Ack budget tkr

Ack avvikelse tkr

Ackumulerad

-134 891 tkr

budgetavvikelse

-135 464 tkr

573 tkr

Elfter arets tva forsta manader redovisar forvaltning en smarre positiv avvikelse med 0,6 mkr.

Alla verksambetsomraden forutom Rdttspsykiatrin redovisar smdrre positiva budgetavvikelser. Genom gaende
ar det positiva avvikelser inom kontoklassen personal. Och ungefar motsvarande negativa avvikelser finns inom
kostnader for bemanningspersonal.

Inom Riittspsykiatrin fortsditter den negativa utvecklingen med ikade kostnader for kipt vard. Perioden
negativa avvikelse ar knappt 3,0 mkr och en kostnadsikning med 13%.

4.1.1 Resultatrakning

Kontogrupp Ack utf 2022 Ack utf 2023 Ack bu 2023 Avvikelse | Prognosavvikelse
Intakter 12 13 11 2 8
Personal -101 -108 -116 8 53
Bemanning -5 -7 -1 -6 -43
Kopt vard -8 -9 -6 -3 -15
Ovrigt -22 -24 -24 0 -3
Nettokostnad -124 -135 -135 1 0
4.1.2 Kostnadsutveckling
Ackutfall  Ackutfall SR ACK o piff oy Kostn - Budd. Skilln.mot
forra &ret i ar 5 oucy budget - : budget

aret arets foreg. ar utv.
-136 -147 -146
868 tkr 816 tkr -10 948 tkr 785 thr -1031tkr 8% 7,2% -0,8%

Forvaltningens kostnadsutveckling var under perioden 8,0 procent. Den budgeterade
kostnadsutvecklingen var 7,2 procent. Forklaringen till 6kningen utéver budget bestar till
storsta delen av kopt vard inom Rittspsykiatrin.

4.1.3 Intaktsutveckling

Ack utfall  Ack utfall Sk R Diff. mot  Maktsutv. g 4o S,
. o .o mot férra  budget mot foreg. . .. mot
forraaret iar o a budget a intaktsutv.
aret arets ar budget
12 496 tkr 12 925tkr 429 tkr 11322 tkr 1603 tkr 3,4% -9,4% 12,8%
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Intiktsutveckling

Forvaltningens intaktsutveckling under perioden var -8%. Minskningen forklaras av att
torvaltningen har erhéllit lagre intikter i utvecklingsmedel jamfort med 2022.

4.2 Prognos budgetavvikelse

Indikator Arsprognos tkr Arsbudget tkr Avvikelse tkr

Prognos

. -799 574 tkr -799 574 tkr 0 tkr
budgetavvikelse

Forvaltningen redovisar en noll prognos. Finns osidkerhetsfaktorer i omradena arets
l6nerevision, kompetensbrist och antalet LRV-démda patienter.

Alla verksamhetsomraden redovisar smirre budgetavvikelser forutom Rattspsykiatrin.
Avvikelsen for kopt LRV-vard som redan férra dret redovisade negativa avvikelser kommer
dven i ar ge negativa avvikelser om 4n i storre omfattning.

Personalkostnader redovisar positiva budgetavvikelser p.g.a. kompetensbrist. Istallet ger
kompetensbristen negativa avvikelser pa bemanningskostnader.

4.2.1 Prognosforandring sedan féregaende rapport
4.3 Investeringar

4.3.1 Prognos investeringsbudgetavvikelse

Indikator Arsprognos Arsbudget Avvikelse

Prognos

. . 2 000 tkr 5 000 tkr 3 000 tkr
Investeringsbudgetavvikelse

Prognos Investeringsbudgetavvikelse

Forvaltningen redovisar en positiv avvikelse med 2,0 mkr. Avvikelsen bestar framst av
Forvaltningsgemensamma investeringsram.
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