Popularversion Verksamhetsplan 2023

Psykiatrin Halland &r en forvaltning inom Region Halland som bedriver psykiatrisk vard pa
specialistniva, och pa primarniva vad galler barn och ungdomar med psykisk ohalsa.

Den politiska namnden for Psykiatrin Halland ar Driftnamnden Psykiatri vars huvudsakliga ansvar ar
att bidra till att regionfullméaktiges fokusomraden och mal uppnas. Detta gor vi genom att uppratta
Verksamhetsplan 2023.

Psykiatrin Halland bedriver specialistpsykiatriinom omradena barn och ungdom, atstérning, akut
psykiatri, allman psykiatri, psykos, skadligt bruk och beroende (missbruk) samt rattspsykiatri. Inom
Psykiatrin Halland finns drygt 900 anstallda pa 30 mottagningar, vardavdelningar och team. Vi
bedriver 6ppenvard i alla de sex hallandska kommunerna och heldygnsvard i Halmstad och Varberg.

Var verksamhet vilar pd en humanistisk vardegrund dar omtanken om den som soker vard ar
vagledande. Vi vill att patienter och narstaende som kommer i kontakt med oss kdnner sig néjda och
delaktiga i varden och blir bemdétta med respekt och vardighet.

Utover vardegrunden skall Verksamhetsplanen 2023 bygga pa principen om "God och nara vard”.
Detta innebar att utgangspunkten i vart arbete ar att varden skall bedrivas utifran patientens behov,
forutsattningar och att ratt vard ges i ratt tid.

Ratt vard i ratt tid innebar att sjukvarden gor prioriteringar, samverkar for patientens basta,
anvander digitaliseringens mojligheter samt har en sa god tillgdnglighet som majligt.

Prioriteringar som behéver genomféras ska baseras pa medicinsk bedomning samt pa hélso- och
sjukvardslagens tre principer om manniskovéardes-, behovs- och solidaritetsprincipen.

Den 1 januari 2020 blev FN:s barnkonvention svensk lag. For Psykiatrin Halland ar det sjalvklart att
folja barnkonventionen och beakta barnens basta i samtliga situationer dar barn kommer
i kontakt med oss eller i situationer dar barn ar anhoriga.

Den alltmer digitaliserade samhallsutvecklingen har medfort att vi parallellt med verksamhetsplanen
ocksa har en digitaliseringsplan som ett levande dokument. Med levande avses att den tidsmassigt
innefattar flera ar och kontinuerligt justeras utifran de behov som framkommer. Lénk till
digitaliseringsplan 2023.

Nedan foljer en sammanfattning av Verksamhetsplanen 2023 enligt Regionfullmaktiges
fokusomraden. Bilagan i slutet ger en oversiktlig bild.
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