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Beslutsförslag Psykiatrin Halland 
Förvaltningsledning och stab 
Ove Grahn 
Verksamhetscontroller 

Datum 
2022-03-03 

Diarienummer 
DN PS220022 

Driftnämnden Psykiatri 
 
Förändrad läkemedelshantering LARO 

Förslag till beslut 

Driftnämnden Psykiatri beslutar att översända begäran till Regionstyrelsen att 
omfördela kostnader för läkemedel inom LARO-verksamheten till budget 
2023 

Sammanfattning 

Förvaltningen önskar ändra läkemedelshanteringen vid LARO-verksamheten* 
från recept till rekvisition. För att möjliggöra detta behöver 2 Mnkr 
omfördelas från Region Hallands centrala läkemedelsbudget till Driftnämnden 
Psykiatris budgetram till 2023, baserat på nuvarande patientvolym 
 
I dag har patienterna som går på substitutionsbehandling läkemedlen på 
recept, vilka personalen på LARO sedan hämtar fysiskt på apoteken varje 
vecka för att sedan administrera dessa till patienten på mottagningen.  
 
Förändringen innebär att läkemedlen i stället redan finns på mottagningen, 
som så kallade rekvisitionsläkemedel. Detta innebär att personal slipper hämta 
ut patienternas läkemedel på apotek.  
 
 
Fördelar med övergång till rekvisitionsläkemedel: 

• Förbättrad arbetsmiljö 
• Effektivare läkemedelshantering 
• På sikt möjlighet att sänka läkemedelskostnader genom upphandling 
• På sikt möjlighet att läkemedlen ingår i PIL (patientindividuell 

läkemedelsförsörjning) 
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*LARO (läkemedelsassisterad rehabilitering vid opioidberoende) är en behandling för 
personer som haft ett långvarigt och allvarligt beroende av heroin eller andra 
opioder. Verksamheten bedrivs inom vuxenpsykiatrins heldygnsvård i 
Halmstad och Varberg. I behandlingen kombineras läkemedelsbehandling 
med psykologisk eller psykosocial behandling eller psykosocialt stöd. Syftet 
med behandlingen är att förebygga återfall, förbättra social funktion samt 
minska medicinska komplikationer, smittspridning och dödlighet. 
Verksamheten har strikta rutiner för intag av läkemedel. Generellt sett ska 
läkemedlet intas övervakat av hälso- och sjukvården. 
 

Konsekvensbeskrivning 

Beslutet medför inga konsekvenser avseende jämställdhet. 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Om regionstyrelsen bifaller Driftnämndens förslag innebär det att 2 Mnkr 
omfördelas från Region Hallands centrala läkemedelsbudget till Driftnämnden 
Psykiatris budgetram 2023. Förslaget innebär ingen nettokostnadsökning.  
 

Psykiatrin Halland 

Goran Delic  
Förvaltningschef  

 
Styrelsens/nämndens beslut delges 
Regionstyrelsen 
 

 

 

https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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