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Region Hallands synpunkter pa SOU 2021:34 Borja med
barnen

Region Halland har tagit del av SOU 2021:34 och ir av uppfattningen att det édr en
omfattande utredning som lyckats identifiera flera problemomriden. Dock innehaller
betinkandet fa konkreta férslag och dtgirder f6r en mer likvardig vard som innefattar
torebyggande och hilsofrimjande insatser f6r barn och unga. Region Halland 6nskar limna
toljande synpunkter:

Forfattningsforslagen
Hdlso- och sjukvdrdslagen

Utredningens forslag ar att revidera hilso- och sjukvardslagen genom att fora in ett mer
hilsofrimjande perspektiv i hilso- och sjukvirdens uppdrag. Dirtill ska regionerna sirskilt
samverka med huvudmin inom skolvisendet vid planering och utveckling av halso- och
sjukvard till barn och unga. Ytterligare ett steg i utredningens lagférindringsforslag giller
regeringen eller utsedd myndighets roll att meddela foreskrifter om halso- och sjukvirdens
arbete for att forebygga ohilsa hos barn och unga.

Region Halland ir tveksamma till om den samverkan som efterstrivas kan uppnas genom
de foreslagna sitt som utredningen presenterar.

Patientlagen

Utredningens forslag ar att patienter under 21 drs alder, pa begiran, ska fa en fast
vardkontakt utsedd om det kan antas vara nédvindigt med sadan for att tillgodose
hans/hennes behov. Det dr Region Hallands bedomning att en fast vardkontakt 0-21 ar
inte utgdr en foérandring da alla invanare, enligt nuvarande lagstiftning, har ratt till en fast
vardkontakt.

Hilso- och sjukvardsforordningen

Utredningen foreslar att lata Socialstyrelsen meddela foreskrifter om hilso- och sjukvardens
arbete for att frimja halsa och férebygga ohilsa hos barn och unga. Region Halland ar
positiva till detta da region och kommun behéver ha tydliga ramar om vad som férvintas
av dem for att det ska bli en god och jimlik vard over hela landet.
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Utredningens rekommendationer

e Barnkonventionen

I utredningen beskrivs delar av barnkonventionens innehall men Region Halland hade
girna sett en tydligare link mellan konventionen och de férslag som utredningen ligger
fram.

e Fast vardkontakt

Utredningens forslag dr att en fast vardkontakt f6r barn och unga ér en viktig atgird for att
minska ohilsa men Region Halland hade girna sett ett mer férebyggande forhallningssitt 1
utredningen, dvs. hur olika satsningar och maoijliga lagstiftningar hade kunnat skapas for att
férebygga ohilsa bland barn och unga. En fast vardkontakt pa en vardcentral utgér inte en
preventiv insats i sig. Det dr Region Hallands bedémning att det férebyggande arbetet
frimst bor ske inom barnhilsovarden och elevhilsan.

e Nationellt hilsovardsprogram 0-20 ar

Utredningen innehdller férslag om ett nationellt halsovardsprogram 0-20 ar, men ger inget
torslag om samlat huvudmannaskap. I dagsliget finns det ett nationellt
barnhilsovardsprogram inom primarvarden f6r barn mellan 0—6 dr och utredningen ger
delvis intryck av att anvinda detta koncept for att applicera pa barn och unga 620 ar.

Region Halland ar positiv till ett nationellt halsovardsprogram men Onskar ett fortydligande
kring vem som har det primira ansvaret. Region Halland ser férdelar med att basen f6r
hilsovard for barn 6ver 6 ar ligger hos elevhilsan.

e FElevhalsa

Region Halland instimmer 1 utredningens resonemang om att bibehalla det nuvarande
huvudmannaskapet for elevhilsa. Det dr dock Region Hallands uppfattning att elevhilsans
roll borde ha lyfts mer i utredningen, 1 stillet for att fokus ldggs pa den fasta vardkontakten
inom primirvarden. For att bidra till att skapa jamlik vard f6r barn och unga i landet anser
Region Halland att det behover stillas krav pa huvudminnen vad giller grundlaggande
resurser inom elevhilsan. Region Halland bedémer att elevhilsan behéver stirkas vad giller
resurser och kunskap om medicinsk och psykosocial hilsa. Medicinsk elevhilsa utgor idag
bara en liten del i elevhilsans uppdrag och paverkar elevhilsovardens méjligheter att arbeta
hilsofrimjande och familjecentrerat. Region Halland bedémer att uppdraget behover
tortydligas sa att elevhalsan blir basen for arbetet och utgor det naturliga forsta steget i
varden f6r barn och unga, pa samma sitt som barnhilsovarden fungerar f6r de sma barnen.

e Socialtjinst

For att forebygga ohilsa ser Region Halland ett behov av att Socialtjinsten kommer in 1
processen tidigare dn vad som sker i dagslaget. Socialtjansten dr en viktig aktor nar det
handlar om att arbeta med barn och ungas hilsa, bade i ett férebyggande perspektiv och
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nir riktade insatser behovs. Dock nimns socialtjansten endast 1 liten utstrickning och dess
roll borde ha fortydligats 1 utredningens forslag.
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