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Beslut om resursförstärkning Barn och ungdomspsykiatri, BUP 
(Beslut enligt delegation) 
RS210854 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• ge Driftnämnden Psykiatri Halland uppdrag att öka produktionsvolymerna 
inom barn- och ungdomspsykiatrin 

• finansiering sker under 2021 och 2022 ur Hälso- och sjukvårdens 
utvecklingsmedel. För år 2021 avsätts 2 mnkr och för år 2022 avsätts 8 mnkr 

 
Yrkande 
Benny Strandberg (KD) yrkar på bifall till förslaget. 
 
I yrkandet instämmer Mikaela Waltersson (M) och Lise-Lotte Bensköld Olsson (S). 

 
Ärendet 
För att ytterligare förstärka tillgängligheten för barn och unga med psykisk ohälsa 
följer Region Halland den nationella satsningens tidsgränser om 30 dagar för första 
besök, utredning och behandling inom barn- och ungdomspsykiatrin. Barn- och 
ungdomspsykiatrin är den verksamhet inom regionens specialistnivå som möter och 
hjälper barn och unga som lider av en mer allvarlig psykisk ohälsa. 
 
För att Barn-och ungdomspsykiatrin ska kunna upprätta en god tillgänglighet och 
klara uppsatta mål i statliga satsningar behöver ytterligare medel tillskjutas med 
beloppet 2 mnkr år 2021 och beloppet 8 mnkr år 2022. 
 
Förslaget innebär att tillskjutna medel från den statliga satsningen till Barn- och 
ungdomspsykiatrin kommer att användas till: 

• Hyra in externa resurser, till exempel psykologer och läkare. 
• Finansiering av Tillgänglighetskoordinatorer på varje mottagning 
• Extra kökortningssatsningar, till exempel extra mottagningsdagar  
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Genom att hyra in psykologer och läkare med uppdrag att genomföra utredningar 
frigörs tid för ordinarie personal att genomföra nybesök och behandlingar. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• ge Driftnämnden Psykiatri Halland uppdrag att öka produktionsvolymerna 
inom barn- och ungdomspsykiatrin 

• finansiering sker under 2021 och 2022 ur Hälso- och sjukvårdens 
utvecklingsmedel. För år 2021 avsätts 2 mnkr och för år 2022 avsätts 8 mnkr 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut om resursförstärkning Barn och ungdomspsykiatri, 
BUP 

 
Expedieras till 
Driftnämnden Psykiatri Halland 

 
Paragrafen är justerad 
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