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Beslut
1. Regionstyrelsen antecknar att information om rapporten "Uppféljning av Vardval

Halland narsjukvard 2025” lamnats till styrelsen.

Arendet
Rapporten "Uppféljning av Vardval Halland narsjukvard 2025” beskriver arets

utveckling inom verksamheten. Aret har i hég grad praglats av en omfattande
forandring da hela det regionala halso- och sjukvardssystemet under varen bytte
journalsystem till Cosmic. Overgangen har paverkat arbetssétt, tillganglighet och
datatillgang, vilket ocksa utgor ett genomgaende tema i arets rapport.

Trots dessa forutsattningar placerar sig Halland pa en tredjeplats i landet i Nationell
patientenkat for vardcentraler 2025. Aven Halso- och sjukvardsbarometern 2025
visar att hallanningarna har stort fértroende for regionens vardcentraler, dar Halland
rankas som nast bast i riket.

Forslag till beslut
1. Regionstyrelsen antecknar att information om rapporten "Uppféljning av Vardval

Halland néarsjukvard 2025” lamnats till styrelsen.

Beslutsunderlag
e 8§45 RS HSU Information om uppféljning av Vardval Halland narsjukvard 2025
e Information om uppfdljning av Vardval Halland narsjukvard 2025
e Uppfdljning av Vardval Halland narsjukvard 2025

Expedieras till
Driftn@mnden Narsjukvard

Paragrafen ar justerad
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Beslut

1. Halso- och sjukvardsutskottet antecknar att informationen Idmnats till
utskottet.

Arendet
Rapporten "Uppféljning av Vardval Halland narsjukvard 2025” beskriver arets

utveckling inom verksamheten. Aret har i hég grad praglats av en omfattande
forandring da hela det regionala halso- och sjukvardssystemet under varen bytte
journalsystem till Cosmic. Overgangen har paverkat arbetssatt, tillganglighet och
datatillgang, vilket ocksa utgor ett genomgaende tema i arets rapport.

Trots dessa forutsattningar placerar sig Halland pa en tredjeplats i landet i Nationell
patientenkat for vardcentraler 2025. Aven Halso- och sjukvardsbarometern 2025
visar att hallanningarna har stort fértroende for regionens vardcentraler, dar Halland
rankas som nast bast i riket.

Forslag till beslut

1. Halso- och sjukvardsutskottet antecknar att informationen lamnats till
utskottet.

Beslutsunderlag
e Information om uppféljning av Vardval Halland narsjukvard 2025
e Uppfdljning av Vardval Halland narsjukvard 2025
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Expedieras inte.
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\? Region Halland 1)

Regionkontoret Beslutsforslag

Halso- och sjukvard

Pernilla Wallerstedt Datum Diarienummer
Halso o sjukvardsstrateg 2025-12-18 RS251703

Regionstyrelsen

Information om uppfoéljning av Vardval Halland
narsjukvard 2025

Forslag till beslut

1. Regionstyrelsen antecknar att information om rapporten ”Uppfoljning
av Vardval Halland nirsjukvard 2025 lamnats till styrelsen.

Sammanfattning

Rapporten "Upptoljning av Vardval Halland narsjukvard 2025 beskriver
arets utveckling inom verksamheten. Aret har i hog grad priglats av en
omfattande férindring da hela det regionala hilso- och sjukvardssystemet
under véren bytte journalsystem till Cosmic. Overgingen har paverkat
arbetssitt, tillgdnglichet och datatillgang, vilket ocksa utgor ett genomgaende
tema 1 drets rapport.

Trots dessa forutsattningar placerar sig Halland pa en tredjeplats i landet i
Nationell patientenkit for virdcentraler 2025. Aven Hilso- och
sjukvardsbarometern 2025 visar att hallinningarna har stort fortroende for
regionens vardcentraler, dir Halland rankas som nist bast i riket.

Barnkonsekvens- och jamstélldhetsanalys

Beslutet har inga konsekvenser avseende barn eller jimstilldhet. I
uppfoljningsrapporten belyses resultat utifran kon. Dir finns ett sdrskilt
avsnitt 1 rapporten som handlar om barnhilsovard.
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet medfér inga ekonomiska konsekvenser.

Regionkontoret

Krister Bjorkegren Emma Pihl
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

e  Uppfoljning av Vardval Halland nérsjukvard 2025

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftnamnden Nirsjukvard
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Sammanfattning

Uppfoljningsrapporten for Vardval Halland narsjukvard 2025 beskriver arets utveckling
inom verksamheten. Aret har i hég grad priglats av en omfattande forindring d hela det
regionala hailso- och sjukvardssystemet under varen bytte journalsystem till Cosmic.
Overgangen har paverkat arbetssitt, tillginglighet och datatillging, vilket ocksa utgér ett
genomgaende tema 1 arets rapport.

Trots dessa forutsittningar placerar sig Halland pa en tredjeplats 1 landet i Nationell
patientenkit for vardcentraler 2025. Aven Hilso- och sjukvardsbarometern 2025 visar att
hallinningarna har stort fértroende for regionens vardcentraler, dir Halland rankas som
nist bist i riket.

1. Vardvalenheter och férutsittningar

e FEn vardcentral i Halland har i snitt 7 296 listade men spannet ar stort, fran ca 1 880
listade till 15 070.

e Cirka hilften av invanarna var vid arets slut listade pa en regiondriven vardcentral
respektive privat driven. Privata vardcentraler har med en marknadsandel pa 51
procent av de listade fOr forsta gangen en majoritet av de listade.

1.1 Antal vardcentraler och deras storlek

I slutet av 2025 fanns det 47 vardvalsenheter i Halland, vanligtvis kallade vardcentraler,
vilket innebir en mer dn vid slutet av 2024. Det dr en privat vardcentral i Halmstad,
Viisterkliniken, som har tillkommit och den 6ppnade i februari. Ca hilften av
vardcentralerna dr regiondrivna (24) och privat drivna (23). Det finns uppgifter fran 2023
som visar pa att férdelningen i1 Sverige ligger pa 54 procent regiondrivna och 46 procent
privat drivna vardcentraler. Dir dr dock skillnad mellan regionerna dir Stockholm har den
hégsta andelen privat drivna vardcentraler med 71 procent medan Visterbotten har den
ligsta andelen med 13 procent!. I alla kommuner i Halland, férutom Hylte, finns savil
regiondrivna som privat drivna vardcentraler. I Hylte kommun finns endast utbud av
regiondriven narsjukvard.

Under varen 2025 beslutade regiondrivna Narsjukvirden att de ska 6ppna en ny
vardcentral i Kungsbacka, Vardcentralen Bjorkris. Férberedelser har pagatt under édret infor
planerat 6ppnande i tillfilliga lokaler mars 2026. Vardcentralen ska sedan byta till nybyggda
lokaler vilket berdknas ske tidigast 2027.

" Kailla: SKR Ekonomi och verksamhetsstatistik for 2023
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Antal vardcentraler per kommun utifran driftsform dec 2025
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Vid drets slut finns 10 filialer (se bilaga Forteckning vardcentraler, filialer och dgarform)
men en filial som ligger i Skummeslévsstrand (Tudorkliniken) har paborjat avveckling infoér
permanent stingning i april 2026.

Den genomsnittliga listningen per vardcentral 1 december 2025 var 7 296 vilket dr nagot
ligre 4n foregaende ar da utfallet var 7 432 individer. Halland ligger under snittet 1 riket
som 2023 var 8 469” och s har det sett ut 6ver tid. Drygt hilften av virdcentralerna har
mellan 5 000—10 000 listade. Bland resterande vardcentraler fordelar det sig jamnt huruvida
de har fler eller farre listade 4n detta intervall. Nystartade Vasterkliniken (ca 1 880 listade)
ar 1 nuldget den minsta vardcentralen i Halland f6ljt av Narvard Kndred (ca 2 300 listade)
och Vardcentralen Vessigebro (ca 2360 listade). Den storsta vardcentralen dr Capio
Virdcentral Halmstad (ca 15 070) £6ljt av Vardcentralen Kungsbacka (va 14 040 listade)
och Neptunuskliniken (ca 13 820 listade).

Vid jamforelse, kommunerna emellan, ses flest listade 1 snitt per vardcentral i Hylte
kommun, men Vardcentralen Hylte har 1 praktiken utbud pa tre stillen. I Hylte ses ocksa
en minskning av listade per vardcentral vilket kopplas till befolkningsminskning 1
kommunen. I Halmstad noteras en minskning av snittvirdet for listade per vardcentral
vilket beror pa att det startat en ny vardcentral i kommunen under aret. Snittet 1 de Gvriga
kommunerna ligger ungefar likt féregaende ar. Aven forindringen pa Hallandsniva kopplas
till den nystartade vardcentralen i och med att det inte har skett en befolkningsminskning
under aret pa Hallandsniva.

Genomsnittligt antal listade per vardcentral och kommun dec 2023-2025
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2 Killa: SKR Ekonomi och verksamhetsstatistik for 2023
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1.2 Befolkning

Den 31 december 2025 hade Hallands lin 346 090 invanare’. Under 4ret kade antalet
invanare med 1016 invanare (0,3 procent). En 6kning sags i Kungsbacka (+540), Varberg
(+390) och Halmstad (+231) medan det skedde en minskning 1 Falkenberg (-16), Laholm (-
30) och Hylte (-102).

Barnafédandet har minskat under ling tid och dédstalen stiger i takt med en dldrande
befolkning. Under 2025 f6ddes 3 050 barn i Halland och 3 220 personer avled, vilket gav
ett fodelsenetto pa —170. Forklaringen till befolkningsokningen ar frimst relaterad till ett
positivt inrikes flyttnetto.

Sedan millennieskiftet har befolkningen 6kat 1 snitt med 2 790 personer per ar, men
okningen har successivt minskat och de senaste tre aren har tillvixten legat mellan 900 och
1 300. Halland delar en ldgre tillvixttakt med Sverige (0,2 procent) men tillhér en av de sju
regioner som fortfarande vixer. Totalt forvintas antalet invanare 1 Halland att 6ka med
ungefir 11 500 personer under perioden 2025 - 2040. Det motsvarar en arlig 6kning pa
ungefir 720 invanare.

Idag har Sverige en niva pa den sa kallade fé')rs('jrjningskvoten4 pa drygt 77. Det innebir att
pa 100 personer i de mest forvirvsaktiva aldrarna 20—64 ar finns det 77 personer som ir
yngre eller dldre. Ju hogre tal detta matt visar, desto tyngre dr f6rsorjningsbérdan f6r de
som befinner sig i aldersgruppen 20—64 ar. Det senaste decenniet har forsorjningskvoten
Okat och den forvintas att f6lja samma utveckling de kommande decennierna. I Halland
beror detta pa att barn och unga samt ildre har 6kat 1 snabbare takt 4n antalet personer 1
arbetsfor alder. I Halland dr f6rsorjningskvoten 1 Halland 87,3. Denna demografiska
utveckling dr en utmaning som Halland delar med Sverige och som ir en av drivkrafterna
till f6rindring inom den nira varden.

1.3 Listning — invanarnas val

Enligt Hilso och sjukvardslagen ansvarar regionen for att sikerstilla ett utbud av valbara
vardcentraler for invinarna’. P4 begiran av en utforare fir regionen enligt hilso- och
sjukvardslagen besluta att begrinsa det antal patienter som far vara listade hos utféraren.
Endast om det finns sérskilda skal far regionen avsla en sidan begiran helt eller delvis.
Under 2025 har ingen vardcentral ansokt om listningsbegransning utan invanarna har
kunnat lista sig pa alla vardcentraler enligt 6nskemal.

3 Uppgifterna i avsnittet ar hamtade fran Hallands demografi 2000-2040, omvarlds-och-framtidsanalys-2025-2028pdf och Halland

fortsatt i topp ndr Sveriges befolkningstillvéxt dr historiskt sett lag | Region Halland

4 Den ekonomiska forsorjningskvoten beskriver det sammanriknade antalet arbetslosa och personer utanfor arbetskraften i
forhallande till antalet sysselsatta.l sysselsattningsstatistiken berdknas hur ménga arbetslosa och personer utanfor arbetskraften det
finns per hundra sysselsatta. Berdkning dr summan av antal personer 0-19 ér och antal personer 65 ér och éldre dividerat med
antal personer 20-64 &r och dérefter multiplicerat med 100.

5 HSL Kapitel 7
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https://www.regionhalland.se/nyheter/nyheter/2026-02-24-halland-fortsatt-i-topp-nar-sveriges-befolkningstillvaxt-ar-historiskt-sett-lag

Under 2025 har det skett dndringar i det folkbokforingssystem som Region Halland
anvinder sig av, vilket paverkar att det inte gar att fa ut information om antal listningar som
ar gjorda under aret.

Cirka halften av invanarna var vid drets slut listade pa en regiondriven vardcentral
respektive privat driven. Privata vardcentraler har med en marknadsandel pa 51 procent av
de listade for forsta gangen en majoritet av de listade. Regiondrivna har jamfort med
motsvarande tidpunkt forra aret minskat sin andel pa totalen med ca 0,5 procentenheter.
De senaste dren ligger férdelningen av andelen listade hallinningar mellan regionalt och
privat drivna vardcentraler pa en relativt stabil niva. Sedan 2022 har férdelningen
torindrats med 1,4 procentenheter.

Fordelning andel listade invanare per driftsform,
Utveckling 6ver tid dec 2016- dec 2025
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I Kungsbackaomradet har en minskning av regiondrivnas andel skett med en procentenhet
medan i 6vriga kommuner ér andelen listade of6érandrad.

Andel listade invanare per kommun utifran driftsform
dec 2025
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1.4 Ekonomi

Hilso- och sjukvirdpengen dr den primira ersittningen till vardcentralerna i Vardval
Halland nirsjukvird, utbver patientavgifter och extra ersittningar’. Budgeten beriiknas
genom att justera for befolkningsférindringar, kostnadsokningar, férindringar i
ersittningsmodellen och forindringar i vardenheternas atagande.

Budget for finansiering av Vardval Halland nirsjukvard ar 2024 var 1 300 mnkr och ar
2025 var den 1 280 mnkr. Forindringen av budget mellan 2024 och 2025 (-19,8 mnkr) dr
tordelad pa befolkningsokning och prisékning (+76,5 mnkr), verksamhetsutveckling (+13
mnkr), forindrat kostnadsansvar (-88 mnkr) samt en kostnadseffektivisering (-20,8 mnkr).
Forindringen 1 kostnadsansvar avser en férindring dir vardcentralerna tidigare enskilt tagit
kostnaderna for bestillda rontgenundersokningar. Frin och med 2025 hanteras dessa
kostnader i stillet centralt under forutsattning att remiss stalls till regionens rontgen.

1.5 Berikningsgrund f6r ersittning

Finansiering av verksamheten i Vardval Halland genom den sé kallade hilso- och
sjukvardspengen ar fordelad pa 90 procent utifran alder och kén och 10 procent utifran
CNI, Care Need Index. CNI 4r ett matt som beskriver risken for ohilsa utifrian
socioekonomiska faktorer’

Det ir ett kint faktum att personer som bor i socioekonomiskt utsatta omraden 16per
hogre risk for simre hilsa, och tanken med att basera en del av hilso- och sjukvardspengen
pa CNI ir att kompensera vardcentralerna fér den potentiella mertid de ligger pa patienter
1 ett sidant omrade. CNI har ett medianmatt pa 1,0 vilket innebir att ett virde 6ver 1,0
visar att det finns en hogre risk for ohilsa och ett virde under 1,0 indikerar en minskad risk
for ohilsa. Diagrammet nedan visar fordelningen av CNI per vardcentral i Halland.

¢ Extra ersittningar ir exempelvis finansiering av uppdrag som beslutas under 4ret, men éven de erséttningar som véirdcentralerna
tar emot utover HOSP som patientavgifter, utomlansersattningar, ST-ldkare ersittning etc.

7 Statistiska Centralbyrin (SCB) har identifierat sju socioekonomiska variabler som med evidens gér att koppla samman med en
forhojd risk for ohélsa som anvinds vid framtagande av CNI. De sju faktorerna ir; Alder Gver 65 dr och ensamstdiende, Utlandsfodd
(Osteuropa, Asien, Afvika och Sydamerika), Arbetslos eller i dtgird 1664 dr, Ensamstdende fordlder med barn 17 dr eller
yngre,Person ett dr eller dldre som flyttat in i omrddet, Ligutbildad 2564 dr, Alder yngre din fem dr.
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Relativt CNI per vardenhet 2025
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1.6 Asyls6kande och nyanlidnda

I Halland fanns vid 2025 ars slut 567 personer inskrivna som skyddsbehovande i
Migrationsverkets mottagningssystem vilket innebdr en niva likt 2024. Den totala andelen
asyls6kande har minskat de senaste aren.

Forutom denna grupp finns dven ett mottagande av personer som anlinder som
kvotflyktingar®. Ca 20 kvotflyktingar mottogs i Hallands kommuner under 2025 (ca 50
personer, 2024). Kvotflyktingar har i flera fall ett storre virdbehov dn andra grupper och
kriver en samordning och samarbete mellan virdens aktérer.

Hilsoundersckningar for asylsbkande och nyanlinda personer ska erbjudas av regionen.
Virdcentralen Halland har uppdraget att halla samman verksamheten. Fér 2025 ar kan inte
statistik pd antal genomférda hilsoundersokningar redovisas samlat pa grund av
borttagande av ett vardfakturasystem, i samband med Cosmic inférandet.

1.7 Sjukfall

Ett pagaende sjukfall ir en sammanhingande period da en person mellan 16—67 ar ér
sjukskriven med sjuk- eller rehabiliteringspenning’. Regionala insatser strivar efter att
minska antal sjukfall/1000 listade samt minska spridningen mellan virdcentralerna.
Medianvirdet fortsitter att minska 1 Halland och ar 2025 var medianvirdet 89
sjukfall/1000 listade. Denna minskning har pagitt senaste dren och som jimforelse var
medianvirdet 2022 110 sjukfall. Det finns skillnader mellan virdcentraler i samma

8 En kvotflyktning #r en person som flytt fran sitt land och som har blivit utvald av FN:s flyktingorgan UNHCR till att fa flytta till
ett annat land. Regeringen och riskdagen bestimmer hur manga kvotflyktingar Sverige ska ta emot.

9 Data avseende sjukfall himtas fran Nationella e-tjénsten Intygsstatistik.
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kommun utan tydlig kotrelation till kommunernas ohilsotal” eller CNIL. Spannet mellan
vardcentralerna var 47-212 sjukfall/1000 listade (2024: 53—195). Detta innebir en 6kad
spridning, vilket dven sags forra aret.

1.8 Orosanmilningar barn

Antalet orosanmailningar till socialtjinsten om barn, som gors av hilso- och sjukvarden,
foljs for att Gvervaka utvecklingen och féljsamheten till regionens rutiner. Vardcentralerna
gjorde 166 orosanmailningar under 2025, jimfort med 235 orosanmailningar under 2024.
Antalet orosanmalningar inom Region Halland totalt sett har 6kat sedan uppfoljningen
startade 2021. Detta kan tolkas som att den halvarsvisa uppfoljningen har 6kat
medvetenheten kring fragan, snarare dn att fler barn far illa.

1.9 Likarinsats i hemsjukvard, kommunens sirskilda boenden samt
korttidsboenden

I den 6verenskommelse'' som ir tecknad mellan Region Halland och de hallindska
kommunerna regleras parternas ansvar for hemsjukvard i ordinirt boende.
Overenskommelsen innebir att kommunen ansvarar for hilso- och sjukvardsinsatser
utférda av sjukskoterskor, fysioterapeuter och arbetsterapeuter som ges i den enskildes
hem. Region Halland ska, i enlighet med Hilso- och sjukvardslagen, ansvara for att
andamalsenlig likarresurs garanteras 1 hemsjukvarden. Inskrivning i hemsjukvarden ska ske
efter vardplanering.

Likarinsatser i hemsjukvarden i ordinirt boende ingar som uppdrag till alla vardcentraler i
Virdval Halland narsjukvard. Vid arets slut var ca 4 040 patienter i ordinirt boende
inskrivna 1 kommunal hilso- och sjukvard. Det innebir en 6kning om ca trettio patienter
jamfort med féregaende ar men aret innan vid motsvarande tidpunkt var dir en minskning
sa nivan 6ver tid ar timligen stabil'®. Utéver detta finns ”Likarmedverkan i
hemsjukvirden” som ir ett sarskilt uppdrag till f6rvaltningen Narsjukvarden.
”Likarmedverkan i hemsjukvarden” ansvarar f6r likarinsatserna i kommunernas
korttidsboende (KoBo) samt utfér dven hemsjukvardsbesok till patienter med kommunal
hilso och sjukvird i ordinirt boende som ett kompletterande utbud.

Likarinsatsen i sirskilda boenden (SiBo) ir ett sirskilt uppdrag till virdcentraler”. Avtal
triffas mellan regionen och de vardcentraler som mot en ersittning viljer att ata sig sidant
ansvar. I Halland fanns vid arets slut 60 SiBo med knappt 3200 platser. Detta ar till antalet
ett mindre SiBo dn foregiende ar men platserna ér i ungefir motsvarande niva. En del
enskilda boenden har 6ppnat eller stingt under perioden.

Vid arets slut fanns nio korttidsboenden med 214 platser. Ytterligare ett boende tillhérande
Laholms kommun halls stingt sen efter sommaren 2024 f6r akut behov av renovering. I

10 Ohilsotalet 4r ett métt pa antalet utbetalda dagar med sjukpenning, rehabiliteringspenning samt sjukerséttning/aktivitetsersittning
fran socialforsakringen delat med antalet registrerade forsakrade (befolkningen) 16—64 ar pa éarsbasis.

' Overenskommelse om hemsjukvérden i Halland 2021-2028. Diarienummer RS201458
"2 Regionalt sammanhallen information frén indikatorrapporten, avser december.

13 Forfragningsunderlag och uppdragsbeskrivning for Vardval Halland nérsjukvard 2025
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samband med detta har ett nytillkommet sarskilt kommunalt hemtagningsteam tillkommit.
Teamet arbetar med sirskild samverkan med likarmedverkan i hemsjukvarden och syftar
till att kunna ge patienter mer omfattande vard i hemmet som ett alternativ till korttidsplats.

Jourtid sker likarinsatsen i den kommunala hilso- och sjukvarden av upphandlad tjinst.
Uppdraget har utférts av Hallandsjouren.

1.10 ST-ldkare

For att trygga dtervaxten av specialister 1 allmidnmedicin édr regionens satsningar pa tjanster
for specialisering, sa kallade ST-lakartjanster eller ST-block, en viktig faktor. Antalet ST-
likare dr 6kande till antal 6ver tid. En satsning med extra tjanster gjordes 2023 som del i
regionens arbete med nira vard och ett steg mot att trygga tillgang till framtida kompetens.

Antal ST-likare i allmidnmedicin 2016-2025
a 109 111
120 % 0
100
80
60 45
40 25 3 24 24 24 29 25
18
i 12
20
0
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
e anital ST-ldkare i slutet av dret antal nya ST-likaretjanster under dret

I slutet av 2025 fanns det 111 ST-ldkare pa vardcentralerna, vilket dr ungefir i niva med
forra aret. 25 nya ST-block i allmidnmedicin har férdelats under aret. En jimn fordelning av
ST-block mellan privat och regional regi efterstrivas, men viss variation foreligger Gver tid.
Detta beror pa effekter av vilken takt ST-likare blir fiardiga under aret och hur snabbt
vardcentraler tillsitter nya tilldelade ST block och vilken regi aktuell vardcentral har. Vid
slutet av 2025 ér det fler ST-ldkare inom regional regi 4n privat. Forra dret vid motsvarande
tidpunkt var férdelningen jamn. Vid varje ny tilldelning sker en bedomning av hur
fordelningen mellan regional och privat regi ser ut.

Antal ST-ldkartjanster i allminmedicin 2025
per kommun och driftsform
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Laholm Halmstad Hylte Falkenberg Varberg Kungsbacka Halland

B Regional regi Privat regi

Under 2025 blev 15 ST-ldkare fardiga specialister 1 allminmedicin, vilket ungefir motsvarar
nivan fran féregiende ar. Studierektorernas samlade bedémning ér att flertalet av de som
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paborjat ST i allmidnmedicin genomfor hela specialiseringen och stannar kvar for
tjanstgoring inom narsjukvarden i Halland nar de ar klara. I de fall specialiseringen avbryts
handlar det ofta om privata skil, sisom att individen byter bostadsort eller att individen har
andrat inriktning av specialisering.

2. Besoksstatistik

e Antal utférda besok pa vardcentralerna har samlat minskat med sex procent jamfort
med 2024. Det bedéms finnas samband mellan minskningen och inférande av ett
nytt journalsystem, som pa olika vis tagit tid fran vardcentralerna under aret.

e Anvindandet av distanskontakter pa vardcentralerna 6kar och hallinningen har fler

distanskontakter pa primirvardsniva inom Halland 4n med vardgivare utanfor
Halland.

2.1 Besoksutveckling per vardgivarkategori

2025 ses en minskning av antal besok hos samtliga yrkesgrupper och jaimfort med 2024 dr
minskningen sex procent. Liagst procentuell minskning ses hos likare och arbetsterapeuter.
Produktionen 2025 ligger strax under 2024 ars produktionen under stérre delen av aret
men den stora skillnaden ses frin mitten av mars till mitten av maj.

Dir bedéms finnas ett stort samband avseende den minskade produktionen och byte av
journalsystem, fran VAS till Cosmic, vilket skedde 29 mars 2025. Infér bytet genomfordes
tidskriavande stérre utbildningsinsatser vilket paverkade samtliga yrkesgrupper. Aven efter
bytet uppger vardcentralerna att produktionen varit paverkad. Det handlar om att lira sig
arbeta i ett nytt system men ocksa om att dir ér brister som péaverkar effektiviteten och nya
rutiner som har behovt utvecklats under aret eller fortfarande behover utvecklas.
Identifierade brister i systemet hanteras och atgirder prioriteras i samverkan med Gvriga sd
kallade Sussaregioner'* som implementerat samma system. Dir bedéms ocksa sannolikt att
dir finns viss paverkan avseende produktionssiffrorna som har att géra med felaktiga
registreringar i samband med inférandet av ett nytt system.

Regiondrivna vardcentraler har under édret fortsatt med det hyrlakarstopp som inférdes 1
tebruari 2024 och privata vardcentraler har i mesta mojliga man anslutit sig till denna linje.
Hyrlakarstoppet uppges dven fortsatt ge en positiv effekt pa kontinuitet och rekrytering
vilket ocksa paverkar tillgangligheten positivt.

4 Sussaregionerna ir Region Blekinge, Region Dalarna, Region Gévleborg, Region Halland, Region Norrbotten, Region Sérmland,
Region Visterbotten, Region Visternorrland, Region Orebro lén.
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Figur 1 Besoksutveckling per vardgivarkategori 6ver tid

Forindring i

Virdgivarkategoril> - mellan oc procent mellan
2025 2024 och 2025

Likare 495 990 522 325 516 256 486 234 -30 022 -4%

Sjukskéterskor,

distriktskoterskor och 431729 516 160 474 883 447 553 -27 330 -6%

underskéterskor

Fysioterapi 193 764 208 056 208 173 193 424 -14 749 -8%

Kurator, psykolog,

psykoterapeut och 44 050 51988 57211 52595 -4616 -9%

samtalsterapeut.

Arbetsterapi 33 056 36 441 39 189 37706 -1483 -4%

Totalt 1198 589 1334970 1295 712 1217 512 -87 563 -6%

2.2 Vardkontakter 6ver regiongrianser

I enlighet med Patientlagen kan invanare soka primarvard fritt, savil inom som Over
regiongrinserna. Hallinningen har 2025, likt tidigare ar, sokt mer primarvard utanfor
Halland in vad utomlinspatienter fatt primarvard i Halland. Vardkontakterna avser savil
tysiska besok som distansbesok.

Antalet primirvardskontakter som hallinningen haft i en annan region ligger i princip pa en
oforindrad niva jamfort med 2023 och 2024. Besoken fordelar sig i storleksordning fraimst
mellan Region S6érmland (73 procent), Region Vistra Gotaland (20 procent) och Region
Skine (2 procent). Resterande fa procent férdelar sig jaimt mellan resterande regioner.
Drygt sju av tio besok som hallinningen gér utomregionalt pa primérvardsniva sker pa
distans. De stOrsta digitala vardaktorerna dr placerade i Region S6rmland.

Antalet besok som utomlanspatienter gjort i Halland har minskat nagot (fem
procentenheter). Anledningen till detta ir inte kind men det kan finnas samband med de
hallindska virdcentralernas utmaningar med att uppritthélla produktionen under éret
beskrivet under 2.1.

Figur 2 Bes6k pa primérvirdsniva 6ver regiongrinserna
Forindring i Forindring i

antal mellan procent mellan
2024 och 2025 2024 och 2025

Antal vardkontakter i primérvard som 83 528 88 568 89 701 89 828 127 0,1%

hallinningar haft i andra regioner.

Antal virdkontakter i primérvard som
invanare frin andra regioner haft i
Halland.

68 211 66 041 64 028 61 052 -2976 -5%

'S Distanskontakter samt besok vid jourcentral och Nirakuten #r inkluderade.
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2.3 Distanskontakter

Fran och med 2019 ér det ett krav inom Vardval Halland narsjukvard att kunna erbjuda
besok i form av distanskontakter'® till patienter. Hallinningens distansbesok hos en
vardcentral i Halland har 6kat med fyra procent till 114 970, detta trots att vardcentralerna
uppvisar en minskad produktion pa totalen. Av vardcentralernas totala produktion sker ca
nio procent av besdken pa distans. Detta dr en 6kning med en procentenhet jimfort med
toregaende ar och det tolkas ha koppling till vardcentralernas ambition att arbeta mer
digitalt men dir kan ocksa finnas ett samband med forbittrade registreringsrutiner.

De besok dir det dr vanligast att patienterna triffar sin vardgivare pa distans dr besoken till
likarna dar 15 procent av bescken skett pa distans foljt av psykosocialt stod dar ca 13
procent skett pa distans.

Samtliga vardcentraler erbjuder distanskontakt via telefon och detta ar den mest anvinda
distanskontakten (75 procent). Aven skriftlig distanskontakt via chatt (16 procent) och
video (9 procent) erbjuds av flertalet vardcentraler, men fran olika plattformar.
Virdcentralerna anvinder dven plattformar som stéd vid ovriga kontakter som inte riknas
som ett besok, exempelvis chatt ut till patient for att meddela nagot.

Hallinningens anvindande av distanskontakter utanf6ér Halland har ocksa 6kat under aret
men iligre omfattning, med 1 349 besok vilket motsvarar tva procent. Hallinningen

konstateras likt tidigare ar ha haft fler distanskontakter inom Halland dn utanfér.

Figur 3 Hallinningens konsumtion av distanskontakter inom och utom Region Halland

Forindring i antal Forindring i
2023 2025 mellan 2024 och procent mellan
2025 2024 och 2025

Antal distanskontakter av hallinningar som 84 608 100510 | 110 440 114970 | 4530 4%
erhallits pa primérvardsniva inom Halland

Antﬁal.distansk?ntaktcr av hallinningar som 58 962 64 053 65 402 66 957 1349 20
erhillits utanfor Halland

Totalt 143 570 164 563 175 842 181 927 6085 3%

2.4 Besok i hemmet av likare

For att stimulera fler bes6k 1 hemmet av ldkare hos patienter inom den kommunala hilso-
och sjukvarden far vardcentralerna fran och med 2023 extra ersittning om de utfor riktade
hemsjukvardsbesok'”. Satsningen ir en del i regionens arbete med nira vard och syftar till
att 6ka dldres hilsa genom god tillginglighet till likarbesok i hemmet och minska antalet
undvikbara sjukhusinliggningar.

'6 Enligt Socialstyrelsens definition #r distanskontakter de vardkontakter i dppenvérden dir hilso- och sjukvardspersonal och patient
ar rumsligt atskilda.

7 De riktade hemsjukvardsbesoken sker i anslutning till utskrivning frn sjukhuset, in- och utskrivning i den kommunala
hemsjukvérden samt vid sa kallade brytpunktssamtal, ett samtal mellan lékare och patient om stillningstagande att Gverga till
palliativ vard i livets slutskede.
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Vardcentralernas likare har under dret utfort ca 6 500 besok 1 hemmet. Av dessa besok var
ca 1000 riktade hemsjukvardsbesok. Detta innebir ett utfall som ligger ungefir i niva med
toregaende ar och det finns inget som tyder pa att den riktade ersittningen i sig leder till
fler besok. En utredning avseende forbittrade likarinsatser i hemmet har pagatt under 2025
och satsningen om riktade halsosamtal ses 6ver inom ramen fér denna utredning.

2.5 Tackningsgrad

Tackningsgraden ar bendmningen pa det virdkonsumtionsmatt som avser hallinningens
Oppenvirdsbesok 1 nirsjukvard i relation till all 6ppenvird (specialistvard och nirsjukvird).
Den 6vergripande tickningsgraden f6r Halland har 6kat med en procentenhet jimfért med
2024. Besoksregistreringarna i specialiserad vard och i narsjukvard har paverkats av bytet av
journalsystem vilket gor att underlagen inte fullt ut 4r jamférbara med tidigare ar.

Hylte och Laholm har hégst tickningsgrad med 68 procent och Varberg ligger pa ligst niva
med 63 procent. Det innebir att invanarna i Hylte och Laholm anviander en hégre andel av
den 6ppna virden pa primirvardsnivd dn vad invanarna i Varberg gor. Detta ar ett
bescksmonster som stricker sig Gver tid.

Tabell 6ver procentuell férindring i tickningsgrad

Kommun Helar 2022 Helar 2023 Helar 2024 Helar 2025 Forindring
procentenheter
2024-2025
Hylte 71 % 70% 69% 69% of6rindrat
Halmstad 67 % 67% 66% 67% +1%
Laholm 71 % 69% 69% 69% oférindrat
Falkenberg 66 % 66% 67% 67% oférindrat
Varberg 64 % 64% 63% 63% oférindrat
Kungsbacka 67 % 67% 67% 66% -1%
Halland 67 % 67% 66% 67% +1%

3. Tillginglighet och fast likarkontakt

e Virdgarantin for primirvarden avseende kontakt samma dag uppnis via telefon i
snitt med 90 procent (riket 88 procent). Aven inrapportering av tillginglighet via
chatt dr paborjad under aret.

e Vid drets slut har 61 procent av hallinningarna en registrerad fast likarkontakt.
Detta dr en minskning med sju procentenheter jimfért med motsvarande tidpunkt
2024. Minskningen har samband med bytet av journalsystem under varen och en
succesiv 6kning har skett under hosten.

Virdgarantin regleras 1 hilso- och sjukvardslagen och i patientlagen. Regionen ska erbjuda
vardgaranti f6r dem som ér bosatta i regionen. Inom primirvardens omrade sa avser

15
Sida 19 av 37



garantin kontakt med primirvirden samma dag samt medicinsk bedémning av likare eller
annan legitimerad hiélso- och sjukvardspersonal inom tre dagar.

3.1 Kontakt med primirvarden samma dag, telefoni

Den som soker kontakt med primirvarden ska fa det samma dag. Ett av sdtten att mata
detta pa dr att mata utfallet for de som ringer till vardcentralen. Under dret har
tillgdngligheten for telefoni varierat mellan 85 och 93 procent, med ett snitt pa 90 procent
(riket 88 procent). Detta liknar nivan f6r 2024. I snitt kontaktas vardcentralerna med ca
60 500 samtal via telefon per manad.

Maluppfyllelse Vardgaranti telefoni 2025
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Killa: Vantetider i virden

3.2 Kontakt med primirvarden samma dag, chatt

Den som soker kontakt med primarvarden ska fa det samma dag. Utéver att mita kontakt
for telefoni sa mats numera dven kontakt via chatt. Successiv anslutning till matningen sker
nationellt. Region Halland paborjade inrapportering frin de vardcentraler som anvinder sig
av Platform 24 fran och med april 2025. Det innebir i praktiken alla regiondrivna
vardcentraler samt en privat vardcentral. Utfallet 1 Halland har fran och med juni legat
mellan 94-97 procent och ligger ungefir i niva med riket varje manad. Antalet chattar har i
snitt legat pa ca 5 400 per manad fran och med juni. Arbete dr pabérjat med att Gvriga
vardcentraler i Halland med plattformar f6r chatt ska rapportera in.

Miluppfyllelse Virdgaranti chatt 2025
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3.3 Tillganglighet till medicinsk bedémning inom tre dagar

Virdgarantin inom primarvarden innebir att patienten har ritt till en medicinsk bedémning
inom tre dagar for ett nytt eller f6rsdmrat hilsoproblem. De medicinska bedémningarna
kan ske vid savil fysiska besok som besok pa distans.

I samband med inférandet av Cosmic samt Cambios automatiserade 6verforing av
tillgdnglighetsdata till Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har
Region Halland identifierat betydande avvikelser i datakvaliteten. Dessa avvikelser innebar
att det for narvarande inte finns nagot tillforlitligt resultat att redovisa f6r medicinsk
bedémning inom tre dagar. For att sikerstilla en korrekt och kvalitetssikrad rapportering
kommer Region Halland framover sjilv ta Gver ansvaret fOr inrapporteringen av
tillgdnglighetsdata till bade Socialstyrelsen och SKR. Arbetet med detta dr paborjat men vid
skrivandet av denna rapport dr data inte fullt ut kvalitetssikrad. Detta gor att inget resultat
tor 2025 presenteras. Det kommer framéver ga att hitta information om utfallet £f6r 2025
pa webbsidan Vintetider i varden.

For aret innan, 2024, var den genomsnittlig maluppfyllelse pa 88 procent vilket
motsvarande nivin for riket.

3.4 Fast likarkontakt

Inom arbetet med god och nira vard uttrycks att primarvarden ska vara navet i det
gemensamma hilso- och sjukvardssystemet. Inom primérvarden 6nskas en 6kad
tillgdnglighet, en mer delaktig och personcentrerad vird samt att kontinuiteten ska oka.
Fast likarkontakt i primérvarden ses som viktig faktor i detta.

Statliga medel har pé olika sitt utgitt till regionerna inom ramen f6r god och nira vard
sedan 2019. Kopplat till dessa har det under perioder funnits specifika mal f6r andel
invanare med registrerad fast likarkontakt, men da det funnits utmaningar med upptéljning
sa finns det inte lingre ett uttryckt fast nationellt malvarde. Diaremot har bade
Socialstyrelsen och Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys 1 uppdrag att folja
utvecklingen pa olika vis, sasom registreringar men ocksa f6lja invanares uppfattning.
Socialstyrelsen har dven en stodjande funktion inom den nira varden och har tagit fram
material avseende arbete med och dimensionering av fast likarkontakt i primirvirden'.
Enligt Patientlagen ska patienter ha mojlighet att vilja och fa tillgang till en fast
likarkontakt pa den vardcentral som invanaren ar listad pa.

Vid drets slut har 61 procent av hallinningarna en registrerad fast likarkontakt. Detta dr en
minskning med sju procentenheter jaimfort med motsvarande tid 2024. Detta beror pa att
det skett ett skifte 1 vart fast likarkontakt dokumenteras, i samband med byte av
journalsystem. Andelen med registrerad fast likarkontakt har efter bytet av system
successivt Okat under 2025 och forvinta fortsatt 6ka under 2026 1 takt med att
vardcentralerna triffar patienterna. Det finns ingen samlad nationell jimforelse att tillga da
flera regioner har svarigheter med att fa fram utfall i sina system.

'8 Fast likarkontakt - Socialstyrelsen
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https://extra.skr.se/vantetiderivarden.46246.html
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/god-och-nara-vard/fast-lakarkontakt/

4. Patienter/invanares erfarenheter och attityder

e I Nationell patientenkit for vardcentraler 2025 placerar sig Halland pa en
tredjeplats jimfort med Ovriga regioner. Regionen far sirskilt hga betyg inom
Bemitande, Vdrd och behandling, Information samt Delaktighet och placerar sig pa en
andraplats i landet inom dessa dimensioner.

e Hilso- och sjukvardsbarometern 2025 visar att hallinningen har stort fortroende
tor regionens vardcentraler och Halland placerar sig pa en andraplats i riket.

4.1 Nationell patientenkiit

Overgripande utfall

Patienternas upplevelse av vardcentraler mits vartannat ar i Nationell patientenkit, NPE. I
den senaste mitningen, som utférdes under hosten 2025, hamnar Halland i nationell
jimforelse sammantaget pa en tredjeplats. Resultatet redovisas i sex dimensioner, som 1 ar
har ny sammansittning.

Regionen far sirskilt hoga betyg inom Bewditande, 1 ard och bebandling, Information samt
Delaktighet och placerar sig pa en andraplats i landet inom dessa dimensioner. Allra hégst
resultat har regionen i dimensionen Bewitande, dir Hallands vardcentraler har ett
dimensionsvarde pa 89,4 av 100. Aven dimensionen Kontinuitet ligger Gver rikssnittet och
placerar Halland som nummer tre nationellt. Resultaten visar att patienterna upplever ett
gott professionellt bemotande, tydlig information och en hoég grad av delaktighet i sin vard.
Det omrade dir Halland far sin ligsta relativa placering dr T7/jganglighet, dir regionen
iterfinns pa dttonde plats av de 20 regioner som deltagit i mitningen' , vilket dock r
hogre in rikssnitt.

Hallands medelvirde f6r samtliga fragor — fran och med 1 ar kallat £6r Helbetsupplevelse — var
83,5. Regiondrivna virdcentraler har ett medelvirde pa 82,3, vilket dr hogre dn rikssnitt
som ligger pa 80,3. Privata vardcentraler har ett medelvirde pa 84,7. Att privat drivna
vardcentraler faller ut nagot bittre 4n regiondrivna noteras i hela riket.

Andelen positiva svar ir i hela riket nagot hogre bland méin samt hos patienter som ér 70 ar
eller dldre.

' Region Sérmland deltog inte i mitningen av Nationell Patienenkit for primarvard hosten 2025.
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Figur 4. Resultat och ranking f6r samtliga deltagande regioner i samtliga dimensioner i NPE Vardcentraler 2025. Gront
representerar den Gversta tredjedelen, gult den mellersta tredjedelen och r6tt den nedersta tredjedelen av rikets regioner.

20 av 21 regioner deltog i matningen.
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Vasterbotten

Gavleborg

Orebro

V ariationer inom Halland

Samtliga av Hallands kommuner har ett resultat {6r Helbetsupplevelse som ar hogre dn f6r
riket 1 genomsnitt. Invanarna i Laholm och Halmstad 4r néjdast med varden och invanarna
i Falkenberg och Hylte dr nigot mindre néjda. 37 av Hallands 46 vardcentraler ligger 1 niva
med eller 6ver rikets medelvirde. Spannet mellan de enskilda vardcentralerna i Halland

stricker sig fran 70,8 till 91,6.
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Fordjupande fragor om levnadsvanor

Ungefir sex av tio kvinnor 1 Halland uppfattar inte att de blivit tillfrigade om levnadsvanor
inom nagot omrade i samband med sitt lakarbesok. Bland mannen uppfattar sig ungefar
hilften vara tillfragade. I riket édr skillnaderna mellan kénen nagot mindre pa denna fraga.
Patientenkiten visar, likt tidigare ar variationer 1 patienternas upplevelse mellan
vardcentralerna i Halland. Ytterligheterna varierar mellan ca tre och sju patienter av tio som

inte uppfattar sig tillfrigade om levnadsvanor i samband med likarbesoket.

Den vanligaste fragan som patienterna uppfattar ha diskuterats ar fragan om fysisk aktivitet
foljt av matvanor. Direfter kommer frigan om alkohol och tobak dar elva procent av
kvinnorna uppfattar sig tillfrigade medan mannen hamnar pa en nagot hogre niva med 17
procent for alkohol och 15 procent for tobak. En av tio inom savil Halland som riket
uppfattar att man har diskuterat en annan levnadsvana vid likarbesoket. Halland ligger i de
definierade levnadsvanorna ungefir i niva med riket férutom inom fragan om fysisk
aktivitet, dar har riket ett nagot hogre resultat.

I jimforelse med nar fragan stalldes i patientenkaten 2023 ses forbittrade resultat 1 Halland
inom matvanor och fysisk aktivitet. Avseende tobak och motion ir resultaten ungefir i
samma niva. Liknande monster ses pa riksniva och da enkiterna inte dr identiska far
torindringen tolkas med viss forsiktighet.

Pratade du och likaren om nagon av f6ljande levnadsvanor?
Fran NPE primirvard hosten 2025
80 56 01
= 60 | 4750
" 32 7 o >
o 20 192625 20 17 18 15
~ 20 12 11 12 11 > 11 1012 11
. | mll sl ==
Ja, matvanor Ja, fysisk aktivitet ~ Ja, alkoholvanor  Ja, tobaks- eller Ja, annan Nej
nikotinvanor levnadsvana
m Kvinna Riket Kvinna Halland ~ ®Man Riket Man Halland

Fordjupande fraga om fast likarkontakt

I enkiten stills fraigan om patienten har fatt information om att man kan vilja en fast
likarkontakt pd vardcentralen. 30 procent av patienterna uppger att de har fatt
informationen, vilket dr 1 nivd med riket 1 genomsnitt.
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Har du fatt information om att du kan vilja en fast likarkontakt pa virdcentralen?
NPE primirvard 2025
100%
56% 58%
50% 30% 30% -
14% 12%
v N —
ja nej inte aktuellt/vet inte
B Riket © Halland

4.2 Hilso- och sjukvardsbarometern

I den nationella undersékningen Hilso- och sjukvardsbarometern mats drligen
befolkningens installning till hilso- och sjukvarden. Liksom tidigare ér faller Region
Halland vil ut i arets Hélso- och sjukvardsbarometer med en hog andel positiva svar. 91
procent av hallinningarna uppger att de har tillgang till den halso- och sjukvird de behover,
vilket 4r fyra procentenheter hégre dn rikssnitt och placerar Halland pa en fjardeplats i
riket.

72 procent har stort fortroende f6r regionens vardcentraler, vilket ger Halland en
andraplats i riket. Av resultaten framgar vidare att 74 procent av hallinningarna tycker att
vintetiden till vardcentralen ér rimlig och Halland placerar sig pa plats sju bland rikets
regioner. Utfallet dr ungefir i niva med forra arets mitning.

Figur 5: Fortroende for hilso/virdcentraler samt upplevelse av vintetider till besok pa hilso/virdcentral i Halland och
riket i Hilso och sjukvardbarometern 2025, SKR

Andelen positiva svar 2025 ‘ Halland Riket
I min region ir vintetid till besok till vardcentral rimliga 74% 68%
Hur stort eller litet fértroende har du f6r vardcentraler i din region? 72% 63%

4.3 Patientnamnden

Patientndmnden Hallands totala drendemingd gillande nirsjukvard f6r 2025 dr 505
arenden, vilket innebir en 6kning i jimforelse med 2024. Den totala 6kningen av drenden
till Patientndamnden f6r perioden ar 22 procent medan 6kningen inom nirsjukvard uppgick
till en ligre nivd pa 11 procent. Arenden som rér nirsjukvarden har frimst sorterats inom
kategorierna 1ard och bebandling, Kommunikation och Vardansvar och organisation.

Klagomal gillande nirsjukvard 2023 2024 2025 Forindring i antal Foriandring i procent
2024-2025 2024-2025

VvH regiondrivna virdcentraler 228 262 293 31 12%

VvH privat drivna vardcentraler (inkl 179 192 212 20 10%

Nirakuten Kungsbacka)

Totalt 407 454 505 51 11%
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5. Kvalitet

e Ungefir hilften av 40 aringarna har hittills tackat ja och genomfort sitt riktade
hilsosamtal. Det ar nagot fler kvinnor d4n man som viljer att delta.

e Antibiotikaférskrivningen har minskat nagot jamfért med 2024 vilket ses som
positivt och del av en effekt av strukturerat forbattringsarbete.

5.1 Halsoinriktad hilso- och sjukvard

Levnadsvanor

Virdcentralerna har uppdrag inom det hilsofrimjande och sjukdomsforebyggande arbetet
att stodja ménniskor att gora hilsosamma val och att ta ansvar for sin halsa. Det innebir
bland annat att sikerstalla ett utbud av rekommenderat stod vid ohilsosamma matvanor,
otillracklig fysisk aktivitet, tobaksbruk och riskbruk av alkohol.

Det dr inte mojligt att f6lja upp arbetet med levnadsvanor pa regional niva i dagsliget pa
grund av inférandet av Cosmic, men utveckling av nya uppfoljningsrapporter pagar.

Riktade hilsosamtal

Syftet med riktade hélsosamtal r att minska risken for framtida insjuknande 1 hjirt- och
kirlsjukdom och diabetes typ 2 samt att 6ka forutsittningarna for en god hilsa. Samtalen ar
en politisk satsning”i linje med den nira virden och den breddinférdes i Halland 2023.

Av 40-aringarna fodda 1984 har cirka 90 procent bjudits in av sin vardcentral, och av dem
som ir fédda 1985 har drygt 60 procent bjudits in. Vardcentralerna har tva ar pa sig att
bjuda in respektive drskull vilket gér att andelen inbjudna som dr f6dda 1985 férvintas Oka.
Deltagandet ligger 1 genomsnitt pa knappt 50 procent, men det varierar mellan
vardcentralerna. 55 procent av deltagarna har varit kvinnor och 45 procent min. Knappt 25
procent av deltagarna har ett annat foédelseland dn Sverige och drygt 50 procent har
hégskola eller universitet som hogsta genomférda utbildning, vilket dr representativt f6r
aldersgruppen i Halland. Implementering och utveckling av arbetet som helhet pagir.
Under aret har samverkan med hogskolor initierats, f6r kommande forskning pa riktade
hilsosamtal i Region Halland.

5.2 Antibiotikaforskrivning

Under 2020 och 2021 minskade antibiotikaf6rskrivningen kraftigt i samband med covid-19-
pandemin. 2022 till 2024 skedde en 6kning efter att det littades pa de restriktioner som
minskade smittspridningen av alla luftvigsinfektioner. Detta sdgs savil i Halland som i
ovriga riket. Aven undantaget nedgangen under pandemin har forskrivningen haft en stadig
minskning sedan mitningarna borjade 1998 och detta bedéms vara ett resultat av
strukturerat forbattringsarbete.

20 RS170367
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Det nationella malet ar hogst 250 antibiotikarecept per 1000 invanare och dr. 2025 himtade
hallinningar ut 261 antibiotikarecept per 1000 invanare (oberoende av var i landet
forskrivaren finns), en minskning fran 276 jamfort med ar 2024, och ligre an fore
pandemin. Med detta resultat placerar sig Halland 1 den mellersta tredjedelen 1 jimférelse
med Gvriga regioner.

Uthimtade antibiotikarecept per 1000

invanare. Mal < 250

Hela riket (genomsnitt) 237 230 251 270 27 256
Halland (alla forskrivare i riket till invdnare i 233 231 257 280 276 261
Halland)

- Varav forskrivning fran Vardval Halland inklusive 133 131 151 168 163 150
jour

Kalla: E-hilsomyndigheten

5.3 Vaccination mot siasongsinfluensa och andra vaccinationsinsatser

Infér sisongen 2025/2026 uppdaterades Folkhilsomyndighetens rekommendationer om
vaccination mot covid-19”'. Uppdateringen innebir att firre personer 4n tidigare
rekommenderas vaccin mot covid-19 samt att det endast ges en hostdos och inte lingre
aven en vardos. Vaccination mot influensa, rekommenderas som tidigare till personer som
ar 65 ar och ildre, samt medicinska riskgrupper fran sex manader. Vaccinationen erbjuds
arligen under hosten infér vintersdsongens férvintade smittspridning.

De nya rekommendationerna har inneburit en del utmaningar kopplat bl a till att farre ska
samvaccineras. Trots dessa utmaningar har hittills 73 procent av hallinningarna, 65 ar och
aldre vaccinerats mot influensa, vilket dr pa samma niva som forra sisongen. Den
nationella vaccinationstickningen for personer 65 ar och dldre under sasongen 2025/2026
ar hittills 66 procent™. Milet i Sverige ir att vaccinera 75 procent eller fler i gruppen 65 ir
eller dldre. Vid senaste rapporteringen var det bara Region Virmland som uppnatt det
malet. Sdsongen striacker sig till 30 april och efter det gors den slutliga sammanstallningen.

For covid-19 ir hostdosens vaccinationstickning sammanstilld och i Halland naddes en
vaccinationstickning pa 74,8 procent av gruppen 75 ar och ildre. Den nationella siffran for
motsvarande grupp var 73 procent. Féregaende ar rapporterades vaccinationstickningen
for covid-19 i gruppen 65 ér och ildre, vilken da var 70 procent i Halland. Den nationella
vaccinationstickningen lag da pa 65 procent i denna grupp.

I december 2022 inférdes ett nationellt vaccinationsprogram mot pneumokocker f6r
riskgrupper. I Halland erbjuds avgiftsfri pneumokockvaccination till de personer som
omfattas av Folkhilsomyndighetens rekommendationer och majoriteten av vaccinationerna
sker pd vardcentralerna. Vaccinationen sker inte arligen och det dr dirfér inte maoijligt att fa

2! Sedan 1 september 2025 rekommenderas alla personer 75 ar och dldre (tidigare gick grénsen vid 65 &r) samt medicinska
riskgrupper fran 5074 ar vaccin (tidigare 18—-64 ar). Aven personer frén 18 ar med nedsatt immunforsvar rekommenderas en
hostdos. Rekommendationer om vaccination mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten

22 Hitta statistik och data — Folkhilsomyndigheten, denna killa #r anvind for savil vaccinationer mot covid och influensa.
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fram vaccinationstickning pa samma sitt som for covid-19 och influensa, men under 2025
vaccinerades drygt 4 000 invanare 65 ar och dldre, vilket 4r pa samma niva som 2024.

Sedan augusti 2022 rekommenderas vaccination mot kikhosta till gravida. Vaccinationen ar
avgiftsfri i Halland. Vaccinationen utférs av vardcentralerna och drygt 2 200 gravida har
vaccinerats mot kikhosta i Halland under 2025, vilket ar nagot fler 4n under 2024. Det finns
inga sikra siffror om vaccinationstickningen inom Halland eller nationellt.

Vaccin mot HPV, Humant Papillom Virus, ges for att forebygga cancer och motverka
kondylom. Flickor fédda fran 1999 och pojkar f6dda fran 2009 erbjuds vaccin mot HPV i
barnvaccinationsprogrammet fran elevhilsan. Under 2025 publicerade
Folkhilsomyndigheten rekommendationer™ om att alla upp till 27 4r som saknar skydd
rekommenderas vaccin mot HPV och i Region Halland beslutades om kostnadsfrihet till
rekommenderade personer. Av de som ir aktuella f6r vaccination inom rekommendationen
ar majoriteten unga min. Vaccinationen erbjuds pa vardcentral och sedan juni 2025, nir
kostnadsfriheten borjade gilla, har drygt 350 personer i aktuell alder vaccinerats mot HPV.
Under 2026 kommer arbetet att omfatta bade breda kommunikationsinsatser och riktade
atgirder for att na ut till den rekommenderade malgruppen.

Data 6ver givna vaccinationer ar himtade fran journalsystemet MittVaccin och majoriteten
av vaccinationer mot covid-19, influensa, pneumokocker och kikhosta till gravida édr givna
av vardcentralerna.

5.4 Astma/KOL

Malet f6r behandling vid astma ar att uppna en god sjukdomskontroll och f6r KOL,
Kronisk Obstruktiv Lungsjukdom, dr malet att férebygga framtida férsimringsperioder.
Utifran de patienter som vardcentralerna registrerat i Luftvigsregistret gar det att utldsa att
cirka en tredjedel av patienterna med astma har symtom beskrivna som okontrollerad
astma och avseende patienterna med KOL har cirka var fjirde patient det som beskrivs
som hog symtomborda™. Avseende astma har kvinnorna ett nigot simre status in minnen.
Detta ménster uppvisas dven 1 de andra regionerna som dr med 1 registret.

Utfallet 2025 ér ungefir i niva med 2024 och ungefir i niva med snittet hos de Gvriga
regioner som deltar i registret. Det dr dock en begrinsad del av patienterna med astma och
KOL i Halland som ir med i registret, vilket gor att resultatet fir tolkas med forsiktighet™.

5.5 Diabetes

Det finns ett starkt vetenskapligt stod for att en god multifaktoriell diabetesvard kan
fordroéja och forhindra diabeteskomplikationer. Tva sitt att beskriva hur val behandlade

23 Rekommendationer om vaccination mot humant papillomvirus (HPV) — Folkhilsomyndi

24 Okontrollerad astma:ACT 19 poing eller ligre i LVR, Hog symtomborda KOL: CAT 18 poing eller hogre i LVR.

25 Socialstyrelsens mal #r att 95 procent av patienterna med astma/KOLska f3 hilsostatus bedomt i formuléren ACT (astma) och
CAT (KOL) for en jamlik véard av god kvalitet. Av de patienter i Halland som under 2025 registrerats i LVR uppfylldes detta
avseende ACT 84,3 procent och avseende CAT 92 procent. Det kan dock konstateras att det finns ett stort antal patienter med
astma och KOL i Halland som inte 4r registrerade i registret.

%
Sida 28 av 37


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-humant-papillomvirus-hpv/

patienterna ar genom att mita HbAlc som visar hur sockernivin i blodet har legat de sista
minaderna samt genom att mita blodtrycket.

Uppfoljning sker i NDR, Nationella Diabetesregistret. 2025 har varit paverkat av att
registret bytt plattform och direfter Region Hallands byte av journalsystem. Detta innebir
att automatisk 6verforing till NDR inte har skett under 2025 och det finns dnnu ingen
16sning klar for detta. Region Hallands underlag 4r dirmed inlagt manuellt och arets utfall
far tolkas med viss forsiktighet da firre av patienterna med diabetes dr med 1 registret dn
tidigare.

Uppfoljningen for 2025 {6r patienter 1 narsjukvarden med diabetes typ 2 visar pa fortsatt
fina resultat. For patienter med diabetes typ 2 sa finns det inget uttalat malvirde for
HbA1c<52 men en hég andel dr 6nskvirt. Utfallet pa f6r HbAlc <52 ligger pa 65 procent
(66 procent 2024). Detta placeras Halland pa andra platsen i riket och snittet for riket ligger
pa 62 procent. Kvinnorna 1 Halland har ett nagot battre resultat med 68 procent att jamfora
med mannens 63 procent. Detta ir ett monster som dven ses nationellt.

For blodtryck dr malvirdet att minst 65 procent av patienterna med diabetes typ 2 ska ha
ett blodtryck <140/85%. Halland har forsimrat sig med tre procentenheter till 65 procent.
Utfallet ligger 6ver nivan for riket som 4ar 62 procent och regionen som placerar sig bist
har 69 procent. I Halland liksom 1 riket 4r utfallet mellan kénen likt.

5.6 Hygien

Tva ganger per ar utfors sa kallade basala hygienmitningar dir medarbetarnas foljsamhet
till kladregler och grundliggande hygiensteg observeras. Resultatet for 2025 visar att ca atta
av tio medarbetare foljer de fyra stegen inom basala hygienrutinerna® samt ca nio av tio de
fyra grundliggande klidreglerna®. Detta ir ungefir i nivi med féregiende 4r och visar pa
en hygienisk standard med viss forbattringspotential, frimst avseende att sprita hinderna
innan patientkontakt. Vardcentralerna anvinder resultatet som del i sitt f6rbéttrings- och
patientsidkerhetsarbete.

% Nationella riktlinjer for diabetes. Socialstyrelsen 2018.

27 De basala hygienrutierna ar korrekt anvindning av plastforkldde/skyddsrock, korrekt anviindning av handskar, spritning av hinder
fore samt efter besok.

2 De grundliggande klidreglerna r uppsatt/kort hér, korta naglar/inget konstmaterial, fri frin smycken etc. samt korrekt
arbetsdrakt.
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6. Likemedel och terapeutiska kvoter

e Forméinskostnaden®™ for forskrivning av likemedel pd vardcentralerna 6kade med
4,2 procent, motsvarande 16,6 mnkr, under 2025 jimfért med 2024. Okningen
handlar framfor allt om likemedel som ges vid diabetes, hjartkirlsjukdom samt
benskorhet.

e TFoljsamhet till rekommenderade likemedel miitt i sd kallade terapeutiska kvoterna
har ett resultat dir fem av de atta kvoterna dr uppfyllda 2025.

6.1 Utveckling av kostnader och volymer

Receptforskrivningen pa vardcentralerna svarar for 28 procent av férmanskostnaden f6r
hallinningar. Den totala férmanskostnaden for likemedel och handelsvaror inom Virdval
Halland narsjukvard uppgick under 2025 till 417 miljoner kronor, en 6kning med 16,6
miljoner kronor jamfort med 2024. Detta innebir en kostnadsokningstakt pa 4,2 procent,
som idr nagot hogre dn kostnadsokningstakten i Region Halland som helhet (3,3 procent).

De flesta terapiomraden bidrar 1 olika utstrickning till kostnadsokningen och endast ett
tatal likemedelsgrupper bidrar till att sinka 6kningstakten. Nya blodfértunnande
likemedel, sa kallade NOAK, har linge bidragit till kostnadsokningen. Under 2024 tillkom
det generika (likemedel som ir likvirdigt originallikemedel) till ett par av likemedlen.
Detta har inneburit att kostnaderna for denna likemedelsgrupp har minskat med totalt 2,0
miljoner kr jaimfort 2024 trots att volymerna legat stabilt.

De omraden dir de huvudsakliga kostnadsokningarna sker dr fortsatt forskrivning av nyare
diabeteslikemedel (+7,3 mkr) dir enbart lakemedlet semaglutid star f6r 5,4 miljoner kr av
kostnadsokningen. Aven likemedel mot hjartkarlsjukdom, framfor allt blodfettssinkande
medel (+5,6 mkr) och likemedel f6r behandling av benskérhet (+2,1 mkr) dr
likemedelsgrupper med 6kade kostnader, liksom likemedel vid demens och vissa
smarttillstand (+1,5 respektive 1,6 mkr).

Ett par av diabetesmedlen har fatt 6kade indikationer och didrmed nya
anvindningsomraden till fler patienter. Den stora 6kningen av framfor allt semaglutid kan
hirledas till det mediala fokus som varit kring dess effekt pa viktnedgang samt 6kad tillgang
pa vard till denna patientgrupp. Ndmnas bor dock att semaglutid endast ingar i férméanen
da det forskrivs till patienter med diabetes.

Det dr framf6r allt en 6kning av denosumab som ses vad giller likemedel f6r behandling
av benskorhet. Denosumab rekommenderas exempelvis till skéra dldre med hog
frakturrisk. Behandlingen ar livslang, vilket bidrar till 6kade volymer. Under 2026 ar tanken
att denosumab inte lingre ska forskrivas pa recept utan i stillet rekvireras till
vardcentralerna, varfor kostnaden f6r dessa likemedel pa recept forvintas att minska.

2 Regionens kostnad for likemedel och handelsvaror som omfattas av hégkostnadsskyddet (apotekets utforséljningspris minus
patientens egenavgift)
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Volymen férskrivna receptlikemedel 6kar drligen, under 2025 med ca 4,4 miljoner

definierade dygnsdoser” (DDD) inom vardvalet, vilket motsvarar 2,8 procents 6kning

jamfort med 2024.

Figur 6: Kostnader och volymer f6r likemedel i Vardval Halland nérsjukvard 2022-2025..

Forindring
2024-2025
Formanskostnad 327,7 354,4 391,8 409,2 4,4 %
(mnkr)3!
Volym (miljoner DDD)?32 143,6 149,0 155,8 160,7 2,8 %

Kalla: E-hilsomyndigheten

6.2 Foljsamhet till terapeutiska kvoter

De terapeutiska kvoterna idr ett sitt att askadliggra hur vil en vardenhets forskrivning
stimmer Overens med Likemedelskommittén Hallands terapirekommendationer men
samtidigt tar hinsyn till att inte varje patient dr ett normalfall. Alla kvoter beaktar savil god
kvalitet som kostnadseffektivitet i likemedelsbehandlingen. Fem av de étta kvoterna
uppfyllda, samma antal som foregaende ar.

For svaga opioider dr mingden (DDD) per férpackning precis utanfér 6nskvird niva, men

den totala férskrivningsvolymen har minskat.

Kvoten NPH**-insulin har under flera ar varit jamforelsevis lag i Halland och nar inte upp

till 6nskad andel. Kvoten paverkas av férindrade rekommendationer inom

diabetesomradet, dir det numera finns fler behandlingsalternativ f6r diabetes typ 2 innan
insulin blir aktuellt. Kvoten speglar inte ny inséittning av behandling. Den paverkas ocksa
av vilka preparat som patienter sitts in pd vid sjukhusvard och kriver samverkan med

verksamheter pa Hallands sjukhus for att forbattras.

Kvoten som giller val av NSAID* enligt rekommendation uppnér inte malet, och paverkas
dven av behandling som inleds i specialiserad vard. Fortsatt uppfoljning och aterkoppling

planeras.

Kvoten for andelen Penicillin V (PcV) hos barn har forbittrats. Den totala forskrivningen

av antibiotika har ocks3 minskat.

Likemedelskommittén Halland aterkopplar regelbundet féljsamhet till samtliga terapeutiska
kvoter till alla virdcentraler. Under 2025 har Lakemedelskommittén tillsammans med

vardcentralerna fortsatt fokuserat pa forskrivningsménster f6r somnliakemedel och
oploider samt riktlinjer kring antibiotikaforskrivning.

30 Méttenheten DDD (Definierad DygnsDos) ér den formodade genomsnittliga dygnsdosen dé likemedlet anvinds av en vuxen vid

ldkemedlets huvudindikation

3! Handelsvaror och likemedel, inklusive moms innan eventuella riskdelningsavtal eller andra rabatter som f3s i efterhand.
%2 Mattenheten DDD (Definierad DygnsDos) ir den formodade genomsnittliga dygnsdosen da likemedlet anvinds av en vuxen vid

ldkemedlets huvudindikation.

33 NPH-insulin star for Neutral Protamine Hagedorn.och &r ett medellangverkande insulin som anvands for att behandla

diabetes.

34 NSAID star for Non-Steroidal Anti-Inflammatory Drugs.
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Figur 7 Féljsamhet till terapeutiska kvoter. Morkgron indikerar att malet dr uppfyllt och ljusare gron att malet inte ér
uppfyllt.

Kvot Milvirde Resultat Resultat Resultat Resultat
2022 2023 2024 2025

Svaga opioider, liten forpackning <25 DDD 0 23 o .
Sémnmedel, liten forpackning <30 DDD 28 29 o5 o5
NPH-insulin, val enligt rekommendation 270 % 2 = 27 23
Antidepressiva, val enligt a0 o

rekommendation =80% 88 81 87 86
Perorala opioider (mot fentanyl), val ~70 0

enligt rekommendation =70% o4 8 86 88
NSAID, val enligt rekommendation 280 % 7 67 o =
PcV Barn 0-6 ar, val enligt ~an o

rekommendation =80% 80 84 v 80
UVlI-antibiotika kvinnor 218, val enligt ~qr o

rekommendation =85 % 2 % 94 94

Kalla: E-hilsomyndigheten

7. Barnhilsovard

e Anslutningen till barnvaccinationsprogrammet ar hog och i niva med tidigare ar.
Utfallet star sig vil i nationell jimforelse.

e Det blir alltmer sillsynt att barn utsitts for tobak i sin ndrmilj6 i alla kommuner
forutom i Hylte kommun, dir dr det vanligt.

e Beslut dr fattat om ett justerat barnhalsovardsprogram i Halland till att fullt ut folja
det program som rekommenderas i Rikshandboken i barnhilsovard. Férindringen
trider successivt 1 kraft 2026.

Barnhilsovardens mal dr att bidra till biasta mojliga fysiska, psykiska och sociala halsa for
barn. Detta genom att frimja barns hilsa och utveckling, férebygga ohilsa hos barn, samt
tidigt identifiera och initiera atgirder vid problem med barns halsa, utveckling och
uppvaxtmiljo.

Under hosten 2025 har det inom barnhiélsovirden arbetats med forberedelser infér byte av
journalsystem till Cosmic, som intriffar i januari 2026. Det har ocks4 fattats beslut’”® om
justering av det hallindska barnhilsovardsprogrammet till att fullt ut f6lja det program som
rekommenderas i1 Rikshandboken i barnhilsovard.

Detta innebir att barnen 1 Halland frain om med 2026 som rutin kommer erbjudas tva
hembesok under barnets forsta 4r i stillet for ett. Vidare kommer enskilt riktat hilsosamtal
erbjudas dven den icke fédande forildern, vissa justeringar gors av tidpunkter fér
utvecklingsbedomning av BVC-sjukskéterska samt rutinmissiga likarbesok vid fem ar
utgar. Inférandet kommer ske successivt under 2026.

% Se verkstéllighetsbeslut Nationella riktlinjer for barnhalsovardsbestk NSV250447
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7.1 Vaccination

Halland har historiskt sett en hég vaccinationstickning. Vid senaste matningen sa har 97
procent av barnen fédda ar 2023 i Halland fatt minst tre doser vaccin mot difteri,
stelkramp, kikhosta, polio, Haemophilus influenzae typ b (Hib). 93 procent av barnen ar
vaccinerade mot massling, passjuka och roda hund (MPR) vid 1,5 ars alder. Att vaccination
mot misslingen genomférs ér extra aktuellt da det ses misslingsutbrott i flertal europeiska
linder. Vaccinationstickningen innebar att anslutningen till barnvaccinationsprogrammet ar
hég och 1 niva med tidigare dr. Utfallet star sig val 1 nationell jamforelse.

7.2 Amning

Amning under barnets forsta fyra manader f6r barn fédda 2024 var 58 procent (riket 54
procent). Detta ir ett nagot hogre utfall 4n vid foregaende mitning for barn fédda 2023 (55
procent). Liksom tidigare ar varierar amningsfrekvensen mellan de sex olika kommunerna.
Vid fyra manaders alder helammar flest médrar i Falkenbergs kommun (64 procent) och
ligst 4r amningsfrekvensen i Hylte kommun (51 procent). Det ses en variation mellan aren
och f6r barn f6dda 2023 helammade flest médrar i Hylte (62 procent). Férindringen i
Hylte bedoms kunna ha samband med ett litet barnantal vilket gor att det blir stort

procentuellt genomslag f6r nagra enstaka barn. I Falkenberg har andelen 6kat fran 55
procent (barn f 2023).

7.3 Rokning

Generellt ses en nedatgaende trend 1 Halland av antalet barn som utsitts for rokning av
torildrar eller annan hushallskontakt i sin hemmilj6 de senaste aren. I drets matning utférd
pa barn fédda 2024 sa dr det fyra procent av barnen i Halland som utsitts (atta procent
barn fédda 2023).

Skillnaden ir stor mellan kommunerna. I Hylte kommun utsitts vart fjarde barn for
r6kning 1 sin ndrmiljé medan det blir alltmer sillsynt i de 6vriga kommunerna. I Hylte ses
en okning jamfort med foregaende ar, fran 17 procent till 26 procent. Underlaget ar baserat
pa en liten grupp barn vilket kan paverka det procentuella genomslaget.

7.4 Hembesok

Det tidiga hembesoket efter barnets fodelse syftar till att skapa kontakt och presentera
barnhilsovardens verksamhet. Hembesok ger goda mojligheter att identifiera familjer 1
behov av extra stoéd och att uppticka barn som riskerar att fara illa.

Andelen utférda hembesok f6r barn f6dda 2025 dr 89 procent, vilket dr en marginell
forsimring (91 procent barn fédda 2024). I samtliga kommuner erbjuds férsta hembesok i
90 procent eller mer férutom i Kungsbacka kommun dir hembesoken skett i ligre
omfattning (79 procent) och malvirdet om minst 85 procent nas inte hir. Inom
Kungsbacka kommun ses variation mellan de olika vardcentralerna.
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7.5 EPDS

EPDS™ ir en screening for depression som ska erbjudas till den fédande forildern vid sex
till atta veckor efter forlossningen. I Halland har 86 procent av den fédande foérildern, till
barn f6dda 2024, fitt EPDS samtal. Det nationella malvirdet f6r andelen utférda samtal ar
90 procent eller mer och uppnis inte p4 Hallandsniva”.

En 6kning ses dock fér barnen fédda 2024 jamfoért med barn fédda ar 2023 da utfallet var
82 procent. Forbittringen uppfattas delvis ha ett samband med ett titare utbud av EPDS-
utbildning sé att nya BVC-sjukskoterskor snabbare kan skaffa sig erforderlig kompetens. I
samtal med véardcentralerna under 2025 sa uppges 1 princip alla fédande férildrar erbjudas
EPDS och det ir sallsynt att de tackar nej. Om utférandet av EPDS har skett tidigare dn
vid sex veckors alder inkluderas det inte i statistiken. Inflyttade barn efter atta veckors alder
finns heller inte med i denna statistik.

Diir forekommer viss variation mellan kommunerna diar EPDS-samtal genomfors till
fodande forildrar i ungefir atta ganger av tio 1 Varberg och i 6vriga kommuner sker det
ungefir i nio ganger av tio.

Vaccination Vaccination Helt ammade 4 | Rokning i Forsta Utférda EPDS
DTP, polio, Hib, MPR (%) manader (%) barnets hem  hembesok (%)
kikhosta (%) (%) (%)
Milvirde>90%
(BHVQ)
2023 £2023 £2024 £ 2024 £ 2025 2024
Falkenberg 97 91 64 2 90 88
Halmstad 97 90 55 6 92 87
Hylte 97 90 51 26 96 91
Kungsbacka | 97 94 59 1 78 89
Laholm 99 94 59 4 92 87
Varberg 99 94 57 3 91 79
Halland 97 93 58 4 89 86

Barnhilsovirden i Region Halland dokumenterade 2025 1 journalsystemet PMO och via
Medrave 6verfors data till barnhilsovardens kvalitetsregister, BHVQ. Data som
presenteras i dr dr hamtat frin BHVQ.

36 EPDS star for Edinburgh Postnatal Depression Scale

37 BHVQ kvalitetsregister
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Bilaga: Forteckning vardcentraler, filialer och dgarform

Ao A

Falkenberg Capio Vardcentral Falkenberg Capio
Falkenberg Doktor.se Huslikarna Doktor.se
Falkenberg

Falkenberg Laurentiuskliniken Praktikertjanst
Falkenberg Vardcentralen Falkenberg Skogstorp Egen regi
Falkenberg Vardcentralen Sléinge Egen regi
Falkenberg Vardcentralen Ullared Atran Egen regi
Falkenberg Virdcentralen Vessigebro Egen regi
Halmstad Amadeuskliniken Fyllinge Prima Vard m.fl.
Halmstad Amadeuskliniken S6ndrum Frosakull Prima Vird m.fl.
Halmstad Capio Virdcentral Halmstad Capio
Halmstad Kattegattkliniken Praktikertjanst
Halmstad Tudorkliniken Oskarstrom, Skummeslév Femcare (from april 2025)
Halmstad Viktoriakliniken (Utbud i centrum och i Praktikertjanst

Sondrum.)
Halmstad Visterkliniken Fristaende
Halmstad Vardcentralen Andersberg Egen regi
Halmstad Virdcentralen Bickagérd Egen regi
Halmstad Vardcentralen Getinge Harplinge Egen regi
Halmstad Vardcentralen Hertig Knut Kirleken Egen regi
Halmstad Virdcentralen Nyhem Egen regi
Halmstad Virdcentralen Oskarstrom Egen regi
Halmstad Vardcentralen Vallas Egen regi
Hylte Virdcentralen Hyltebruk (Utbud i Hylte och Torup). Egen regi

Filial i Unnaryd
Kungsbacka Virdcentralen Fjiris Egen regi
Kungsbacka Virdcentralen Kolla Egen regi
Kungsbacka Vardcentralen Kungsbacka Egen regi
Kungsbacka Virdcentralen Onsala Egen regi
Kungsbacka Vardcentralen Sir6 Egen regi
Kungsbacka Virdcentralen Asa Egen regi
Kungsbacka Capio Huslikarna Kungsbacka Capio
Kungsbacka Capio Husldkarna Vallda Capio
Kungsbacka Fridlef Vardcentral Fristiende
Kungsbacka Nya Siréledens Familjelikare Fristiende/Notkirnan
Kungsbacka Stenblommans Virdcentral Fristaende
Laholm Lagaholmskliniken Praktikertjanst
Laholm Laholmshilsan Fristaende
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Laholm Nirvird Knired Fristaende
Laholm Doktor.se Strandingshilsan Mellbystrand Doktor.se
Laholm Vardcentralen Laholm Egen regi
Varberg HuslidkarnaVarmbadhuset Fristaende
Varberg Lugnetkliniken Fristaende
Varberg Lijeskliniken Fristaende
Varberg Neptunuskliniken Praktikertjanst
Varberg Vardcentralen Histen Egen regi
Varberg Vardcentralen Tvadker Egen regi
Varberg Vardcentralen Veddige Bua Egen regi
Varberg Vardcentralen Vistra Vall Egen regi
Varberg Virdcentral Breared Egen regi
32
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Pernilla. Wallerstedt@tegionhalland.se
Diarienummer RS251703

Region Halland
Box 517, 301 80 Halmstad
regionen@tegionhalland.se
regionhalland.se
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