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Information om Riktade statsbidrag från statliga myndigheter 2026 
RS260761 
 
Beslut 

1. Hälso- och sjukvårdsutskottet antecknar att information har lämnats till 
utskottet. 
  

 
Ärendet 
På Hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde ges information om aktuella riktade 
statsbidrag från statliga myndigheter inom hälso- och sjukvårdsområdet. Arbetet 
samordnas av Regionkontorets Hälso- och sjukvårdsavdelning som under 2026 
handlagt 19 olika statsbidrag. Övergripande information om respektive statsbidrag 
sammanfattas i bilaga. De statsbidrag som Region Halland rekvirerar blir antingen en 
del av den samlade finansieringen av hälso- och sjukvården eller medel som vid 
behov och efter beslut tilldelas berörda vårdförvaltningar. 

 
 

Anteckning 
Efter önskemål från utskottet skickas efter dagens möte kompletterad information ut 
per e-post till utskottet . 

 
Förslag till beslut 

1. Hälso- och sjukvårdsutskottet antecknar att information har lämnats till 
utskottet. 
  

 
Beslutsunderlag 

• Riktade statsbidrag från statliga myndigheter 2026 
• Bilaga 1_Riktade statsbidrag från statliga myndigheter 2026 

 
Expedieras till 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Susanne Johansson 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2026-05-01 

Diarienummer 
RS260761 

Regionstyrelsen 
 
 
Riktade statsbidrag från statliga myndigheter 2026 

Förslag till beslut 

1. Hälso- och sjukvårdsutskottet antecknar att information har lämnats till 
utskottet. 

Sammanfattning 

På Hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde ges information om aktuella 
riktade statsbidrag från statliga myndigheter inom hälso- och 
sjukvårdsområdet. Arbetet samordnas av Regionkontorets Hälso- och 
sjukvårdsavdelning som under 2026 handlagt 19 olika statsbidrag. 
Övergripande information om respektive statsbidrag sammanfattas i bilaga. 
De statsbidrag som Region Halland rekvirerar blir antingen en del av den 
samlade finansieringen av hälso- och sjukvården eller medel som vid behov 
och efter beslut tilldelas berörda vårdförvaltningar. 

Bakgrund 

Riktade statsbidrag är medel som fördelas genom statliga myndigheter för 
särskilda ändamål. De är villkorade, tidsbegränsade och kräver oftast ansökan 
samt redovisning. Medlen används för att styra utvecklingen inom prioriterade 
områden. Vissa av de riktade statsbidragen regleras genom en 
specifik förordning. På Statskontorets webbplats finns samlad övergripande 
information, se Statsbidrag - Statskontoret. 
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Process för riktade statsbidrag inom hälso- och 
sjukvårdsområdet 

Riktade statsbidrag inom hälso- och sjukvårdsområdet samordnas av 
Regionkontorets Hälso- och sjukvårdsavdelning genom en strukturerad och 
transparent process. Processen omfattar bevakning av utlysningar, bedömning 
och beslut om hantering i ledningsgruppen för hälso- och sjukvård på 
Regionkontoret (LGHS). Det finns en tydlig ansvarsfördelning mellan 
ansvariga strateger, vårdförvaltningar och ekonomifunktion. Statsbidragen kan 
beslutas ingå i ordinarie finansiering, erbjudas vårdförvaltningar eller avstås. 
Användning av medel, uppföljning och återrapportering sker enligt 
bidragsgivande myndighets villkor. 
 
Aktuella riktade statsbidrag 2026 
2026 har följande statsbidrag handlagts av Regionkontorets Hälso- och 
sjukvårdsavdelning: 

• Statsbidrag för att främja hbtqi-personers situation 
• Statsbidrag till kommuner och regioner för utökade hembesöksprogram 

via barnhälsovården 
• Statsbidrag för förstärkt föräldraskapsstöd 
• Statsbidrag till regioner i syfte att stärka tillgängligheten och öka 

vårdkapaciteten inom den specialiserade hälso- och sjukvården 
• Statsbidrag för god och nära vård 
• Stärka arbetet med skriftlig ordination av fysisk aktivitet 
• Statsbidrag till regioner för utveckling av den prehospitala 

akutsjukvården för patienter med psykisk ohälsa 
• Statsbidrag till stärkt vård för barn och vuxna som har utsatts för 

sexuellt våld 
• Statsbidrag för vård för flickors och kvinnors hälsa 
• Statsbidrag för specialiserad psykiatrisk vård 
• Statsbidrag för familjecentraler 
• Statsbidrag för NAT-tester 
• Statsbidrag för att stärka och utveckla primärvårdens arbete med 

psykisk ohälsa 
• Utlysning av statsbidrag för att korta vårdköerna för operationer av 

höftledsproteser, framfall, grå starr, ljumskbråck, knäledsproteser samt 
koloskopiundersökningar 

• Statsbidrag för FINGER-modellen 
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• Statsbidrag för hälso-, sjuk- och tandvård för barn och unga som vårdas 
på SiS 

• Statsbidrag för tolktjänst 
• Utlysning av Statsbidrag för att genomföra ett utvecklingsarbete för att 

förbättra vården för barn och unga som vårdas på SiS och som har 
stora behov av psykiatrisk vård 

• Utlysning av Statsbidrag för svårbehandlade ätstörningar. 
 
I bilaga 1 finns en kort beskrivning av respektive statsbidrag, och information 
om det beslut LGHS fattat om hantering av statsbidraget. 

Barnkonsekvens- och jämställdhetsanalys 

Bedömningen är att det inte behöver göras någon barnkonsekvens- eller 
jämställdhetsanalys i ärendet, då det inte påverkar aktuellt beslut. Perspektiven 
beaktas på både nationell och regional nivå kopplat till respektive utlysning. 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

De riktade statsbidrag som Region Halland rekvirerar blir antingen en del av 
den totala finansieringen av hälso- och sjukvården, alternativt medel som vid 
behov och efter beslut tilldelas berörda vårdförvaltningar. Fördelningen av 
statsbidraget regleras i respektive utlysning. 
 

Förvaltning 

Krister Björkegren Emma Pihl 
Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 
Bilaga 1. Riktade statsbidrag från statliga myndigheter 2026.  

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden Ambulans, Diagnostik och Hälsa 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Närsjukvård 
Driftnämnden Psykiatri 
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  Bilaga 1, RS260761 

Riktade statsbidrag från statliga myndigheter 2026 

2026 har följande statsbidrag handlagts av Regionkontorets Hälso- och sjukvårdsavdelning:  

Statsbidrag för att främja hbtqi-personers situation 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen (förordning) 

Syftet med statsbidraget är att främja homosexuellas, bisexuellas, transpersoners, queeras 
och intersexpersoners (hbtqi-personer) situation. Statsbidraget får användas till insatser 
som syftar till att öka kunskapen om hbtqi-personers situation för att främja målgruppens 
rättigheter och möjligheter i kontakten med kommuner och regioner, eller främja fysiska 
och/eller digitala mötesplatser för hbtqi-personer. 

• Ledningsgruppen för hälso- och sjukvård på Regionkontoret (LGHS) har beslutat 
att ansöka om statsbidraget. Region Hallands ansökan om medel för att HBTQI-
diplomera verksamheter inom region och kommun har avslagits av Socialstyrelsen. 
Bedömningen var att den inte, i konkurrens med andra ansökningar, i tillräckligt 
stor utsträckning uppfyllde bidragets syfte, prioriteringar och övriga förutsättningar 
enligt förordningen. 

Statsbidrag till kommuner och regioner för utökade hembesöksprogram 
via barnhälsovården 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen (förordning) 

Syftet med statsbidraget är att stimulera kommuner och regioner att genomföra utökade 
hembesöksprogram via barnhälsovården för att bidra till en god och jämlik hälsa hos barn 
samt att främja barns utveckling i det svenska språket. 

• LGHS har efter dialog med vårdförvaltningarna beslutat att inte ansöka om 
statsbidraget. 

Statsbidrag för förstärkt föräldraskapsstöd 
Ansvarig myndighet: Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöd (förordning) 

Syftet med statsbidraget är att stärka och utveckla föräldraskapsstöd i kommuner och 
regioner i syfte att skapa jämlika uppväxtvillkor för barn samt att genom tidiga, 
förebyggande insatser minska risken för kriminalitet bland barn och unga. 

• LGHS har efter dialog med vårdförvaltningarna beslutat att rekvirera statsbidraget. 
Medlen har tilldelats ADH. 
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Statsbidrag till regioner i syfte att stärka tillgängligheten och öka 
vårdkapaciteten inom den specialiserade hälso- och sjukvården 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen (förordning) 

Syftet med statsbidraget är att stärka tillgängligheten och öka vårdkapaciteten inom den 
specialiserade hälso- och sjukvården. Statsbidraget får användas till prestationsbundna 
insatser för att korta vårdköerna i den specialiserade hälso- och sjukvården genom att 
stärka tillgängligheten, öka vårdkapaciteten och förbättra kompetensförsörjningen och 
arbetsmiljön. 

• LGHS har beslutat att rekvirera statsbidraget och att medlen ska ingå i ordinarie 
finansiering av hälso- och sjukvården. 

Statsbidrag för god och nära vård 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen (förordning) 

Syftet med statsbidraget för god och nära vård är att stödja utvecklingen av en mer 
tillgänglig, sammanhållen och personcentrerad hälso- och sjukvård med primärvården som 
nav. Bidraget ska bidra till ökad kontinuitet och tillgänglighet i primärvården, stärkt 
förebyggande och hälsofrämjande arbete samt förbättrad samverkan mellan regioner och 
kommuner. 

• LGHS har beslutat att rekvirera statsbidraget och att medlen ska ingå i ordinarie 
finansiering av hälso- och sjukvården. 

Statsbidrag för att stärka arbetet med skriftlig ordination av fysisk aktivitet 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen (förordning) 

Syftet med statsbidraget är att genomföra insatser som syftar till att öka antalet rådgivande 
samtal om fysisk aktivitet kompletterat med skriftlig ordination och uppföljning, samt att 
öka följsamheten till skriftlig ordination av fysisk aktivitet. 

• LGHS har efter dialog med vårdförvaltningarna beslutat att rekvirera statsbidraget. 
Medlen har tilldelats Närsjukvården. 

Statsbidrag till regioner för utveckling av den prehospitala akutsjukvården 
för patienter med psykisk ohälsa 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen (förordning) 

Syftet med statsbidraget är att stimulera och främja verksamhet som utvecklar effektiva och 
kvalitativa regionala prehospitala akutsjukvårdslösningar för patienter med psykisk ohälsa 
eller suicidalitet. 

• LGHS har beslutat att ansöka om statsbidraget. Region Halland har skickat in 
ansökan och inväntar beslut från Socialstyrelsen. 
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Statsbidrag till stärkt vård för barn och vuxna som har utsatts för sexuellt 
våld 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidraget är att utveckla och stärka vården för barn och vuxna som har 
utsatts för sexuellt våld. 

• LGHS har beslutat att rekvirera statsbidraget och att medlen ska ingå i ordinarie 
finansiering av hälso- och sjukvården. 

Statsbidrag för vård för flickors och kvinnors hälsa 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidraget är att stärka vården för tillstånd och sjukdomar som främst 
drabbar flickor och kvinnor samt för genomförande av den nationella planen för vård vid 
graviditet, förlossning och tiden efter. 

• LGHS har beslutat att rekvirera statsbidraget och att medlen ska ingå i ordinarie 
finansiering av hälso- och sjukvården. 

Statsbidrag för specialiserad psykiatrisk vård 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidraget är att stärka den specialiserade psykiatriska vården för vuxna med 
särskilt fokus på ökad vårdkapacitet. Medlen ska möjliggöra fler vårdplatser, stärkt och 
utvecklad akutpsykiatri samt mer personcentrerade och flexibla arbetssätt, inklusive 
tryggare övergångar mellan barn- och ungdomspsykiatrin och vuxenpsykiatrin, utifrån 
patienternas individuella behov. 

• LGHS har beslutat att rekvirera statsbidraget och att medlen ska ingå i ordinarie 
finansiering av hälso- och sjukvården. 

Statsbidrag för familjecentraler 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidraget är att finansiera länssamordnare eller processutvecklare i syfte att 
inrätta fler och vidareutveckla befintliga familjecentraler eller familjecentralsliknande 
verksamheter i kommuner och regioner med områden där utanförskapet är särskilt stort. 

• LGHS har efter dialog med vårdförvaltningarna beslutat att ansöka om 
statsbidraget, samt att Närsjukvården ansvarar för både ansökan och 
återredovisning till nationell nivå. 
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Statsbidrag för NAT-tester 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidraget är ett nationellt införande av så kallade NAT-tester (Nucleid Acid 
Testing) för smittscreening av blodgivare. 

• LGHS har efter dialog med vårdförvaltningarna beslutat att ansöka om 
statsbidraget. Region Halland har skickat in ansökan och inväntar beslut från 
Socialstyrelsen. 

Statsbidrag för att stärka och utveckla primärvårdens arbete med psykisk 
ohälsa 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidraget är att stärka och utveckla primärvårdens förmåga att möta 
patienter med psykisk ohälsa, oavsett typ och allvarlighetsgrad. Medlen ska bidra till ökad 
tillgänglighet, förbättrade arbetssätt och stärkt kompetens i primärvården samt till bättre 
samverkan och samordnad vård för personer med psykisk ohälsa i alla åldrar. 

• LGHS har beslutat att rekvirera statsbidraget och att medlen ska ingå i ordinarie 
finansiering av hälso- och sjukvården. 

Statsbidrag för att korta vårdköerna för operationer av höftledsproteser, 
framfall, grå starr, ljumskbråck, knäledsproteser samt 
koloskopiundersökningar 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidraget är att öka produktionen inom vissa områden och därmed att korta 
vårdköerna avseende operationer av höftledsproteser, framfall, grå starr, ljumskbråck och 
knäledsproteser samt koloskopiundersökningar jämfört med tidigare år. 

• LGHS har beslutat att rekvirera statsbidraget. Medlen är prestationsbaserade, och 
utbetalas och fördelas utifrån resultat. 

Statsbidrag för FINGER-modellen 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidraget är att stödja regioner i att initiera, utveckla och sprida arbete med 
den evidensbaserade FINGER‑modellen. Modellen omfattar samordnade livsstilsåtgärder 
för att förebygga eller fördröja utvecklingen av kognitiv svikt. 
 

• LGHS har efter dialog med vårdförvaltningarna beslutat att inte ansöka om 
statsbidraget. 
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Statsbidrag för hälso-, sjuk- och tandvård för barn och unga som vårdas 
på SiS 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidragets är att regionerna i samverkan med SiS ska skapa strukturer som 
ger långsiktiga förutsättningar för att barn och unga som vistas på eller slussas ut från SIS 
får ändamålsenliga insatser utifrån sina behov av hälso- och sjukvård och tandvård. 
Målgruppen ska ges en god och sammanhållen vård. 

• LGHS har efter dialog med vårdförvaltningarna beslutat att inte ansöka om 
statsbidraget. 

Statsbidrag för tolktjänst 
Ansvarig myndighet: Myndigheten för delaktighet 

Syftet med statsbidraget är att finansiera regionernas arbete med tolktjänst.  

• Myndigheten för delaktighet har fattat beslut om utbetalning i enlighet med 
regleringsbrev för 2026. Utbetalningen sker i förskott som en engångsutbetalning 
utan rekvisition. LGHS har tagit del av informationen och förmedlat den vidare till 
berörda vårdförvaltningar. 

Statsbidrag för att genomföra ett utvecklingsarbete för att förbättra vården 
för barn och unga som vårdas på SiS och som har stora behov av 
psykiatrisk vård 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidragets är att regioner ska utveckla former för integrerad vård mellan 
psykiatrin och Statens institutionsstyrelse (SiS) för att förbättra vården för vissa barn och 
unga som vårdas vid SiS med stora behov av psykiatrisk vård. Utvecklingsarbetet ska 
genomföras av SiS tillsammans med regionerna. 

• LGHS har efter dialog med vårdförvaltningarna beslut att inte ansöka om 
statsbidraget. 

Statsbidrag för svårbehandlade ätstörningar 
Ansvarig myndighet: Socialstyrelsen 

Syftet med statsbidraget är att subventionera viss vård vid svårbehandlade ätstörningar i 
form av nationell högspecialiserad vård. 

• LGHS har beslutat att rekvirera statsbidraget. Dialog om medlen ska tilldelas 
Psykiatrin eller ingå i ordinarie finansiering av hälso- och sjukvården pågår. 
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