ﬁ’ Socialdemokraterna

&” Halland

Motion 2025-04-17

Stark upp demensvarden i Halland!

| Halland togs "Annas led” fram for ett antal ar sen, en férsta gemensam sammanhallen
vardmodell fér en trygg och saker demensvard i Halland. Nu har vi &ntligen fatt en ny
demensstrategi fran nationellt hall, efterlangtad av manga.

Arbete pagar med att uppdatera "Annas led” vilket ar valdigt positivt. Viktigt &r att i samband med
det ocksa tar fram en version med enklare sprak som bade den sjuke och de anhdriga pa ett
enkelt satt kan fa klart for sig vad det innebar och vilket stdéd man kan fa. Det &r en brist idag inom
varden. | cancervarden finns ofta broschyrer som berattar om den diagnos du fatt, till vem du kan
vanda dig vid fragor osv. Detta borde definitivt aven finnas inom demensvarden. Kontaktuppgifter
till vardcentralens demenssamordnare etc.

For att fa en kontinuitet i vard och behandling fér bade patient och anhérig ar det av stor vikt att
en individuell vardplan finns, att den f6ljs upp och samordnas med annan vard.

| takt med att regionens invanare blir &ldre sa 6kar ocksa andelen som drabbas av demens. Idag
finns det olika former av vidareutbildning med denna inriktning. Ett exempel ar Silviaskoterskor,
en utbildning som ges pa halvfart pa Sophiahemmet i Stockholm. Den kommer rusta
medarbetare for framtidens specialistvard for personer med kognitiv sjukdom.

Demenssjukdom brukar man saga ar en anhdrigsjukdom, vilket verkligen bekraftas vid samtal
med bl.a. demensféreningar men ocksa med de anhdriga sjalva. Idag ar de anhoriga den fasta
punkten i tillvaron fér den sjuke samtidigt som de kdmpar med oron och sméartan som det innebar
nar man pa nara hall ser en nara anhorig sakta forsvinna bort fran en trots att de fortfarande ar
vid liv.

Trots att fragan arbetas med pa olika satt sa finns det mycket som behdver bade forstarkas och
utvecklas inom detta omrade.

Socialdemokraterna yrkar fullmaktige att:

¢ Rutinmassigt och regelbundet erbjuda stéd till de anhdriga vid en anhorigs
demensdiagnos

e Ta fram en anvandarvanlig broschyr (Annas led) till den demenssjuke och de anhériga
om sjukdomen, stéd och kontaktuppgifter till demenssamordnare.

e Folja upp att vardplaner uppréattas for denna patientgrupp.

e Avsatta medel for att erbjuda regionens medarbetare méjligheten att vidareutbilda sig till
Silviaskoterskor

e Tillsammans med de hallandska kommunerna géra en specialistpabyggnad i demens for
underskoterskor i kommun och region.
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