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§167 
 
Beslut om beredning och remittering av motion om fler 
bokningsbara tider på kvällstid 
RS250614 
 
Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• motionen bereds av hälso- och sjukvårdsutskottet 

 
Ärendet 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) och Patrik T. Nilsson (S) har väckt en motion om fler 
bokningsbara tider på kvällstid. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 23 april 
2025.  

  

Regionstyrelsens arbetsutskott har att besluta om vilket av styrelsens utskott som 
bereder svar på motionen. Arbetsutskottet har också att besluta om eventuell 
remittering av motionen. En nämnd vars verksamhetsområde berörs ska beredas 
möjlighet att yttra sig. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• motionen bereds av hälso- och sjukvårdsutskottet 

 
Beslutsunderlag 

• Beslut om beredning och remittering av motion om fler bokningsbara tider på 
kvällstid 

• Motion från Socialdemokraterna - Fler bokningsbara tider på kvällstid 
 
Expedieras till 
Driftnämnden närsjukvård 

 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Styrning och stöd 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2025-05-22 

Diarienummer 
RS250614 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslut om beredning och remittering av motion om fler 
bokningsbara tider på kvällstid 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 
- motionen bereds av hälso- och sjukvårdsutskottet. 

Sammanfattning 

Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) och Patrik T. Nilsson (S) har väckt en motion 
om fler bokningsbara tider på kvällstid. Motionen anmäldes i 
regionfullmäktige den 23 april 2025.  
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har att besluta om vilket av styrelsens utskott 
som bereder svar på motionen. Arbetsutskottet har också att besluta om 
eventuell remittering av motionen. En nämnd vars verksamhetsområde berörs 
ska beredas möjlighet att yttra sig. 
 

Förvaltning 

Krister Björkegren Henrik Lundahl 
Regiondirektör Kanslichef 

Bilaga: 
Motion om fler bokningsbara tider på kvällstid. 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden närsjukvård 
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Motion          2025-04-17 

Fler bokningsbara tider på kvällstid 

Tillgänglig och jämlik vård är en grundläggande förutsättning för en välfungerande 
närsjukvård. I dagsläget är kvälls- och helgmottagningarna inom Närsjukvården Halland 
begränsade, vilket innebär att många invånare har svårt att få tillgång till vård utanför 
ordinarie kontorstider. 

Detta skapar en ökad belastning på akutmottagningarna och andra delar av sjukvården, 
vilket kan leda till att patienter inte får den vård de behöver i tid. 

För att förbättra tillgängligheten föreslås ett pilotförsök där vi i samtliga kommuner erbjuder 
en utvecklad kvällsmottagning med bokningsbara tider för besök. 

Pilotförsöket syftar till att: 

● Förbättra tillgängligheten till Vårdcentral Halland och minska trycket på våra 
akutsjukhus i Halmstad och Varberg. 

● Ge Hallands invånare möjligheter att söka vård vid tidpunkter som passar deras 
livssituation. 

● Utvärdera effekten av utökade öppettider för att säkerställa en i Halland framtida 
hållbar och kostnadseffektiv vårdmodell. 

Pilotförsöket bör pågå under en period om minst 12 månader för att möjliggöra en rättvis och 
genomgripande utvärdering av effekterna. 
 
Utvärderingen kan exempelvis inkludera: 

● Patientnöjdhet och tillgänglighet. 

● Belastning på övriga vårdnivåer, såsom akutmottagningar och jourcentraler. 

● Ekonomiska och personella förutsättningar för en långsiktig implementering. 

 

Socialdemokraterna yrkar fullmäktige att: 

- Inrätta en pilot på vårdcentraler i egen regi med bokningsbara tider för besök på 

kvällstid 

- Genomföra en utvärdering av pilotförsöket för att bedöma dess effekter och 
möjligheter i en framtida Halländsk vårdmodell. 

 

Lise-Lotte Bensköld-Olsson (S) 

Patrik T. Nilsson (S)   
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