\? Region Halland 1)

Narsjukvarden Halland Beslutsforslag
Kristin Léfgren Datum Diarienummer
Utredare 2025-01-20 DN

NSV240476

Driftnamnden Narsjukvard

Begidran om yttrande om motion fran (S) - Utveckling av
Fysisk aktivitet pa recept (FaR) for barn och unga i
Halland

Forslag till beslut

Driftndmnden Narsjukvard svarar pa begaran om yttrande om motion fran (S)
Utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) f6r barn och unga i Halland,
enligt yttrande daterat 2025-01-27.

Sammanfattning

Per Persson (S) och Margit Bik (§) har vackt en motion om utveckling av
tysisk aktivitet pa recept for barn och unga i Halland. Motionen anmaldes i
regionfullmaktige den 23 oktober 2024.

Regionkontoret har remitterat beredningen av motionen till Driftnimnderna
Hallands sjukhus; Ambulans, diagnostik och hilsa; Psykiatri och Narsjukvard.

Motionarerna yrkar att;
- Regionfullmiktige beslutar att utveckla och implementera Fysisk
aktivitet pa recept (FaR) f6r barn och unga som en del av den regionala
hilso- och sjukvarden.

Konsekvensbeskrivning

Forvaltningen bedomer att det inte f6ljer nagra konsekvenser i ett
jamstilldhets- eller barnrittsperspektiv av beslutet. Metoder for alla
patientgrupper ska utga fran vetenskap och evidens.


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser av beslutet.

Narsjukvarden Halland

Emma Pihl
Forvaltningschef

Bilaga:
Yttrande om motion fran (§) - Utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) f6r barn och
unga i Halland, daterad 2025-01-27

Styrelsens/namndens beslut delges
Regionstyrelsen; Regionen@regionhalland.se
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