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§145 
 
Förändrat arbetssätt för Läkarmedverkan i hemsjukvården i 
Laholms kommun 
RS241001 
 
Beslut 
Regionstyrelsen beslutar att: 

• Genom avrop från Regionstyrelsens medel för oförutsedda kostnader 
finansiera 1 läkartjänst under 1 år till Läkarmedverkan i hemsjukvården för att 
möta behovet av ökad läkarmedverkan i Laholms kommun. Kostnaden 
beräknas till 1 700 000 kr. 

 
Ärendet 
Laholms kommun kommer att evakuera korttidsboendet Smedjebacken i Knäred till 
följd av brister i brandskyddet och behov av renovering. Under tiden renovering av 
boendet pågår, vilket beräknas ta 1 år, behöver Laholms kommun lösa tillgången till 
korttidsplatser för sina invånare. Detta görs dels genom upphandling av 8 
korttidsplatser Vardaga Villa Havsglimt för de sjukaste patienterna, dels genom att 
inrätta Mottagningsteam för att kontinuerligt möta patienternas behov i ordinärt 
boende. Mottagningsteamet består av en förstärkt hälso- och sjukvårdsresurs från 
kommunen och kommer att kräva ytterligare resurs från Läkarmedverkan i 
hemsjukvården, då patienterna inte längre är samlade vis en geografisk utbudspunkt 
och kommer att ha behov av hembesök. Planerad uppstart är 2024-09-16. 

Läkarmedverkan på Vardaga Villa Havsglimt löses inom ordinarie uppdrag.  
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att: 

• Genom avrop från Regionstyrelsens medel för oförutsedda kostnader 
finansiera 1 läkartjänst under 1 år till Läkarmedverkan i hemsjukvården för att 
möta behovet av ökad läkarmedverkan i Laholms kommun. Kostnaden 
beräknas till 1 700 000 kr. 

 
Beslutsunderlag 

• Förändrat arbetssätt för Läkarmedverkan i hemsjukvården i Laholms kommun 
• Information evakuering korttidsenheten Smedjebacken från Laholms kommun 
• Läkarmedverkan förändrat arbetssätt Laholm 240808 
• §155 RS HSU Förändrat arbetssätt för Läkarmedverkan i hemsjukvården i 

Laholms kommun 
 
Expedieras till 
Driftsnämnden Närsjukvård 
Laholms kommun 
Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 

 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Välj verksamhetsområde 
Karin Nordstrand Sandersson 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2024-09-06 

Diarienummer 
RS241001 

Regionstyrelsen 
 
 
Förändrat arbetssätt för Läkarmedverkan i 
hemsjukvården i Laholms kommun 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 
• Genom avrop från Regionstyrelsens medel för oförutsedda kostnader 

finansiera 1 läkartjänst under 1 år till Läkarmedverkan i hemsjukvården 
för att möta behovet av ökad läkarmedverkan i Laholms kommun. 
Kostnaden beräknas till 1 700 000 kr. Ersättning utbetalas efter 
kostnadsredovisning 

• Driftnämnden Närsjukvård uppdras att utvärdera det nya arbetssättet 
och återrapportera till HSU. 

 

Sammanfattning 

 
Laholms kommun kommer att evakuera korttidsboendet Smedjebacken i 
Knäred till följd av brister i brandskyddet och behov av renovering. Under 
tiden renovering av boendet pågår, vilket beräknas ta 1 år, behöver Laholms 
kommun lösa tillgången till korttidsplatser för sina invånare. Detta görs dels 
genom upphandling av 8 korttidsplatser Vardaga Villa Havsglimt för de 
patienterna som har störst behov, dels genom att inrätta Mottagningsteam för 
att kontinuerligt möta patienternas behov i ordinärt boende. 
Mottagningsteamet består av en förstärkt hälso- och sjukvårdsresurs från 
kommunen och kom att kräva ytterligare resurs från Läkarmedverkan i 
hemsjukvården, då patienterna inte längre är samlade vis en geografisk 
utbudspunkt och kommer att ha behov av hembesök. Planerad uppstart är 
2024-09-16. 
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Läkarmedverkan på Vardaga Villa Havsglimt löses inom Läkarmedverkan i 
hemsjukvårdens ordinarie uppdrag. 
 
Bakgrund 

Regionkontoret ser positivt på förslaget till nytt arbetssätt i Laholms kommun. 
Detta då bristen på platser på korttidsboende är en av de identifierade 
flaskhalsarna i utskrivningsprocessen från slutenvården och en bidragande 
faktor till att utskrivningsklara patienter inte kan skrivas ut från Hallands 
Sjukhus. Om det nya arbetssättet med Hemtagningsteam faller väl ut kan det 
bidra till att fler kommuner ställer sig positiva till att prova detta arbetssätt. 
 
För att garantera att läkarinsatsen tryggas ser Regionkontoret att en 
förstärkning av Läkarmedverkan i hemsjukvården krävs för att det nya 
arbetssättet ska bli lyckosamt, då detta är en patientgrupp som behöver extra 
förstärkning av hembesök och att detta kan komma att bli svårt för de 
ordinarie vårdcentralerna att genomföra. Det kommer även att krävas en 
större tillgänglighet för konsultation från kommunens hälso- och 
sjukvårdspersonal samt en större tillgänglighet för brådskande åtgärder, då 
dessa patienter bedöms ha större behov än de patienter som i normalfallet 
skrivs ut direkt till hemmet. 
 
Driftnämnden Närsjukvård uppdras att utvärdera det nya arbetssättet och 
återrapportera resultatet till HSU. 
 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Genom avrop från Regionstyrelsens medel för oförutsedda kostnader 
finansieras 1 läkartjänst under 1 år till Läkarmedverkan i hemsjukvården för 
att möta behovet av ökad läkarmedverkan i Laholms kommun. Kostnaden 
beräknas till 1 700 000 kr. Ersättning utbetalas efter kostnadsredovisning. 
 

 

Regionkontoret 

Krister Björkegren Martin Engström 
Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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Bilaga: 
1. Underlag från Närsjukvårdens förvaltning - Läkarmedverkan i förändrat arbetssätt i 

Laholms kommun 
2. Information evakuering korttidsenheten Smedjebacken från Laholms kommun 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftsnämnden Närsjukvård 
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Laholms kommun, Socialtjänsten 

Postadress: 312 80 Laholm. Besöksadress: Humlegången 6 

Växel: 0430-150 00. www.laholm.se 

 

 

 

Korttidsenheten Smedjebacken evakueras hösten 2024 

Räddningstjänsten har identifierat en rad brister i brandskyddet i korttidsenhetens lokaler. Bland 

annat kan rök och brand idag sprida sig på avdelningen, så att man inte hinner utrymma 

verksamheten i tid. 
 

Det krävs omfattande renovering för att åtgärda bristerna och göra lokalerna brandsäkra. 

Smedjebacken står även inför ett allmänt renoveringsbehov och verksamheten måste evakueras 
för att kunna genomföra den planerade renoveringen samtidigt som man åtgärdar bristerna i 

brandskyddet. Det är inte möjligt att bedriva verksamhet samtidigt som renovering pågår.  

 
Planen är att påbörja evakueringen under hösten så snart som det går, förhoppningsvis i oktober. 

Renoveringen beräknas uppgå till ett år.  

 
Det är totalt 18 platser varav två avsedda för växelvård som berörs av evakueringen. Laholms 

kommun har inte tillräckligt med platser för att kunna omfördela eller evakuera verksamheten i 

egen regi.  
 

Korttidsplatser 

Kommunen avropar 8 korttidsplatser av Vardaga Villa Havsglimt med start 16 september 2024. 
Denna verksamhet har även ansvaret för HSL insatserna. 

Kommunen kompletterar med ett Mottagningsteam för resterande platser. 

 
Mottagningsteam 

Begreppet mottagningsteam betyder väldigt olika i olika kommuner och arbetssätten skiljer sig 

åt. Laholms kommun behöver hitta ett eget arbetssätt genom att ta hjälp av medarbetare i 
verksamheten samt plocka goda idéer.  

Tanken är att skapa ett ”team” med omvårdnadspersonal från korttidsenheten, legitimerad 

personal från Hälso- och sjukvårdsenheten, Rehabenheten samt vårdplaneringsteamet. Berörda 
yrkesgrupper inkluderas i förändringsarbetet. Samverkan sker också med våra samarbetspartners, 

såsom Läkarmedverkan och övriga berörda regionala verksamheter. 

 
Brukare som bedöms ha det allra största vårdbehovet erbjuds korttidsplats och resterande erbjuds 

hemtjänst med mottagningsteamets insatser de första veckorna. Mottagningsteamet arbetar hos 

brukaren i det ordinära boende de första veckorna, för att därefter att den ordinarie 
hemtjänstgruppen tar över ärendet. Planering av arbetet görs tillsammans med respektive 

arbetsgrupper. 

 
Växelvård 

Växelvårdsplatserna som idag finns på Smedjebackens korttid kommer att inrymmas på något av 

särskilda boendena när plats uppkommer under tidig höst, senast oktober. Dialog med brukare 
och eller närstående pågår. 
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2024-08-26 

Kristina Isaksson verksamhetschef Senior,  
Eva Thelander verksamhetschef Hälso och sjukvård 

Sida 7 av 11



 1 (2) 

 

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00  

E-post: regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–015 

 

Närsjukvården 2024-08-06  

 
Läkarmedverkan i förändrat arbetssätt Laholms 
kommun  

Bakgrund   
Laholms kommun planerar för att evakuera Smedjebacken i Knäred som har 18 
korttidsplatser, målet är att vara klara till 2024-10-31. För att lösa behovet för brukarna 
planeras följande:  

• Åtta korttidsplatser kommer att avropas på Vardaga Villa Havsglimt i 
Skummeslövsstrand för de sjukaste patienterna, med start 2024-09-16 och cirka ett 
år framåt. Detta ryms inom ordinarie uppdrag. 

• För resterande brukare, som kommer att bo i ordinärt boende istället för på 
korttidsboende, med behov vid utskrivning från slutenvården planeras det för att 
starta upp ett Mottagningsteam. Planerad uppstart 2024-09-16. Detta kommer att 
kräva ytterligare resurser då invånarna inte längre finns samlade på en geografisk 
utbudspunkt och läkarna ska köra till deras hem. 

I en mellanperiod under utflyttning kommer Smedjebacken att ha 18 korttidspatienter tills 
det är tomt, beräknad tid är ca 2 månader. Det innebär att under den här perioden kan det 
kommer det att finnas brukare på Smedjebacken, Villa Havsglimt och i ordinärt boende 
med Mottagningsteam.  

Läkarmedverkan på Vardaga Villa Havsglimt   
Löses inom ordinarie uppdrag. 

Läkarmedverkan för brukare i ordinärt boende med Mottagningsteam  
Läkarmedverkans nuvarande uppdrag omfattar akuta besök för patienter inskrivna i 
hemsjukvården i ordinärt boende Dock har denna del periodvis behövts prioriteras ned till 
förmån för tid till korttidsboende. Laholm kommuns ambition att ha ett mottagningsteam 
innebär kontinuerliga besök i hemmet för tio invånare.  

Laholms kommun är stort till ytan med landsbygd och småvägar. Därför kommer det att 
krävas utökade resurser när mycket tid läggs på förflyttning med bil mellan patienterna. Det 
kommer skifta från vecka till vecka var patienterna bor, därför är det svårt att samplanera 
hembesöken. 
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Det ryms inte inom befintligt uppdrag och budget. Dock ser Närsjukvården positivt på 
arbetssättet som en utveckling för mer nära vård.  

Uppskattningsvis kommer ytterligare 75-100% läkare att behövas under ett års tid för att 
klara av uppdraget. Bedömningen grundar sig på en volym som motsvarar evakueringen av 
Smedjebacken. En läkartjänst på heltid motsvarar lönekostnader på 1,7 mnkr för ett år.  

Det ändrade arbetssättet kan även påverka jourverksamheten och det behöver bedömas 
och kontinuerligt utvärderas. Regionkontoret är avtalshållare för avtalet med leverantören 
Idoc.  
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§155 
 
Förändrat arbetssätt för Läkarmedverkan i hemsjukvården i 
Laholms kommun 
RS241001 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• Genom avrop från Regionstyrelsens medel för oförutsedda kostnader 
finansiera 1 läkartjänst under 1 år till Läkarmedverkan i hemsjukvården för att 
möta behovet av ökad läkarmedverkan i Laholms kommun. Kostnaden 
beräknas till 1 700 000 kr. 

 
Ärendet 
Laholms kommun kommer att evakuera korttidsboendet Smedjebacken i Knäred till 
följd av brister i brandskyddet och behov av renovering. Under tiden renovering av 
boendet pågår, vilket beräknas ta 1 år, behöver Laholms kommun lösa tillgången till 
korttidsplatser för sina invånare. Detta görs dels genom upphandling av 8 
korttidsplatser Vardaga Villa Havsglimt för de sjukaste patienterna, dels genom att 
inrätta Mottagningsteam för att kontinuerligt möta patienternas behov i ordinärt 
boende. Mottagningsteamet består av en förstärkt hälso- och sjukvårdsresurs från 
kommunen och kommer att kräva ytterligare resurs från Läkarmedverkan i 
hemsjukvården, då patienterna inte längre är samlade vis en geografisk utbudspunkt 
och kommer att ha behov av hembesök. Planerad uppstart är 2024-09-16. 

Läkarmedverkan på Vardaga Villa Havsglimt löses inom ordinarie uppdrag.  

Till sammanträdet har förvaltningschef för driftnämnd närsjukvård bjudits in att 
närvara. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• Genom avrop från Regionstyrelsens medel för oförutsedda kostnader 
finansiera 1 läkartjänst under 1 år till Läkarmedverkan i hemsjukvården för att 
möta behovet av ökad läkarmedverkan i Laholms kommun. Kostnaden 
beräknas till 1 700 000 kr. 

 
Beslutsunderlag 

• Förändrat arbetssätt för Läkarmedverkan i hemsjukvården i Laholms kommun 
• Information evakuering korttidsenheten Smedjebacken från Laholms kommun 
• Läkarmedverkan förändrat arbetssätt Laholm 240808 
• Bilder beslut förändrat arbetssätt för Läkarmedverkan i hemsjukvården i 

Laholms kommun 
 
Expedieras till 
Driftsnämnden Närsjukvård 
Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 

 
Paragrafen är justerad 
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