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Yttrande remiss Effektiv och behovsbaserad digital
vard Ds 2023:27

Region Halland har beretts méjlighet att liamna synpunkter pa promemorian Effektiv och
behovsbaserad vard (1Ds2023:27).

Yttrande

Region Halland ir i visentliga delar positiv till f6rslagen i promemorian men i féljande vill
Region Halland kommentera promemorian.

2.1 Forslag till Andring i hilso- och sjukvirdslagen — erbjuda 6ppen vard genom
distanskontakt om det inte bedéms vara nédvindigt att virden utfors genom fysisk
kontakt.

Region Halland instimmer i utredningens bedémning att distanskontakter, 1 vissa fall, kan
spara tid och resurser for savil patienten som for virdenheten men anser att regionerna
sjalva bor utreda och beddma om nir distanskontakter dr limpligt. Utredningens sitt att
formulera kravet forutsitter att regionerna aktivt bedomer nir distanskontakter ar
olimpliga ur medicinsk synpunkt, i stillet f6r nir distanskontakter kan befinnas limpliga ur
ett medicinskt, etiskt saval som samhillsekonomiskt perspektiv. Region Halland anser inte
att nagon besoksform i lag bor virderas hégre dn nagon annan.

Region Halland anser att skyldigheten som regionerna éldggs 1 stéllet formuleras att
regionerna ska erbjuda distanskontakt nir det bedéms limpligt att hilso- och sjukvarden
utfOrs pa sa sitt.

2.1 Forslag till andring i hilso- och sjukvardslagen — patienten ska betala
hemregionens patientavgift

Region Halland bedémer att forslaget innebir en betydligt utdkad administration och stiller
sig tveksam till om styrningens effekt motsvarar den utékade resursatgangen.

Region Halland foreslar att det inom ramen for nationell samverkan i stillet bor foras
dialoger om patientavgifter, likt vid SKR:s rekommendation om ersittning for
distanskontakter mellan regioner.
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10.4.1 Rekommendation om att regionerna b6ér mdjliggora etablering av digitala
vardgivare inom 6ppen specialiserad vard

Utredningen problematiserar att de undetleverantorsavtal inom vardval som idag tangerar
eller som ir ren specialistvard inte ersatts utifran den tjdnst som avses utan ersitts for ett
primarvardsuppdrag. Utredningen rekommenderar regionerna en utékad och mer
strukturerad samverkan med nationellt verksamma digitala vardgivare som befinner sig i
grinslandet mellan primérvard och specialiserad vard, som utgor specialiserad vard eller
erbjuder egenmonitorering at personer med kroniska sjukdomar. Region Halland
konstaterar att, utifran regionens behov, sa finns méjlighet att upphandla med adekvat
ersittning redan idag och delar inte utredarens staindpunkt.

Den problematik som Region Halland i stéllet uppfattar som central ar att
underleverantorer kan erbjuda tjanster inom Oppen specialiserad vard, som regionen inte
bedémer sig vara i behov av eller inte har prioriterat. Férslagen 1 denna utredning kommer
inte att paverka denna mojlighet, utan foretag kommer fortsatt att kunna starta dessa
digitala tjanster med offentlig finansiering. Detta fOrsvarar den regionala styrningen som
utgar fran invanarnas behov.

10.8 Rekommendation om tydligare krav och uppfoljning

E-tjinsten Journalen (1177.se) omnimns endast som en bisats i utredningen i ett avsnitt
som handlar om dokumentation i journal vid hanvisning av patient till annan vardgivare
(10.10 Remuttering eller hanvisning av patienter) och anslutning till tjdnsten uttrycks inte som en
tydlig rekommendation. Utredningen uttrycker pa flera stallen att regionerna
rekommenderas att digitala underleverantérer fullt ut ska anvinda NPO, Nationell
Patient6versikt. Detta stiller sig Region Halland bakom men anser att det bor fortydligas
att det ska gilla bade som konsument och producent. Nir journaluppgifter finns hos flera
aktorer forsvarar det patientens moijlighet till en 6versikt darfor anser Region Halland att
utredningens rekommendation dven bor utokas till att gilla patientens tillgang till
journaluppgifter fran digitala underleverantorer, via 1177.se.
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