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§113 
 
Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor 
RS230359 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar att 

• bifalla motionen. 
  

Yrkanden 
Jenny Håkansson (C) yrkar bifall till motionen. I yrkandet infaller Malin Karlsson (S), 
Hanna Schölander (L), Stina Isaksson (SD), Agnes Hultén (V) och Hüseyin Mirza 
Karagöz (S). 

 
Ärendet 
Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har väckt en motion om att utreda och 
kartlägga vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och kvinnor som 
könsstympas. 

I samband med Region Hallands omhändertagande av den nyligen antagna 
nationella handlingsplanen samt de allt fler kunskapshöjande insatserna som 
kommer regionen till del anser Regionkontoret att det är rimligt att genomföra en 
kartläggning och utredning och därmed bifalla motionen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta att 

• bifalla motionen. 
 
Beslutsunderlag 

• §173 RS Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor 

• §185 RS HSU Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor (Beslut inför RS 11 oktober) 

• Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och 
kvinnor 
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• §63 Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om specialistvård 
för könsstympade flickor och kvinnor 

• Svar på begäran om yttrande för motion från Socialdemokraterna - Halland 
saknar specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 

• Yttrande över motion - Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor 
och kvinnor 

• Yttrande på motion från Socialdemokraterna - Halland saknar specialistvård 
för könsstympade flickor och kvinnor 

• Motion från Socialdemokraterna - Halland saknar specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor 

 
Expedieras till 
Motionärerna 
Driftnämnd Hallands sjukhus 
Driftnämnd Närsjukvård 
Driftnämnd Psykiatri 
Driftnämnd Ambulans, diagnostik och hälsa 

  

 
Paragrafen är justerad 
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§173 
 
Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor 
RS230359 
 
Beslut 
Regionstyrelsen föreslår fullmäktige besluta att 

• bifalla motionen. 
  

 
Ärendet 
Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har väckt en motion om att Halland saknar 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor. Motionärerna föreslår att Region 
Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och 
kvinnor som könsstympas. Motionärerna föreslår även att utredningen med förslag till 
eventuella åtgärder överlämnas till hälso-och sjukvårdsutskottet för vidare hantering 
skyndsamt. 

Driftnämnden Hallands sjukhus svarar i sitt yttrande att de tillstånd som motionen 
berör identifieras och omhändertas idag inom förvaltningarna Hallands sjukhus och 
Ambulans, diagnostik och hälsa. I komplexa få fall kan remittering för kirurgi till 
regionsjukvård bli aktuellt. Driftnämnden Hallands sjukhus bistår i utredningen om 
motionen bifalles och ytterligare sakkunskap eller fakta behövs. 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa har inget att erinra mot att en 
utredning och kartläggning genomförs. Verksamheterna inom förvaltningen 
Ambulans, diagnostik och hälsa ger råd och stöd för de kvinnor/flickor de möter. 

I yttrandet för Driftnämnd Närsjukvård beskrivs ett pågående arbete för att ta fram en 
rutin för omhändertagande av könsstympande flickor/kvinnor. I verksamheten ställs 
redan idag frågor för att upptäcka eventuella flickor/kvinnor som blivit könsstympade 
och inom BVC följer man nationella riktlinjer vid upptäckt av könsstympning. 
Driftnämnden Närsjukvård ser positivt på motionens förslag. Driftnämnd Psykiatri har 
inget att invända mot motionens förslag. 

Region Halland har en ändamålsenlig organisation och fastställda rutiner för att 
kunna upptäcka flickor/kvinnor som riskerar att könsstympas eller lider av 
könsstympning samt ge ett adekvat medicinskt och psykosocialt omhändertagande. 
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I samband med Region Hallands omhändertagande av den nyligen antagna 
nationella handlingsplanen samt de allt fler kunskapshöjande insatserna som 
kommer regionen till del anser Regionkontoret att det är rimligt att genomföra en 
kartläggning och utredning och därmed bifalla motionen. 

 
 

Förslag till beslut under överläggningarna 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S), Stina Isaksson (SD) och Mikaela Waltersson (M) 
yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsutskottets förslag att bifalla motionen.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• bifalla motionen 
  

 
Beslutsunderlag 

• §185 RS HSU Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor (Beslut inför RS 11 oktober) 

• Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och 
kvinnor 

• §63 Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om specialistvård 
för könsstympade flickor och kvinnor 

• Motion från Socialdemokraterna - Halland saknar specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor 

• Yttrande över motion - Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor 
och kvinnor 

• Svar på begäran om yttrande för motion från Socialdemokraterna - Halland 
saknar specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 

• Yttrande på motion från Socialdemokraterna - Halland saknar specialistvård 
för könsstympade flickor och kvinnor 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 
 
Paragrafen är justerad 
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§185 
 
Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor (Beslut inför RS 11 oktober) 
RS230359 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• bifalla motionen 
 
Ärendet 
Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har väckt en motion om att Halland saknar 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor. Motionärerna föreslår att Region 
Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och 
kvinnor som könsstympas. Motionärerna föreslår även att utredningen med förslag till 
eventuella åtgärder överlämnas till hälso-och sjukvårdsutskottet för vidare hantering 
skyndsamt. 

Driftnämnden Hallands sjukhus svarar i sitt yttrande att de tillstånd som motionen 
berör identifieras och omhändertas idag inom förvaltningarna Hallands sjukhus och 
Ambulans, diagnostik och hälsa. I komplexa få fall kan remittering för kirurgi till 
regionsjukvård bli aktuellt. Driftnämnden Hallands sjukhus bistår i utredningen om 
motionen bifalles och ytterligare sakkunskap eller fakta behövs. 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa har inget att erinra mot att en 
utredning och kartläggning genomförs. Verksamheterna inom förvaltningen 
Ambulans, diagnostik och hälsa ger råd och stöd för de kvinnor/flickor de möter. 

I yttrandet för Driftnämnd Närsjukvård beskrivs ett pågående arbete för att ta fram en 
rutin för omhändertagande av könsstympande flickor/kvinnor. I verksamheten ställs 
redan idag frågor för att upptäcka eventuella flickor/kvinnor som blivit könsstympade 
och inom BVC följer man nationella riktlinjer vid upptäckt av könsstympning. 
Driftnämnden Närsjukvård ser positivt på motionens förslag. Driftnämnd Psykiatri har 
inget att invända mot motionens förslag. 

Region Halland har en ändamålsenlig organisation och fastställda rutiner för att 
kunna upptäcka flickor/kvinnor som riskerar att könsstympas eller lider av 
könsstympning samt ge ett adekvat medicinskt och psykosocialt omhändertagande. I 
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samband med Region Hallands omhändertagande av den nyligen antagna nationella 
handlingsplanen samt de allt fler kunskapshöjande insatserna som kommer regionen 
till del anser Regionkontoret att det är rimligt att genomföra en kartläggning och 
utredning och därmed bifalla motionen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• bifalla motionen 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och 
kvinnor 

• §63 Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om specialistvård 
för könsstympade flickor och kvinnor 

• Motion från Socialdemokraterna - Halland saknar specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor 

• Svar på begäran om yttrande för motion från Socialdemokraterna - Halland 
saknar specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 

• Yttrande över motion - Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor 
och kvinnor 

• Yttrande på motion från Socialdemokraterna - Halland saknar specialistvård 
för könsstympade flickor och kvinnor 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 

  

 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Camilla Falk 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2023-08-17 

Diarienummer 
RS230359 

Regionstyrelsen 
 
 
Svar på motion Halland saknar specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta att: 
 

• bifalla motionen. 
 

Sammanfattning 

Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har väckt en motion om att 
Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor. 
Motionärerna föreslår att Region Halland utreder och kartlägger vårdbehov, 
kompetens och resurser för flickor och kvinnor som könsstympas. 
Motionärerna föreslår även att utredningen med förslag till eventuella åtgärder 
överlämnas till hälso-och sjukvårdsutskottet för vidare hantering skyndsamt.  
 
Driftnämnden Hallands sjukhus svarar i sitt yttrande att de tillstånd som 
motionen berör identifieras och omhändertas idag inom förvaltningarna 
Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik och hälsa. I komplexa få fall kan 
remittering för kirurgi till regionsjukvård bli aktuellt. Driftnämnden Hallands 
sjukhus bistår i utredningen om motionen bifalles och ytterligare sakkunskap 
eller fakta behövs. 
 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa har inget att erinra mot att en 
utredning och kartläggning genomförs. Verksamheterna inom förvaltningen 
Ambulans, diagnostik och hälsa ger råd och stöd för de kvinnor/flickor de 
möter. 
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I yttrandet för Driftnämnd Närsjukvård beskrivs ett pågående arbete för att ta 
fram en rutin för omhändertagande av könsstympande flickor/kvinnor. I 
verksamheten ställs redan idag frågor för att upptäcka eventuella 
flickor/kvinnor som blivit könsstympade och inom BVC följer man nationella 
riktlinjer vid upptäckt av könsstympning. Driftnämnden Närsjukvård ser 
positivt på motionens förslag. Driftnämnd Psykiatri har inget att invända mot 
motionens förslag.  

Region Halland har en ändamålsenlig organisation och fastställda rutiner för 
att kunna upptäcka flickor/kvinnor som riskerar att könsstympas eller lider av 
könsstympning samt ge ett adekvat medicinskt och psykosocialt 
omhändertagande. I samband med Region Hallands omhändertagande av den 
nyligen antagna nationella handlingsplanen samt de allt fler kunskapshöjande 
insatserna som kommer regionen till del anser Regionkontoret att det är 
rimligt att genomföra en kartläggning och utredning och därmed bifalla 
motionen. 
 

 

Bakgrund 

I en motion till Regionfullmäktige anmäld 1 mars-2023, föreslås av Kerstin 
Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) att Region Halland utreder och kartlägger 
vårdbehov, kompetens och resurser för flickor/kvinnor som könsstympas. 
Utredning ska med förslag till eventuella åtgärder överlämnas till hälso-och 
sjukvårdsutskottet för vidare hantering skyndsamt.  
Motionärerna menar att mörkertalet är stort om hur många flickor och 
kvinnor som utsatts för detta brott och att flera lider i tystnad. Vidare menar 
man att vården är minst sagt ojämlik i landet och att flera regioner saknar 
kompetensen helt. Flickorna och kvinnorna behöver hälso-och sjukvårdens 
stöd och kompetens för att ge dem ett liv utan smärta, trauma och att bygga 
självkänsla.  
 
Regionstyrelsens arbetsutskott remitterade motionen för yttrande till 
driftnämnderna Hallands sjukhus, Psykiatri, Närsjukvård samt Ambulans, 
diagnostik och hälsa. Samtliga nämnder har behandlat motionen (se bilagor).  
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Uppskattningen är att cirka 68 000 flickor och kvinnor i Sverige kan ha utsatts 
för könsstympning. Socialstyrelsen uppskattar att cirka 13 000 - 23 000 flickor 
kan befinna sig i risk för att utsättas för könsstympning1.  Enligt 
Socialstyrelsens inventering 2021 hade 5 000 flickor och kvinnor sökt vård 
inom svensk specialist- eller förlossningsvård under 2012 - 2018. 
 
En sökning i Region Hallands system för uppföljning visar att cirka 257 
flickor/kvinnor utsatta för könsstympning har sökt vård och fått någon av 
diagnoskoderna som är kopplade till könsstympning mellan 2015–2022. Det 
är få personer under 20 år som har sökt och fått en av diagnoserna kopplade 
till könsstympning.  
 
Hälso- och sjukvården spelar en stor roll när det gäller att upptäcka, bemöta, 
erbjuda vård och stöd till könsstympande flickor och kvinnor. Det handlar 
också om att i förebyggande syfte informera vårdnadshavare för att förhindra 
könsstympning.  

Nämndernas yttranden 

Driftnämnden Hallands sjukhus svarar att de tillstånd som beskrivs och vilka  
motionen berör identifieras och omhändertas idag inom Hallands sjukhus och 
Ambulans, diagnostik och hälsa.  
 
Vidare beskriver Driftnämnden Hallands sjukhus att individer som utsatts för 
könsstympning kan behöva olika former av vård i form av rådgivning, träning, 
smärtlindring, bearbetning och i enstaka fall kirurgi. Utifrån patientens behov 
kan behovet tillmötesgås från olika yrkeskompetenser såsom läkare, 
sjuksköterska, barnsjuksköterska, barnmorska, sexolog, kurator, sjukgymnast 
och psykolog. Enstaka patienter kan behöva kirurgiska ingrepp vilket Hallands 
sjukhus kvinnoklinik vanligtvis ansvarar för. I väldigt komplexa få fall kan 
remittering för kirurgi till regionsjukvård bli aktuellt.  
 
Driftnämnd Hallands sjukhus bistår i utredningen om motionen bifalles och 
ytterligare sakkunskap eller fakta behövs. 
 
Driftnämnd Ambulans, diagnostik och hälsa har inget att erinra mot att en 
utredning och kartläggning genomförs. Verksamheterna inom förvaltningen 
Ambulans, diagnostik och hälsa ger råd och stöd för de kvinnor/flickor de 

 
1 Socialstyrelsen faktablad publicerad 230612 
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möter. Vid eventuella behov av kirurgi remitterar man vidare till Hallands 
sjukhus.  
 
I yttrandet för Driftnämnden Närsjukvård beskrivs ett pågående arbete där 
Närsjukvården Halland är involverad för att ta fram en rutin för 
omhändertagande av könsstympande flickor/kvinnor. I verksamheten ställs 
redan idag frågor för att upptäcka eventuella flickor/kvinnor som blivit 
könsstympade. Inom BVC följer man nationella riktlinjer, vid upptäckt av 
könsstympning, då anmälan ska göras enligt Socialtjänstlagen och remiss 
skickas till specialistvården. Driftnämnden Närsjukvård ser positivt på 
motionens förslag.  

Driftnämnd Psykiatri har inget att invända mot motionens förslag.  

Region Halland  

Region Halland har fastställda rutiner, stödjande dokument samt utbildning 
för arbete med våld i nära relationer, inkluderat hedersrelaterat våld och 
förtryck. I detta arbete ingår arbete mot könsstympning. På Region Hallands 
vårdgivarwebb samt kompetensportal finns tillgängligt stöd och utbildning 
samlat för verksamheterna. 
 
Samtliga vårdförvaltningar inom Region Halland erbjuder vård, stöd och 
behandling för könsstympade flickor och kvinnor utifrån respektive vårdnivå. 
Vården har även en skyldighet att informera om hjälp och stödinsatser som 
finns att tillgå och som ryms inom samverkan med kommunernas socialtjänst 
och andra externa aktörer.  
 
I de fall våldet rör barn finns rutin för orosanmälan samt stöd från 
medarbetare för Barnskyddssamverkan. Barnahus Halland finns inrättat i 
länet. Syftet är att samverka kring barn som misstänks ha utsatts för våld, 
sexuella övergrepp eller bevittnat våld. 
 
Barnhälsovården ansvarar för och arbetar riktat med barn och familjer som 
kommer från länder där könsstympning förekommer samt har som uppdrag 
att identifiera flickor som riskerar att utsättas eller som redan har blivit utsatta 
för könsstympning. Barnhälsovården utför undersökningar enligt 
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Barnhälsovårdsprogrammet och erbjuder information om att könsstympning 
är olagligt i Sverige2. 
 
1177 Vårdguiden har stöd och råd för invånaren vad det gäller vård och 
behandling vid könsstympning.  

Nationellt  

Jämställdhetsmyndigheten har regeringens uppdrag att samordna strategiska 
myndigheters uppdrag att utveckla arbetssätt samt kunskapshöjande insatser 
om könsstympning. Pågående uppdrag ska slutredovisas september-2023.3 
 
Folkhälsomyndigheten har 2023, kopplat till den nationella strategin för 
Sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter (SRHR)4 tagit fram den första 
nationella handlingsplanen. Handlingsplanen kommer att vara ett vägledande 
dokument för regionen i att vidareutveckla arbetet med sexuell och 
reproduktiv hälsa och rättigheter. 
 

Samlat övervägande 

Region Halland har en ändamålsenlig organisation och fastställda rutiner för 
att kunna upptäcka flickor/kvinnor som riskerar att könsstympas eller lider av 
könsstympning samt ge ett adekvat medicinskt och psykosocialt 
omhändertagande.  
 
I samband med Region Hallands omhändertagande av den nyligen antagna 
nationella handlingsplanen samt de allt fler nationella kunskapshöjande 
insatserna som kommer regionen till del anser Regionkontoret att det är 
rimligt att genomföra en kartläggning och utredning och därmed bifalla 
motionen.  

 
2 https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/barn-som-riskerar-att-fara-illa---oversikt/konsstympning-av-

flickor/intyg-vid-risk-for-konsstympning/ 

3 Uppdrag att förebygga och bekämpa könsstympning av flickor och kvinnor,2021-04-29 A2021/01029 

4 Nationell strategi för SRHR — Folkhälsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se), 
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Konsekvensbeskrivning 

Arbetet med att säkerställa rutiner och kunskap i arbetet mot könsstympning 
av flickor och kvinnor och dess konsekvenser ur ett jämställdhetsperspektiv 
omhändertas inom ordinarie struktur.  
 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet. 
 

Förvaltning 

Krister Björkegren Martin Engström  
Regiondirektör Hälso-och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 
Motion Halland saknar specialistvård för könsstympade kvinnor. 
Yttrande över motion- Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 
DNPS230043. 
Yttrande över motion-Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 
DNADH230065 
Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus-motion om specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor DNHS230167 
Svar på begäran om yttrande för motion från (S) och specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor DNNSV230133 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnd Hallands sjukhus 
Driftnämnd Närsjukvård 
Driftnämnd Psykiatri 
Driftnämnd Ambulans, diagnostik och hälsa  
Motionärerna 
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§63 
 
Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 
DNHS230167 
 
Beslut 
Driftnämnden Hallands sjukhus beslutar att 

• med godkännande lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med 
föreliggande förslag 

 
Ärendet 
Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har inkommit till regionfullmäktige med en 
motion om specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor. Regionstyrelsens 
arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Driftnämnden Hallands sjukhus, 
Driftnämnden Psykiatri, Driftnämnden Närsjukvård, och Driftnämnden Ambulans, 
diagnostik och hälsa med begäran om yttrande. Förslag till yttrande från 
Driftnämnden Hallands sjukhus föreligger. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår driftnämnden besluta att 

• med godkännande lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med 
föreliggande förslag 

 
Beslutsunderlag 

• Förslag - Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 

• Protokollsutdrag RS AU 2023-03-21 §106 Beredning av motion om 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 

• Protokolsutdrag RS AU 2023-04-11 §133 Beslut om ytterligare remittering av 
motion om specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor (Beslut enligt 
delegation) 

 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
 
Paragrafen är justerad 
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 Datum Diarienummer 

 2023-06-28            DNHS230167 
    

 

   

 

 

1(2) 

 
 
Till: 
Regionstyrelsen 
 
 
 

Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus - motion om 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 
 

Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har inkommit till regionfullmäktige med 

en motion med yrkandena att: 

• Region Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och resurser 

för flickor/kvinnor som könsstympas. 

• utredningen med förslag till eventuella åtgärder överlämnas till hälso- och 

sjukvårdsutskottet för vidare hantering skyndsamt. 

 

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drift-

nämnden Hallands sjukhus, Driftnämnden Psykiatri, Driftnämnden Närsjukvård, 

och Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa med begäran om yttrande.   

 

Driftnämndens yttrande  

Motionens första yrkande handlar om att ”utreda och kartlägga”. Om regionfull-

mäktige bifaller motionen bedömer nämnden att utredningen behöver ske region-

övergripande. Om det finns behov av ytterligare fakta och/eller sakkunskap kan 

förvaltning Hallands sjukhus bistå.  

 

Driftnämndens generella uppfattning är att nämndens möjligheter att genomföra 

sitt komplexa uppdrag ökar om regionens centrala sjukvårdsrelaterade utmaningar, 

såsom tillgänglighet, ekonomi och kompetensförsörjning, beaktas när utvecklings-

initiativ värderas inför beslut.  

 

Det tillstånd som motionen berör identifieras och omhändertas idag i Halland inom 

ungdomsmottagning (Ambulans, diagnostik och hälsa), kvinnohälsovård 

(Ambulans, diagnostik och hälsa) eller vid Hallands sjukhus kvinnoklinik. 

Könsstympning och negativa hälsoeffekter relaterat till könsstympning kan också 
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identifieras inom barnsjukvård, primärvård och skolhälsovård. På Region Hallands 

vårdgivarwebb finns lättillgängligt kunskapsstöd och informationsmaterial om 

könsstympning på flera språk för att underlätta samtal och omhändertagande.  

 

Individer som utsatts för könsstympning kan behöva olika former av vård i form av 

rådgivning, träning, smärtlindring, bearbetning och i enstaka fall kirurgi. Utifrån 

patientens behov kan behovet tillmötesgås från olika yrkeskompetenser såsom 

läkare, sjuksköterska, barnsjuksköterska, barnmorska, sexolog, kurator, sjukgymnast 

och psykolog. Enstaka patienter kan behöva kirurgiska ingrepp vilket Hallands 

sjukhus kvinnoklinik vanligtvis ansvarar för. I väldigt komplexa få fall kan 

remittering för kirurgi till regionsjukvård bli aktuellt.  

 

Baserad på statistik från Hallands sjukhus diagnoskodning för sluten- och öppen-

vårdskontakter mellan 2018 - 2022 har diagnoskod ”Z91.7 Kvinnlig könsstympning 

i den egna sjukdomshistorien” angetts för i genomsnitt 10 individer per år. I den 

siffran ingår både när Z91.7 varit huvuddiagnos och det huvudsakliga skälet till 

vårdkontakten och när Z91.7 varit en bi-diagnos som kompletterar det huvud-

sakliga skälet till vårdkontakten.  

 

 

Driftnämnden Hallands sjukhus 
 
 
 
Christian Lidén   Kontrasignerat  
Ordförande driftnämnden   Carolina Samuelsson 

Sjukhuschef   
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Driftnämnden Närsjukvård arbetsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-06-15

 
Plats och tid Teams , klockan 10:00-11:15 
  
Ledamöter Axel Storckenfeldt (M) (ordförande) 

Peter Lundin (C) (vice ordförande) 
Patrik Thorsson Nilsson (S) (2:e vice ordförande) 

  
  
  
Övriga Emma Pihl (förvaltningschef), Anna Stålnacke (kommunikationschef), 

Agneta Wesslén (administrativ chef), Martin Hansson (ekonomichef), 
Kristin Löfgren (nämndsekreterare) 

  
Paragrafer §5 
  
Utses att justera Patrik Thorsson Nilsson 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Kristin Löfgren 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Axel Storckenfeldt 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Patrik Thorsson Nilsson 
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Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 
Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Driftnämnden Närsjukvård arbetsutskott   
Sammanträdesdatum 2023-06-15 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats 

 
  

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 
§5 
 
Delegationsbeslut; Svar på begäran om yttrande för motion från (S) 
om specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 
DN NSV230133 
 
Beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande för motion från (S) om 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor enligt yttrande daterat, 2023-06-
15.  
 
Ärendet 

Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har inkommit med en motion till 
regionfullmäktige om att Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och 
kvinnor. Motionen innehåller följande yrkanden:  

• Att Region Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och resurser 
för flickor/kvinnor som könsstympas.  

• Att utredningen med förslag till eventuella åtgärder överlämnas till hälso- och 
sjukvårdsutskottet för vidare hantering skyndsamt.  

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Driftnämnden 
Hallands sjukhus, Driftnämnden Psykiatri, Driftnämnden Närsjukvård samt 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa med begäran om yttrande (RSAU 
§106, 2023-03-21 och RSAU §133 2023-04-11). 

Driftnämnden Närsjukvårds arbetsutskott får besluta, enligt nämndens 
delegationsförteckning, 1.2.1.1 om ”Yttrande till regering, statliga myndigheter och 
andra organ i frågor som inte är av principiell betydelse för nämndens 
verksamhetsområde eller Region Halland.” 
 
Förslag till beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande för motion från (S) om 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor enligt yttrande daterat, 2023-06-
15.  
 
Beslutsunderlag 

• Svar på begäran om yttrande för motion från (S) om specialistvård för 
könsstymapde flickor och kvinnor 

• Svar på begäran om yttrande för motion från (S) om specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor 

• §133 Beslut om ytterligare remittering av motion om specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor (Beslut enligt d(DN NSV230001-28) (0) 
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Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Expedieras till 
Regionstyrelsen; regionen@regionhalland.se 
 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Närsjukvården Halland 
 
Ida Josephsson 
verksamhetsutvecklare  

Datum 
2023-06-09 

Diarienummer 
DN 
NSV230133 

Driftnämnden Närsjukvårds arbetsutskott 
 
 
Svar på begäran om yttrande för motion från (S) om 
speciialistvård för könsstymapde flickor och kvinnor 

Förslag till beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande för motion från (S) 
om specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor enligt yttrande daterat, 2023-
06-15.  

Sammanfattning 

Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har inkommit med en motion till 
regionfullmäktige om att Halland saknar specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor. Motionen innehåller följande yrkanden:  
 

• Att Region Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och 
resurser för flickor/kvinnor som könsstympas.  

• Att utredningen med förslag till eventuella åtgärder överlämnas till 
hälso- och sjukvårdsutskottet för vidare hantering skyndsamt.  

 
Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till 
Driftnämnden Hallands sjukhus, Driftnämnden Psykiatri, Driftnämnden 
Närsjukvård samt Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa med 
begäran om yttrande (RSAU §106, 2023-03-21 och RSAU §133 2023-04-11). 
 
Driftnämnden Närsjukvårds arbetsutskott får besluta, enligt nämndens 
delegationsförteckning, 1.2.1.1 om ”Yttrande till regering, statliga 
myndigheter och andra organ i frågor som inte är av principiell betydelse för 
nämndens verksamhetsområde eller Region Halland.” 
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Inga ekonomiska konsekvenser av beslutet. 
 

Närsjukvården Halland 

Emma Pihl 
Förvaltningschef 

Anna Rundberg 
Områdeschef Vårdcentralen Halland 

  

Bilaga: 
Yttrande, daterat 2023-06-15 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Regionstyrelsen; regionen@regionhalland.se 
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Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44  

E-post: regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

Regionstyrelsen 
RS 230359  

Datum 
2023-06-15 

Diarienummer 
DN 
NSV230133 

Svar på begäran om yttrande för motion från (S) om 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor  

Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har inkommit med en motion till 
regionfullmäktige om att Halland saknar specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor. Motionen innehåller följande yrkanden:  
 

• Att Region Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och 
resurser för flickor/kvinnor som könsstympas.  

• Att utredningen med förslag till eventuella åtgärder överlämnas till 
hälso- och sjukvårdsutskottet för vidare hantering skyndsamt.  
 

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till 
Driftnämnden Hallands sjukhus, Driftnämnden Psykiatri, Driftnämnden 
Närsjukvård samt Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa med 
begäran om yttrande (RSAU §106, 2023-03-21 och RSAU §133 2023-04-11)  

Nämndens yttrande 
Driftnämnden Närsjukvård har inget att invända mot förslaget utan ser 
positivt på att en utredning och kartläggning kring vårdbehov och 
kompetenser genomförs.  
 
I verksamheten ställs redan idag frågor för att upptäcka eventuella 
flickor/kvinnor som blivit könsstympade. Inom BVC följer man nationella 
riktlinjer, vid upptäckt av könsstympning, då anmälan ska göras enligt 
Socialtjänstlagen och remiss skickas till specialistvården.  
 
Arbete pågår inom Region Halland där Närsjukvården Halland är involverad 
för att ta fram en regional rutin för omhändertagande av könsstympande 
flickor/kvinnor.   
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Driftnämnden Närsjukvård 
 

 

Axel Storckenfeldt 
ordförande 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-04-11 

 
 

   

Regionstyrelsens arbetsutskott    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§133 
 
Beslut om ytterligare remittering av motion om specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor (Beslut enligt delegation) 
RS230359 
 
Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• remittera motionen till Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
och Driftnämnden Närsjukvård. 

 
Ärendet 
Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har väckt en motion om att utreda och 
kartlägga vårdbehov, kompetens och resurser för flickor/kvinnor som könsstympas. 
Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 1 mars 2023. Regionstyrelsens 
arbetsutskott har tidigare beslutat remittera motionen till driftnämnderna Hallands 
sjukhus och Psykiatri. 

  

I beredningen av motionen har det blivit tydligt att även driftnämnderna Ambulans, 
diagnostik och hälsa samt Närsjukvården berörs av innehållet. Regionstyrelsens 
arbetsutskott föreslås därför remittera motionen även dit. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• remittera motionen till Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
och Driftnämnden Närsjukvård.  
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-04-11 

 
 

   

Regionstyrelsens arbetsutskott    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 
 
Beslutsunderlag 

• Beslut om ytterligare remittering av motion om specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor 

• Motion från Socialdemokraterna - Halland saknar specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor 

 
Expedieras till 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden Närsjukvård 

  

 
Paragrafen är justerad 
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Regionkontoret 

Styrning och stöd 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Beslutsförslag 

Datum 

2023-03-29 

Diarienummer 

RS230359 

Regionstyrelsen 
 

 
Beslut om ytterligare remittering av motion om 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 
- remittera motionen till Driftnämnderna ambulans, diagnostik och hälsa 

och till Driftnämnden närsjukvården. 

Sammanfattning 

Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har väckt en motion om att utreda 
och kartlägga vårdbehov, kompetens och resurser för flickor/kvinnor som 
könsstympas. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 1 mars 2023. 
Regionstyrelsens arbetsutskott har tidigare beslutat remittera motionen till 
driftnämnderna Hallands sjukhus och Psykiatri. 
 
I beredningen av motionen har det blivit tydligt att även driftnämnderna 
Ambulans, diagnostik och hälsa samt Närsjukvården berörs av innehållet. 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslås därför remittera motionen även dit. 
 

Regionkontoret 

Cristine Karlsson Henrik Lundahl 
tf. regiondirektör Kanslichef 

Bilaga: 

Motion om specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor. 
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Styrelsens/nämndens beslut delges 

Driftnämnden ambulans, diagnostik och hälsa. 
Driftnämnden närsjukvården. 
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   2023-01-21 
    
Motion - Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor  
  
Könsstympning av flickor och kvinnor är sedan 1982 förbjudet i Sverige. Brottet kan ge upp 
till fyra års fängelse, särskilt grova fall upp till tio år. Brottet ses som så pass allvarligt att 
dubbel straffbarhet föreligger, dvs det är också straffbart att föra ut någon ur landet och utföra 
brottet utomlands. Trots brottets allvar och omfattning finns alldeles för lite hjälp för de här 
kvinnorna. Vården är minst sagt ojämlik i landet, många regioner saknar kompetensen helt.  
  
Könsstympning innebär att delar av yttre könsorgan skärs bort, oftast utsätts små flickor. Det 
finns inga positiva hälsoeffekter, men väldigt många negativa. Många lever med brutala 
trauman och skador som i värsta fall är livshotande.  
  
Världshälsoorganisationen WHO uppskattar att 100 till 140 miljoner kvinnor i världen är 
könsstympade. I Sverige uppskattar Socialstyrelsen det till 38 000, men siffrorna är över 10 
år gamla och baseras bara på ursprungsländer där över 50 procent av kvinnorna är utsatta.   
Organisationen Existera som arbetar med könsstympade kvinnor har i en rapport visat 
betydligt högre siffror. Närmare 75 000 kvinnor i Sverige kan vara utsatta.  
  
Enligt en rapport från Socialstyrelsen 2020 har tio flickor under 18 år födda i Sverige fått 
diagnosen könsstympning 2012 - 2018. De har registrerats när de sökt sjukvård, så det är 
troligt att mörkertalet är stort.  
  
Stockholm och Göteborg är de enda städer i landet med specialistmottagningar, information 
och resurser brister. Det är orimligt att flickor och kvinnorna inte får rätt vård och bemötande, 
eller tvingas resa långt för att få vård i andra regioner.  
  
Skam och tabu kopplat till det kvinnliga underlivet är ett hinder i alla kulturer, än större för den 
som är könsstympad. De flesta vet att könsstympning är förbjudet i Sverige och är rädda för 
att söka vård, att möta oförståelse, okunskap, eller bli dåligt bemötta.  
  
Vi vet att det forskas mindre och ges mindre resurser för kvinnors sjukdomar generellt. Den 
här gruppen, som ofta saknar språket och kunskap om systemet, är extra utsatta och 
bortprioriterade. Med enkla medel kan vi förändra de här kvinnornas liv. Ge dem ett liv utan 
smärta, lindra trauman och bygga självkänsla. Det stärker hela integrationen och kan rädda 
liv. Kvinnorna behöver också stöd av kunnig personal för att våga/orka anmäla brott. Det är 
inte acceptabelt att flickorna och kvinnorna fortsätter lida i det tysta.  
  
Med hänvisning till ovanstående föreslår vi:  

- Att Region Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och resurser för 
flickor/kvinnor som könsstympas  

- att utredningen med förslag till eventuella åtgärder överlämnas till hälso- och 
sjukvårdsutskottet för vidare hantering skyndsamt  

  
Halmstad februari 2023  
  
Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S)  
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-06-01 

 
 

   

Driftnämnden Ambulans, diagnostik 
och hälsa  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§48 
 
Yttrande över motion - Halland saknar specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor 
DNADH230065 
 
Beslut 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa beslutar att 

• lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med förslaget till yttrande. 
 
Ärendet 
Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har inkommit med en motion till 
regionfullmäktige om att Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och 
kvinnor. Motionen innehåller följande yrkanden: 

• Att Region Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och resurser 
för flickor/kvinnor som könsstympas. 

• Att utredningen med förslag till eventuella åtgärder överlämnas till hälso- och 
sjukvårdsutskottet för vidare hantering skyndsamt. 

Regionstyrelsens arbetsutskott har den 21 mars 2023 (§106) beslutat att remittera 
motionen till Driftnämnden Hallands sjukhus och Driftnämnden Psykiatri samt den 11 
april 2023 (§133) beslutat att remittera motionen till Driftnämnden Närsjukvård samt 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa med begäran om yttrande. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår driftnämnden besluta att 

• lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med förslaget till yttrande. 
 
Beslutsunderlag 

• Yttrande över motionen Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor 
och kvinnor 

• Remittering av motion om specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 
 
Expedieras till 

• Regionstyrelsen 
  

 
Paragrafen är justerad 
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Adress: Ambulans, diagnostik och hälsa 
Besöksadress: Långgatan 32, 302 49 Halmstad 
Telefon: 035-13 48 00 (vxl) 

E-post: adh@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

Mottagare 
Regionstyrelsen 
 
 

Datum 
2023-04-14 

Diarienummer 
DNADH230065 

Yttrande över motionen Halland saknar specialistvård 
för könsstympade flickor och kvinnor 

Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har inkommit med en motion till 
regionfullmäktige om att Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och 
kvinnor. Motionen innehåller följande yrkanden: 

- Att Region Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och resurser för 
flickor/kvinnor som könsstympas. 

- Att utredningen med förslag till eventuella åtgärder överlämnas till hälso- och 
sjukvårdsutskottet för vidare hantering skyndsamt. 

Regionstyrelsens arbetsutskott har den 21 mars 2023 (§106) beslutat att remittera motionen 
till Driftnämnden Hallands sjukhus och Driftnämnden Psykiatri samt den 11 april 2023 
(§133) beslutat att remittera motionen till Driftnämnden Närsjukvård samt Driftnämnden 
Ambulans, diagnostik och hälsa med begäran om yttrande. 

Driftnämndens yttrande 
Driftnämnden har inget att erinra mot att en utredning och kartläggning genomförs.  

Kvinnohälsovården och Ungdomsmottagningen inom Ambulans, diagnostik och hälsa ger 
råd och stöd till dessa flickor/kvinnor när man möter dem. Vid eventuellt behov av kirurgi 
sker remittering till specialistvård inom Hallands sjukhus.  

 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
 

 

Bengt Kjellgren (M) 
Ordförande driftnämnden 

Anna Pohjanen 
Förvaltningschef 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-04-27 

 
 

   

Driftnämnden Psykiatri    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§32 
 
Svar på motion "Halland saknar specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor" 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri beslutar att svara enligt framlagt förslag  

 
Ärendet 
Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera en motion till Driftnämnd 
Psykiatri m.fl. kring att Region Halland ska utreda och kartlägga vårdbehov, 
kompetens och resurser för flickor/kvinnor som könsstympas, samt att utredning med 
förslag till eventuella åtgärder överlämnas till hälso- och sjukvårdsutskottet för vidare 
hantering. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri beslutar att svara enligt framlagt 
förslag  

 
Beslutsunderlag 

• Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 
• Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och 

kvinnor 
 
Paragrafen är justerad 
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Svar på motion "Halland 
saknar specialistvård för 

könsstympade flickor och 
kvinnor" 

§32 
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 1 (1) 
 

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44  

E-post: 
regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

Till Regionstyrelsen 
 

Datum 
2023-04-21 

Diarienummer 
DN PS230043 

Yttrande över motion – ”Halland saknar specialistvård 
för könsstympade flickor och kvinnor” 
Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera en motion till Driftnämnd Psykiatri 
m.fl. kring att Region Halland ska utreda och kartlägga vårdbehov, kompetens och resurser 
för flickor/kvinnor som könsstympas, samt att utredning med förslag till eventuella 
åtgärder överlämnas till hälso- och sjukvårdsutskottet för vidare hantering. 

 

Yttrande 
Nämnden har ingenting att invända mot förslaget att Region Halland utreder och kartlägger 
vårdbehov, kompetens och resurser för flickor/kvinnor som könsstympas, samt 
presenterar åtgärdsförslag för att stärka gruppen. 

 

 
 

 

Driftnämnden Psykiatri 
 

 

Lars Gustafsson 
ordförande 

Goran Delic 
förvaltningschef 
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   2023-01-21 
    
Motion - Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor  
  
Könsstympning av flickor och kvinnor är sedan 1982 förbjudet i Sverige. Brottet kan ge upp 
till fyra års fängelse, särskilt grova fall upp till tio år. Brottet ses som så pass allvarligt att 
dubbel straffbarhet föreligger, dvs det är också straffbart att föra ut någon ur landet och utföra 
brottet utomlands. Trots brottets allvar och omfattning finns alldeles för lite hjälp för de här 
kvinnorna. Vården är minst sagt ojämlik i landet, många regioner saknar kompetensen helt.  
  
Könsstympning innebär att delar av yttre könsorgan skärs bort, oftast utsätts små flickor. Det 
finns inga positiva hälsoeffekter, men väldigt många negativa. Många lever med brutala 
trauman och skador som i värsta fall är livshotande.  
  
Världshälsoorganisationen WHO uppskattar att 100 till 140 miljoner kvinnor i världen är 
könsstympade. I Sverige uppskattar Socialstyrelsen det till 38 000, men siffrorna är över 10 
år gamla och baseras bara på ursprungsländer där över 50 procent av kvinnorna är utsatta.   
Organisationen Existera som arbetar med könsstympade kvinnor har i en rapport visat 
betydligt högre siffror. Närmare 75 000 kvinnor i Sverige kan vara utsatta.  
  
Enligt en rapport från Socialstyrelsen 2020 har tio flickor under 18 år födda i Sverige fått 
diagnosen könsstympning 2012 - 2018. De har registrerats när de sökt sjukvård, så det är 
troligt att mörkertalet är stort.  
  
Stockholm och Göteborg är de enda städer i landet med specialistmottagningar, information 
och resurser brister. Det är orimligt att flickor och kvinnorna inte får rätt vård och bemötande, 
eller tvingas resa långt för att få vård i andra regioner.  
  
Skam och tabu kopplat till det kvinnliga underlivet är ett hinder i alla kulturer, än större för den 
som är könsstympad. De flesta vet att könsstympning är förbjudet i Sverige och är rädda för 
att söka vård, att möta oförståelse, okunskap, eller bli dåligt bemötta.  
  
Vi vet att det forskas mindre och ges mindre resurser för kvinnors sjukdomar generellt. Den 
här gruppen, som ofta saknar språket och kunskap om systemet, är extra utsatta och 
bortprioriterade. Med enkla medel kan vi förändra de här kvinnornas liv. Ge dem ett liv utan 
smärta, lindra trauman och bygga självkänsla. Det stärker hela integrationen och kan rädda 
liv. Kvinnorna behöver också stöd av kunnig personal för att våga/orka anmäla brott. Det är 
inte acceptabelt att flickorna och kvinnorna fortsätter lida i det tysta.  
  
Med hänvisning till ovanstående föreslår vi:  

- Att Region Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och resurser för 
flickor/kvinnor som könsstympas  

- att utredningen med förslag till eventuella åtgärder överlämnas till hälso- och 
sjukvårdsutskottet för vidare hantering skyndsamt  

  
Halmstad februari 2023  
  
Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S)  
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