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 Sammanträdesdatum 
 2023-10-25 

 
 

   

Regionfullmäktige    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§112 
 
Svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
RS230347 
 
Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
  

Reservationer 
Mot beslutet reserverar sig Krister Karlsson (SD), Robert Grönberg (SD), Stina 
Isaksson (SD), Andreas Ahlqvist (SD), Joacim Svensson (SD), Stefan Jägnert (SD), 
Helen Alexborn (SD), Mikael Sandén (SD) och Ann-Heléne Djivjak (SD). 

Yrkanden 
Mikaela Waltersson (M) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. I yrkandet infaller Filip 
Zackrisson (L) och Axel Storckenfeldt (M).  

Stina Isaksson (SD) yrkar bifall till motionen.  

Beslutsordning 
Då överläggningarna avslutats finner ordförande att det finns två förslag till beslut. 
Ordförande ställer proposition mellan de båda förslagen och finner att 
regionfullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag.  

Omröstning begärs och verkställs.  

Omröstning 
Följande omröstningsproposition godkänns av regionfullmäktige. Den röstar ja som 
vill bifalla regionstyrelsens förslag. Den röstar nej som vill avslå regionstyrelsens 
förslag. Vinner nej har regionfullmäktige beslutat enligt Stina Isakssons (SD) yrkande 
att bifalla motionen.  

Vid omröstning lämnas 59 ja-röster och 12 nej-röster. Röstlista bifogas.  

Ordförande tillkännager att regionfullmäktige beslutat enligt regionstyrelsens förslag. 

 
Ärendet 
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 Sammanträdesdatum 
 2023-10-25 

 
 

   

Regionfullmäktige    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Stina Isaksson (SD) och Ann-Helén Djivjak (SD) har inkommit med en motion om att 
Region Halland beslutar om målet 1100 invånare per distriktsläkare utifrån 
Socialstyrelsens rekommendation. Utifrån en samlad bedömning föreslår 
Regionkontoret att motionen avslås. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
 
Beslutsunderlag 

• §169 RS Svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
• §184 RS HSU Svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare (Beslut 

inför RS 11 oktober) 
• Beslutsförslag svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
• Yttrande på motion från Sverigedemokraterna, 1100 invånare per 

distriktsläkare 
• Motion från Sverigedemokraterna, 1100 invånare per distriktsläkare 

 
Expedieras till 
Motionärerna 
Driftnämnd Närsjukvård 

  

 
Paragrafen är justerad 
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 Voteringslista 
  
  

 

 Mötesdatum 
Regionfullmäktige   2023-10-25 
 
 

 

Voteringslista: §112 
Ärende: Svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare,  RS230347 
 
Voteringslist(or) 
Huvudomröstning 

Ledamot Ja Nej Avstår 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S), ledamot X   
Axel Storckenfeldt (M), ledamot X   
Stina Isaksson (SD), ledamot  X  
Per Persson (S), ledamot X   
Mikaela Waltersson (M), ledamot X   
Helene Andersson (C), ledamot X   
Margit Bik (S), ledamot X   
Joacim Svensson (SD), ledamot  X  
Gösta Bergenheim (M), ledamot X   
Agnes Hulthén (V), ledamot X   
Christian Johansson (M), ledamot X   
Andreas Ahlqvist (SD), ledamot  X  
Therese Stoltz (S), ledamot X   
Karl Gunnar Svensson (KD), ledamot X   
Patrik Thorsson Nilsson (S), ledamot X   
GunMarie Stenström (M), ledamot X   
Clarence Jarlow (SD), ledamot  X  
Helen Ung Le (S), ledamot X   
Bengt Kjellgren (M), ledamot X   
Lena Ludvigsson (V), ledamot X   
Camilla Gustafsson (S), ledamot X   
Carina Ejdestig (KD), ledamot X   
Filip Zackrisson (L), ledamot X   
Elisabet Babic (M), ledamot X   
Lars Fritzon (S), ledamot X   
Ann-Helene Djivjak (SD), ledamot  X  
Robert Grönberg (SD), ledamot  X  
Peter Lundin (C), ledamot X   
Emanuel Forsell (M), ledamot X   
My Clingston (KD), ledamot X   
Kerstin Nilsson (S), 2:e vice ordförande X   
Agnes Agnieszka Polak Ljung (M), ledamot X   
Helen Alexborn (SD), ledamot  X  
Christoffer Johansson (S), ledamot X   
Åke Andersson (V), ledamot X   
Jonas Hellsten (M), ordförande X   
Malin Karlsson (S), ledamot X   
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 Voteringslista 
  
  

 

 Mötesdatum 
Regionfullmäktige   2023-10-25 
 
 

 

Hanna Schölander (L), ledamot X   
Erling Cronqvist (C), ledamot X   
Hravn Forsne (M), ledamot X   
Gustaf Kristensson (S), ledamot X   
Lars Gustafsson (KD), ledamot X   
Monica Yngvesson (S), ledamot X   
Eva Karin Möllefors (M), ledamot X   
Agneta Åkerberg (C), 1:e vice ordförande X   
Ulrika Eriksson (M), ledamot X   
Stefan Jägnert (SD), ledamot  X  
Rasmus Eliasson (S), ledamot X   
Torbjörn Alexandersson (KD), ledamot X   
Berit Bergström (M), ledamot X   
Ann-Christin Wendpaap (S), ledamot X   
Svetlana Svensson (V), ledamot X   
Lars Nordgren (L), ledamot X   
Charlotta Jonson (M), ledamot X   
Lars-Göran Carlén (S), ledamot X   
Jenny Håkansson (C), ledamot X   
Annika Carlsson (M), ersättare X   
Thea Barkman (M), ersättare X   
Helén Andersson (C), ersättare X   
Maria Bronelius (C), ersättare X   
Lotta Strömblad (L), ersättare X   
Malin Karlsson (KD), ersättare X   
Mikael Delin (S), ersättare X   
Jeanet Kjöller (S), ersättare X   
Hüseyin Mirza Karagöz (S), ersättare X   
Suada Avdic (S), ersättare X   
Maud Lanne (S), ersättare X   
Tommy Bech (SD), ersättare  X  
Mikael Sandén (SD), ersättare  X  
Monita Eriksson (SD), ersättare  X  
Krister Karlsson (SD), ersättare  X  
Resultat 59 12 0 
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Regionstyrelsen    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§169 
 
Svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
RS230347 
 
Beslut 
Regionstyrelsen föreslår fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 

Reservationer 
Stina Isaksson (SD) och Joacim Svensson (SD) reserverar sig mot förslaget till 
förmån för Stina Isakssons förslag.  

Anteckning 
Ej tjänstgörande ledamot Ann-Heléne Djivjak (SD) meddelar att hon instämmer i 
Stina Isakssons och Joacim Svenssons reservation till beslutet.  

 
Ärendet 
Sverigedemokraterna Stina Isaksson och Ann-Helén Djivjak har inkommit med en 
motion om att Region Halland beslutar om målet 1100 invånare per distriktsläkare 
utifrån Socialstyrelsens rekommendation. 

Yttrande har inhämtats från Driftnämnden Närsjukvård. Utifrån en samlad bedömning 
föreslår Regionkontoret att motionen avslås. 

 
 

Förslag till beslut under överläggningarna 
Stina Isaksson (SD) yrkar bifall till motionen. 

Mikaela Waltersson (M) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsutskottets förslag till beslut 
att avslå motionen.  

Beslutsgång 
Ordförande ställer förslagen till beslut mot varandra och finner att regionstyrelsen 
bifaller Mikaela Walterssons förslag att avslå motionen, i enlighet med hälso- och 
sjukvårdsutskottets förslag.  
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Omröstning begärs 
Regionstyrelsen godkänner följande beslutsgång. 
Ja-röst för att bifalla Mikaela Walterssons förslag. 
Nej-röst för att bifalla Stina Isakssons förslag. 

Med 13 ja-röster för Mikaela Walterssons förslag och 2 nej-röster för Stina Isakssons 
förslag bifaller regionstyrelsen Mikaela Walterssons förslag till beslut, i enlighet med 
hälso- och sjukvårdsutskottets förslag.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
 
Beslutsunderlag 

• §184 RS HSU Svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare (Beslut 
inför RS 11 oktober) 

• Beslutsförslag svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
• Yttrande på motion från Sverigedemokraterna, 1100 invånare per 

distriktsläkare 
• Beslutsförslag remittering av motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
• Motion från Sverigedemokraterna, 1100 invånare per distriktsläkare 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 

  

 
Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-09-26 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§184 
 
Svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare (Beslut inför 
RS 11 oktober) 
RS230347 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
 
Ärendet 
Sverigedemokraterna Stina Isaksson och Ann-Helén Djivjak har inkommit med en 
motion om att Region Halland beslutar om målet 1100 invånare per distriktsläkare 
utifrån Socialstyrelsens rekommendation. 

Yttrande har inhämtats från Driftnämnden Närsjukvård. Utifrån en samlad bedömning 
föreslår Regionkontoret att motionen avslås. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
• Yttrande på motion från Sverigedemokraterna, 1100 invånare per 

distriktsläkare 
• Beslutsförslag remittering av motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
• Motion från Sverigedemokraterna, 1100 invånare per distriktsläkare 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 

  

 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Karin Nordstrand Sandersson 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2023-08-31 

Diarienummer 
RS230347 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslutsförslag svar på motion om 1100 invånare per 
distriktsläkare 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige att: 
• avslå motionen. 

Sammanfattning 

Sverigedemokraterna Stina Isaksson och Ann-Helén Djivjak har inkommit 
med en motion om att Region Halland beslutar om målet 1100 invånare per 
distriktsläkare utifrån Socialstyrelsens rekommendation.  
Yttrande har inhämtats från Driftnämnden Närsjukvård. Utifrån en samlad 
bedömning föreslår Regionkontoret att motionen avslås.  

Bakgrund 

Socialstyrelsen kom 2022 med en rekommendation om antalet patienter en 
distriktsläkare bör vara fast läkarkontakt för och detta är 1100 patienter för en 
specialist i allmänmedicin och 550 för en ST-läkare i allmänmedicin.   
Nationellt riktvärde för fast läkarkontakt ska bidra till ökad kontinuitet och 
trygghet i primärvården - Socialstyrelsen 
 
1 100 invånare är ett nationellt riktvärde för hur många invånare en 
specialistläkare i primärvården i normalfallet kan ansvara för som fast 
läkarkontakt och 550 invånare är ett nationellt riktvärde för hur många 
invånare en ST-läkare i normalfallet kan ansvara för som fast läkarkontakt. 
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Fast läkarkontakt är inte detsamma som ett generellt antagande om ett visst 
antal patienter per specialist i allmänmedicin. 
Syftet är ökad trygghet och tillgänglighet samt likvärdigt god kvalitet över 
landet. Riktvärdet kan även bidra till en bättre arbetsmiljö. Tillgången på 
specialistläkare är dock en utmaning.  
 
Siffran 1 100 är varken ett golv eller ett tak, utan behöver anpassas lokalt. 
Resurserna, i form av läkarkompetens, ska inte fördelas lika utifrån 
invånarantal utan måste dimensioneras efter exempelvis hur stora vårdbehov 
invånarna har. Vilka andra yrkesgrupper som ingår i teamet på hälso- eller 
vårdcentralen och hur de arbetar spelar också stor roll. 
Det finns förnärvarande inte tillräckligt många specialister i allmänmedicin i 
Sverige för att möta rekommendationen.  
 
Enligt den nationella överenskommelsen mellan regionerna och SKR om God 
och nära vård anges det nationella målvärdet för fast läkarkontakt till minst 55 
% av invånarna. Region Halland uppfyller målet och 58 % av invånarna i 
Halland har i nuläget en namngiven fast läkarkontakt. Det nationella 
målvärdet för personer som bor i kommunens särskilda boenden är minst 80 
% och i Halland är utfallet 98 % av de boende.  
 
Vårdval Halland närsjukvård har sedan starten 2007 reglerats genom 
”Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för vårdval i närsjukvård”. 
Denna uppdragsbeskrivning är en rammodell som lämnar stor frihet till 
vårdgivaren som är ansluten till systemet att utifrån invånarens behov och 
lokala förutsättningar organisera och ansvara för utförandet av närsjukvård. 
Det är en förtroendemodell som innebär att varje vårdcentral styr sin 
personalsammansättning utifrån behov av olika kompetenser.  

Övervägande 

Driftnämnden Närsjukvård skriver i sitt yttrande att fast läkarkontakt i 
primärvården är en viktig del i utvecklingen mot en god och nära vård och 
enligt 7 kap. 3 § HSL (hälso- och sjukvårdslagen) ska patienter ges möjlighet 
att få tillgång till och välja fast läkarkontakt. Patientens tillgång till fast 
läkarkontakt är hos den utförare som patienten valt genom listning.  
 
Vårdcentralen Halland har påbörjat ett arbete för att utreda konsekvenserna 
av det nationella riktvärdet och har identifierat ett antal övervägande som i sin 
helhet kan läsas i det bifogade yttrandet. Driftsnämnden Närsjukvård 
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konstaterar bland annan att bemanningen på en vårdcentral och invånarnas 
behov av fast läkarkontakt ska dimensioneras med hänsyn taget till i vilket 
område vårdcentralen verkar utifrån geografi och invånarnas vårdtyngd och 
vilka övriga professioner som finns tillgängliga på mottagningen och som 
ingår i teamet runt patienten. De konstaterar vidare att det skulle krävas en 
utökning av antal läkare för att möta ambitionsökningen som riktvärdet 
innebär. 
 
Region Halland har under 2022–2027 gjort en extra satsning med fler tjänster 
för ST-läkare i allmänmedicin. Satsningen är 16 miljoner kr och innebär en 
ökning från ca 90 till ca 120 ST-läkare.  
 
Regionkontoret gör bedömningen att rådande styrande principer fortsatt ska 
gälla för Vårdval Halland närsjukvård som innebär att det är ett 
verksamhetsansvar att tillse att vårdcentralen har tillräckligt med läkarresurs 
för att tillgodose de listade patienternas behov av fast läkarkontakt. 
 
Med bakgrund av driftnämnden yttrande, rådande styrande principer samt 
satsningen på fler ST-läkare i allmänmedicin förslår Regionkontoret att 
motionen avslås. 
 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Ett avslag på motionen innebär inga ekonomiska konsekvenser.  
 

Regionkontoret 

Krister Björkegren Martin Engström 
Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 
1. Motion 1100 invånare per distriktsläkare 
2. Yttrande från Driftnämnden Närsjukvård DN NSV320131 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Motionärerna 
Driftnämnden Närsjukvård 
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Driftnämnden Närsjukvård 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-05-31

 
Plats och tid Borgsalen, Halmstad, Regionens hus, klockan 14:00-16:50 
  
Ledamöter Axel Storckenfeldt (M) (ordförande) 

Peter Lundin (C) (vice ordförande) 
Patrik Thorsson Nilsson (S) (2:e vice ordförande) 
Irene Gustavsson (S) 
Mats Gustafsson (SD) 
Eva Karin Möllefors (M) 
Agnes Agnieszka Polak Ljung (M) 
Rasmus Eliasson (S) 
Ulrika Högstrand (KD) 
Monita Eriksson (SD) 

  
Ersättare Angeline Eriksson (C) 

Hüseyin Mirza Karagöz (S) 
Elvis Begic (L) 
Svetlana Svensson (V) 

  
Övriga Emma Pihl (förvaltningschef), Agneta Wesslén (administrativ chef), 

Kristin Löfgren (nämndsekreterare), Kerstin Fjällman Schärberg 
(kvalitets och utvecklingschef) 

  
Paragrafer §54 
  
Utses att justera Agnes Agnieszka Polak Ljung 
  
Justeringens plats och tid ,  2023-06-07, klockan 00:00 
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Kristin Löfgren 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Axel Storckenfeldt 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Agnes Agnieszka Polak Ljung 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Driftnämnden Närsjukvård   
Sammanträdesdatum 2023-05-31 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 2023-06-15 
Datum för anslagets nedtagande 2023-07-10   
Protokollets förvaringsplats Västra Vallgatan, Varberg   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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§54 
 
Svar på begäran om motion från (SD) om 1100 invånare per läkare 
DN NSV230131 
 
Beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande för motion från (SD) om 
1100/invånare per distriktsläkare enligt yttrande daterat 2023-05-24. 
 
Ärendet 

Stina Isaksson (SD) och Ann-Helene Djivjak (SD) har väckt en motion om 1100 
invånare per distriktsläkare. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 1 mars 2023. 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutade att remittera motionen till Driftnämnden 
Närsjukvård med begäran om yttrande senast den 31 maj 2023. 

Motionärerna yrkar att;  

• Region Halland beslutar om målet 1100 invånare per distriktsläkare 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran från regionstyrelsens arbetsutskott 
enligt yttrande daterat enligt ovan.  
 
Förslag till beslut 

Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande 
för motion från (SD) om 1100/invånare per distriktsläkare enligt yttrande daterat 
2023-05-24.  
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - svar på begäran om motion från (SD) om 1100 invånare per 
läkare 

• Yttrande - svar på begäran om motion från (SD) om 1100 invånare per läkare. 
• §103 Beslut om remittering av motion om 1100 invånare per distriktsläkare 

(Beslut enligt delegation)(DN NSV230001-21) (0) 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen; regionen@regionhalland.se 
 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Närsjukvården Halland 
Vårdcentralen Halland 
Catrin Nordstedt 
biträdande områdeschef  
 

Datum 
2023-05-24 

Diarienummer 
DN 
NSV230131 

Driftnämnden Närsjukvård 
 
 
Beslutsförslag - svar på begäran om motion från (SD) 
om 1100 invånare per läkare 

Förslag till beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande för motion från (SD) 
om 1100/invånare per distriktsläkare enligt yttrande daterat 2023-05-24.  

Sammanfattning 

Stina Isaksson (SD) och Ann-Helene Djivjak (SD) har väckt en motion om 
1100 invånare per distriktsläkare. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 
1 mars 2023. Regionstyrelsens arbetsutskott beslutade att remittera motionen 
till Driftnämnden Närsjukvård med begäran om yttrande senast den 31 maj 
2023. 
 
Motionärerna yrkar att;  

- Region Halland beslutar om målet 1100 invånare per distriktsläkare 
 
Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran från regionstyrelsens 
arbetsutskott enligt yttrande daterat enligt ovan.  
 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Inga ekonomiska konsekvenser av beslutet. 
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Närsjukvården Halland 

Emma Pihl 
förvaltningschef 

Anna Rundberg 
områdeschef Vårdcentralen Halland 

  

Bilaga: 
Yttrande, daterat 2023-05-24 
§103 Beslut om remittering av motion om 1100 invånare per distriktsläkare (Beslut enligt 
delegation) 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Regionstyrelsen; regionen@regionhalland.se 
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Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44  

E-post: regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

Mottagare 
Till Regionstyrelsen 
RS230347 

Datum 
2023-05-24 

Diarienummer 
DN 
NSV230131 

Yttrande - svar på begäran om motion från (SD) om 
1100 invånare per läkare. 

Bakgrund 
Stina Isaksson (SD) och Ann-Helene Djivjak (SD) har väckt en motion om 
1100 invånare per distriktsläkare. Motionärerna yrkar:   

- Att Region Halland beslutar om målet 1100 invånare per 
distriktsläkare   

  
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutade 2023-03-16 §103 att remittera 
motionen från (SD) till Driftnämnden Närsjukvård med begäran om yttrande 
senast den 31 maj 2023.  

Nämndens svar 
 
Socialstyrelsen beslutade 2022 om ett nationellt riktvärde för fast läkarkontakt 
i primärvården. Syftet är att främja omställningen i hälso- och sjukvården så 
att de patienter som har behov av fast läkarkontakt i primärvården kan få det. 
Ett nationellt riktvärde för fast läkarkontakt sattes till 1100 invånare per 
specialist i primärvården och 550 invånare per läkare i specialisttjänstgöring 
(ST) i allmänmedicin (i mitten av sin specialistutbildning). Socialstyrelsens 
intention är att regionerna anpassar riktvärde till lokala uppdrag och 
förutsättningar. Nationellt riktvärde för fast läkarkontakt i primärvården 
(socialstyrelsen.se). Fast läkarkontakt är inte detsamma som ett generellt 
antagande om ett visst antal patienter per specialist i allmänmedicin.  
Fast läkarkontakt är en viktig del i utvecklingen mot en god och nära vård. 
Enligt 7 kap. 3 § första stycket hälso- och sjukvårdslagen ska patienter ges 
möjlighet att få tillgång till och välja en fast läkarkontakt i primärvården. En 
fast vårdkontakt ska enligt lagen utses om patienten begär det eller det är 
nödvändigt för att tillgodose dennes behov av trygghet, kontinuitet och 

Sida 6 av 12Sida 16 av 23

mailto:regionen@regionhalland.se


 2 (3) 

 

säkerhet. Patientens tillgång till fast läkarkontakt är hos den utförare som 
patienten valt genom listning.   
 
Övervägande  
Vårdcentralen Halland har påbörjat ett arbete för att utreda konsekvenserna 
av det nationella riktvärdet och har identifierat ett antal övervägande.   
  
I det statistiska underlaget som varit en del i bedömningen för Socialstyrelsens 
riktvärde har det inte tagits hänsyn till vilken typ av verksamhet specialisterna i 
allmänmedicin är verksamma i, eller tjänstgöringsgrad. För att få effekt på 
patienternas kontinuitet och läkarnas arbetsmiljö bör dimensioneringen av 
invånare baseras på antal årsarbetare (heltidsanställningar) samt antal 
specialistläkare i allmänmedicin som enbart arbetar inom närsjukvården.   
Bemanningen på en vårdcentral och invånarnas behov av fast läkarkontakt ska 
dimensioneras med hänsyn taget till i vilket område vårdcentralen verkar 
utifrån geografi och invånarnas vårdtyngd och vilka övriga professioner som 
finns tillgängliga på mottagningen och som ingår i teamet runt patienten. 
Även arbetssätt i samverkan som teamet använder påverkar liksom samverkan 
med den specialiserade vården och den kommunala hälso- och 
sjukvården. Även om läkarresursen är av yttersta vikt vid en vårdcentral bidrar 
andra professioner till den samlade sjukvårdsresursen som möter invånarnas 
behov.   
  
Vårdcentralen Halland hade 171 698 listade invånare per den 31 december 
2022. Om motionärernas krav ska tillmötesgås innebär det ett behov av totalt 
155 läkare. Per den 31 december 2022 hade Vårdcentralen Halland 84 läkare, 
(omräknat till årsarbete), vilket innebär att det saknas 71 läkare för 
vårdcentraler i offentlig regi, Vårdcentralen Halland. I personalkostnad 
motsvarar det cirka 111 mkr. Det här är kostnader som ska finansieras genom 
Region Hallands ersättningssystem för primärvård, som baseras på hälso- och 
sjukvårdspengen samt patientavgifter, vilket i sin tur innebär att neddragningar 
av andra professioner, motsvarande 111 mkr, måste göras.  
Övervägandena har betydelse för respektive vårdcentrals förutsättningar att 
hantera ett gemensamt riktvärde. 
 

Driftnämnden Närsjukvård 

Axel Storckenfeldt 
Driftnämnden Närsjukvårds ordförande 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-03-21 

 
 

   

Regionstyrelsens arbetsutskott    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§103 
 
Beslut om remittering av motion om 1100 invånare per 
distriktsläkare (Beslut enligt delegation) 
RS230347 
 
Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• remittera motionen till Driftnämnden närsjukvård med begäran om yttrande 
senast den 31 maj 2023 

 
Ärendet 
Stina Isaksson (SD) och Ann-Helene Djivjak (SD) har väckt en motion om 1100 
invånare per distriktsläkare. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 1 mars 2023. 
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har att besluta om remittering av motionen. Då 
motionen berör Driftnämnden närsjukvård verksamhet föreslås att motionen 
remitteras dit.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• remittera motionen till Driftnämnden närsjukvård med begäran om yttrande 
senast den 31 maj 2023 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag remittering av motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
• Motion från Sverigedemokraterna, 1100 invånare per distriktsläkare 

 
Expedieras till 
Driftnämnden Närsjukvård 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionkontoret 
Styrning och stöd 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Beslutsförslag 

Datum 
2023-03-16 

Diarienummer 
RS230347 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslutsförslag remittering av motion om 1100 invånare 
per distriktsläkare 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 
- remittera motionen till Driftnämnden närsjukvård med begäran om 

yttrande senast den 31 maj 2023.  

Sammanfattning 

Stina Isaksson (SD) och Ann-Helene Djivjak (SD) har väckt en motion om 
1100 invånare per distriktsläkare. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 
1 mars 2023.  
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har att besluta om remittering av motionen. Då 
motionen berör Driftnämnden närsjukvård verksamhet föreslås att motionen 
remitteras dit.  
 
 

Regionkontoret 

Cristine Karlsson Henrik Lundahl 
tf. regiondirektör  Kanslichef 

Bilaga: 
Motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
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Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden närsjukvård.  
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20230223 

Motion 
1100 invånare per distriktsläkare 

Det behöver göras stora satsningar på primärvården, antalet distriktsläkare behöver bli 

betydligt fler. Socialstyrelsens rekommendation är 1100 invånare per heltidsarbetande 

specialistläkare i allmänmedicin. Om vi vill kunna behålla och rekrytera nya medarbetare så 

är situationen akut! Det krävs ytterligare 132 specialister i allmänmedicin för att Hallands 

distriktsläkare ska få ett rimligt antal patienter och en godtagbar arbetsbelastning. Det visar 

en utredning utfärdad av läkarförbundet utifrån Nationella vårdkompetensrådets inventering. 

Genom en god och tillgänglig primärvård så förebygger vi en del av akutsjukvården och 

undviker sjukhusinläggningar. Det är i primärvården som mycket av den förebyggande 

vården sker. 

Flera av regionerna har redan beslutat om målet 1100 invånare per distriktsläkare, Region 

Gotland, Norrbotten, Stockholm, Uppsala och Västra Götaland. 

Med anledning av detta yrkar vi: 

- Att Region Halland beslutar om målet 1100 invånare per distriktsläkare 

Sverigedemokraterna Region Halland genom: 

Stina Isaksson Gruppledare 
  

  

Ann-Heléne Diivjak
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