\? Region Halland 16)

Narsjukvarden Halland Beslutsforslag

Folktandvarden Halland

Maria Wattsgard Datum Diarienummer

verksamhetsutvecklare 2023-05-24 DN
NSV230074

Driftnamnden Narsjukvard

Beslutsforslag - svar pa begdran om yttrande over
motion fran (SD) om att stiarka tandhalsan.

Forslag till beslut

Driftnamnden Narsjukvard foreslar regionstyrelsen besluta;

e bifalla motionens forsta yrkande att underska mojligheterna till
samverkan med kommunerna kring barns tandhalsa

e avsld motionens andra yrkande att underska mojligheterna till att
aterinfora systemet med fluorskoljning inom skolverksamheter.

Sammanfattning

Stina Isaksson (SD) och Ann-Heléne Djivjak (SD) har vickt en motion om att
starka tandhilsan i skolor genom samverkan med kommunerna. Motionirerna
yrkar att;

- undersoka mojligheterna till samverkan med kommunerna till barns
tandhilsa

- undersoka moijligheterna till att aterinfra systemet med fluorskoljning
inom skolverksamheter

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutade att remittera motionen fran (SD) om
att starka tandhalsan till Driftnimnden Narsjukvard med begiran om yttrande.
(RSAU §50 2023-02-14)
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Overviagande

Driftnamnden Nirsjukvard ser positivt pa att undersoka mojligheter till
samverkan med kommunerna. Genom samverkan med kommunernas skolor,
specifikt i omraden med lag socioekonomi, ges méjlighet att utbilda och
informera om bade tandborstningsteknik samt vikten av goda matvanor.

Karies ar en paverkbar sjukdom dar personens hilsorelaterade beteende ar av
storsta betydelse. Genom utbildande insatser kan Folktandvarden informera
och uppmuntra barnen till tandborstning, god tandborstningsteknik och goda
matvanor.

For forskolebarn har Folktandvirden Halland ett etablerat samarbete med
BVC i socioekonomiskt utsatta omraden, exempelvis Nyhem i Halmstad och
Falkenberg. Projektet innebir att vardnadshavare informeras mer djupgaende
om munhilsa di de beséker BVC med sina barn som 4r atta manader.
Projektet pagar och ska utvirderas efter 2023.

Det finns starkt vetenskapligt stod (1) for att individer som borstar tinderna
endast en gang per dag eller mer sillan I6per storre risk att utveckla karies dn
de personer som borstar tva ginger om dagen. Av alla 14-dringar borstar

25 procent inte tinderna varje dag. I Nationella riktlinjer (2) anges hogre
prioritet f6r tandborstning med fluoridtandkrdm tva ggr/dag vid risk for
karies jamfort med fluoridskoljning dagligen vid f6rh6jd risk for karies varfor
aterinfora fluorskoljning inom skolverksamhet inte bor prioriteras. Resurserna
bor liggas pa utbildningsinsatser for att uppna tandborstning tva ganger per
dag 1 hela befolkningen. Ett optimalt utnyttjande av fluoridtandkram till alla ar
det mest kostnadseffektiva sittet, pa befolkningsniva, att behalla friska tinder.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Inga ekonomiska konsekvenser

Narsjukvarden Halland

Emma Pihl
Forvaltningschef
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Bilaga:
1. Populationsinriktad anvandning av fluoridtandkrdm i olika aldrar —

Internetodontologi

Fluorskoljning - viktigt komplement till fluortandkrim vid 6kad risk f6r karies

och vid aktiv kariessjukdom - Internetodontologi
2. Nationella riktlinjer for tandvard (socialstyrelsen.se)

Styrelsens/namndens beslut delges
Regionkontoret; regionen(@regionhalland.se


https://www.internetodontologi.se/cariologi/populationsinriktad-anvandning-av-fluortandkram-i-olika-aldrar/
https://www.internetodontologi.se/cariologi/fluorskoljning-viktigt-komplement-till-fluortandkram-vid-okad-risk-for-karies-och-vid-aktiv-kariessjukdom/
https://www.internetodontologi.se/cariologi/fluorskoljning-viktigt-komplement-till-fluortandkram-vid-okad-risk-for-karies-och-vid-aktiv-kariessjukdom/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-riktlinjer/2022-9-8114.pdf
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